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હ 
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ક્ન્- 


નસવપાદકેની કલમે” 
સ'સ્કૃતિ જીવનની સો છે// મનતુ માધુર્ય છે. હૃદયની 


પવિત્રતા છે, સાહિત્યતે! પ્રકાશ છે. સભ્યતાની પ્રયોગશાળા છે. 
સમાજની કાંતિ છે, શાસ્રતો આધાર છે. ભાવનાતુ' ઉપવત છે..3 
અતે આત્માની શક્તિ છે. 

સઃસ્કૃતિ- એ વિદ્દત્તાનો-પાંડિત્યતો પર્યાયવાચક ૨ખ૬ નયી. 
ગણીગાંઠી વ્યક્તિઓની જન્મ-મૃત્યુની તિથિતુ' સ્મરણુ કરવુ' એ.જ 
સસ્કૃતિ નથી. મોટીમોટી સુ'દર કલ્પતાએના ધોડા દોડાવવા એ 
પણુ સ'સ્કૃતિ,તથી, જીવનમાં જે ઊ'ચા સસ્કારેતું' સિ'ચત કરે, 
વિવેકણુદ્ધિતે જાગૃત કરે અતે આત્મનિરીક્ષણુતી પ્રભળ પ્રેરણા। આપે; 
એજ સ'સ્મૃતિ છે, 

ભારતીય. સંસ્કૃતિ વિશ્રવી એક મહાત સ'સ્કૃતિ છે. આ 
સસ્કૃતિ જૂતા જમાનાથી જ શુકતા તારાની જેમ પોતાના તેજ 
અતે પ્રભાવથી સમત્ર વિશ્વને આકર્ષી રહી છે. તેતો પ્રકાશ દૂર- 
સુદૂરતાં ક્ષેત્રોમાં પણુ પ્રસરેલે છે, તેણે કેટલાય રાષ્ટ્રો અતે માતવ- 
જાતિઓને મામદશનત આપ્યુ' છે, ભારતીય સસ્કાંતે સાતવસ સ્મૃતિ 
છે. માણુસજ સ'પૂણું જ્ઞાત, વિજ્ઞાન, ધર્મ અતે શાસ્નોનો 
ઘડવેયો છે, તે ચમત્કારોતો સર્જક છે અતે મેકૃતિની શક્તિઓને 
સ'ચાલક છે. માનવીને હરાવી શકે તેવું ચા દુનિયામાં કેઈ જ 
કેપ્ઠ પ્રાણી તથી. ત શાવનુયાત્‌ મેઇતરં દિ સિંચિત । 

સ'સ્કૃંતિ, માનવજીવતમાં અભિનવ ક્રાંતિ જન્માવે છે. તે 
મતોાવૃત્તિઓને બદલી તાખે છે. છવનને પવિત્ર કાર્યોથી શોભાયમાન 
કેરે છે અતે વિચારોમાં વિશુદ્દિ લાવે છે, સ સ્કતિપ્રિય વ્યક્તિતુ” 
જીવન ફલાત્મક- હોય છે, આ જીવત અગરખત્તી જેવું સુગ ધમય, 
તાજ ગુલામ જેવું ખીલેલું, સાકર કે મધ જેવુ' મીડું; મલમલ જેવુ” 
સુલાયમ, સુર્ય જેવુ' તેજસ્વી, દીવા જેવુ' પ્રકાશમાન, ચદ્ર જેવુ 


દન 


શીતળ, સિ'હ જેવો નિસય અતે કમળ જેવુ' નિર્લેપ હોય છે અને 
તેતા જવનમાં આચા*્તી પવિત્ર ગંગા સાથે વિચારતી યમુનાને 
સુભગ સમન્વય થાય છે. 

જગતના ખ્રુદ્દિશ'ળી ચિ'તકોએ માતવજીવનતુ' પૃથષ્કેરણુ 
કર્યુ" છે, આ પૃયક્કરણુ પ્રયોગશાળાની પેલી કાચની નળીર્સા ચહુ 
નચી; ૫ર'તુ 'સત્યં સિજ સુન્ર્રત્‌'ની કસોટી પર કસીતે થાય છે. 
તેમણેં કલ્યુ' $ “માનવીનું જવન આદશના ખીખામાં ઢાળેલા જેવુ 
નથી; તે તો વૃક્ષ પર ખીલેલાં ફૂલ જેવુ' છે. બટન ૬ખાવતાં જ 
ખેૅ'ચી શકાય તેવો ફેટા નથી; પીંછી અતે આંગળીઓતી ફારી* 
ગરીથી દોરવામાં આવેલુ” ચિત્ર છે, 

માનવ પ્રકૃતિ અને પરમાત્મા વચ્ચેની અજળ કડી ષે. તેની 
એક તરક દેવ છે અતે ખીજ તરફે દાનવ છે. એક તરફ શિવ છે 
અતે બીજ તરક શયતાત છે. માનવ વચ્ચોવચ ઊભો છે. તે 
ગમે તે તરફ વળી શકે તેમ છે, તે દેવ પણુ ખની શકે છે અતે 
રાસ પણુ દૈવ ખનતવામા તેતો વિજય છે અતે રાક્ષસ ખનવામાં 
તેતો! ૫૨જમ છે દેવત્વની સ્થાપના કરીતે દાતવતાતે! તાશ કરવા 
સટે કટેખદ્દ થવુ' એમાં જ માનવતા છે, સસ્કૃતિ છે. 


સાહિત્યની પરિભાષામાં કહેવુ' હોય તો આ પ્રમાણે કહી 
શકાયઃ સ'સ્કૃતિતુ' ફૂલ સત્સ'સ્કારા-સુસસ્કારોાની વેલ પ૨ જ 
પાંગરે છે, ખીલે છે અતે મહેકે છે. વીસમી સદીને વિજસ્તાનનુ” 
વરદાન મળ્યુ' છે. રોકે», ઉપમ્રડ અતે એટમ ખોંબતી સોસમ તો 
પૃરબદુ!રમા ખીક્ષી છે; પરતુ સંસ્કારી જીતતતા અભાવે તે ખુદ્દિ- 
શાળી વિચાર્ક્રોના માથાના દૃખાવાતુ* કારણુ ખની ગઈ છે. વિશ્વનુ” 
ભાવિ ઘડનારા જ્યોતિધરા ચિ'તાતુર ખન્યા છે. વિજ્ઞાન આજે 
સજન તરફ નહી' પરતુ વિતાશ તરફે આગળ વધી રહ્યું છે. આ 
ફારણુને લીધે જવતવીણ્‌ામાંથી પ્રેમતા ઝંકાર દીકળતો નથી. પમતે 


પ 
સવર્‌ તોફળવોા તથી, આ મ્ર'થમાં જીવતવિષયક આ સતાતત અતે 
આદર્શ પાસા પર તિદશ દૃષ્ટિકાણુથી વિચાર કરવામાં આવ્યે! છે. 
રૂપક્રોતા માખ્યમમતો આશ્રય લઈ ને વિષયને સધુર અતે સ-રસ 


બતાવવામાં આવ્યો છે. હરકોઈ પ્રવચતમાંથી વિદ્દાન્‌ પ્રવયનકારની 
વિદ્ત્તા અને ગ'ભીર્‌ મતતનેો પારેચમ મળી રહે છે, 


પરમ શ્રદ્ધેય મંત્રી પ ડિતપ્રવર શ્રી પુષ્કર મુનિજીતાં આ 
મવચતેમાં સુધુપ્તાવસ્થામાં પડેલી લામણીએતે જગાડવાની 
અદ્ભુત શક્તિ છે, મધુર ચેતવણી છે અતે સમાજતાં અનિષ્ટ પ્રત્યે 
તીત્ર કટાક્ષ છે. આ પ્રવચતેો નિગરા અતે હતાશ વ્યક્તિઓને 
સીરજ આપરી, પરાજિત થયેલાંતે વિજયતા પશે જવાની પ્રેરણા 
આપશે, હતોત્સાહ હેદયોમાં વિદ્ુત્‌ ્શાકેતતો સ'યાર કરશે અતે 
જત-જાગૃતિના કાર્યમાં રણુભેરીની મરજ સારરે. આ પ્રવચનો 
જીવતતે સાચા અર્થમાં સુસસ્કૃત બતાવશે. 


આ પુસ્તકતા સ'પાદ્તમાં પ્રેમાળ હેદયી સર્વોદય સ'ત શ્રી 
નેમિચદ્રજીગે મતે ઘણા સહકાર આપ્યો છે. તેમતો આ કાર્દિકક 
પ્રેમ ભૂકી શકાય તેમ તથી. સોજન્યમૂતિ શ્રી હોરાસુતિજી, 
સાહિત્યરતન શાસ્રી ગણેશમુતિજી અતે નવદીક્ષિત ચેતતસરુનિજીતા 

મીઠે સહકાર પણુ કેમ ભૂલી શફાય? 
ર થ્રી નટવરલાલ જનતીએ આ પુરતકતો અતુવાદ કર્ચ 
છે. તેમણે લીધેલા શ્રમતું વિસ્મરણુ તજ થઈ શકે. 


જેન સ્થાનક રૃવેન્દ્ર સુનિ 


ન શાસ્ત્રી, સાહિત્મરત્ત 


:“ ૮ ૬ 


[5 [ક ર: 


૧૦. 
૧૧. 
૧૧, 
૧૩, 
૧૪. 


અતુક્રસ્ટ 


જીવનતે। ઝ'કાર્‌ 
ગ્રેસતે। પ્રભાવ 
જીવનની લાલિમા 
કર્તવ્યનિષ્ઠ 
જીવનતે। અરણોદય 
સનતું સતન 
8માનદારીની જ્યોત 
ધર્મતો! મૂળમ'ત્ર 

જેત સ સ્મૃતિતું પુણ્યપર્વ 
ક્ષસાપવ 
જવન-ધડતરતે। પાચે 
જવન એક નાટક 
દાતનો] આનદ 
પરોપકારતું પીયૂષ 


પાર્તા તબર 
ય્‌ 


ર્‌ 
જછ 
દદ 
દૈ 
૧૨૪ 
૧૩૦ 
૧૪૬- 
૧૫૭૦ 
૧છ૫ 
૧૮૨ 
૧૯૬ 
૨૨૪ 
૨૫૧ 


જીવનનો ઝં કારે 


[૧] 
જીવનનો ઝ'કાર 


સાનવજીવન એક સમસ્યા છે. આ સમસ્યાને! ઉકેલ 
લાવવા માટે લાંબા-ઘણા લાંભા સમયથી હરકોઈ ધર્મ 
પ્રવર્તક, વીરચ“ક૨ર, પેગ'બર, જ%ષિ, સુનિ કે સ'તે પ્રયત્ન 
કથૌ છે. દુનિયાના જીવોની અનેકવિધ પ્રવૃત્તિએ જતાં 
સાતવજીવનની પ્રવૃત્તિઓ વિસ્સયજનક દેખાય છે, માનવન 
જીવનની પ્રવૃત્તિઓતુ' ત્તાન સામાન્ય માણુસતા ખુદ્િકોશથી 
માપી શકાતુ' નથી. તેની પ્રવૃત્તિએા જાણુવા માટે એફ 
સજાગ જીવનની આવશ્યકતા છે; જે આ ગૂઢ સમસ્યાને 
તાગ કાઢી શકે, જ્યાં સુધી જીવનમાં સજાગતાતે। પ્રાડુ- 
ભૌવ થતે! નથી, ન્યાં સુધી જીવનને વાચા સાંપડવી નથી, 
ત્યાં સુધી જીવનના આ રહૅસ્યને પારખવાતુ' ખૂખ જ સુશ્કેલ 
હેય છે, જીવનમાં આ ચજાગતા-રણુકેો પેદા કરવા 
સાટે, આવશ્યકતા છે પ્રેમની. આ પ્રેમ ક્ષુલ્લક સ્વાર્થ સાથે 
અફેળાઈને લાગણીહીન ન બનવા જેઈએ, જીવનના કણું- 
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પ્રિય રણુકારને અણુગમતેો। ન ખનાવે, તેના અવાજને 
ખેસૂરો ન કરી સૂકે, સોહુના આવરણુને લીધે તેને ઝ'કાર 
ડ્રીકો ન પડે, તેનો લેપ પણુ ન થાય. 


જીવત એક વીણા છે. વીણા વગાડવા માટે અતે 
વીણામાંથી મધુર રણુકો-ઝ'કા૨ જન્સાવવા માટે ફસ્ાચેલા 
હાથની આવશ્યકતા હોય છે; કસાચેલા ગળાની આવશ્યકતા 
હાય છે અને મતની અજખ સસ્તીની પણુ આવશ્યકતા 
હોય છે. વીણાના ત્રણેય તાર સેળવેલા હોય તે। જ તે સારી 
રીલે વાગી શકે છે, જે તેના ત્રણેય તારની સાથે હાથ, 
ગળા અતે સનતે। સુમેળ નહી' સધાચે। હોય, તો તેમાંથી 
સુરીલો ઝાર નહી' જન્મી શકે, વીણાના ત્રણેય તારને 
વધારે પડેતા જકડી લેવામાં આવે, તે તેમાંથી રણુકે। જ 
ન ઉદ્દભવી શકે. અ તારને તદ્ત ઢીલા, રાખવાસાં આવે; 
તોપણ જેઈ મે તેવો રણુફાર ન જ ઉદ્ભવે. આ રીતે 
સાનવજીવનરૂપી વીણાના પણુ ત્રણુ તાર છેઃ સન, વચત 
અતે શરીર. જે આ ત્રિતારીને એકબીજા સાથે જેડવામાં 
ન આવે, તો જીવનવીણામાં પ્રેમને સુરીલો ૩ કાર 
ન જન્મી શકે અને ને આ ત્રશેય તારને ખૃખ જ કસીને 
ખાંધી દેવામાં આંવે, મેહતા ગુ'દરથી ચોટાડી દેવામાં 
આવે, આસક્તિની ગાઠોથી બાધી દેવામાં આવે, તો જીવન- 
વીણામાથી ૧થુકે જ ન નીકળે, આ જ રીતે જે જીવન- 
વીસ્નાના ત્રણેય તારને તદન ઢીલા સૂકવાસાં આવે, ઉપેક્ષા 
ઝે નિષ્ક્રિય ઉદાસીનતા કેળવવામાં આવે, દ્વેષ અને ઘણાથો 
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અળગા રાખવામાં આવે, તોપણુ જીવનવીણામાંથી મધુર રણકે 
ન જન્સી શકે. ભાવાર્થ એ છે કે જીવનવીણામાંથી પ્રેસના 
સુરીલો અતે સ'વાદ્દી 3 કાર જન્માવવા ક મન, વચન 
અતે શરીરતા ત્રણેય તાર સારા હોવા જ્વોઈએ, જે ત્રણુ- 
સાંથ્રી એકાદ પણુ ખરાખ થાય, વી સ્થિત થાય, ઢીલે। 
"ચડે કે આસફ્તિમય રહે, તો જીવન વણ [માંથી મધુર રણુકે 
જન્માવવાતુ' સ્વ અધૃરુ' રહે. તારતમ્ય એટલુ' જ નીકળી 
શકે કે જ્યારે મન, વચન અને/ શરીરતા ત્રણેય તાર 
તાદાત્મ્ય અને તાટસ્ચ્યથી જેડાચેલ! હોય, ત્યારે જ જીવન- 
વીભામાં શુદ્ધ પેમનતો રણકો જમે છે. તાહાત્સ્ય એટલે 
જીવનવીણા વગાડેતી વખતે જાણકાર ગવૈયાના હાથ, મન 
અને ગળુ' સુપેરે કેળવાચેલાં હોવાં નેઈએ કે તે સસગ્ર 
પ્રાણીજીવન સાથે આતપ્રાોત થઈ જાય, એકાત્મતા અનુભવે, 
%મનાં મોજા'ની ભરતી લહેરાય, આસક્તિ અને સૌોહુ* 
સમતાને વળગી રહેવાથી તાદાત્મ્યમાં ભગ પડે છે. આ 
રીતના સેળમસાં ભ'ગ ન પડે તેટલા સાટે બધા તારમાં 
તાટસ્થ્ય હોવુ' જેઈએ, તાટસ્થ્યનો રહેસ્યાથ એટલે જ 
છે કે જ્યારૈ જયારે પ્રાણીજીવન સાથે આસક્તિ અતે સો[હુ* 
મસતાનાં બ ધનમાં જકડાવાના સ'યાગેો ઉપસ્થિત થાય; 
ત્યારે ત્યારે આ ત્રણેય તારતે થોડાક ઢીલા કરવા જેઈ એ, 
તાદાત્મ્યતુ' પલ્લુ' સરખુ કરલુ' જેઈ એ. તાદાત્મ્યતુ' સ્વરૂષ 
અગડે ત્યારે તાટસ્થ્યની આવશ્યકતા રહે છે; પરતુ વાઢ- 
સ્થ્યતુ' સ્વરૂપ પણુ ન જ બગડવુ' જેઈએ. તાદાત્મ્યના 
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સૂછાસાં ઘા કરીને, પ્રાણીજીવત સાથે એકાત્મભાવતી સદ" 
તર ઉપેક્ષા કેરીને, નિષ્કિય ઉદાસીનતા ધારણું કરીને માણુસ 
તાટસ્થ્યતુ' જ સેવન કરવા માંડે છે, ત્યારે જ તેતુ' સ્વરૂષ 
ખગડે છે. તાટસ્થ્યને આ સુચેગ્ય પહ્લાસેળ નથી. 


ભાવાથ એટલે છે કે જીવનવીણા વગાડતી વખતે 
કસાયેલા વીણા વગાડનાર 'સાણુસે તાદાત્મ્ય અને તાટસ્થ્ય 
ઉભયની સમતુલા જાળવવી જેઈએ. આ પ્રમાણે થાય તે! 
જ જીવનવીણામાં 'સરસ અતે મધુર પ્રેમ-ઝકારનો પ્રાટટુ- 
્ભૌવ યાય. નહીતર કાં તો -પ્રેમતો કાર સેહેના સ્વરમાં 
ખદલાઈ જશે, સ્વાર્થના નાદમાં ડ્રેરવાઈ જશે કૈ પછી 
ઘણા, દ્વેષ, કૅથેશ, ઉપેક્ષા અને નિષ્કિય ઔદ્દાસીન્યનુ” 
-ક્્વરૂપ ધારણુ કરશે. આ બ'ને સ્વરૂપ જીવનવીણાની અસ- 
મતોલતાનાં છે, બ'ને તાદાત્મ્ય અને તાટસ્થ્યનુ' અતિકમણુ 
કરનારાં છે. 

આપે નદીનાં દશષન લે કર્યા' છે ને? જ્યાં સુધી 
નદી બ'ને પટની વચ્ચે થઈને વહે છે, ત્યાં સુધી તે 
પ્રોાતાની સમતુલા જાળવે છે, દુનિયાના જીવાને નિમળ 
જળ આપીને ત'દુરસ્ત રાખે છે, જીવત રાખે છે અને 
કેટલાંય પ્રાણીએનાં જીવનનો આધાર બને છે. પરુ નદી 
જ્યારે આ સસતુલા મુમાવીને બેઉ બાજુના પટને એઓળ'ગી 
જાય છે, ત્યારે શું પશ્િલ્રિમ આવે છે? પરિણામ એ 
આવે છે કે જે નિ્મ'ળ જળ પ્રાણીઓને જીવનદાન અપતું 
હેતું, જે ત'દુરસ્ત અને આન'દિત રાખતુ' હેતું, તે જ 
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જળ પૂર આવવાથી માણુસને મૃત્યુના મોંમાં પહોંચાડે છે, 
સાલુસતા જીવનને! આન'દ હેણી લે છે, પૂર આવવાને 
લીધે નરીતે। સ્તેહુરસ સમતોલ ન રહ્રો; તે દ્રેષ અને 
ફેલેશતુ', મોહ અને _ મસત્વતુ' કારણુ બવીનતે સમતુલા 
ગુમાવી ખેઠો, .તહીતા સ્તેહે આસક્તિતું' સ્વરૂપ ધારણુ કરું". 
આ કારણુને લીધે દુનિયાના જીવો માટે તે આક્તરૃપ 
અની ગઈ. આ જ રીતે નદ્દીના ખતે પટને ડરથી જોઈ ને 
કેઈ થાફચોપાફયો અતે તરસ્યો! સુસાફર પોતાનો થાક 
ઉતારવા અને તરસ છિપાવવા ત્યાં આવે અતે નદીમાં 
બિલ્રુલ પાણી જ ન છોય, તે તદ્ન સૂષ્ઠી હોય, તો તે 
નદી પણુ લોકોને! રોષ વહેરી ઘે છે. આ તદી લેોકેતા 
ગૃત્યુવું' કારણુ પણુ ખને છે, તદ્દીના પાણીએ પોતાના સ્તેહુ- 
રસતે શુષ્કતા, નિષ્કિય ઉદ્દાસીનતતા અને ઉપેક્ષા તરફે 
રાર્યો, આ કારણને લીધે પણુ તે કેટલાંય પ્રાણીએ માટે 
રુઃખરૂપ નીવડી, નદીએ કેટલાંય પ્રાણીઓના આનદનો 
સૃત્યુધટ ૧ગાડથો. 


ભાવાથ એ છે કે નદી જેવી રીતે બે પટની વચ્ચે 
એફસરખી ગતિએ વહોતે કેટલાંય પ્રાણીએતી જીવનદાતા 
ખતી શકે છે, તેવી જ રીલે માણુસની જીવનગંગા પણુ 
તાદાત્મ્ય અને તાટસથ્યના ળે કિતારા વચ્ચે વહેતી રહે 
તે! તે કેટલાય જીવો માટે જીવનદાતા બની શકે. તહી'તર 
શાસક્તિ, શોહુ અને મમતાની વૃદ્ધિતુ' સ્વરૂપ ધારણુ 
કરવાથી જીવનગ'ગાતાં ભા પ્રેમવારિ પણુ રોષ અને આપન 
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ત્તિયુ કારણુ ખની જય છે, દ્વેષ, ઘણા, શ્ઞષ્કેતા, નિષ્કિય 
ઉદાસીનતા કે કઠોરતાતુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરવાથી જીવન- 
સરિતાનાં પ્રેમજળ સુકાઈ જાય છે. આ પ્રમાણે થતાં 
સપક માં આવનાર પ્રવાસી માટે તે દુ:ખ, નિરાશા અને 
બેચેનીના કારણરૂપ ખતે છે, આ બ'ને અવસ્થાએ સરન 
તાની જેમ જીવનસશિતા માટે પણુ ખરાખ છે. આ વસ્તુ 
એક દાખલા પરથી સ્પ થઈ જરે. 


માની લે! કે એક સાતા છે. તેને પોતાને પુત્ર 
ખૂબ જ વહાલે છે. તેતો! સ્નેહસ્સ સુકાતો જ નથી. 
પરતુ તેને પ્રેમની સસતુલા જાળવતાં નથી આવડતું. તે 
ગ્રેસ અને સહુને! ભેદ સમજતી નથી. નિષ્ક્રિય ઉદાસીનતા, 
ઉપેક્ષા અને તટસ્થતાનેો તફાવત નથી સમજતી. તે 
પોતાના ચુત્રને ખૂબ જ લાડકેડથી ઉછેરે છે. છેકરો ન 
કરવા જેવુ' કોઈ કામ કરે છે, તેના તરફે પણુ ધ્યાન 
આપતી નથી- તે ચોરી કરે છે, તે!પણુ તેતે ક'ઈ કરી 
શકવી નથી, તે ખજારમાં જઈને નકામી વસ્તુએ ખરી 
દવામાં પૈસા ખગાડે છે, તો[પણુ કઈ કહેતી નથી. તેને! 
આ પ્રેમ પ્રેસ નથી, મોહે છે, વાત્સલ્ય નથીં, આસક્તિ 
છે, સ્નેહે નથીં, સસત્વ છે, તાદાત્મ્ય નથી, તાદાત્મ્યતું 
અતિક્કમણુ છે. આ જર રીતે જ્યારે તેનો ચુત્ર ભણુવા નથી 
જતો, મોટો થયા પછી પણુ કોઈ કામ તથી કરતો 
અને જડભરત જેવો રહે છે, ત્યારે પણુ જે તેની મા 
તેની ઉપેક્ષા કરતી હોય, નિષ્ફિય ઉદાસીનતા દર્શાવતી 


જીવનનો ઝાર છ 


હોય કે છોકરાની તજીવી ભૂલ માટે મારજડ કરતી હોય 
જે નિર્દય બતતી હેય, તોપણુ એમ જ ફેહો શકાય કે 
'આ પણુ તેતે પ્રેમ તથી, શુષ્કતા છે, સ્નેહે તથી, નિર્દ- 
યતા છે, તટસ્થતા નથી, ઉદાસીનતા છે; ચેતના નથી, 
જડતા છે. 


માતાના ઉપરોક્ત ખન્તે પ્રકારના વ્યવહારોમાં પ્રેમ 
*છે એમ ન $હી શકાય; કારણ કે પ્રેમમાં તો તાદાત્મ્ય 
અતે તાટર્થ્ય ખન્ને રીતે સજાગતા કેળવવી પડે છે. 
અહી' સજાગતાનેો સદ'તર અભાવ છે, મન્નેતું' અતિકમણ્‌ 
થયેલુ' છે. એટલા માટે જ એક વિચારકે કહ્યું -છેઃ 


“પ્રેમપ'થ પાવકની જવાળા...” 


પ્રેમના માગ અગ્નિની નવાળાએા પર ચાલવા 
જેવો છે, ત્યાં સહેજ પણુ ગફલત થઈ કે માર્ગ ચૂકયા જ 
સમજે પ્રેમપ'થ પર ચાલતાર પ્રવાસીની શય્યા કાંટા 
પર જ હોય છે. તેને હમેશાં સજાગ રહેવુ' પડે છે આ 
પ્રવાસીની નાની સરખી ભૂલ પણુ ભયકર નેખમમાં, 
મૂદી રે છે. 


ગ્રેમતું 'થરમૌમિટર? (માપક યત્ર) આ છે કે 
જ્યાં તાદાત્મ્ય અને તાટસ્થ્ય ખન્નેની પશિસીમાતું ઉલ્લ* 
ઘન ન કરવામાં આવે, ત્યાં પ્રેમ છે; ખીજી' ક'ઈ પણુ 
હેય તો માની લેવુ' કે તે મોહ, દ્રેષ, મમતા, આસક્તિ 
કે અન્ય ફ'ઈક છે; જે પ્રૅમતું' સ્વરૂપ લઈને આવે છે, 





ણન જીવતને। ઝ'કાર્‌ 


ત'દુરસ્ત શરીરમાં ૯૮.૬* જેટલી ગરમી હોવી જરૂરી 
છે. ને તેનાથી વધારે થઈ જાય કે ગરમી વધી જાય, 
તો તે માણુસને માંદો કહેવામાં આવે છે. ઉષ્ભુતામાનની 
આ વૃદ્ધિને વિષૃતિ માનવામાં આવે છે, આ અવસ્થામાં 
શરીરને ખૂબ જ દુઃખ થાય છે. આ અવસ્થા શરીર માટે 
તુકસાનકારક છે. આ જ રીવે જો શરીરમાં “ નોમલ ? કરતાં 
એણછુ' કે વધારે એશુ' ઉમ્યુતામાન હેય, તો તે પણુ, 
સાંદગીની અવસ્થા જ છે. આ અવસ્થાતે પણુ ખૂબ જ 
શય'કર માનવામાં આવે છે, “ તોસ'લ ? ઉષ્ણુતામાનવાળા 
શરીરને જ ત'દુરસ્ત ગણુવામાં આવે છે, * થરમોમિટર”- 
(તાવમાપક ય-્ર)નો ઉપચેો ગ કરવાથી તેની તરત જ 
પરીક્ષા થઈ જાય છે. 


આ રીતે ધ્રેસની ગરસી પણુ એક સરખા ઉષ્સુતા* 
સાનવાળા હૃદયમાં હોય છે. આ સ્વસ્થતાતુ' ચિહન છે." 
પરતુ જ્યારે આ જ ગરમી ઠડી કે એકદમ ઠૅડી થઈ 
જાય છે, ત્યારે જીવન વિરૃતિમસય ખની જય છે અને 
જયારે આ જ ગરમી એકદમ ઉથ સ્વરૂપ ધારણ કરે છે, 
ત્યારે પણુ જીવનને વિજૃતિસય માનવામાં આવે છે. આ 
અવસ્થાને સોહાવસ્થા જ માનવામાં. આવે છે. 

હા, ત્યારે આપ એક વસ્તુ તો સારી રીતે સમજી_ 
ગયા હશે! કે પ્રેમ કચાં છે અને કમાં નથી, પ્રેમ કયારે 
પ્રકૃતિસ્થ રહી શકે છે અને ક*ારે વિકૃતિસ્થ થઈ જાય છે. 


મહાત્મા ખુદ્ધનો શિષ્પ્ર ઉપગુસ્ મથુરાના જ ગલમાં 


-જવનતે કંકાર હ 





એકે વૃક્ષ નીચે સૂઈ ગયો હેતો. "પૃથ્વી પર ચ'દ્રિકાને 
ચારુ પ્રકાશ રેલાઈ રહ્યો હતે. સમગ્ર વાતાવરણુ ચજીવ 
અને પ્રકાશમાન બની ગયુ હંતુ'. મથુરાની એક નતકી 
ત્યાં થઈને પસાર થઈ અને તેના પગની ડેકર અજાણતાં 
'શિક્ષુતે લાગી ગઈ, ઉપગુપ્તતી નિદ્રા ઊડી ગઈ. તે સફાળે। 
ખેઠો થઈ ગચે। અને આક્રચ્યમૂઢ થઈ ને પશ્ચાત્તાપ કરતી 
“પેલી નતકીને કહેવા લાગ્યોઃ, “દુધી થઈશ નહી', ખહેન |] 
હું તને સાર્‌ કરુ છુ. આ ડોકરે અનણુતાં જ લાગી 
ગઈ છે.? નત"કી તે! જેઈ જ રહી. ચાંદનીના શીતળ 
પકાશમાં ભિક્ષુ ઉપગુપ્તતુ' સુખક્મળ ખીલતુ' જતું હતું. 
તે રાજાને પુત્ર હેતો અને આજે ભિક્ષુ બન્યા પછી પણુ 
તેતુ' શારીશિક સૌ'દય કાંણુ' પડચુ' નહોતુ. બ્રહ્યાચયતુ' 
અદ્ભુત તેજ તેના સોં પર ઝળહેળી રહ્યું હતુ. પ્રેમનુ 
સણુ૨ તેજ તેના શરીરમાંથી ટપકીને તેના સો'દર્યમાં 
અભિવૃદ્ધિ કરતુ' હેતુ. આ ખધુ જોઈ ને નત કીથી સહેસા 
પુછાઈ ગચુંઃ “ તમારુ' આ સુમુમાર 'શરીર શુ' આ રીતે 
ધૂળમાં, રગદ્દોળાવા માટે છે ર તમારુ' આ ચૌવન નિરથ*ક 
ફુઃખની ભઠ્ઠીમાં તપીને નણ ફરવા માટે છે ('ઊભા થાએ; 
ચાલે। સારી સાથે. ટું તમારી સાથે પ્રેસ કરીશ. તસારા 
યૌવનતુ' સાથક કરીશ, તમને સુકોમળ શય્યા પર 
સુવાડીશ !? ઉપગુપ્તે કહ્યુઃ “ ખહેન, હજુ તે સમય નથી 
-આવી પહોંચ્યો. સમય આવશે ત્યારે હુ* તને પ્રેસના 
એાજસને સાક્ષાત્કાર કરાવીશ.? નતકી મતોડદુઃખ અતુ- 


૧૦ જીવનને! કાર 





ભવતી વિદ્યાય થઈ. તે તેના જીવનની લુલલુલામણીમાં 
પડી ગઈઃ તે ઉપરુપ્તને પણુ ભૃલી ગઈ. 


કેટલાંય વરસ પસાર થઈ ગયાં, એક વખત ભિ: 
ઉપગુપ્ત ફરીથી ફરતા ફરતા મથુરા આવ્યા અને સાંજે 
ભિક્ષાદિથી પરવારીને જગલ તરફ ચાલવા લાગ્યા, આ જ 
વખતે તેસને રસ્તામાં એક ચીસ સ'ભળાઈ, તે આગળ 
વધતા અટફી ગયા. ચીસ સ'ભળાઈ હેતી તે સ્થળે તપાસ 
કરતાં જણાઈ આવ્યુ' કે એક આરી બેભાન દશામાં શક 
ખડાસાં પડીને ચીસો પાડતી હેતી, આ આઓ જીવનની 
છેલ્લી ઘડીએ ગણી રહી હેવી. ઉપશુષ્તે તેને ખાડામાંથી 
ખહાર કાઢી, તેની બેભાનાવસ્થા ડ્ર કરી અને પૂછડું * 
'ખહેત, તારે શું દુઃખ છે? ચિતા કરીશ નહો”. ડું 
તારા દુઃખમાં ભાગ પડાવવા સાટે આવી પહોંચ્યો છુ.” 
નત'કીએ આંખો ઉઘાડીને નેજુ' અને કહ્યુ: “આ કોણ 
પરમાત્માનો લાલ છે, જેભ મને મોતના પ'જામાંથી! 
છોડાવી છે ? ઉપગુપ્તે નત'કીને એળષખમી કાઢી, તેની આ. 
અવદશાનુ' કારણુ શોપ્રતાં પણુ વાર ન લાગી. આ પેલી જ 
નંત"કી છે, જેણે મને પ્રેમતુ' સ્વર્ગીય સુપ માણુવા માટે 
નિમ'ત્રણુ આપ્યુ હતુ'. તેણે મને તેની સાથે જવા માટે 
આગ્રહ ક્યો હેતો, આજે તેની દશા કેટલી બધી ખરાબ 
થઈ ગઈ છે? તેના શરીરમાં ભય'ક૨ રોગાએ અડ્ડો 
જમાવ્યો છે. તેના શરીરમાંથી ભય'કર ટુગ”ધ ફ્રેલાઈ* 


રહી છે. તેતુ' આખણુ' શરીર સડી ગયુ' છે. આ કારણુને. : ' 


॥ 


જીવનને! »કાર છ્વ્‌ 


લીધે તેના સૌ'દય*થી લેભાઈને તેની પાસે આવનારા 
રૂપભ્રમરો રકુચક થઈ ગયા છે, તેના 'યોવન પર સે।હિત 
થનારા દેહુપ્રેમી લોકો તેના તરફે ઘણાની નજરે જુબે છે 
અતે બાહ્ય સો'દય'ના ઉપાસકેશએ નિંદુયી રાજાને કહીને 
તેને શહેરથી ડ્ર ખાડામાં ફે'કાવી દીધી છે. આ સ્રી 
પહેલાં મોહું અને વાસનાને જ પ્રેમ માની લેતી હુવી.. 
આજે તેને સાચા પ્રેમલું' સ્વરૂપ સમજાવવાને। મોકે 
મળી ગયે! છે. નત'કીએ આર્ભોરં) પ્રદશિ*ત કરીને ભિક્ષુના 
પરિચયની સાગણી કરી. ભિક્ષુએ મીઠા શખ્દ્રોમાં કહ્યું: 
“બહેન, હુ' પેલી જ વ્યક્તિ છુ, જેણે તને કહ્યુ હતું 
કે સમય આવશે ત્યારે હુ' તને સાચા પ્રેમના એજસને।: 
સાક્ષાત્કાર કરાવીશ, સમય આવ્યે હુ' તારી પાસે આવી. 
પહોંચીશ. સ'ચોગવશ આજે તે સમય ભાવી પહોંચ્ચે છે. 
મે' મારો વાયદો પૃરો કયો છે. હવે ડું મારી સાથે. 
ચાલ. હું તારી સેવા કરીશ. હુ' તારુ ડુઃખ દ્રૂર 
કરવાનો પ્રયત્ન કરીશ. નતક્ી ભિક્ષુનાં ચરણુ।માં ઢળી પડી. 
તે પોકેપોક મૂકીને રડવા લાગી. ભિક્ષુએ તેતુ' દુઃખ દ્ૂર- 
કયું”, જે નત'કી એક દિવસ શારીરિક સો'દર્યના મોહને જ" 
પ્રેમ માનતી હુતી, તેને સમગ્ર વિશ્વના આત્મામાં સો'દ- 
યનાં દશન થયાં, તેના જીવનને વિશ્ચપ્રેમના ઝ'કારથી' 
ભરી દીધુ'. તેણું પોતાના પવિત્ર આચરણુથી જીવનયાત્રા. 
પૂરી કરી. લેતુ' જીવન સુખશાંતિમય પસાર થયુ. 

આ છે સોહે અને પ્રેમ અથવા વાસના અને શુદ્ધ- 


ન્૧૨ જીવનનો ઝ કાર 
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ગ્રેસતુ' નિદશ'ન | હીરા અને કાચમાં જેટછુ' અતર છે, 
તેટછુ' જ અ'ત૨ પ્રેસ અતે સોહુમાં છે. સ્વ. સુશી 
ગ્રેસચ'દના શખ્ટોમાં “ પ્રેમ અતે વાસનામાં એટલુ જ 
અ'તર છે, જેટલુ' સોના અને કાચમાં છે.' નામ અને 
સ્વરૂપની દષ્ટિએ આજે સોહે અને પ્રેમ વચ્ચે કોઈ અ'તર 
માનવામાં આવતુ' નથી. પર'તુ આ ખે વચ્ચે ઘણુ જ 
અ'તર છે. ગાયતુ' દૂધ અને આકડાતુ' ટૂધ દેખાવ અને 
નામમાં એક સરખાં હોય છે, પરતુ બ'નેના ગુણુમાં 
-મકફાશ-પાતાળ જેટલે તફાવત હેય છે. આ બને પ્રકાર 
-નાં દ્ધ જેટલુ' જ અ'તર પ્રેસ અને સોહે વચ્ચે હોય 
છે. ગાયતુ' ટ્ૂધ શક્તિવધક છે. આકડાનુ' દૂધ વિનાશકારી 
છે. આ જ રીતે પ્રેસ આત્મશક્તિમાં અભિવૃદ્ધિ કરીને તારે 
“છે અતે મોહુ આત્મવિનાશ નોતરે છે, લક્ષ્મણુ અને 
રાવણુ ખ'નેતુ' આકષષભુ સીતા પ્રત્યે હેતુ, પરતુ લક્ષ્મણુતુ 
આકપ'ણું ગાયના ટ્ૂધ જેવું હંતુ' અને રાવણુતુ' આકષણ 
-આકડાના ટ્ૂધ જેવું હતું. લક્ષ્મણુ માટે સીતાતુ* વાત્સલ્ય 
જીવનદાતા ખની શક્યુ, રાવણુ માટે સીતાતુ' આઢષણુ 
-આત્મવિનાશક પુરવાર થયુ. 

જે પ્રેમમાં વાસનાનો! ૫ હોય, જ્યાં પ્રેમના વેશમાં 
વાસતા અને સહુ છુપાચેલાં હોય અને પ્રેમડુ “સ્થાન 
પડાવી લેતાં હોય, ત્યાં માની લેવુ' કે પ્રેમ છે જ નહીં; 
3મના સ્વાંગમાં મોહે કે વાસનાની જીવ'ત કેહાણી છે. 
આજકાલ લિતેમાના શોખીન ગ્રુવકો સહેના નશામાં 


જીવતનોા ઝ'કાર ૧૩ 


ફસાઈને તુચ્છ, ક્ષણિક અને દેહુલક્ષી લાગણીઓને શુદ્ધ 
પ્રેમ માની લે છે. કેટલાંચ નિર'જુશ સયુવક્યુવતીએ વાસન 
નામી વેદ્દી પર લયલા-મજતુનો પાઠ ભજવતાં પોતાની 
જાતને મોહુઝુડમાં હોમી દે છે. તેતુ' પરિણામ દુઃખદાયી. 
અને વિષમય છોય છે. 


શુદ્ધ પ્રેસમાં આત્માની અપેક્ષા રહેતી હોય છે.. 
તેમાં દે&ની વિકૃતિઓ અને આધમૃતિઓની અપેક્ષા રહેતી 
નશી. એક ફવિશએ પ્રેમનાં વાસ્તવિક લક્ષણે! દર્શાવતાં. 
કલ્યુ છેઃ 
“બિન ગુન, જેબન, રૂપ, ધન, બિન સ્વારથ હિત જનિ, 
શુદ્ધ કામતા તે રહિત, પ્રેમ સકલ રસ ખાનિ.' 
પ્રેસ ખીજાના શારીરિક ગુણાવગુણુ તરફ નજર 
કરતો નથી; રૂપ, યૌવન, ધન, સ્વાર્થ કે ખીજી કામનાએ!ઃ 
સાથે પણુ પ્રેમને લેવાદેવા નથી, પ્રેમ આ ખધાથી ૫૨ 
છે. આ ખધાનાો સ ખબ'ધ શરીર સાથે જ છે. પ્રેમને 
સ'બધ છે આત્મા શાથે. પ્રેસ આંતરિક હોય છે અને ' 
મોહુ ખાદ. પ્રેમ શાશ્ચત છે અને સહે ક્ષણુજીવી છે. 
પ્રેમ ખાહા સૌ'યષ્ની અપેક્ષા નથી રાખતો, મોહેનોા 
આધાર ખાહ્ય સૌ'દયષ પર જ હોય છે. ખાહ્ય સૌ'ઠય"તા 
અભાવસાં મોહુતુ' અસ્તિત્વ જ રહેતુ' નથી. પ્રેમ ઉત્તરા- 
"તર વૃદ્ધિ પામતો જાય છે. મોહે દિન પર દિન ક્ષીશુ 
શતે। જાય છે. પ્રેમ પ્રગતિના પ'થે દેરી જાય છે. સહ 
પતનતા પ'થે દોરી જાય છે. પ્રેસ ઊચ્વ્‌સુખી છે અને. 


"૧૪ જીવનનાં »'કાર 


સોહે અધોાસુખી. પ્રેમ જીવનના પ્રકાશ છે અને સોહે 
ભ'ધકાર, પ્રેમ મહાસાગર છે અને મોહું ખાબોચિયુ', 
"મ શુદ્ધ સ્નેહેમય અને શાશ્ચત હોય છે અતે મોહે 
વાસનામય, સ્વાર્થ.-મય અને ક્ષણિક હોય છે, પ્રેસ હૃદયમાં 
"વિશાળતા અને ઉદારતાતુ' સિ'ચન કરૈ છે અને સોહે 
અતે સ્વાર્થ હૃદયને સ'ઝુચિત અને વિકૃત કરે છે. પ્રેસની 
“વૃદ્ધિ વિચોગસાં થાય છે અને સોહૅની વૃદ્ધિ સ'ચોગમાં 
શાય છે. પ્રેમ જીવનને પરમાથી5 ખનાવે છે અને મોહુ ' 
જીવનને સવાથી” ખનાવે છે. પ્રેમમાં ન્યાય-અન્યાયને 
વિવેઠ હોય છે અને સોહુમાં ન્યાય-અન્યાયને વિવેક- 
દીપક એલવાઈ જય છે. સોહુમાં લેવાની વૃત્તિ સુખ્ય , 
ભાગ ભજવે છે અને પ્રેમમાં આપવાની. પ્રેમ બદલાની 
“ભાવના નથી રાખતો, સોહુમાં બદલાની ભાવના છુપાયેલી 
જીય છે. મોહગ્રસ્ત વ્યક્તિ થોડુ' સરણું' દુખ સહન 
જુર્વાના બદલામાં ખીજાના માથે કેઢલાય દુઃખનો ભાર 
રળી દેશે. પ્રેસપરાયણુ વ્યક્તિ પારકાતુ' દુઃખ પોતાના 
સાથે લઈ લેવાની ભાવતા સેવશે. પોતાનાં ફુઃખેોને તે 
“તે હસતા સાંએ સહુન કરશે જ. સોહે હેષ્કેની માગણી 
ઝુર્‌ છે અને મેમ કતગ્યની. સેોહુમાં ક્સાચેલી વ્યક્તિ 
જેવળ પોતાના સુખનો જ વિચાર કરે છે. પ્રેસી સૌના 
સુખમાં પોતાતુ' સુખ જુએ છે. પ્રેમ આત્મીયતા શીખવે 
છે. સોહું સ્વાથઃ સધાય ત્યા સુધી જ ખુશામત શીખવે 
જે, ખાશ્વ નજરે મોહે અતે પ્રેમ સરખાં જ દેખાય છે 


જીવનને। ઝ કાર વૃપ્‌ 
રા 





અતે ખન્નેના વ્યવહારમાં પણુ સરખાપણાનેો આભાસ 
થતો હોય છે. પરતુ બન્ને વચ્ચે રાત અને દિવય જેટણું 
અ'તર હોય છે] એક સફેદો છે અને ખીજું' માખણુ. 
અ'તેની સદ્દેદાઈ સરખી છે. બન્નેની સુલાયમતા સરખી 
છું અને ખન્નેની ચિકાશ 'પણુ સરખી છે. પરતુ સફેદ 
ખાતાં જ જવ જાય છે અને સાખણુ' બાવાથી શક્તિમાં 
વપારે થાય છે, આ રીતે-સેોણુ અને પ્રેસ વચ્ચેતે ભેદ 
સમજી લેવાથી માણુસ પોતાનો માગ ચૂકતો નથી, એક 
“તત્તવેત્તાએ કહ્યુ' છે.: “ પ્રેમ ફશ્વાનો અથ જ એ થાય 
છે કે પોતાના આન'હને અન્યના આન'દસાં ભેળવી દેવે।.* 


સોહુના આવરણુ નીચે ઢકાચેલેો આત્મા પ્રેમનો 
વિશુદ્ધ પ્રકાશ સૈળવી શકતે નથી. આત્મા જ્યારે મોહના 
સણઢાસાગરમાં ડ્બકોએ। મારે છે, ત્યારે વિવેકની જ્યોત 
સુઝાઈ જાય છે. પ્રેમની ચાંદતી હૃદયભૂસિ ૫૨ રેલાતી જ 
નથી. સીતાને સુવણ'સૃગના મોહે ઘેરી લીધી. આ કારણુને 
લીધે વિવેકનાં ઝગસગતાં પ્રાશકિરણુ! એલવાઈ ગયાં. 
સીતાના અપહેરણુતુ' નિમિત્ત પણુ આ જ ખન્યુ. સરીતા 
પ્રયેનો રાવણનો મોહ પણુ દુઃખદાયી બન્ચે.. ભાવાર્થ” 
એ છે કે માણુસ જ્યારે મોહના આવરણુ નીચે આવે છે, 
ત્યારે તે દુઃખાની હારસાળાને નિમ'ત્રે છે. આ જ વસ્તુ 
ભમવાન મહાવીરની વાણીમાં ઊતરીને આવી છેઃ 
| ઈણુમેવ નાવણુન્ઝ તિ જે જણા મોહપાઉગા.' 
સાહથી ઘેરાચેલો માણુસ વિવેકને ભૂલી જાય છે 


૧૬ / જીવનને! ઝ ફાર 


ય ઝક 
અને દુઃખોને બોલાવે છે. દુનિયાનાં બધાં ડુઃખોતું' મૂળ 
કારણુ જેવા જઈએ તો સોહે જ છે. પ્રેમ તો સુખને 
ભ'ડાર છે. પ્રેમમાં દુઃખ પણુ પ્રેમીને માટે સુખમાં પલ- 
ઢાઈ જાય છે. આ દુઃખ ભવિષ્ય માટે પણુ સુખદાયી 
બતી જય છે. ભગવાન મહોાવીરનાં આ વચને! ધ્યાનમાં 
શખવા જેવાં છેઃ ' દુઃખ" હય' જસ્સ ન હોઈ સોહે” 
જેનો સોહે ટ્ર થઈ ગચે છે, તેતુ' દુઃખ નાશ થ્રામે છે. 
જે સમગ્ર વિશ્વ સાથે એકાત્મભાવ સાધીને વિચરે છે 
અતે પ્રેમના સાગરમાં આત્માને નવડાવે છે, લેને હુઃખ. 
અતે શેક્લો અવુભવ થતો નથી. ઉપનિષદ આ જ કથનની' 
સાક્ષી પૂરે છેઃ 
“સત્ર જો ઘોદ્‌ઃ ૧%: કશો ઇકમનુવ્વતઃ ]' 
' “એકત્વ ભાવથી જેનારને માટે સોહે શાનો અને 


શેક શાને ? 

હુ' આપને એસ કહેતે હતો કે આપ શુદ્ધ પ્રેમને 
એળખો અને જીવનમાં ઉલ્લાસ પ્રગટાવો. હરકોઈ 
પ્રાણીના સુખને પોતાતુ સુખ ન સાનવામાં આવે, ત્યાં જ 
શુદ્ધ પ્રેમ હોય છે, એટ્લુ જ તહીં પરતુ શુદ્ધ પ્રેમ- 
પરાયણુ વ્યક્તિ તે પારકાનાં દુખોને પણુ પોતાને માથે 
મોદી લેવાનો પ્રયત્ન કરે છે; પારકાના દુઃખને તે પોતાવું 
જ રુઃખ સાને છે અને આ ડુઃખના કાંટાને કાઢવાને 
પ્રયત્ત કરે છે. બીજા શખ્દોસાં કહીએ તે આખો ડુનિયાનાં 
દુઃખે! ટ્ર ઝુર્વામાં અને પોતાના સુખને છુટાવી રવામાં 
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જ્યાં આત'દ છે, ત્યાં પ્રેમ છે. પ્રેસ માનવજીવનનુ' 
સુગ'ધિત પુષ્પ છે અને આ ફૂલની ચારે ખાજુએ કાંટા ઊગેલા 
છે. કાંટાની શચ્યા પર શયન કરતા ફેલ જેવુ' જ પ્રેમપુષ્પ 
છે. સુગ'ધિત પુષ્પ પોતાની પાસે દ'કનારને ખષી જ 
સુગ'ધ લુટાવી દે છે. અન્યના ચિ'તાગ્રસ્ત અને વ્યાકુળ 
સનતે સુગ'ધની સસ્‍્તીથી ભરીને તરબતર કરી સૂકે છે. 
કોઈ પ્રેમના અતુભવની પૃશ્છા કરવા 1 “ઇચ્છે, તે! તે ચામડાની 
જીભથી વણવી શકાય તેમ નથી, તે તો હૃદયની આંખો 
વડે જ જોઈ અને પારખી શકાય તેમ છે, હુદયની જિહૂવા 
વડે જ પ્રેમના રસાસ્વાદ માણી શકાય છે. એટલા માટે 
“તારદ ભડિતસૂત્રમાં કહ્યુ' છેઃ 
“ મતિવેસનીયં પ્ેમસ્તરપં સુજાસ્ાદનવત્‌ 1' 

પ્રેસતુ' સ્વરૂપ વાણી દ્વારા વ્યક્ત થઈ શકતું નથી. 
સૂગા માણુસના સૉંમાં કોઈ ગોળનો કકડા મૂકે, તો તે 
તેના સ્વાદતુ' શ' વણન કરે ? આ જ રીતે પ્રેસશ્સતુ' 
વણ*ત કરી શકાતુ' નથી. આ પ્રેમરસનો તો અતુભવ જ 
કરી શકાય છે. 


ખેક માણુસ પાણી ૫૨ છેોય છે ત્યાં સુધી બોલી 
શકે છે, પાણીસાં ડૂબકી માર્યા પછી તે બાલી શકતો 
નથી. આ રીતે ઝ્રેમતા સરોવરમાં ડૂમકી માર્યા પછી 
સાણુસ બોલતે! નથી, તે તે પ્રેમતુ' સક્રિય આચરણુ જ 
કરતો હોય છે. 

શેક્સપિયરે કહ્યુ' છેઃ “જે પોતાને ગ્રેસ બધાંની 
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હાજરીમાં વ્યક્ત કરતો ફરે છે, તે સોથી એછે પ્રેમ 
કરતે હેય છે. 


જ્યાં આવો વિશુદ્ધ પ્રેમ હોય છે, ત્યાં અનિવ'ચનીય 
મધુરતમ આન'દને સ્વાવુભવ હેય છે. ત્યાં અન્ય કાજે 
" સર્વસ્વ હોમી દેવાની વત્ત આપમેળે જ સ્કુરતી હોય છે. 
કમચોાગી થ્રીકૃષ્ણુ શાંતિટ્ટત બનીને 'રુર્યોધનની 
રાજસભામાં ગયા, કારે તેમની સાગણીંને ડુર્યોધને પૂત્કારી 
કાઢી. તેના હુંદયમાં પ્રેમ નહોતો. મોહના આવરણુવાળુ', 
હૃદય સ્વાર્થતુ' નિવાસસ્થાન હોય છે, એ જીવનમાં 
ઝ'કારને। પ્રાટરર્ભાવ તથી થતે।. ફુચોધતના સીઠામીઠા શખ્દો 
પરથી જ શ્રીકૃષ્ણ સમજી ગયા કે અહોં' પ્રેમની સુગધ 
નથી. મારે વિદુરજીને ત્યાં જવુ' જોઈએ, જયાં સાદાઈ, 
નિખાલસતા અને પ્રેમની ત્રિવાણી વહી રહી છે એટલે 
શ્રાકૃષ્થુ વિદુરજીના ઘેર મહેમાન થઈ ને ગયા, વિટુશજી તે 
વખતે ઘેર નહોતા, વિદુરજીની પત્નીએ શ્રીકૃષ્સુને જયા 
અને હૂંદ્યમાં પ્રેમનાં મોજા' હિલોળાવા લાગ્યાં. તેમણે 
શ્રીયુષ્ભુને આવકાર આપ્યો અને બેસવા માટે સાદડી આપી. 
આશ્રમમાં આ વખતે ખીજું તો રઈ નહેોતુ', પરતુ થોડાંક 
જળાં પડનત્રાં હતાં. વિદૂરપત્ની કેળાં લઈ આવ્યાં, કાચ।- 
ચાફા અને ગળ્યા-સોળાની ખાતરી કરવા માટે કેળાની 
છાલ ઉતારીને ચાખવા લાગ્યાં. આ કાયમા વિદુરપત્ની 
ગમટલાં ખષાં સ્નેહુનિમગ્ન થઈ ગયાં કે તેમને ખખર 
1 પણુ ન રહી કે હુ શ્રીકૃષ્ણને કેળાં આશુ છુ' કે છાલ? 


દં... 
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તેમણે છાલ આપ્યા કરી અને કેળાં પોતાના મૉંમાં મૂક્યા 
કર્યા". વિરુરપત્તીની આ પ્રેમપરાયણુતા અને તલ્લીનતા 
'જોઈને શ્રીકૃષ્ણ એક અક્ષર પણુ ન ખોલ્યા. તેમને જે 
લૂખુ-સૂ કુ' મળ્ય તે ખાઈને તેમણે સ'તોષ માન્યો, 

આ હેતો પ્રેમના અબોલ રસાસ્વાદ ! માણુસ પ્રેમના 
“આન'દસાં આવે છે, ત્યારે તે ગસે તેવી આપત્તિનતે ષણુ 
ભૂલી જાય છે, ખરુ જેતાં પ્રેમ એક વેદ્નાપૂ્ણું પ્રસન્નતા 
છે. સસશ્ર વિશ્વતું સ'ચાલન પ્રેમ વડે જ થાય છે. 


શખરીના હદયમાં પ્રેસના અગાધ સાગર ઊમટી 
રહ્યો હેતો. આશ્રમના પવિત્ર અહિં'સક વાતાવરણુમાં તેને! 
“ઉછેર થચે! હુતો.. પ્રાણીસાત્ર સાથે પ્રેમમય વર્તાવ રાખ 
વાતા સ'સ્દારો આશ્રમમાં જ સળ્યા હેતા. શખરીના 
'લગ્તની નેરશે।૨થી લૈયારીએ થઈ ૨૩ી હુવી, શખરીના 
પિતા ભીલગજે જાનેયાઓના ભોજન માટે કેટલાંય પશુ- 
પક્ષીએને એક વાડામાં પૂરી દીધાં હતાં, પર'તુ શખરીનુ' 
પ્રેમાળ હંદત આ પશુએની રામકહાણી કેવી રીતે સહુન 
કરી શકે? રાત્રે પશુપક્ષીઓની ચીકે। સાંભળીને તેની ઊ'ધ 
ઊડી ગઈ તેણે તેમને વાડામાં પૂરવાનુ કારણુ જાણી લીધુ. 
ન્તેના હૃદયમાં તેમને સુક્ત કરવાની તાલાવેલી લાગી, તેણે 
એકદમ ઝાપો ખોલી નાખ્યો અને વારાફરતી બધાં જ 
પ્રાણીઓને છોડી મૂક્યાં. ખધા પ્રાણીએ શખરીને મૂ'ગા 
આશીર્વાટ આપીને ચાલતાં થયા, શખરીનતુ' મન આ સાંસા 
રિક બ'ધનોમાં અને ક્ષુદ્ર સોહના ફ'હામાં ફ્સાવા ઇચ્છતુ' 
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નહોતુ, તે ઇચ્છતી હુતી કે સમગ્ર પ્રાણીજગતનતે તેના 
ગ્રેમના પરિચય થાય અને વે પ્રેમની મસ્તીમાં જ વનમાં 
આન'દથી દિવસો પસાર કરે. પરિણામે તે તે રાત્રે જ ઘર 
છોડીને “વન તરફ રવાના થઈ. સવારે ઘરનાં માલુસોએ 
જેયું તો! ત્યાં નહાતી શબરી કે નહોતાં ષશુષક્ષીએ।, તેમની 
ચિ'તાનો પાર ન રહ્યો, છેવટે સત મતાવીને રહ્યાં. 


જ'ગલમાં જઈને શખરી કુદરતના ખબપ્રનહીન 
વાતાવરણુમાં રહેવા લાગી. પ્રષ્ુતિના ખુલ્લ્લા પ્રાંગણુમાં 
ત્રષિએના આશ્રસેો, આશ્રમનાં બાળક-ખાળિકાઓ અને 
સ્વત'ત્ર પરાપક્ષીએ અને સ્વત'ત્ર વાતાવરણુ જેઈ ને તેને 
પણુ વિચાર થયે કે હું' પણુ આશ્રમમાં સત્સગ કરીને 
સારા પ્રેસને નવપલ્લવિત કરું. *૫૨તુ આપ જાણે છે 
કે હુરકોઈ સારી વસ્તુની કસોઢી થાય છે; કારણુ કે આજ- 
કાલ નકલી વસ્તુઓનો ફેલાવો બહુ જ વધી ગચે છે. 
મા નકલી વસ્તુએ સૂળ જેવું જ સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. 
શખરીએ પણુ ત્રષિએનાં આશ્રમેસસાં જવાની શરૂઆત 
કુરી. પરતુ ત્યાં પણુ તેના પ્રેમની કસોટી થવા લાગી. 
ત્રષિઓએ વેને ભીલકન્યા અતે હુલકી જાતની માનીને 
ધૂત્કારવા લાગ્યા. પરતુ પ્રેમ જાતિ, ધમ, સપ્રદાય, દેશ, 
વેશ કે ફુટુ'ભની અપેક્ષા રાખતો નથી. જાતિ, દેશ અને 
૪ાઇના ખ*વનેથી તે સ્વત'ત્ર હેય છે. શબરીને પ્રેમને 
પાકે ૨ગ લાગ્યો હતો. આ કારણુને લીધે તે અપમાન 
અને દુઃખથી ક'ટાળી જાય તેમ નહોતી. તેણે પોતાના 
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પ્રેમને સકિય સ્વરૂપ આપવા માટે બીજે રસ્તો શોધી 

કાઢયો. જે રસ્તે થઇને ત્કષિએ સતાન કરવા, ફળરેલ 
હ્ષાવવા અતે અનાજ વીણુવા જતા હેતા, તે રસ્તો વહેલી 
પરેહે ઊડીને સાફે કરવા માંડ્યો. આ કાર્યમાં તેતે એટલે 
અધો આન'દ થતો હેતો કે તે ખીજે કાંય ધ્યાન આપ્યા 
વિતા પોતાતુ' કામ એક ધ્યાતથી કયે જતી હેવી, રસ્તાની 
સાફેસૂટ્ટી જેઈને સષિએને પોતાની તપશ્ચર્યા ફળતી હોય 
એમ લાગતુ, શ્રગી નામતા એક વૃદ્ધ કષિ કહેવા લાગ્યા! 
“આ રસ્તો હમેશાં કોણુ સાફ કરી જાય છે તેનો આવતી 
કાલે નિર્ણય કરવામાં આવરે? ખીજા દિવસે શ્રગી ત્ષિ 
પો ફાટતા પહેલાં જ ત્યાં થઈને પસાર થતા હુતા ત્યારે 
તેમણે શબરીને રસ્તો સાર્‌ કરતી જેઈ અને તેમણે ખીન્ 
ઝાષિએને ખોલાવીતે કહ્યું: “ જુઓ, આ દેવકન્યા હમેશાં 
રસ્તો સાફે ફેરી જાય છે.' કાળા રગતી આ ભીલકન્યાને 
જોઈ ને શ્રગી કષિ સિવાયતા બધા જ ગ્પિએ। કોપાયમાન 
થઈ ગયા, તેમણે શખરીને કહ્યું! “આ કેટલી નાલાયક છે ? 
અમારે રસ્તે અપવિત્ર કરી મૂકે છે. શ્રી ત્રષિએ 
તેમને રોકવાનો પ્રયત્ન કર્યો; પરતુ આ ખંધા ત્રાપિઓ 
તેમતા પર પણુ શુસ્સે થઈ ગયા. શ્ર'ગી સ્રષિએ આશ્રમની 
ખહાર એક પડી ખાંધીને રહવા માંડથુ', શખરીને પુત્રી 
જેવી માતીને તેને જ્ઞાન આપવા માંડયુ', વચેવૃદ્ધ *ષિનો 
અ'તકાળ આવી પહેોચતાં શખરીશ પ્રેમાથ્રુ વહાવતાં કહ્યુ 
“ મહાસુને! હવે મારા જેવી ગરીબને પ્રેમતુ' પવિત્ર શિક્ષણ 
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“ અતે આત્મજ્ઞાન કોણુ આપરે ?? ત્રષિએ આશ્યાસન આપતાં 
કહુ: “મેઢી, હેવે તારે કોઈ પ્રકારના જ્ઞાનની આવશ્યફતા. 
તહોં' રહે, તારા હુદયસાગરમાં પ્રેમનાં અગાધ જળ 
ભરેલાં છે. ભગવાન રાસચ'દ્ર લહ્ષ્મણુ અને સીતા સાથે 
તેમના વનવાસ દરમિયાન તારી ઝપડી પાવન કરશે, 
તારાં મહેમાન બનરી; તે દિવસે તારો પ્રેમ પરાકાષ્ઠાએ 
પહોંચશે, આ શખ્દો સાંભળતાં જ શખરીના હેરખનો 
પાર ન રહ્યો. તેનો મત સોરલે આન દમાં આવીને થન- 
ગતવા લાગ્યો. રામચદ્ર કયારે આવરે? તેતો એક એક 
દિવસ એક એક વરસ જેવો પસાર થવા લાગ્યો રામ 
જેવા અતિથિ સાટે શખરી પાસે ખીજુ તો શું હોય? 
ત્યાં સોટરે, ખ'ગલા કે છપ્પન ભોગ તો હેતા જ નહુ'. 
આતિથ્ય સાટે શખરૌ પાસે એક જ વસ્તુ હવી. જ'ગલનાં. 
રળિયામણું બેર. તે પોતાનાં નિત્યકર્સા તો! પહેલાંની જેમ 
કયે જ જતી હેતી, નવરાશ મળવી ત્યારે બોર વીણી 
લાવતી. ત્રષિઓ પણુ રામના આગમનની તૈયારીઓ 
કરતા હેતા. પર્‌'તુ રામ ચતુરાઈ અને બાહ્યાડ'બરથી રિઝાઈ 
જાય તેમ નહોતુ, રામ હદયની ભાવના જેતા હેતા, ખાદ્ય: 
પૂજા અને દ'ભ પ્રત્યે તેમને નફેરત હેલી, ભગવાન રાસ 
વનમાં આવ્યા અને સીધા શેખરીની ઝ્‌'પડીમાં જઈ પહોંચ્યા. 
ઝષિએ તેમની રાહ જેતા જ રહી ગયા. તેમની ખધી 
તેૈયારીએ નકામી ગઈ. ઝષિએને મનોમન ખૂબ જ લાગી 
આવ્યુ. પરતુ તેમનાથી રામતુ' શુ' બગાડી શકાય તેસ 
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હેડુ ર રામચ'દ્રતા આગમનથી શખબરીતે એટલે બધે 
આન'દ થયે! કે જાણે આંધળાને આંખે ન મળી ગઈ હોય. 
રામને જેઈને તે પ્રેમઘેલી બતી ગઈ. રામતુ' સ્વાગત કેવી 
રીતે કરવુ' ?....તેને ક'ઈ સમજ પડતી નહોતી છેવટે સ્વઃ 
સ્થતા ધાશણુ ફરીને શબરીએ રામચ'દ્ર અને લક્ષમણ માટે 
સાદડી પાથરી. પ્રેમથી ગૂ'થેલી આ સાદ્ડીમાં જે આનદ 
હેતો, તે મખમલની ગાદ્દીમાં પણુ નહોતો, રામના આતિથ્ય 
માટે જે બોર સ'ઘરી રાખ્યાં હતાં, તે બોર શખરી લઈ 
આવી, તેને થયુ' કે આ બોરરીાં શા મ હેરે તો? 
તેણે ખેર ચાખીચાખીને રામ્‌ અતે લક્ષ્મણુ આગળ સૂકવા 
મ[ડથયાં, ખાટાં બોર તે પોતે ખાઈ જતી અને સીઠ્ાં બેર 
રામને આપવી, શખરીએ નિઃસ્વાથભાવે આપેલાં એઠાં 
બોર પણુ રામને અત્ય'ત સ્વાદિષ્ટ લાગ્યાં. મહેલમાં રાંધેલાં 
ચિષ્ટાન્ત પણુ આઢલાં સ્વાદિષ્ટ ત લાગે. સીતા અને 
લક્ષ્મણે પણુ રામતુ' અતુકરણુ કયુ. એ સાચુ છે કે જ્યાં 
નિઃસ્વાથ' અને અનન્ય પ્રેમ હોય છે, ત્યાં સૂકો રેટલે। પણું 
સિષ્દાન્નના સ્વાદને ફરીકો બનાવી સૂડે છે. 


લાંખા સમય સુધી રાડ જેઈ ને ત્રકરષિએ ખડખડાટ 
ઝરતા અને શામ્ની ટીકા કરતા સ્નાત કરવા માટે ખહોાર 
નીકન્યા. તેસણે નેયુ' કે સરોવરતુ' પાણી લે!હી જેવુ” 
લાલચોળ ખની ગુ” હતુ. પાણીમાં જવજ તુએ ખદખદતાં 
હતાં. એક ગષિએ કહુ: “આપણે શ્રગી ક્ષિ અને 
શખરી જેવી પવિત્ર સ્રીની નિ'દાનુ' પાપ વહેુ” છે. ફહે 
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ન કહે-આ પાપને લીધે જ આ પાણી લાલ થઈ ગયગુ' 
છે.? મનમાં પ્રાયશ્ચિત્ત કરતા ખધા ત્રષિએ રામ પાસે 
આવ્યા. તેમની સસક્ષ દુઃખ વણુજ્યુ' રાસે કહ્યુઃ “ આ 
શખરીતું જીવન પવિત્ર છે. જે સરેવરતા પાણીને આ 
શખરીના પગનો સ્પ્શ થાય, તે પાણી ચોખ્ખુ' થઈ જાય. 
ખધા ત્કષિએએ શભરીની માફી સાગતાં તળાવના પાણીને 
શુદ્ધ કરત્રાની વિનત્તિ કરી. શષરીશ નરસાશથી કહ્યું 
“સુનિજનો, હું' તો કમનસીબ અને પતિતા જુ. આપની 
જુપાથી મને પ્રેમના બે અક્ષર શીખવા મળ્યા છે. ભગવાન 
રામનાં પવિત્ર ચરણનો પ્રેસ પણુ આપની કૃપાથી જ 
મૈળવાં શડી છું. આપના પવિત્ર સરોવરને સારા પગથી 
અપવિત્ર કેવો રીતે કરી શમુ'? ત્રષિએએ ખૂખ જ 
આગ્રહે કચેં. છેવટે રાસતી આજ્ઞાથી શ્રીએ સરોવરમાં 
પગ મૂડચે.. સરેવરનાં પાણી તરત જ પહેલાંની જેસ 
શુદ્ધ થઈ ગયાં. શખરીના પ્રેમની પૂરેપૂરી કસોટી થઈ ગઈ 
હતી. શખરીએ અભિમાનવશ પ્રેમના તાદાત્મ્ય અને 
તાટસ્થ્યતુ' સહેજ પણુ ઉલ્લ'ઘન કયું” નણેતુ. 


શુદ્ધ પ્રેમની વિશિષ્ટતા જ એ છે કે તે પારકાના 
રાય તરફ નજર કરતો નથી; પારફાના ગુણે। જ ગહેણુ 
જુરે છે. પત'ગિયા જેવુ નાતુ' પક્ષી પ્રકાશ પાસે જઈને 
તેના પ્રેમમાં શરીર ન્યે!ચ્છાવર કરે છે. તેને એમ પણુ 
નથી થતુ' કે આ દીવો તે! સારો સર્વનાશ ને।તરરો, મને 
સતના સૌંમાં ધકેલી દેશે, પછી સારે તેની સાથે શા 
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સાટે પ્રેમ કરવે। ર પરતુ જ્યાં પ્રેમ હોય છે, ત્યાં અવગુણુનાં 
નદશષ્તિ જ થતાં નથી. 

ભમરામાં ફૈટલી બધી શક્તિ હેય છે કે તે લાકઠાને 
પણુ ચીરી નાખે છે, ૫૨%તુ તે કમળતા ગ્રેમમાં એટલે! 
અધૈ પાગલ થઈ જાય છે કે તે તેની પાંખડીઓ માં બિડઠાઈ 
જાય છે. તે પાંખડીઓ ચીરીને ખહાર આવતો નથી. તે 
તેના અવગુણુ જોતો નથી. ભમરો કમળને છોડતો તથી. 
આ કારણુને લીધે જ એક કવિએ કહ્યું છેઃ 

' તસ્તનાનિ ણુ સસ્તિ વદને પ્ેવરજ્ઝુજન થ ઘનલન્યત્‌ | 

ફારસેટ મિયુળાડવે પટઇપ્રિ વિષયો મવતિ વંજગશનોષે ॥ 

આ ડુનિયામાં મે અનેક પ્રકારનાં ખ'ધનેો જેયાં 
જુ; પરંછુ પ્રેમરૂપી રસ્સીનું બધન નિશળું જ છે, આ 
કારણુને લીધે જ લાકડાને ચીરનારે ભમરો કમળના ફૂલમાં 
-ઝ'ધાઈને નિષ્કિય થઈ જાય છે. 

જ્યાં પ્રેમતો પ્રભાવ હોય છે, ત્યાં માણુસ પોતાનાં 
-મન, તન અને હૃદયને એકી સાથે જેડી દે છે. 
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ગઈ કાલે આપની સમક્ષ જે વિષયની ચર્ચા થઈ 
"હવી, તે જ વિષય ૫૨ ખીજુ' પણુ થોડુ'ક કહેવાતું રહી 
જાય છે. આજે બાકીના વિષય પર વિચાર કરવાને! છે. 
એક પાશ્ચાત્ય વિચારકતા શખ્દોમાં-“પ્રેમ ગુલાબના ફૂલ 
જેવો છે. ખરેખર, પ્રેમ શખ્ટ ખૂબ જ નાતે! હોવા છતાં 
તેતુ' આકષણુ જેવુ' તેવુ' નથી. કબીર જીવનના મહોાન 
કળાકાર અને પરીક્ષક હેતા. તેમણે દુનિયાના સોટામોટા- 
ગ્રથકીટોને જેયા, તેસની નાડીપરીક્ષા કરી જોઈ; પ૫૨તુ' 
ઝુચાંય પ્રેસના ધબકાર ન સ'શળાયે!,, આ ગ્રથકીટા ખૂબ 
ખૂખ ભણેલા હેતા, સોટીમોટી વાતો કરી શકતા હતા અને. 
મુદ્ધિશાળી પણુ હતા, પર'તુ તેમનાં હૃદય ખૂબ જ સ'ઝુચિત. 
હેતાં. એટલા માટે કખીરજીને કહેવુ પડચુ' : 


“પોથી પઢ પઢ જગ મૂઆ, પ'ડિત ભયા નઃ કેય; 
ઢાઈ અક્ષર “%્રોમ'કે, પટે સો પંડિત હોય.-' 


પ્રેમનો પ્રભાવ ૨૪ 


ર સહેજ ઊ'ડા ઊતરીને જેઈ એ તે। આજના પ'ડિતયુંગી 
વૈજ્ઞાનિકોની પણુ આ જ સ્થિતિ જણાઈ આવરી, તેમણે 
વિસ્નાનનાં કેટલાંય પુસ્તકોનો અભ્યાસ કયો છે, તેમની 
ખુદ્ધિ એટલી ખખી વીક્ષ્સુ થઈ ગઈ છે કે તેઓ ચ'દ્રલોકેની 
યાત્રા માટે પણુ તેયાર થઈ જાય છે, આ વિજ્ઞાનીઓ મરેલા 
માણુસને ફરીથી સજીવન ફરવાની ચોજતાએા ઘડે છે. રોગ, 
વૃદ્ધાવસ્થા અને મૃત્યુ પ૨ વિજય મેળવવાને પ્રયત્ન ફેરે 
છે; ૫૨'તુ તેમનાં હૃદય અત્ય'ત સ કુચિત થતાં જાય છે. 
તે લેકે માતવતા અને પ્રેમતે જીવ'ત રાખવાતે પ્રયત્ન 
કરતા નથી, તે લેકે પ્રેમલે।કની યાત્રા માટે ખ ચકાય છે, 
ખરેખર આવા પ'ડિતો માટે ફેખીરતી આ પ'્તિએ 
આહુવાતરૂપ છે. આજે તમની શ્રદ્ધા પ્રેમ કરતાં ભોતિક 
પદાર્થો અને શસ્રાજ્નો ૫ર રોજ ખ રોજ વધતી જાય છે, 
આ કારણુને લીધે જ ' એન્સાઈકલેપીડિયા ખ્રિટાનિકા 'ની 
બ પહેલ્યાંની આશત્તિમાં “પ્રેમ' શખ્દ સાટે જ્યાં છ 
પૃષ્ઠો ભરવામાં આવ્યાં હેતાં અત્તે ' અણુ? માટે ફક્ત 
ત્રણુ જ લીટીએ। હેતી, ત્યાં તેની નવી આવૃત્તિમાં “અણુ 
માટે પૃષ્ઠોનાં પૃષ્ઠો ભરવામાં આવ્યાં છે અને “પ્રેસ' 
શખ્દનુ' નામનિશાન જ નથી, પ'ચશીલ પર આટલે બધે 
ભાર મૂકવા છતાંય વિશ્વપ્રેમના અભાવે ફ'યાંય શાંતિનાં 
દશન થતાં નથી. આ સૂગેર્સાં માતૃભૂમિ પ્રત્યેના પ્રેમ 
(1.09૯ રબ [101 61દ્રાઉ), શ્રસ પ્રત્યેના પ્રેમ (1-0 રબ 
12000૬), જનતા પ્રત્યેના ડ્રેસ (1.૦૪૯ | £2019 ), 
અતે વિજ્ઞાન પ્રત્યેના પ્રેસ(1.૦૪૯ ર 5તંદ0૦૦ )ને 


ર૮ જીવનને। ઝ'કાર 
સ ધિ ડી 


સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે. આ બધાંમાં માનવતા 
પ્રત્યેના પ્રેસના કે જગત પ્રત્યેના પ્રેસના ઉલ્લેખ કરવામાં 
આવ્યો નથી, આ કારણુને લીધે આ બધાં સૂત્રો નજર 
સમક્ષ જ હોવા છતાં શસ્રાસ્રો વધારવાની ધૂન લાગી છે. 
તેમના ગળે વિશ્વમ્રેમની વાત ઊતરવી નથી. જ્યારે 
ભારતના ત્પિએ અને ધસ પ્રવતકોએ તો સદીએ પહેલાં 
વિશ્વસૈત્રી, વિશ્વખ ધુત્વ, અદ્દેત અને “ આત્મવતૂ સવભૂતેષુ- 
નાં સૂત્રે પોકાયો' છે. સ'ત વિતેોખાતુ' 'જય જગત-*તુ' 
“સૂત્ર ભારતવાસીએએ સાચા હૃદયથી અપનાવી લીધુ છે. 
જ્ારતના લોકો સમગ્ર જગત સાથે પ્રેમસબ'ધ રાખવા 
“તૈયાર છે. સ્ાનવિજ્ાનમાં આટલી ખખી વૃદ્ધિ થયેલી હોવા 
છતાંય' માનવસ'હાર માટે અણુશસતનેો પ્રયાગ આજ સુખી 
કરવામાં આવ્યો નથી, ભવિષ્યમાં પણુ આ પ્રચોગ કરવાની 
4વિચારણા »રવામાં આવી નથી. આ ખધુ' હોવા છતાંય 
એટલછુ તે કહૅવુ' જ પડશે કે આધુનિક વિસ્તાનના સ'પક 
પછી ભારતના લોકેની શ્રદ્ધા પ્રેમતો શક્તિ પરથી એસ" 
રતી જાય છે. લહેંકા કરીકરીએ પ્રેમનાં ગીત ગાય છે; 
ગ્રેમતી પ્રશ"સા કરતાં થાકતા નથી, પ્રેમના વિષય પર 
કલાકે સુધી ભાષણ! ઝીંકે છે. ૫૨'તુ તેમની શ્રદ્ધા પ્રેમ 
કજતાં શસ્રાસ્રો ૫૨ કે શસ્રધારી નિલિટરી કે પોલીસ 


પર જ વધ્રારે હોય છે. તેમની શ્રદ્ધા પ્રેસ કરતાં પેસા 
તરફ વધારે ઢળતી જાય છે. શસ્રોના શયતાની પ'જાથી 
આપણે અજાણુ નથી. યુદ્ધનાં વિનાશકારી પશજિણાસે! પણુ 
“આપણે જાણીએ છીએ. છેટલાં બે મહાયુદ્ધોનાં દુષ્પરિણામે! 





પ્રેમનો પ્રભાવ ૨૯- 








આપણે જોયેલાં છે. રામાયણુ અને મહાભારતનાં ભૂતકાલીન 
ચુદ્ધોના ઇતિહાસ પણુ સર્વવિદિત છે મધ્યકાલીન 
રાજાએના આંતરિક ઝગમડાએનાં ખરાખ પરિણાસે। પણુ 
આપણે ભોગવી ચૂકયા છીએ. જ્તાતિવાદ, સ'પ્રદાયવાદ, 
ભાષાવાદ અને પ્રાતવાદના નાસે આજે પણુ ભારતવર્ષમાં 
સ'ઘષ' થાય છે અને તેમાં આપણુ હાથે જ પ્રમતુ' ખૂન 
યાય છે, આ બધુ' હોવા છતાંય સમજાતુ' નથી કે તે 
આજસુધી શા માટે ગુ'ભકણુ'ની નિદ્રામાં પડયું છે અને. 
એકના એક પ્રસ'ગોાતું દુઃખદ પુનરાવતન કરે છે. 
રાષ્ટ્રના આંતરિક યુદ્ધની જ્વાળાએ વધારે તે વધારે 
પ્રજળી રહો છે. હ 

પડોશી દેશોમાં જે મન્‍યુ' છે, તે આપણે જેઈએ 
છીએ. ભારત સાથે લડવા માટે પાકિસ્તાતે અમેરિકા 
પાસેથી શસ્રાસ્રોની ખરીદી કરી છે અને દેશની ૬૦-૭૦. 
ટકા જેટલી આવફ આ ખરીદ્દી પાછળ વેડટ્ટી દીધી છે. 
આપણે તેતુ' પરિણામ જોઈ શકીએ છીએ કે આ શસ્નસ્ત્ર 
શક્તિ પાકિસ્તાનના રાજનીતિજ્ઞે માટે ભસ્માસુરની જેમ. 
અભિશાપરૂપ નીવડી છે, ત્યાં એકહથ્થુ રાજસત્તા કાયમની 
થઈ પડી છે. આ બધુ' જેયાં પછી પણુ આપણી 
આંખો નહો' જ ઊઘડે? વિશ્વશાંતિની સ્થાપનામાં શસ્ાાસ્ત્ર- 


શક્તિ મદદરૂપ નીવડી શકે ખરી ? પ્રેમની શસડ્તિ. 
વડે જ સનાતત વિશ્વશાંતિની સ્થાપના થઈ શકે તેમ છે. 
આ બધુ' જાણુવા છતાંય ભવિષ્યમાં થનારા યુદ્ધ માટે 
ભારતના લે।ડે। લશ્કર, પોલીસ અને હેશિયાર તરફ વળી 


૩૦ જીવનને! ઝંકાર 





રહ્યા છે. તેમને પ્રેમની શક્તિ પર ભરોસે! જ કયાં છે ? 
તેતુ' પરિણામ એ આવ્યુ' છે કે આજે ભારતમાં નેતિકતા 
અતે માનવતાતુ દેવાળુ' નીકળી ગગ્રુ' છે. રાષ્ટ્રપતા 
સહાત્મા ગાંધીએ ભારતને સ્વતત્રતા શસ્રાથી અપાવી 
હેવી કે પ્રેમથી? ગાંધીજીએ પ્રેમથી અપાવેલી સ્વત'ત્રતા 
આપણે ભોગવીએ છીએ, પર'તુ આ સ્વત'ત્રતા અપાવ- 
નાર પ્રેમ પર આપણને શ્રદ્ધા નથી. તેમણે પોતાના 
જાતઅતુભવ પરથી સાબિત કરી આપ્કુ' કે ખ'ટ્કની 
ગોળી કરતાં પ્રેમની ગોળી વધારે અસરકારક નીવડે છે, 
તોઆખલીની સળગતી આગમાં જ્યારે હિં'દુ અને 
સુસ્લિસ ભાઈએ એકખીજાના કટ્ટર દુશ્મના ખની ગયા 
હુતા, પોતાના હાથે જ પ્રેમતો અગ્તિસ'સ્કાર કરી યહ્યા 
હેતા, તે વખતે ભારતીય સ'સ્કુતિના મહાન જ્યોતિધર"ર 
રાષ્ટ્રપિતા ગાંધીજીએ નિ'શસ્ર અને નિભ'ય ખતીને પ્રેમના 
હથિયાર સાથે દોટ મૂકી, તે કહેવાતા દુશ્મનોના ઘરમાં 
ખેધડક પહોચી જતા હતા. સ્વય સેવકેઃએ જ્યારે થોડાંક 
શસ્રો સાથે રાખવાને! પ્રસતાવ સૃક્યો, ત્યારે તેમણે 
ખૂખ જ સખત શષખ્દોમાં કહ્યુંઃ “તમારામાં હુજીુ પણ 
અફણઠલ નથી આવી કે શું ? તમને પ્રેમની અમોઘ 
શક્તિ કરતા રિવોલ્વર અને ખટકો પર વધારે શ્રદ્ધા 
છું?? તેમણે શઅહીન સર'ક્ષકોને સાથે લઈ જવાની પણુ 
ના પાડી દીધી. આ જ મહાત્માને પગલે આજે પ'ડિત 


જવાહરલાલ નહેરુ ચાલી રહ્યા છે. તેમના ૫૨ કેટલીય 


કનકતતાનનાઇન્-નનાન્સતેૂ 


હં 


મને પ્રભાવ ૩૧ 


વખત હુમલે થાય તેવા પ્રસ'ગો ઉપસ્થિત થયા હતા. 
આવી અણીની પળે પણુ તેમણે હાથમાં શસ્ર ધારણ 
કયું” નથી, 

શુ આપે પ્રેમના અમર દેવતા ભગવાન મહાવીરની 
ફૅથા સાંભળી નથી ? અનાય* દેશે।માં થતા ભયકર ફેરતા- 
પૂણ વ્યવહારને તેમણે પ્રેમથી ખ'ધ કરાબ્યો, તેમને પ્રેમની 
અસોઘ શડિતમાં શ્રદ્ધા હૈતી, તેમને જે શસ્રોની શક્તિ 
પર ભરોસે! હોત, તો તે રાજગાદી ત છોેડત અને શસ્ો 
અને સૈનિકોની મદદથી પ્રાણીએ ૫૨ વિજય સેળવત. 
પર'તુ તેમણે તે પ્રમાણે ન કરતાં પ્રેમની શક્તિ વડે જ 
પ્રાણીઓનાં હુંદય ૫૨ વિજય પ્રાપ્ત કર્યો, 


જે શસ્રશકિતિ અને લશ્કરી તાકાત જ સર્વોપરી 
હેય તે કલિ'ગના ભષ્રકેર ગુદ્દે પછી અશેકતુ' હૃદય* 
જરિવતષ્ત ત જ થયું હોત, અશેકતુ' આ પરિવત'ન 
ભારતીય જનતાતે નમારાં વગાડીને કહુ રહ્યું છે કે શની 
શક્તિ કરતાં પ્રેમની શક્તિ વધારે છે. પ્રેમની શક્તિએ 
જ અરેાફને શાંતિનો માગ ચી'ધ્ચે. 

પરતુ આજે ભારત આ બધા મહોષુરુષોએ શીખ* 
ચેલે પ્રેમનો બોધમ'ત્ર ભૂલી જઈને શસ્રોના વધારા તરફૂ 
રાઢ મૂકી રહ્યુ' છે. શઅધારી લશ્કર અને પોલીસ તરફ 
જ ભારતતુ' ધ્યાન વધી રછ્યુ' છે. આજે ભારતના લોકોની 
જીભ ૫૨ પ્રેમના શખ્દો છે. પર'તુ તેમતા હૃદયમાં શસ્ા* 
સોતુ' સ'ગીત રેલાય છે. ભારતના લેોકે। એમ જ માનવા 
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લાગ્યા છે કે શસ્રાસ્રોથી જ શત્રુને દબાવી કે વશમાં 
રાખી શકાય તેમ છે. આ એક ગભીર ભૂલ છે. આ. 
પ્રકારની શ્રદ્ધા ધોખો આપનારી નીવડે છે. 


આ ખધા પરથી એમ પણુ કહો શડાય કે શસ્ોના. 
પ્ચોગોનાં પરિણામ આપણે આપણી નજરે નેયાં છે, 
પ્રેમની તે કેવળ વાતે! જ સાંભળી છે, પ્રેમતે પ્રત્યક્ષ. 
પચેગ ફચારેૈય કચય નથી. આ કારણુને લીધે આપણી 
શ્રદ્ધા પ્રેમ કરતાં રાજશડિત અને શસ્રશક્તિ તરફ વધારે 
ને વધારે ઢળતી જાય છે. પરતુ જગતના કાયકારણુનો 
અમૂર તિયમ ખદલાતો નથી. શિક્ષાથી, નિદટયતાથી,, 
કાષાયિક ભાવોથી અને શખપ્રચોગથી શાંતિની આશા 
રાખવી તે લોહીથી લેહોના ડાઘ ડ્ર કરવા જેવી દુરાશા 
જ છે, પ્રેમથી જ હૃદયના ઘા ધોઈ શકાય છે, પ્રેમથી જ 
શજ્ુને વશ કેરી શકાય છે, પ્રેમથી જ પાપીને પ્ુણ્યાત્મા 
અતાવી શકાય છે, પ્રેમને જ જગતના સુધારાનું મૂળ 
માનવામાં આવે છે, પ્રેમ જ હિ'સા અને તિરસ્કાર પર 
વિજય સેળવી શકે છે, પ્રેસ જ પ્રજુતિની કૂરતાને શાંત 
કરી શકે છે, પ્રેમ જ વિશ્વશાતિની અમરવેલ રોપી શકે 
છે, પ્રેમ જ ગુનેગારો અને પાપીઓના ગુના અને પાપને 
ટૂર કરી શકે છે, દુજતતાતે સજ્જનતામાં અને નિદયન 
તાને ૬્યામાં ફેરવી નાખવાની શક્તિ જે કોઈમાં હોય 
તો તે પ્રેમમાં જ છે. પ્રેમતા કોમળ કરસ્પશથી કઠોરતા 
અને ખિષ્ટુર વૃત્તિઓ શમી જય છે. પ્રેમના તેજસ્વી 
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પ્રકાશથી જ કંઠોરતાનો અ'ધકાર ટૂર થઈ જાય છે. નિદં- 
ચતા, શઅવૃદ્ધિ અને રાજસત્તા તો પોતે જ અ'ધકાર 
જેવાં છે. તેમનાથી પ્રકાશને શું' આંચ આવવાની હુતી ર 
જો તમે મન, વચન અને ફાયાની ત્રિતારીને એફબીજા 
સાથે સારી રીલે જેડીને જીવનવીણા આત્મશ્રદ્ધાપૂવ'ક 
વગાડશે।, તો પ્રેમતો સુરીલો ૪કાર પેદા થયા વિના 
નહીં' જ રહે. તેનાથી તસૈ પશુતાની પ્રભમળ શફડિતિને 
પણુ વશ કરી શકશે. 


જગતના કેટલાય લેોકશાહો દેશેમાં આજે રાજ- 
શક્િતિતા બદલામાં પ્રેમશફિતને। પ્રચાગ આદરવામાં આવે 
છે. ગુનેગારો પર પ્રેમાળ વર્તાવ રાખવામાં આવે છે. આ 
રીતે પ્રેમથી સુધારવાના પ્રયત્નોમાં તેસને સારી રીતે 
સફળતા પણુ મળી છે. જેલોમાં શુનેગારોનુ' મનોવેસાનિક 
અધ્યયન કરવામાં આવે છે અને પ્રેમથી સુધારવાના નવા 
નવા ઉપાચેો! પણુ અજમાવવામાં આવે છે. આ બધાનું 
આાશ્ષકારક પરિણામ જેઈ ને રાજશડ્િતિ અને શસ્શક્તિ 
પરથી શ્રદ્ધા એસરવી જાય છે. 


શિક્ષાથી શરીરમાં ડ્રેરફાર કરી શકાય છે. તેનામા 
આાત્મામાં પરિવત'ત લાવવાતી શક્તિ જ કચાં છે ? «યાં 
સુષી આ શરીરતુ' સંચાલન કરતાર આત્મામાં પશ્વિર્તન 
ન થાય અને ઈંદ્રિયોતુ' સ'ચાલન ફરનાર મતમાં સુધારો 
ન થાય, ત્યાંસુધી શરીરમાં પણુ શિક્ષા દ્વારા "પરિવર્તન 
ફરાવવાતુ' કાર્ય સુશ્કેલ છે. 
3૩ 
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કરતાની પરાકાષ્ડાએ પહોંચેલા પરદેશી રાજાને 
ફેશીશ્રમણુની પ્રેમશક્તિએ જ ખદલ્યો હતો અને તેની 
જીવનસરિતામાં પ્રેમને પ્રવાહ વહેતે। કર્યો હુતે. પ્રેમસિ'ધુ 
ઈસુ ખ્રિસ્તે પ્રેમની શક્તિ વડે સોટા સોટા પાપીએ.નાં 
હૃંધય ફેરવી નાખ્યાં હતાં, વધારે ટ્ર શા સાટે જવું ? 
આપણી નજર સાસે જ ગુજરાતના મૂક સેવક શ્રી રૃવિ- 
શકર મહારાજ સોભૂદ છે. તેમણે કેટલાય ભય'કર લૂ'ટા- 
રાનનાનાં હૃદય પ્રેમથી ખદલી નાખ્યાં છે. 


જેકસ જેટલે! શ્રીમંત હતો, તેટલે! જ અત્યાચારી 
પણુ હેતો, જ્યારે તે ટેક્સ(કર)ની વસૂલાત ફરવા 
નીકળતે[, ત્યારે શહેરના કેટલાય લેકે તેના ત્રાસથી 
જુ'ટાળીને જ'ગલમાં સ'તાઈ જતા. તેની માલિકીનાં કેટ- 
લાંય પીઠાં ચાલતાં હતાં. ત્યાં રાતદિવસ અનતાચારતને 
દાવાનળ પ્રજળતો હુતો. એક દિવસ પ્રેસશફિતિના અધિ- 
ષ્ઠાતા પસ ખ્રિસ્ત પેલા શહેરમાં આવ્યા. તેમના પ્રેમ* 
રસતુ' પાન કરવા સાટે પીડિંતો તલસવા લાગ્યા, લોકોને 
પ્રવાહુ ચોમાસાની નદીની જેમ તેમના તરફે પધસવા 
લાગ્યો. જિસ્ઞાસાવશ જેકસ પણુ એક ઝાડ ૫૨ ચહીને 
ઈસુના આગમનની રાહુ નવા લાગ્યો. પર'તુ જ્યારે ઇસુ 
નખ્રેસ્તે જ તેને પ્રેમથી બોલાવ્યો, ત્યારે તે આશ્રય મૂઢ 
અતી ગચેો....“ જેકસ ! ઝાડે પરથી નીચે ઊતર. આજે 
હું' તારો જ મહેમાન બતીશ.' ઈસુતે આ રીતે એક 
પાપી સાથે સ્તેહુંભાવથી જતા જેઈને લેકે ગુસ્સે થઈ 
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ગયા. સૌએ ઈસ્ુતી નિં'દા કરવા માંડી, પર'તુ પરેમાવતાર 
સંસુતે વેસતી નિ'દ્યાસ્તુતિ સાથે શી લેવાદેવા ! તે સીધા 
જેકેસતા ઘેર ગયા અતે તેતા મહેમાન ખન્યા, આગતા- 
સ્વાગતા પત્યા પછી ઈસુ ખ્રિસ્તે જેકસ સાથે પ્રેસથી 
વાતચીત કરી અને આ વાતચીત દરમ્યાન જ ઈસુની 
નિઃશેષ કરુથાતો સ્નેહાળ સ્પર્શ થતાં જેકસતુ' હદય 
પવંતતા ખરફેતી જેમ પીગળી ગગુ'' જેતા પ૨ કેઈ 
વાતની વરસોથી અસર નહોતી થતી, તેને ઈસુ પ્રેમથી 
વશ ફરી લીધો, પ્રેમવારિતું' એક જ નિન્ડુ....પ્રેમમ'ત્રથી 
પીગળેલા જેકસે ગદગદ સ્વરે કું “ પ્રભો | હું મારુ' 
અડધુ ધન દશિદ્રિનારાયણુતે ભષલુ કરુ' છુ' અને જેમને 
સે' અતીતિતુ' ધત મેળવવા માટે હેરાત કર્યા છે, તેમને 
ચારગણું' પાછુ' આપોને પ્રેમથી સતુષ્ટ કરવાતુ' વચત 
આપુ છુ. ી 

આ છે અન્યાયી અને અત્યાચારી લેકેનુ' પ્રેમથી 
'હંદયપરિવર્તન કરાવવાને અનોખો સાર્ગ, પ્રેમમાં હૃદય 
પરિવત'તતી અદ્ભુત ક્ષમતા છે, પ્રેમ પોતે જ આત્સ* 
'શ્રદ્ધાણુ હોય છે. તેને માણસાઈ પર ભરેસે। હેય છે, 
ઈ, સ, ૧૯૫૧ માં તેલમણુમાં જમીનદારોનો અત્યાચાર 
માઝા મૃકતો જતે! હતો, ગણેતિયાશએ લગભગ ચાર 
હજાર જમીનદારોતી કતલ કરી, સામ્યવાદીએ તેમને 
ઉશ્કેરતા હતા, ગ્રામ્યવાદીએાનો મદાર હિં'સા અતે 
તોફાનો પર જ હોય છે. આઢલુ' થયા પછી પણુ સમશ્યા. 
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અણુઊકલો જ ૧હી આચાર્ય વિતોખાને પ્રેમાળ આત્મા 
કફળી ઊઠયો, તેમને થયુ-શું હૃદ્યપશિવર્તતનો સાગ 
ુદયહીનતાનો પરિચય -માપવો એ જ છે? શસ્ત્રોની શક્તિ 
પરજ શ્રદ્ધા રાખવાની છે? તેમનાં હૃદયમાં મથન. 
ચાલતુ' હૅતુ'. તેમનો સુકામ પોચમપલ્લીમાં હેતે, ત્યાં 
એક સભામાં તેમણે જમીનદારોનાં 'ફત'ગ્ય વિરે ભાષણુ 
કઝું, પ્રેસના મામ ચી'યે,, ભવિષ્યમાં હિંસાને ઉત્તેજન 
ન આપવાને। ઉપાય બતાવ્યો, સામ્યવાદ્દીએ સાથે પણુ 
વાઃઘાટ ચલાવી અને છેવટે આ જમીનદારેમાંથી સો 
પ્રથમ રામચ'દ્રન્‌ રેડ્ઠી નાસતા એક માણુસે ઊભા થઈ ને 
ભૂખ્યા, બેકાર અને પીડિત ખેડૂત ભાઈ એ માટે પોતાની 
એસી વીઘ્યા જમીન અને ખેતીનાં ખીજા' સાધને આપી 
દેવાનો સ'કલ્પ જાહેર કચ. આ રીતે ભૂદાનની ' ગાતું 
પ્રાગટય થયુ' અતે તે ઉત્તરોત્તર આગળ વધવી ગઈ. 
આજે તો તે ગ્રામદાન સુધી પહોંચી ગઈ છે. જમીન- 
દારોનાં હૃદય ખદલાઈ ગયાં. તેમણે ગણેતિયા અને 
ખેડૂતો પર જુલમ ગુજ્રવાતુ' બ'ધ કયુ”. તેમની સાથે 
ગ્રેસ અને ભાઈચારાથી રહેવા લાગ્યા. ખધે પ્રેમનો પ્રવાહ 
વહેવા લાગ્યો 


આજતાં શહેરોમાં આપણને લક્ષ્મીનો ઝણુકાર મળશે, 
સુર અને ડ્રેશનેભલ ખ'ગલાએની કતારો, સોટરો અને 
શ્ર'ગારગૃહોની હારમાળા મળશે; પરતુ પ્રેમતો ઝકાર 
ભાગ્યે જ સળશે. સ્નેહુનાં બિદુ આજે શહેરોમાં સુકાઈ 


પ્રેસના પ્રભાવ છ 


ગયાં છે, શહેરમાં કેક મોઢા ઘરવાળાતા મહેમાન ખનવાતું 
થાય, તે તમને સ્ત્તાદહ્ીન મિષ્ટાન્ન જ મળી રહે, એટલા 
સાટે જ સ'ત વિતાબાએ એક વખત કહું હુતુ' 'શહેશ્માં 
ઘર તે ખહુ જ પાસે પાસે હોય છે, ષર'તુ ઘરમાં રહેતાં 
લેકેનાં હૃદય પાસે પાસે હોતાં નથી. લોકોનાં હૃદય તે 
ટૂર ટૂર જતાં જાય છે. સ્તેહુની સરવાણી સુફાતી જાય છે. 
આવાં ઘરોમાં જતાર કેઈ સ'તોષ અતુભવતેો ખહાર 
નહો' આવે તેતુ' મત હેતાશા જ અતુભવતુ' હશે, સોટા 
સોઢા મહેલોમાં પ્રેમાળ હૃદય ભાગ્યે જ કાંક મળી 
આવશે. ખીજી તરફ ગામડાંમાં ઝુપડાં એકખીજાથી ટર 
હોય છેઃ આમ હોવા છતાંય તેમતાં હૃદય પાસે પાસે 
હોય છે, ત્યાં જનારને ખાવા માટે શલે લૂુખે। રેટલે। 
સળતે હોય; પરતુ આ રૉટલે પણુ ખેડૂતના સ્નેહેરૃપી 
ઘીથી ચોપડેલે હરેન ત્યાં નથી રેડિયોના ઝાર કે નથી 
સિનેમાની ખહાર. ત્યાં લો આપણુને સતત સ'ભળાયા 
કરશે પ્રેમના ૪કાર, આવનાર વ્યક્તિ જુ પડામાંથી 
હૃદયમાં સ્તેહની મધુરતા અને શીતળતા ભરીને વિદાય થશે. 
તેના મનમાં નિરાશા નહીં' હેય, સ'તોષને સ'ચાર હેશે, 


પ્રેમમાં સુ'ખ્ય આફર્ષભુ જ ગ છે કે બીજાને ક'ઈ જ 
આપ્યા વિતા માણુસ તેને પોતાનો બનાવી લે છે. આપ 
કક માણુસને નોકરીએ રાખો છે. તેનો પગાર પણુ 
એફેદસ વધારી આપો છે. તેને બધી સગવડો પણુ 
આપો છે, પર'તુ વેને પ્રેમ આપતા નથી. તેના પર 


૩૮ જીવનતે ઝે કાર 


જખરદસ્તી અને દખાણુ કરીને કામ લે છે. આ પ્રમાણે 
કરવાથી આપ તેને પોતાનો નહીં' ખનાવી શકે।, પરતુ 
ગ્રેમથાં પૂરેપૂરી મહેનત કરાવશે, તોપણુ તેને ખટકશે 
નહીં. ગમે તેવુ' કામ હશે તોપણુ તે હુસતા સૉંએ કરી 
નાખરો. 


પ્રેમને! પ્રવાહુ મટ પડી જવાથી અને સ્વાથ'ની 
અન્વૃદ્ધિ થવાને લોધેજ આજે માલિકે અને મજૂરે, 
ખાપદીકરા, પતિપત્તી, સાસુવહું, દેકાણીજેઠાણી અને 
ભાઈભાઈમાં અ'રોઅ'ર મહાભારત જામી પડથુ* છે, 
માલિકે। ઇચ્છે છે કે મજૂરો વધારેમાં વધારે કાસ કરે. 
મજૂરોનાં ખાળખચ્ચાં માદગીમાં હોય, વેની માલિકેને 
શી-ચિ'તા? મજૂરોની તબિયત સારી ન હેય કે તે 
અડધ્રા ભૂખ્યા રહેતા હોય તેની માલિકોને શી પરવા? 
માલિકે એમ જ માને છે કે નોકેરા કે મજૂરો મશીન 
જેવા જ છે, મશીનને ચલાવવા માટે તેલ પૂરવુ' પડે છે; 
તેને ઠ'ડુ' પાડેવુ' પડે છે અને તેને સાફ રાખવુ' પડે છે. 
પર'તુ મજૂર કે નોકર પાસેથી કામ લેતી વખલેં 
માલિફ પ્રેમાળ વર્તાવ રાખતો તથી, આત્મીયતા પ્રશશ્િતઃ 
કરી શકતો નથી, તેના રુ;ખને પોતાનું દુઃળ માની 
શકતો નથી. અ કારભુને લીધે જ વેમનસ્ય પેદા થાય છે. 

આજે સમાજની મશીનરીના જાગ વેરવિખેર થઈ 
ગયા છે. સમાજમાં જ્યા હેય ત્યાં વેમનસ્યનાં દશન 
થાય છે. સમાજની સ્વસ્થતા અને શાંતિ જેખમમં 
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સુકાયાં છે, તેતુ' મૂળ કોરણુ આ જ છે કે સમાજની 
મશીનરીમાં સ્નેકતુ' તેલ-લ્યુબ્રિકેટિંગ એઈકલ-પૂરવામાં 
આવતુ' નથી, 


રાષ્ટ્રની ખાખતો વિશે ગરમાગરમ ચર્ચાએ થવી 
હોય છે, કેટલીક વખત અ'દરેઅ દરતા ઝગડા એટલા 
તો! ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે કે જાણે અગ જ વરચતી 
હોય એસ લાગે છે. આવા પ્રસંગોએ સ્તેહેસિ'ચનની 
આવકફ્યકતા છે. જગતના અધા જ હડ ઉકેલ લાવવા 
માઢે સ્નેહને પ્રયોગ જ સવ %્રેષ્ઠ છે. 


આજે તા ધાસિક, રાષ્ટ્રિય અને આંતરરાષ્ટ્રીય 
આધ્યા જ ક્ષેત્રોમાં સ્વાર્થની તતૂડી વાગે છે. સ્વાથથ અને 
ઘણાએ પ્રેમતુ' આસન પચાવી પાડથુ' છે. સામાજિક ડાય, 
ધાપિંક કાર્ય કે શષ્ટ્રિય ફાય-ખધે જ માણુસ પોતાનાં. 
ગ'ગત માતપ્રતિષ્ઠા, સુખસાધત અને ધનની અભિવૃદ્ધિ 
ઇચ્છે છે. પ્રેમતે કર્તન્ય માનીને આવાં કાર્ચો કરનાર 
કે।[ઈકે વીરલા જ હોય છે, 

માણુસને જે વાહુવાહુતુ' ભોજન મળતુ' હેય કે 
ઔજે કોઈ અગત સ્વાર્થ સધ્રાતો હોય તે તે તરત જ 
તયાર થઈ જશૈ. પ૨'તુ તેમાં ફયાંચ પ્રેમતુ' નામનિશાન 
નહીં' હોય. તે સ્તેહુતુ' દાન કરવાની ઈશ્છા નહીં' રાખે. 


સાસુ વહું પ૨ દભાણુ કરીને કામ કરાવવા ઇચ્છા 
રાખશે અને વહે સાસુ પાસે પૈસા હોય તો તે મેળવ- 


૪૦ જીવનને। ઝ'કાર 


વાની લાલચે કામ કરશે, પરતુ તે પ્રેમથી, સાચા હૃદયથી 
કામ નહી'કરે વહુ જે સાસુતા હૃદયમાં સમત્વની ભાવના 
પ્રગટાવી શકે અતે સાસુ જે વડુંતે સ્તેહુ અને સહોાતુ 
ભૂતિથી પોતાની ખનાવી લે અને વહુને પોતાની પુત્રી 
જેવી જ માને, તો વહુ પણુ સાસુને મા જેવી માનીને 
તેની પ્રેમથી સેવા કરશે, સાસુવહુ વચ્ચે જ્યાં આ પ્રકારને 
પ્રેસપૂ્ણુ નવહા૨ હોય, ત્યાં ઝગડાખેોરી ડોકિયુ' પલુ કરી 
શકવી નથી. પ્રેમને ટકાવવા સાટે ઉભય ષદ્દો સ્વાથત્યાગની 
આવશ્યકતા છે, રાષ્ટ્રકવિ મથિલીશરણુની નીચેની પ'ડ્તિ* 
એમાં આ જ રહસ્ય સમાચેછું છેઃ 
“દાને! એર પ્રેમ પલતા હે, 
સખિ, પત'ગ ભી જલતા હૈ; દા | દીપક ભી જલતા હે ! 


સિસ દિલાકર દીપક કહતા- 
બધુ, શથા હો તૂ કયો' દહુતા ? 
૫૨ પત ગ પડકર હો રહતા, 
કિતતી વિદઠ્વળતા હે ? 
રાતાં એર પ્રેમ પલતા હે 
ર સાકેત ] 


સ્વ. મહાત્મા ટોૉલ્સ્ટોયના શખ્હેમાં--“એમ કહેયુ' 
કે તમે એક જ વ્યક્તિને આખી જિ'દગી સુધી પ્રેમ કર્યા 
કરશે।, તેના અથ* એને! થાય છે કૈ, તમારી ઇચ્છા હશે 
ત્યાંસુધી મીણુખત્તી સળગ્યા જ કરશે ? 

જે તસારે દુનિયાની તજરે પ્રતિણ્ા સેળવવી હોય; 
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લોકોનો પેમ સ'પાદત કરવો હોય, તો તમારા હૃદયમાં 
પ્રેમના અસ્ખલિત ઝરો વહેવા દો, સદ્ગુણો, ઉદારતા 
અને સ્વાર્થઃત્યાગની પવિત્ર સુવાસ ફેલાવો, ફે'ક્લિનના 
શખ્દોમાં--જે તમારે પ્રિય ખનવું' હોય, તે પ્રેમ કરે 
અને પ્રેમની યોગ્યતા કેળવો, આપ જીવનના ગસે તે 
દ્વત્રમાં કામ કરતા હો, તેપણુ ખધે પારકાના, સસાજના, 
રાષ્ટ્રના અને જગતના કહલ્યાણુને નજર સમક્ષ રાખીને 
આગળ વધે. આપણા ૫૨ થતા શૈષણુને સહી લઈને 
પણુ પારકાતુ' પોષણુ કરો. તમારા “અહેપૂ'તે “સવમાં 
કેન્દ્રિત ન ફરતાં વિરાટ વિશ્વમાં ફેલાવો. ન્યાં જાઓ 
«યાં સર્જનાત્મક કાય" કરો, ખ'ડનાત્મક નહીં. સ્તેહું અને 
પ્રેસના જળથી ઝુટુ'મ, સમાજ કે રાષ્ટ્રમાં પ્રસરી ગચેલી 
ઘણા, સ્વાથ અને ઠ્વેષની કાલિમાને ડ્ૂર હટાવવાને 
પ્રયત્ન ફરે.. જે પહેલાં પારકાના સુખને વિચાર કરે છે 
અને પછી પોતાના સુખને વિચાર કરે છે, તે જ સાચે! 
રેમી ખની શકે છે. આવી પ્રમાળ વ્યકિત પારકાનાં દુ*બ 
પોતાના માથે વહેરી લે છે. વે ગસે તેવી આપત્તિએ। 
સહુત કરે છે. તેતા મનમાં ફેવિનતા શખરોની વીણાનો 
કાર ઊઠે છેઃ 


'જો હૈ' પ્રેમી વે મુદરતકી બલાઓંસે તહીં' ડરતા, 
જો દૈ' આરફ જફાકલ વે જકફાઓંસે નહી ડરતે; 
તે મુસીળત કે મુકાગિલ ભી સીધે તેર જતે હે” 
વે આધી રાત ભી દરિયાકી છાતી ચીર્‌ જતે હુ'.' 


જર જીવતનો »'કાર 


ગોસ્વામાં તુલસીદ્રાસતા ગૃહસ્થજીવનનોા પ્રસંગ આ 
પ્રમાણે છે. પોતાની પત્નીના શોહમાં પાગલ હોવા છતાંય 
તેમના જીવનને વળાંક શુદ્ધ પ્રેમ તશફે હતે, તેમની 
પત્તી રત્નાવલી પોતાના ભાઈ સાથે પિયર ગઈ. તુલસી” 
દાસ ખૂબ જ વિણુવળ થઈ ગયા. તે અડધી રાતના જ 
પત્નીને મળવા સાટે નીકળી પડવા. નદી પૂરજોસથી વહી 
રહી હેવી. ઈશ્કના દીવાના તુલસીદાસ એક લાશને! ટેકે 
લઈને નદી તરી ગયા. સસરાતુ' ઘરે ખ'ધ હતુ. તુલસીદાસને 
ઘરતી દીવાલ પર ચહતીને અ'દર જવાને! માગ સૂઝીઃ 
આવ્યો. સ'ચોમવશ ત્યાં એક સાપ લટકતો હતે. તુલ- 
સીદાસે તેને દોરડુ' માનીને પકડી લીધો અને ઘરમાં 
ફદી પડ'ા. તુલસીદાસની પત્ની આ અવાજ સાંભળીને' 
જાગી ગઈ, તે તો આખુ' દય જેઈ ને સ્તખ્ધ થઈ ગઈ. 
પોતાના પતિને આ રીતે સોહેમાં પાગલ થયેલો જેઈ ને. 
તેણે પાતાના કત'બ્યતુ' પૂરેપૂરુ' પાલન કયું” અને સાચા 
પ્રતિપ્રેસના પરિચય કરાવ્યો, તેણે તરત જ એક દોહેરે' 
સ ભળાવ્યે।: 

“ જેસે પ્રેમ હરામમે' વેસો હેરમે' હૈય, 
ચલા જાય વેમુ'ઠૅમે, પહ્લા ન પકડે કેય.' 
હોડેમાંસના આ હેરામી શરીર પર તમાર્‌ જેવો 
પ્રેમ છે; વેવો જ પ્રેમ જે સમગ્ર જગત સાથે થઈ જાય, 
પ્રભુ પ્રત્યે થઈ જાય, પારકાતુ' હુઃખ ઢાળવાની લમની 
લાગે, વો તમારા માટે સ્વર્ગ કે સેક્ષ ટ્ર નથી. 


પ્રેમને! પ્રભાવ ૪૩ 





પ્રેમસિધુ ઈસુ ખ્રિસ્તે પ્રેમને જ પ્રભુવુ' સ્વરૂપ માન્યું 
છે. £.09૯ 15 0૦, આ છે ઇંસુતુ' સુવાક'ય. 

કમચોાગી શ્રીકૃષ્ણે પ્રેમની વાંસળી વગાડીને 
સમાજને પોતાનો કર્યો હતો. શ્રીકુષ્ણુનો પ્રેસ તાદાત્મ્ય 
અતે તાટસ્થ્યને જાળવતે। હતો, આને આપણે અનાસક્તિ 
ચેગ કહી શકીએ, તાત્પય" એ છે કે જગતના ખધા જ 
ધર્મા, શાસ્રો અને સાહિત્યમાં “પ્રેમને સર્વોચ્ચ સ્થાન 
આપવામાં આવ્યુ છે. ભારતીય ત્રષિએએ પ્રેમતા મહા- 
ત્મ્યતુ' દિંગ્ટશ'ન નીચેના શ્લોકમાં કરાવેલું છે$ 

'ત્રોતશ્િ સલા શતિ: મ૧ર ત શપત્રગે । 
પેતાજષેળયોરોત ર્વકીય ગાચતે શમત્‌ ॥' 

ત્રણુય લોકમાં પ્રેમની શકિ1 જેવી ખીજી કોઈ 
શક્તિ નથી. પ્રેમાકર્ષ હના બહાને જ સમગ્ર જગત 
આપણુ' બની જાય છે. 

જે શુદ્ધ પ્રેસી હોય છે, તેના હૃદયમાં પ્રેમનાં અલગ_ 
અલગ ખાનાં નથી હોતાં. તેના મોટે 'લરેશે છુવનશ્રચનૂ !' 
ત્રિભુવન જ પોતાને! દેશ છે, તે પ્રેમ સમય; સ્થળ, ભાષા, 
પ્રાંત કે કુટુઃ:મમાં બ'ધાચેલો નથી હોતે. પ્રેમ નિર'કુશ. 
હોય છે, પ્રેમને સીમાડાનાં બ'ધનો નડતાં નથી તેના 
નાતાનાતા ટુકડા કરી શકાતા નથી, પ્રેમ એક છે, અખ'ડ. 
છે પ્રેમના ટુકડા કરવામાં આવે તો પ્રેમનો આત્મા 
ઊડી જય. ત્યાં દ્રેષ અને સ્વાથનાંજ જ'તુએ ખદખણે,. 
વિરાટ પ્રેસ તો અખડ માનવતાનો અતુલવ કરે છે.. 


" ૪૪ જીવતનતે। ઝ'કાર 


--કનનન-- 


 પ્રાણીમાત્રમાં એકતાનો અતુલવ કરે છે. સહાત્મા ખુદ્ધના 
શખ્દોમાં-- 
* “પ્રેમ જ સ્વગતેોા માર્ગ છે, સડયુષ્યત્વતુ' બીજુ 
નામ છે. ખપાં પ્રાણીએ પ્રત્યે સ્તેહુભાવ રાખવે। એ જ 
સાચી માણસાઈ છે. 


ગ્રેમ તો વહેવી નદ્દીતા જળ જેવો છે. પ્રેમને 
'આડામાં પૂરી રાખવાથી તે સડી જાય છે, તેમાંથી ડુગ ધ 
પ્રસરે છે અને તેતુ' સ્વરૂપ જ ખદલાઈ જાય છે. તે મહ, 
તિરસ્કાર કે દ્વેષતુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. આજકાલ 
લોકેને હિન્દુસ્તાન પાકિસ્તાનની જેમ પ્રેમતા ભાગલા 
પાડવાનો શેખ વળગ્યો છે. ભાષાગ્રેમ, પ્રાંતપ્રેમ, ગ્રામગ્રેમ; 
-તગરપ્રેમ, સ'પ્રદાયપ્રેમ, સ્ાતિપ્રેમ, દેશપ્રેમ ઇત્યાદિ પ્રેમના 
હુકેડાજ છે. આ બધો ખ'ડિત પ્રેમ છે. ખંડિત પ્રેસ 
“સુડદ્દા જેવો થઈ જાય છે, તેમાં પ્રેસની સજીવતા નથી 
રહેતી, દ્વેષ અને કેલેશના કીડા ખદખદે છે. ખ'ડિત 
ગ્રેમસાંથી તિરસ્કારતી ડુગ ધ રેલાય છે. ખ'ડિત પ્રેમ 
માનવતાના ટુકડા કરી નાખે છે, સ'પ્રદાય પ્રત્યે પ્રેમ 
-રાખનાર પોતાના સપ્ર દાયના અતુયાયીએઓને જ સત્કારશે. 
પારકા સ'પ્રઢાયના અતુયાચીએને તે ધિક્કારશે. પોતાના 
-સ'પ્રદાયની અધમમાં અધમ વ્યક્તિતે તે સોહવશમાં 
આવીતે મહાપુરુષવુ' બિરુઠ આપશે અતે પારકાના 
સ'પ્રદાયની સારામાં સારી વ્યક્તિને તે ખરાબ કહેશે. 
“આ જ રીવે એક રાજાને પોતાના દૈશ સાટે પ્રેમ હોય 





પ્રેમનો પ્રભાવ ૪૫ 


કકક જ 
છે. તે ખીજ દેશને શઝુનો દેશ માની લે છે અને યુદ્ધ 
કરવા તેયાર થઈ જાય છે, ચે।૨ અને લુ'ટારાઓને પોતાના 
ઘર પ્રત્યે જ પ્રેમ હોય છે, પારકાંતા નહી'. જે લેકે 
પારકાંતા ઘર પ્રત્યે પણુ પોતાના ધર જેટલે।જ પ્રેમ 
રાખતાં શીખી જાય, તો આ દુનિયામાં સવગ" ઊતરી 
આવે, આ સત્ય રાષ્ટ્ર, ધમ, સ'પ્રદાય કૈ સાતિના વિષયને 
પણુ સરખી રીતે જ લાગુ પડે છે. પરતુ ભાર્તવાસીઓમાં 
તો આ ટુકડેટુકડા કરાવવાના ક્ુદ્ર પ્રેમના સ'સ્કારે 
ઠાંસીઠાંસીને ભરવામાં આવ્યા છે. આ સસ્કારોને વિદાય 
કરવાની કશી જ તેયારીએ થતી હોય એમ જાણવામાં 
આવ્યુ' નથી, પરતુ યાદ રાખેો--તમે આ ખ'ડિત પ્રેમના 
સ'સ્કારાતે હટાવીને વિશાળ પ્રેમનો ઝકાર જન્માવો કે ન 
જન્માવે, તોપણુ સ'મુશિત પ્રેમનાં સાઠાં ફળ તો તમારે ભોગવર્વા 
જ પડશે. ભારતના ઈંતિટાસતું યાતેપાનુ' આ સ'કુચિત પ્રેમની 
કડવાશની કરુણુ કથા પોકારી રછુ' છે. સુચિત પ્રેમમાં 
પોતાના સુખતે જ પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે છે, વિરાટ 
પ્રેમમાં સૌકેઈ ને સુખી જેવાની ભાવેના હોય છે, વિશાળ 
પ્રેમમાં સૌને સુખી કરવાને પ્રયત્ત યણુ કરવે। પડે છે, 
જે સ'કુચિત પ્રેમને લીધે ભાઈ ભાઈ એકબીજાનું લોહી 
થૂસવા તૈયાર થઈ જાય છે, તેને શું પ્રેસ કહી શકાય ?' 
કેઈ પણુ ડાહ્યો માણુસ આને પ્રેમ નહી' કહે. 


આપના જીવનમાં ગ્રેમતુ' વર્છુળા મોટું થઝુ' જશે, 
(યારે જ પ્રેસનો સાચા આત'દ માણી શકાશે. ગામમાંથી 


"જર જીવનતે। ઝ'ફાર 





શહેર, શહેરમાંથી જ્ઞાતિ, સ્ાતિમાંથી સમાજ, સમાજમાંથી 
“રૃશ અને દેશમાંથી સમગ્ર વિશ્વ તરફ આપણે પ્રેમ 
“લાતો જશે, ત્યારે જ જીવનમાં મધુર %'ફાર પેદા થશે. 
એટલા માટે જ આપણે કેમના સાવ'ભૌમ સ્વરૂપને અપ- 
નાવી લઈએ. આપણા કોટુબિક, ગ્રામીણ, નાગરિક, 
સામાજિક, રાષ્ટ્રીય અને આંતરરાષ્ટ્રીય જીવનમાં જ્યારે 
અખ'ડ મ્રેમતું પ્રાગટય થશે, ત્યારે જ આપણુ જીવનમાં 
મને પૂરેપૂરા ઝંકાર જન્મશે, નહીંતર દીપકની જેમ 
દ્રેષ કે તિરસ્કારની હેવાના ઝાપટાથી પ્રેમની જ્યોત 
-સદ'તર ખુઝાઈ જશે. 


આપણે અખડ પ્રેસતે આપણા જીવનમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક 
“વહેવા દઈએ. તેમ કરવાથી આપણુ જીવનમાં માધુયપૂણું 
જઝકારનો પ્રાદુર્ભાવ થયા વેના નહી' જ રહે. પછી તે 
આપણે વિશ્વના બની જઈશુ અને વિશ્વ આપણુ' બની જશે. 


'જવતોનીન્લાહિસા- 
જારતીય સસ્મુાતે ત્યાગપ્રઘાત”-સ તિ છે. તયાગ- 


એ જ તેતે પ્રાણુ છે, આત્સા છે. જ્યાં ત્યાગ અને 
વૈરાગ્યની પૂજા થાય છે; આરવી થાય છે, સત્કાર અને 
સન્માન થાય છે, ત્યાં ભારતીય સ'સ્જુતિ છે. જ્યાં ભોગ- 
રગત પ્રાધાન્ય હેય છે, વિષયવાસનાની પ્રભળતા હોય, 
રાગની આગ પ્રજળી રહી હેય છે; ઠ્વેષતો દાવાનળ ધૃ'ધ- 
વાઈ રહ્યો હોય છે, ક્રાધની આંધી ચડવી હોય છે, 
અભિમાનને સાપ ફૂ'ફાડા મારતો હોય છે, માયા અને 
લોભનો વ'ટેળિયો ચકરાવે! લેતો હેય છે, ત્યાં ભારતીય 
સ'્કૃતિનો અભાવ હેય છે. 
ભારતીય સ'સ્કુતિતા જ્યોતિધ રોએ વિષેયવાસ- 
નની નિ'દા કરેલી છે. તેતે આત્માતી “ વિભાનપરિણુતિ 
છને એપાધિક ભાવ તરીકે આલેખ્યાં છે, તે જીવનને 
વિરાર છે. સોતુ' ચળકાટ સારે છે. પરતુ જે તે કાદવમાથી 
અરહાચેછુ' હોય, તો લેને ચળકાટ દુનિયાને દેખાડી શકતુ' નથી. 


૪૮ જવનતે ઝ ફાર 


તેના ૫૨થી જેમજેમ કાદવ એછે થતો જાય છે, તેમતેમ 
તે વધારે ચળકે છે. આત્મારૂપી સોતુ' પણુ અન'ત કાળથી 
વિકારોના કાદવથી ખરડાચેલુ' છે, વાસનાના મેલથી કાળુ 
પડેલુ' છે, તેને ચમકદાર ખનાવવું હોય, લો વિકારોને. 
ટૂર કરવા જોઈએ, વાસનામોને ફેમાવી દેવી જોઈએ અને. 
સ'સ્કારાને જાગ્રત કરવા જેઈ એ. સ'સ્કારાને જાગ્રત 
કરવાનો અથ થાય છે ખ્રહ્માચટ'સાં. તહલીત થઈ જવું, 
પરમાત્મભાવની જ્યોતિ પ્રગટાવવી. ખ્રહ્દાસયની આગમાં 
તપીને આત્મા ઝુદ્ત જેવો શુદ્ધ બતે છે. આત્માં સાથે 
અન'ત કાળથી જેડાચેલુ' કર્મફળ બળીને ખાખ થઈ 
જાય છે, તે સાધનાતુ' પ્રવેશક્રાર છે, તેનાથી મન પવિત્ર ' 
ચાય છે અને વિચારે. ઉચ્ચ સ્વરૂપ ધારણુ કરૈ છે. કમ 
કરવાની શક્તિ બળવત્તર ખને છે, આ કારણુને લીધે જ 
આગસેો, ત્રિપિટકે અને વેદોમાં બ્રહ્દાચયની પ્રશસ્તિ 
ગાવામાં આવી છે, આયોવર્તના મહામાનવ ભગવાન 
મહાવીરે પોતાના એક પ્રવચનમાં કહ્યુ" હતુ': “જેવી 
રીલે ગ્રહે, નક્ષત્રો અતે તારાએમાં ચ'દ્રમા અશ્નસ્થાને 
છે, તેવી રીલે વિનય, શીલ, તપ કંત્યાદિ સદ્દશુલુ।મૉં 
ષ્જ્ાચર્ય સુખ્ય છે. 
“વિશુયસીલ તપનિયમ ગુણુસમૂડુ' ત' બ'ભ' ભગવ'ત', 
ગહગણા નકખત્ત તારમાણા વા જહા ઉડપત્તી.' 
--પ્રશ્ષવ્યાકરયુ [૨-૪] 


અ્હાત્મા ખૂદ્ધે પંભ પતાના શિષ્યોને સ'ખોધતાં 
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એક દિવસ કહું હતુ? “ શિષ્ય, તુ' તારા ચિત્તને કાસ 
ગુણુ।માં આસક્ત કરીશ નહી',' 


“સા તે કામ*ગુણે રમસ્સુ થિત્ત'.' 


વેદિક સ'સ્કૃતિના મહાન આચાર્ચોએ પૂબ જ સ્પષ્ટ 
શખ્રોમાં કહ્યું છેઃ “ ઘ્રહાચયરૂપી તપ આદરીને દેવોએ 
મૃત્યુ ૫૨ વિજય મેળવ્યે। છે,' ક્રિહ્ઞચચેળ તપસા! થેયા મૃત્યુયુયાપ્નત | ] 


હુ' આપને કહી-રહ્રો હતો કે ભારતના ત્રદષિ- 
મહેષિ'એ અને શ્રમણુ-નિર્ગ'થાએ એકી અવાજે ખ્રહ્ા- 
ચય'નતો મહિમા ગાચો છે અને વિકારોની નિ'દા કરી છે, 
ષ્રજ્યાચ્યતી સાધનાથી શરીર સુદઢ ખતે છે, આત્મા 
શક્તિશાળી ખને છે અને વિચારો શુદ્ધ ખને છે, પરતુ 
વિકાર અને વાસનાએઓથી શરીરતું તેજ અને એજસ 
હણાય છે, આત્મા નિખળ ખને છે અને વિચારેમાં 
વિમૃતિ પ્રવેશે છે, ખ્રહ્દાચય જીવ્તને ચમકદાર ખનાવે છે 
અને વિકારો! જીવનને ખરખાદ કરે છે 


અ'ધારી રાત છે. આકાશમાં ચારે તરફથી વાદળે 
ઘેરાવા લાગ્યાં છે, આંધી ચડી છે, ભયકર ગજનાએ 
સ'લળાય છે અને વીજળી ઝમખૂકે છે, આ વેળાએ બે 
પ્રવાશીએ હિમાલયની ઘટામાંથી પસાર થઈ રહ્યા છે. 
તેમને કેઈ કોઈ વખત છલ'ગે મારતાં હરણાં દેખાય છે. 
જાઈ કોઈ વખત ૨મમેર'ગી જગલી પશુએ નજરે પડે 
છે, કેઈ વખત વરુતી ભયકર ચિચિયારીએ। સ'ભળાય છે.. 
જ 


"પ૦ જીવનને! ઝ'કાર 





કાઈ વખત હાથોની ચીસો સભળાય છે. કોઈ વખત 
શિયાણીનો અવાજ સભળાય છે. કેઈ વખત સિ'હની 
ભય'કર ગજ નાએાથી આખા જ'ગલમાં સજ્ઞાટો 
પ્રસરી જાય છે, એક પ્રવાસી ખીકને માયો થથરી ઊઠે 
છે અને ખીને પ્રવાસી નચિ'ત બનીને આગળ વધે છે. બીજે 
પ્રવાસી પોતાના સાથીદારની ત્તરિભયતા જેઈ ને છક થઈ જાય 
છે. છેવટે તેલ પૂક્યુ': “ ભાઇ; તમારી નિર્ભાયતાતુ' કારણુ 
શુ' છે ર તમાચ પાસે એવી કેઈ વસ્તુ છે કે તમને ભય 
લાગતો નથી ??' પહેલા પ્રવાસીએ સાભિમાન જવાબ 
આપતાં કહ્યુ: “મારા હાથમાં આ લાકડી છે, તેની તસને 
ખબર નથીરે આ લાફડી કેટલી સુંદર છે, કેટલી સતમોહક 
છે, તેતા ૫૨ કેટલે સરસ ૨'મ લમાડેલે। છે, કેંટછું' સુ'દ૨ 
સિત્રકાસ કરેછુ' છે, તેમાં કલાકારના અ'તમનના ગૂઢ 
ભાવોની કેટલી જીવ'ત અભિવ્યક્તિ છે | આ બધુ જોઈને 
નેનારના તન, મન અતે નયનમાં આન'દોલ્લાસ પ્રગટે છે. 
જેનાર આન'ટ્રાવેશમાં નાચી ઊઠે છે. તે તેનાં વખાણુ 
કરતાં થાકતો નથી.' ખીજા પ્રવાસીએ કહ્યુ? ' ભાઈ, 
તમારી વાત તો સોળ આની સાચી છે. પરતુ આ 
લાકડીમાં તો સેલના થર જાસેલા છે, તે ખહારથી તો 
વીજળીની જેમ ચમકે છે, ૫પ૨તુ તેતુ' આંતરિક સારતત્ત્વ 
ગમાસરી ગયેકુ' છે. આમ હોવા છતાંય તસે અભિમાન 
લઈ રહ્યા છે! કે ગમે તેવી સુશ્કેલીમાંથી પણુ તમે ઊગરી 
રાકેશે | ને કોઈ પશુ સામે આવશે અને તમે ખચાવ 


હ 
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સાટે આ લાકડીનો ઉપચેગ કરશે, તે! તેતુ' પોલ જાહેર 
થઈ જરે. એક ક્ષણુમાં તો તમારી લાકડીના ટુકડા થઈ 
જરે. પરતુ પહેલા પ્રવાસીને પોતાના સાથીદારની આ 
વાત સમજાતી નહોતી. તે આ લાકડીના ખાહા સૌ'દયષથી 
આકર્ષાયા હેતો, તેતે શ્રદ્ધા હેતી કે વખત આવ્યે લાકડી 
તેને દગા નહી' દે, આપને આ પહેલા પ્રવાસીની મૂર્ખામી 
પર્‌ હેૅસવુ' આવશે. આપણું સૌ પ્રવાસીએ છીએ, 
ક્ષવાટવીમાંથી પસાર થઈ રહ્યા છીએ. ખહેરથી અત્તર 
અતે પાવડરના લષેડા કરીને ફરનાર માણુસનુ' જીવત 
પેલા પ્રવાસીની લાકડી જેવું છે. તેમાં વિકારો, વાસતાએ 
અતે બનાચારતો મેલ ચીટકેલેો છે, તેમાથી જીવનનુ 


'સારતત્તત નિથાવાઈ ગયુ છે. કૃત્રિમ રીતે સુંઠર હોવાને 


રૃખાવ કરીને તે ભલે લોકોની નજરૈ ભશ્નકદાર દેખાય; 
પરતુ તે જીવનના અ'તિમ ધ્યેય-મોક્ષને પ્રાપ્ત કરી 
શકતે। નથી, 


જેત ધે સેક્ષ મેળવવા સાટે શરીરના? આકાર 
પર ભાર મૂકયો નથી. શરીર ભલે સુ'દ૨ હેય કે કદરૂષું 
હેય, અદાવકેની જેમ વાંફુચુ'જુ' હોય કે સતત્ઝુમારની 
જેમ સુ'દ૨ હોય, શરીર ગોળ હોય કે સમચોરસ હેય, 
તોપણુ સેક્ષ મળી શકે છે. શરીરના આકારમાં વિકૃતિ 
હોય તે તે સોક્ષ પ્રાતત કરવામાં અડચણુ રૂપ નીવડતી 
નથી. જેનાં હાડકાં કમજેર હશે તેને સેક્ષ નહી મળે. 
વેદમાં પણુ કહ્યુ છે : ી 


ચર જીવનને ઝ'કાર 


'તાયમાત્) વરદીનેન ૦: 1” 
--કઠોપનિષદ 
જેવું' શરીર નિખળ છે, જેનામાં શક્તિ નથી, તેતે 
આત્માનાં દશષન થઈ શકતાં નથી. આત્મદેવતાં દર્શન 
કરવા માટે વિકારીને જીતવા જેઈ એ, ઇંદ્રિયા પર કાખૂ 
મેળવવા જેઈ એ અતે રાગદ્ેષતે એછા ફરી નાખવા 
જોઈ એ, 
છરછ્ધાચય જીવનની વિરાટ સાધના છે. અસેરિકેન 
કષિ થોરેોએ કહ્યુ' છેઃ “ બ્રહ્મચય' જીવનવૃક્ષનુ' સુષ્પ છે 
અને પ્રતિભા, પવિત્રતા અને પુરુષાર્થ ઈયાદિ તેનાં સુદર 
ફળી છે.” વ્યાસના શખ્દ્દોમાં- ષ્રહ્યાચયય અમૃત છે.' જે 
સાણૂસ ખ્રહ્દાચચરૂપી અસૃતને। રસાસ્વાદ માણે છે, તે 
હેમેશને માટે અમર બની જ્ય છે. તેતુ' નાસ જગતના 
ઈતિહાસમાં હજારો વર્ષ સુધી કોતરાઈ જાય છે, તેવુ 
જીવન લાખે વષષ સુધી પ્રકાશ આપ્યા કરે છે. તે કરોડો 
સરીધુરુષોને માગ“&શન આપે છે. ઇતિહાસ સાક્ષી પૂરે 
છે કે જે મહાત્માઆએ જીવનમાં ખ્રદ્યાચયતા મહેત્ત્વનેો 
સ્વીફા૨ કર્યો છે, તે પ્રગતિના ચર્વાચ્ચ શિખર પર જઈ 
પહોચ્યા છે. તે ફુનિયામાં નામના કાઢી ગયા છે, 


અગિયાર લાખ વરસ જેટલે! લાંબો સમય પસાર 
થઈ જવા છતાંય સીતાતુ' જીવન આજેય પ્રેરણા આપી 
રહ્યુ' છે, અશે[કવા[ટૅેકામાં સવી સીતા બેઠાં છે, ત્રણેય 
ખડનેો અધિપતિ રાવણુ હાથ જેડીને સામે ઉભે છે. 


જીવનની લાલિમા પ૩ 


શાવણુ સીતાને પ્રેમપૂર્ણુ નજરે જેવા માટે કાકલૂડીએ 
કેરે છે. પર'તુ સીતા તેનો તિરસ્કાર કરૈ છે, લેવુ' અપ- 
માન કરે છે અને તેનાં પ્રલોભનેને ઠોકરે ચડાવે છે. 
રાવણુની ચકચકતી તલવાર જેઈને પણુ તે ડરતી નથી. 
સીતામાં એવી કઈ અદ્દભુત શક્તિ હેતી તે આપ કહી 
શકશે।? સીતા પાસે તે।૫, તલવાર કે બઠક હતી 1 ના, 
તેની પાસે હતુ બ્રહ્યાચયતુ' મહાન તેજ. આ તેજ 
આગળ ખીજા ખધાં જ તેજ નિસ્તેજ બની જાય છે. 
બધી જ શક્તિએને પરાજય થાય છે, 


મહારાણી સત્યવતીએ ભીષ્મ પિતામહેતે ક 
ભીષ્મ, તમે મારા માટે આજન્મ ખ્ર્યાચચ પાળવાની 
પ્રતિગ્રા લીધી હેલી, આજે હું તસને આજ્ઞા આપું છુ કે 
મુળવૃદ્ધિ માટે લગ્ત કરો, તમારી પ્રતિજ્ઞા પૂરી થઈ જાય 
છે,' વ્યાસે પણુ સત્યવતીના શખ્ટદોને ટેકે આપ્યો. સત્ય" 
વતીએ લગ્ત કરવાની સલાહું આપતાં કદ્યું: “ ભૌષ્સ, 
વીરોનાં સ'તાત વીર જન્મે છે, તમારે તમારા માટે નહી', 
પર'તુ દેશમાં વીરોની સ'ખ્યામાં વધારો કરવા સાટે, 
પરોપકાર કરવા માટે લગ્ત કરવાતુ' છે.' ભીષ્મે કહ્યું 
'પૂન્ય | ઇંદ્ર પોતાની સત્તાનો ત્યાગ કરી શકે છે, 
યમરાજ ન્યાયને ત્યાગ કરી શકે છે; અગ્નિ ઠંડક આપી 
શકે છે અને ચ'ટ્રમા આગ વરસાવી શકે છે; પરતુ 
ભીષ્મ પોતાની પ્રતિજ્ઞા તોડી શકે તેમ નથી. હું લગ્ન 
કરુ' તો એક-મખે પુત્રોના વધારો કરી શકુ, પર'તુ મારુ' 


ન્પ'૪ જીવનને ઝે કાર 


આજીવન બ્રહ્માચય ભારતના કેટલા વીરેવતે પ્રેરણા આપશે ?' 
બ્રહ્નચચના આ તેજને લીધે જ કુરુક્ષેત્રના સેદાનમાં આ! 
વીર પુરુષ અઢાર દિવસ સુધી ખાણુશચ્યા પર સૂઈ શકયા, 
આખુ શરીર અણીદાર ખાશે્‌!થી વિ'ાઈ જવા ઇતાંય 
તેમના મોં પર હાસ્ય ફેરકેતુ' હૅતુ'' ખાણુશચ્યા ૫૨થી 
ઘણુ તે જીવનની સસસ્યાએઓને ઉકેલ સૂચવતા હેતા, 
ધર્મરાજના' પ્રશ્નોના જવા આપતા હતા. આ છે 
છહ્યચયતા તેજતુ' અનોખુ દષ્ટાંત, 


ભારવીય સ'સ્જુતિની ગ'ભીર વાણી હજારે વર્ષથી 
પોકારી રહી છે કે, “માનવ |! તને જે અ અમૂલ્ય જીવન 
મળ્યુ' છે, તે ભૌતિક જીવનની અ'ધાગ્ટી” ગલ્રીએમાં ભટ- 
કવા માટે નથી, ભોગવિલાસની ગ'દી ખાડીમાં કોડાની 
જેમ ખદભદવા માટે નથી, પુત્રેષણા, વિત્તપણા અને 
લે।કેષણાની ભુલભુલામણીમાં વાંકાચૂ કા રસ્તા પરડઅથડાવા 
સાટે નથી. આ જીવન વાસનાતા ગુલામ બનીને વેને 
ખરખાદ ફરવા માટે નથી. વિકારોના પ્રવાહમાં ખે'ચાવા 
માટે પણુ નથી. જીવનને ઉદ્દેશ છે વિકાર અને 
વાસનાએોા ૫૨ વિજય સેળવવાને1, ત્યાગ અને વેરાગ્યની 
નિમ'ળ જ્યોત પ્રગટાવવાનો અને યમ-નિયસની નિર્ઝ ૨િ- 
ણીમાં સતાન કરવાને. જે મહાન આત્મા જીવનના આ 
સાચા ધ્યેયને સમજે છે, તે જ્યોતિસ્વરૂપ પારણું કરીને 
માનવજાતિને નિઃશ્રેયસૂ તરફ વાળવામાં સાગ દશક 
અને છે. 


વનની લાલિમા પ્‌. 





જૈન સાહિત્યના ઝગમગતા નક્ષત્ર વિજયઝુ'વર૨ અને 
વિજ્યકુમારીની વાતથી આપ સૌ સાહિતગાર છો, અ! 
કેવળ એતિહાસિક કલ્પના જ નથી; પરતુ સત્ય છે. જેતુ' 
જીવન આ વિશાળ સાગર જેવુ' છે, તેતુ' કોઈ તળિયુ' 
નથી ફે અ'ત નથી. તેમની કથાબોા હજારે વર્ષથી ઉલે- 
ચાય છે, છતાંય આ સહાસાગરનાં નીર ખૂટતાં નથી. 
ભવિષ્યમાં પણુ આ મહાસાગરનાં નીર ઘટે-ખૂટે એવી 
કોઈ શકેચતા નથી. 


જે જીવનમાં ષ્રદ્દાચયનુ' તેજ છે, સદાચારતુ' ખળ 
છેં અતે સદાચારની વીજળી ચમકે છે, તેજ જીવત 
આગળ આવી શકે છે, આ પ્રકારનાં જીવન જ ઈતિહાસને 
નવો વળાંક આપે છે. દેવરાજ દેવેન્દ્ર પણુ તેના ચરણે 
માથુ' નમાવે છે. “ નમે! બભયારિસ્સ ' કહીને તેમને નમસ્કાર 
કુર્‌ છે. જગતની ખધી જ શક્તિએ ખ્રહ્યાચારીનુ' સ્વામિત્વ 
કવીફારે છે, ખ્રદ્યાચારીનેસોકેઈ વખાણે છે. આ કારણુને લીધે 
ભારતીય સ'સૃતિર્વી ર મહાન જ્યોતિષરેએ વિરાટ સાધના 
પર સવિસ્તર પ્રકાશ નાખ્યો છે. પર'તુ જે દેશ લાખે 
વષથી આધ્યાત્મિકતાના સર્વોચ્ચ શિખર પર ખિરાજેલે 
છે અને જે દેશમાં ભગવાન અરિષ્ટનેમિ, ભીષ્મ પિતામહે, 
સતી સીતા, સાવિત્રી અને દ્રોપદીના €«જવળ આદશ 
વિદ્યમાન છે, તે દેશમાં ચાશ્ત્રયિની દરિદ્રતાને પ્રાર'ભ 
થઈ ચૂકયો છે તે જેઈ તે ખૂખ જ લાગી આવે છે. ભગવાન 
સહાવીર, મહાત્મા ખુદ્ધ અને કમયોગી મૃષ્ણુનાં પ્રેરણાદાયી 


પર જીવનને! ઝાર 





પ્રવચનોથી આ ભૂમિ પાવન થચેલી છે. આપણે દેશ 
યસ્ષપ્રધાન કહેવાય છે, આપણે! દેશ અન્ય દેશેને સાંસ્કુ- 
તિક્ રેરવણી આપે છે. આ જ દેશમાં ચારિત્યના એક 
પણુ સિદ્ધાંતતુ' પાલન થતુ' નથી. ભોગવિલાસની જ્વાળા" 
એપમાં લોકો ગળાખૂડ પૂ'પવા લાગ્યા/'છે. ચલચિશ્વોએ 
આખા રેશમાં હુલમુ' વાતાવરણુ પ્રસરી દીધું' છે. લેકે 
પ્રમતિ કરવાને બદલે શિષ્ટાચાર અ? સયોદાતુ ઉછ્ન'ઘન 
કરે છે. નાનાંનાતાં બાળકોની જીભ શ૨ સિનેમાનાં બેશત્સ 
ગીતે રમતાં હોય છે. અશ્લીલ ગીતો ગાવી “વખતે ખાળકે। 
સાથી શરમાતાં નથી કે ખાપની પરવા કરતાં નથી, શ 
જીતે દેશતુ' નૈતિક અધઃપતન થઈ રહ્યું છે અને અનિષ્ઠો 
કાલી રહાં છે, અનાચાર કૂદકે અને ભૂસકે વધ્યે જ જાય 
છે, ક્ષાયનાં જ'તુએાની જેમ રાષ્ટ્રના રહુમાં ફૂલતાં-ફાલતાં 
આ અનિષ્ટોને રોકવાની જવાખદારી આપણી ગુવાન "પેઢો 
પર્‌ છે. ભારતના ચુવાને પોતાના જીવનત્તુ મહેત્ત્વ સમજે 
અતે તેતુ' નૈતિક મૂલ્યાંકન કરે, આપણા યુવાનોએ એક 
વસ્તુ ન ભૂલવી જેઈએ કે આ જીવન ભોગની આગમાં 
ચુવાનીને હોમી દેવા માટે નથી. ગુવાતીના તોફાનમાં 
પાતાની જાતને બરબાદ કરવા માટે આ જીવન નથી. 


આપે ઇંગ્લેન્ડના સુપ્રસિદ્ધ કવિ કીટ્સ(8૯15)લુ 
સામ સાંભળ્યું હશે. તેણે પાતાના એક કાવ્યમાં ભોગ- 
1વિલાસનાં અનિષ્રોતુ' ચિત્ર દોય” છે. પહેલાં સશકત એવા 
એક ખહાડુર સૈનિકને કવિ પૂછે છે. તે વખતે તો. પેલા 


જીવત લાલિમા પૂછ 


સેનિકતા જીવનતી લાલિમા એસરી ગચેલ્ી હોય છે, તેવુ” 
કરમાયેલુ' માં જેઈને કવિ પૂછે છે : “એ ખહાદુર 
સૈનિક | તારે શું દુઃખ છે! તારુ' મોં પીછુ' કેમ પડી 
ગયુ છેઃ આ સરોવરના કિનારે વધારે પડતા બરફૂને 
લીધે ઘાસ પણુ બળી ગજ્રુ' છે. અહી' પક્ષીઓને! અવાજ 
પણુ સ'લળાતો નથી, આવા સ્થળે તારે એકલા શા માટે 
ફરવુ પડે છે 9 
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પ્રશ્નના જવાભમાં પેલા તવચુવાત શિપાઈ એ કહ્યુ' 
“સતે એફ દિવસ ઘાસતા મેદાનમાં એક સુંદરી મળી. 
તેશે તેતા હાવભાવથી મને આપસર્ખ્યો, તેના નેત્રકટાક્ષથી 
હું ઘવાચે।, ત્યારે તે મને તેના ઘેર્‌ લઈ ગઈ. ત્યાં સૈ” 
કેટલાય સસ્રાટે, સસ્રાટપુત્રો અને સનિકેને નૈયા. આ 
અધા કફેાડી દશામાં હતા, પેલી નિર્દય આશ તેમને 
કેદ્રી વરીકે રાખ્યા હેતા, તેમણે મને સમજાવ્યો કે તારી 
પણુ આ જ દશા થશે. અમારી જેમ તે તારો ષણુ ત્યાગ 
કરશે, પરતુ મે' તેમનું કહેવુ' ન ગણુકાયું'. છેવટે તેમના 
શખ્ટો સાચા પડથ્રા. હેવે હુ' અહી' આ ભય'કર સ્થાનમાં 
એકલે રખડું છુ. 
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ભેોગવિલાસના ગળાબૂડ ફૂ'દામાં ફસાયેલા યુવકેની' 
રુદશાતુ' કવિએ સસ્ગ્રાહી ચિત્ર દોડું છે. જે લોકે 
વાસનાના ગુલામ ખને છે, ઈંદ્રિયાના દાસ ખતે છે,. 
જીવનને! રાહુ ચૂકી જાય છે તે કેવી રીતે બરબાદ ચાય . 
છે, તેતો આપને આ ખહાર્‌ર સૈનિકથી વાત પરથી . 
ખ્યાલ આવી ગયે હરે. હં 


આપ જાણુ છે કે ભારતવર્ષના ઈતિહાસમાં બે- 
શહેરો ખૂખ જ જાણીતાં છે-એક દ્રારકા અને બીજું લકા. 
એક દિવસ છવેોા હતો કે જગતવતુ ખણુ જ આશ્રય” 
દ્રોરકામાં એકડું' થયુ' હેતુ'. યાદવોની રિહદ્ધિસિદ્ધિના પાર - 
તહેોતે. આખી ક૬૨કા નગરી સોનાની બનાવવામાં આવી . 
હૈતી, દુનિયાતાં ખધાં રાજ્યો ૫૨ દ્વારકાની આણુ ફરકતી 
હેતી. યાદવઝુળના આ યુવાતોમાં જ્યાંસુધી ઉલ્લાસને - 
પ્રકાશ રેલાતો હતો, પ્રતિષ્ઠા માટે ઝુરખાન થઈ જવાની 
તત્પરતા હેતી, એેશ્રય પાછળ વૈલછા નહોતી, અન્યાય, 
અત્યાચાર, અતાચાર અને ભ્રષ્ટાચાર સાસે ઝગઝૂમતા હેતા 
અતે જીવનમાં સદાચારની સૌરભ મહેકતી હેવી, ત્યાંસુધી. 
તેમનો વૈભવ ટકી રહ્યો. દ્રારકા નગરીની શૈભા પણ 
તયાંસુધી જ ટડી રહી. પર'ડુ જ્યારે યાદવજુળના જુવાને - 
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વિલાસપ્રિય મનીને પોતાની જાતને ભૂલી ગયા, સેનાના 
મહેલેની છાયામાં માણુસાઈની છાયા ઢંકાઈ ગઈ અને 
ફેણુ મોટુ' છે, કોણુ નાતુ' છે અને કોને કઈ રીતે માન. 
આપવુ' જોઈએ તે ભુલાઈ ગયુ', ત્યારે તેતા અશ્ચય ને 
નાશ થચે, સ'પત્તિના મદમાં જીવત જીવવાની કલા. 
લુલાઈ ગઈ. વિકારોએ જીવનને બોડુ' બનાવી મૂકુ * 
સોનાની નગરીની જાહોજલાલી એછી થઈ ગઈ. 

આપ એ પણુ જાણે છે કે જ્યાં સુધો રાક્ષસન 
જાતિએ ત્યાગવૃત્તિતુ જતન કયું” અને રાક્ષસજાતિના- 
વીર સુરુષોએ લોકકલ્યાણ માટે કાય" કરું; હ્યાશુધી તેમને 
સે!નાની લ'કાતુ' ઘડતર કરવામાં સફેળતા મળી, આખી 
દુનિયાને! વૈભવ રાક્ષસેના ચરણે આળોટવા લાગ્યો... 
પરતુ જ્યારે તે સોનાના અભિમાનમાં પોવાની જાતને. 
ભૂલી ગયા અને અન્યાય અને અત્યાચાર કરવા લાગ્યા, 
ત્યારે તેમનો વૈભવ ધૂળ ચાટતો થઈ ગયે, તેમના 
તેસવતી રાખના ઢગલા થઈ ગયા, 

લોકે તો કહે છે કે યાદવોને દ્વેપાયન ત્રવિએ 
ખલાસ કરી નાખ્યા અને શક્ષસજાતિના રાજા રાવણુને. 
શમે મારી નાખ્યો, પરતુ મને લાગે છે કે તેમને નથીઃ 
માર્યા જ્રેપાયન ત્રષિએ કે નથી માર્યા રામે. તેમને માર્યા 
તેમના અનીતિપૃણુ વ્યવહારે, અન્યાચે અને અત્યાચારે. 
માણુસ પોતાની જાતે જ જીવતો રણે છે અતે પોતાની 
જાતે જ મરે છે. કેઈ પણુ રાષ્ટ્રે પોતાની શક્તિ પર. 
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પોતાની શ્રદ્ધા ૫ર અને પોતાની નીતિમત્તા ૫૨ રહે છે, 
ત્યાં સુધી તે ટકી રહે છે, પ્રગતિ કરે છે અને દશે 
દિશાએ ડીતિંનની સુવાસ પ્રસરાવે છે, રામના પ્રસિદ્ધ 
ઇતિહાસકાર જીખનને કોઈ જિસ્રાસુએ પૂછચુ'* “ રસની 
“ચડેતી કેવી રીતે થઈ?? પેલા ઈતિહાસકારે જવાબ 
આપ્યોઃ “નીતિ એને સાદાઈથી | જિર્ઞાસુએ સહેજ 
અટકીતે ખીજે પ્રશ્ન પૂછયો: “ રોમવુ' પતન કેવી રીતે 
થયું ?' ઈંતિહાસકારે જવામ આપ્યોઃ “ ભોગવિલાસને 
લીધે.' જીમનના આ શખ્દો અક્ષરશઃ સાચા છે. જે પ્રજા 
સદાચારી રહે છે, તે સમૃદ્ધ ખને છે, સમાજ ઊંચે ચડે 
છે અને રાષ્ટ્ર પ્રગતિ કરે છે. જ્યારે પ્રજા, સમાજ અને 
શષ્ટ્રનુ' જીવન ભોગવિલાસ પાછળ આંધળી દોટ મૂકે 
છે ત્યાર તે સાચો માગ' ચૂકી જાય છે. પછી તે 
જીવનની મહત્તા અને પ્રમાણિકતાનુ' [વેસ્મરણુ થાય છે. 
પછી આ પ્રજાને જગતના ઇતિહાસમાં કેઈ ચાદ પણુ 
કેર્તુ' નથી, દુનિયા તેના નામને પણુ બહિષ્કાર કરૈ છે. 
હજારે અતે લાખો વર્ષ થઈ જવા છતાંય કોઈ પિતાએ 
પોતાના પુત્રનું નામ રાવણુ પાડેચુ' નથી. જો કે રાવણુ 
“ખૂમ જ સોટો રાજા હુતો, સોતાના સહેલમાં રહેતો હેતે 
અને વિસાનેમાં સુસાફરી કરતો હતો. તેણુ એક દિવસ 
સાગરને પણુ બાંધી લીધા હતો. પછી ખીજ રાજાઓ 
ગ્મને સહાર જાએતુ' તો પૂછવુ' જ શું? દેવો પણુ તેની 
ચરણુરજ લેવા તલસતા હેતા. રાવણુ આટલે બધી 
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9માનણસુગરનનાઇ”: 


શક્તિશાળી હોવા છતાંય કેઈ માપ પોતાના ડ્વીકરાવું 
તામ શવણુ પાડતો નથી. આતુ' કારણુ એ છે કે રાવણુ. 
પાસે વેભવ તો ખહું જ હંતો; પરંતુ જીવનનો વલવ 
તળિયામ્નટક થઈ ગયો હેતો. સોનાના મહેલ તો. હતા; 
' પરતુ સદાચારતે મહેલ જમીનદોસ્ત થઈ ગયો હુંતો, 
સમુદ્ર પર તેતું' શાસન ચાલતુ હેતું; પર'તુ વિકારો ૫૨ 
તેતુ' શાસન નહોતુ, આ કારણુને લીધે જ કોઈ ખાપ 
પોતાના દીકરાતુ' તામ “ શાવણુ ' પાડવાતી ના પાડે છે. 
રાવણ જ નહી', પર'તુ તેના કુટુંબની કોઈ વ્યક્તિના નામને 
' પણુ કોઈ સ્વીકાર કરતું નથી. કોઈએ પોતાતા પુત્રતુ 
તામ ઝુ'ભફણુ કે વિભ્રીષણુ રાખવાની સ'મતિ આપી. 
તથી. પોતાની દીકરીતું તામ પણુ મ'દોદરી કે શૂપણુખા 
કોઈ જ નહી' રાખે, 

તાત્પ? એટલુ' જ છે કે ગમે તેટલી પ્રતિષ્ઠા પ્રાપ્ત 
થાય, વૈશવના સમુદ્રની ગમે તેટલી છેળે ઊડે અને 
ખુદ્ધિતા પ્રકાશ ગળહેળે, પરતુ મતમાં પવિત્રતા ત હેય, 
વિચારોમાં ઉચ્ચતા ત હોય અને ઇંદ્રિયા ૫૨ સ'યમ ન 
હોય તો સુખ અને શાંતિનાં દશન આકાશકુસુમવત્‌ છે. 

જે માલુસતુ' મત ભોગની પાછળ દોડે છે, વાસનાની 
ગઢીએઓમાં આંટાફેરા કરે છે અને વિકારના પ્રવાહુમાં 
તણાય છે, તે આધ્યાત્મિક લો શું, ભોતિક વિજય પ્રણુ 
સેળવી શકતો નથી, વ્યાવહારિક ક્ષેત્રમાં પણુ તે આગળ 
વષી શકતે નથી, તેને સફળતા મળવી નથી, મહુા- 
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"ભારતના યુદ્ધમાં અભિમન્યુ ચકેન્યૂહુમાં કેવી રીતે માર્યો 
ગયે, તેતો આપને જાણુ છે? કહેવાય છે કે ઉત્તરા 
સાથે અભિમન્યુતુ' લગ્ન થયે ઝાઝા દિવસે/ યસાર થઈ 
ગયા હોવા છતાંય સ'ચોાગવશ તેમનો મેળાપ થચે। નહોતો. 
"જે દિવસે કુરુક્ષેત્રના મેદાનમાં યુદ્ધે લડવા જવાતું હતુ', 
ગતે જ દિવસે તેમને પહેલો સેળાપ થયો હેતો. અભિ" 
સન્યુતા પરાજ્યતુ સુખ્ય કારણુ આ જ હતુ. 


સ્વામી રાસવીથે' પોતાના એક પ્રવચનમાં કછ્યુ' 
"હેતુ ' પૃથ્વીરાજ ચૌહાણે મહે'મદ વેરીને યુદ્ધમાં ખાર 
વખત હરાવ્યો હતો. તેતુ' કારણ હેતુ-યુદ્ધમાં જવાતું 
"છાય ત્યારે તે સ'પૂર્ણ બ્રહ્મચર્ય પાળતો હેતો; પરતુ 
ન્તેરમી વખતે યુદ્ધમાં જવાતું થયું, ત્યારે તે વાસતાના 
લસળમાં સપડાયે। હતે, તેણે પાગલનો જેસ સ'ચોમિતાને 
કહ્યુ” “ સ'ચોગિતા, આજે તારે સને ફેમરપટે। બાંધવાનો 
છે? વાસનાના ગુલામો ફસરખંધી કરી શકે ખરાર્ર 
“લાસનાના ગુક્રામ ખતીને તે દુશ્સનોતે પરાજય આપવા 
ચુદ્ધના મેદાનમાં જાય છે; પર તુ તેનો પોતાનો જ પરાજય 
થઈ જાય છે. તેના પરાજયને લીધે જ ભારત પણુ પર૨* 
ત'ત્રતાની બેડીમાં જકડાય છે. વોઢરલુના યુદ્ધમાં 
નએેપાલિયનનો પરાજય થવાનુ કારણુ પણુ આ જ હતુ. 
ઇદ્રિંયા પર સ'યમ રાખવાને લીધે, વાસનાએ પર વિજવ 
ગ્રાસ કરવાને લીધે તે દેશનો સુખ્ય સેનાપતિ ખન્યો 
હેતો. એક ગામડામાં તે એક ન.ચીના ઘેર રહેતો 
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હુતો., નાયીની સ્રી ચચળ મનની હતી, નેપોલિયનતુ' 
સૌ'દય નેઈને તે તેના પર સોહી પડી. તેણે ચેનચાળા 
કરીને નેપાલિયનને પોતાના તરફે ખે'ચવાને। પ્રયત્ન કર્યે. 
પરતુ નેપાલિયતને અભ્યાસમાંથી સહેજ પણુ નવરાશ 
“સળવી નહોતી. પેલી સ્ત્રી જ્યારે જ્યારે તજર ફરતી, 
તારે ત્યારે નેપોલિયન પુસ્તકે। વાંચવામાં જ તલ્લીન હોય. 


દેશના સખ્ય સેનાપતિ બન્યા પછી નપોલિયન 
ક્‌રીથી એક વખત પેલા ગામમાં ગચે.. નાયીની પત્ની 
'હુકાનના એટલા પર બેડી હવી. ધોડા થોભાવીને નેપો 
લિયને પૂછથુ': “ મહેનત, તમારી સાથે નેપોલિયન બોનાપાટ' 
તામનેો એક સુવક ભણુવા માટે રહેતે હતો, તે યાદ છે ? 
તે યુવકને સ્વભાવ કેવો હેતો ?' પેલી આએ શુસ્સે 
શઈતે જવાખ આપ્યો. ' હું આવી નીરસ વ્યક્તિની વાત 
પણુ કરવા ઇચ્છતી નથી. તેણે કેઈ દિવસ હસીને વાત 
પણુ કરી નથી, તે તો વેદિયા હોર જેવો હેતે. 

નેપાલિયને ખડખડાટ હેસી પડીને કહ્યુઃ “ દેવી, 
તમારુ કહેવુ' સાચુ છે. આ જ બોનાપાટ જે તમારી 
રસિકતામાં ડૂબી ગચો હોત, લો આજે દેશનો સુખ્ય 
સેનાપતિ બનીને તમારી સામે ન જ ઊભો રહી શકત. 
ઇડ્રિયાના સ'યમને લીધે જ તે જ્યાં ગચો છે, ત્યાં તેને 
સફૂળતા મળી છે.' પરતુ જીવનની આથમવી સ'ધ્યાએ 
ઇંદ્રિયાના ચુલામ હોવાને લીધે તેનો છેલ્લા યુદ્ધમાં પરાજય 
થાય છે. 


ન 
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તુલસીકૃત શાસાયણુતો એક રસસય પ્રસ'ગ યાદ 
આવે છે. પશકેમી સેઘનાદને યુદ્ધના શૈકઠાતમાં ઊતરેલે। 
જેઈને લડવેયાઓમાં ખળભળાટ મચી ગયે. કેઈ પણુ 
સૈનિક તેને હેરાવી શકે તેસ નહોતુ. છેવટે રાસને પૂછ- 
વામાં આવ્યું. રાસે કહ્યુ? ' જેણું ખાર વર્ષ સુધી અખ'ડ 
છૂજાચરયતુ' પાલન કયુ" હોય, તેજ આ ચોદ્ધાને જીતી 
શકશે. રામના આ શખ્ટ સાંભળતાં જ ઇંદ્રિયજિત લક્ષ્મણુ 
લડાઈના સૈદાનતમાં ઊતરી પડયો, તેના ખ્રહ્દાચર્યતા તેજ 
સમક્ષ સેઘનાદની શક્તિએ ઝાંખી પડી ગઈ. તેણે હવનમાં 
હે।મવાના બકરાની જેમ ચીસ પાડી, એક ક્ષણુમાં તો 
તેની જીવનન્યોપિ બુઝાઈ ગઈ. આ જ રીતે મહાભારતમાં 
ચિત્રરથ ગાંધરવતા પરાજ્યતે। પ્રસ'ગ આવે છે. અર્જુને 
ચિત્રરથને હરાવ્યો, ત્યારે ચિત્રરથે કહ્યું : 


'ત્રફાચમે પરોઘર્મેઃ વ સાપિ (યતર ય । 

ચસ્તાતશ્વાટ્દું વાથે (બેડરિમન વિશિતલ્રયા ॥ ' 

(હૈ અર્જીત | ખ્રદ્દાચચ એજ સાચો ધમ છે. આ 
સાચા ધમતુ' તમે પાલન કર્યું” છે. ષ્રહ્દાચયતુ પાલન 
»ર્વાથી જ તમે મને હૅરાવી શકયા છો. 
 ભ્ૂરહ્યચય વિશે હવે સારી રીતે વિચારણા થઈ ગઈ છે. 
ખષ્ી તપશ્ચર્યાએામાં ખ્રહ્માચય" જ સવ૧*શ્રષ્ઠ તપશ્ચર્યા છે. 
જે નસીબદાર આ તપતુ' અતુષ્ઠાન કરૈ છે, તેછું જીવન 
ઉજજવળ ખની નય છે. જીવનની અસલ લાલિસા ખ્રહા- 
ચયજ છે. આજે દેશના હેજારા નવયુવાનો છુવાનીને 
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રૃખાવ કરવા માટે, શોં પર લાલાશ દેખાડવા માટે રગના 
લપેડા લગાડે છે. આ રીતે રગ લગાડીને સૌંને ચસગદાર 
રેખાડવાને પ્રયત્ન ફરે છે, પાવડર અને લવ'ડરતે। ઉપયોગ 
કરીને સો'દરયતુ' પ્રદ્શન કરવાની ઇચ્છા રાખે છે; પર'તુ 
ને ષ્રછ્ાચર્યતુ' પાલન નહી કરેલુ' હોય, તો સોં પર 
અસલ તેજ નહી' જ આવી શકે, કપાળ પર પણુ શએજ- 
સની મૌલિકતા નહી' હોય, જે જીવનને સત્વશીલ ખતા- 
વવુ' હોય, સશાત્ત બનાવવુ' હોય અને જીવનના તેજને 
પ્રગટાવવું હોય, તે! ષ્રહ્મચર્યની ઉપાસના કરો, ખ્રહ્ાચર્ય ની 
સાધનાથી જ જીવનતું સાચુ' હીર પ્રગટ થઈ શકે તેમ છે. 


કે 


(૪] 


ઝુતતષ્વ્યનિષ્ઢા 


સમગ્ર જગતતેો ઈતિહાસ ઝુતુષ્ત્ય-અકત'વ્યને છે. 
જગતના ઇતિહાસમાં કત'બ્યપાલન અને અફતવ્યપાલનના 
જમ્્ાય પ્રસ ગો નોંધાચેલા છે. શું પત, શું સસાજ અને 
શું રાષ્ટ્ર-સૌતુ' જીવન કત્વ્યપાલનસાં જ સુરક્ષિત છે. 
જે ધમધુરધરો, સમાજના આગેવાને અને રાષ્ટ્રના 
અગ્રેસર પોતાનાં કર્તગ્યોતુ' સારી રીતે પાલન ન કરે 
તે જગતમાં હાહાકાર મચી જાય. સોનાં કતવ્યો નષકી 
ઝુર્હાં હોય છે અને તેતું પાલન કરવાથી જ જગતમાં 
શાંતિ અને સુભ્યવસ્થા જછીવાઈ રહે છે. સાધુસ'તો, શ્ષિ- 
ઝુનિએ અતે સમાજ જુ રાષ્ટ્રના નેતાએ પોતાનાં 
ઝુત્વ્યાતુ' પાલત કરે તે જરૂરી છે: સમાજ; રાષ્ટ્ર અને 
ઘસ પ્રતો સાધુઓના પણુ કેટલાંક કત'ન્યા હોય છે. આ 
ઝુતષ્ન્યાનુ' પાલન કરવામાં આળસ ન જ કરી શકાય. 
સાની લઈ એ કે, સાધુ જગતના એઠવાડથી પર છે. આમ 


કુત બ્યનિષ્ઠા દાઇ 


હોવા છતાંય જગત પ્રત્યે તેતુ' કર્તવ્ય તો છે જ. _ કમળ” 
કાદવવાળા પાણીમાંથી જન્મ ધારણુ કરૈ છે, આ પાણીની 
સુમ'ધમાં તેતો મહત્ત્વને ફાળા હેય છે. દુનિયાથી 
અળગા રહીને કર્તગ્યપાલનની પરણા કસળમાંથી મળી 
રહે છે. જગતમાં જે મહાષુરુષા થઈ ગયા છે, ત્તેમણે 
જગતને બોધપાઠ આપ્યો છે. કર્તવ્યતુ' આચરણુ કરવાથી 
જ તેમને સૈૌટા સાનવામાં આવ્યા છે, જે જેટલા સોઢા 
સ્થાને પહોંચે છે, તેને તેટલા જ વધારે ફરતબ્યનિષ્ઠ 
અનવુ' પડે છે. ક્ત'વ્યમાં ચૂકી જવાથા, કર્તવ્ય પ્રત્યે 
બેપરવા રહેવાથી કે કત'જ્યનતી ઉપેક્ષા કરવાથી જગતમાં 
કોઈ પણુ માણુસ આગળ વધી શક્તો નથી. એટલા માટે 
ગૂતગ્ય એ સાનવજીવનતુ' અનિવાય* તત્ત્વ છે, સો પ્રથમ 
ગ્રાહ્ન વસ્તુ છે. સમગ્ર જમાત કત*ન્યપાલનથી ખ'ધાયેછુ' 
છે. સમગ્ર જગતતા વિફાસનો ઈતિહાસ કત*ભ્યપાલનને 
ઇતિહાસ છે સમગ્ર જગતની સુવ્યવસ્થાનો આધાર 
કત'જ્યનિષ્ઠા પર છે. સમગ્ર સૃષ્ટિ ફર્તવ્યમાગ'ની જ મૂક 
પ્રેરણા આપી રહી છે. પ્રકુતિનતા જે જે પદાર્થો છે; તે 
અધા જ કત*વ્યનિષ્ડ થઈ ને પોતપોતાતુ' કાય કયે? જાય 
છે અને જગતતે ક્ષશેક્ષણુ કત'વ્યની પ્રેરણા આપ્પે જાય છે. 
સૂય, ચ'%્ર, ચહે, નક્ષત્રો, કૂળ, ફેલ; ઝાડપાન, હુવા, 
પાણી, પૃચ્તી અને અગિતિ-બધાં એક સાથે કત બ્યપાલનસાં 
હુબેલાં છે તેમનામાં કતભ્યપરાયણુતા ઠાંસી ઠાંસીને ભરો 
છે. માતા પાતાના બાળકને ગળથૂથીમાં જ કતબ્યનો 


--*- 
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બોધપાઠ પાય છે. બાળકનો ઉછેર માતાના હાથે જ થાય 
છે. સુત્રવત્સલ મા પોતાના ખાળકે માટે બધાં જ સુખોને 
ત્યાગ ફરે છે, ફત'વ્યપાલનસમાં તેને જે આન'દ પ્રાપ્ 
થાય છે, તે સ્વર્ગના સુખ આગળ પણુ ઝાંખો પડે છે, 
પર્વતના અગમ્ય પથ્થર નીચે ગુલાખતું ફેલ "ખીલે છે, 
ચારેખાજુએ તેની સુગ'ધ પ્રસરી જાય છે, ત્યાં થઈને 
પસાર થનાર પ્રવાસી પણુ તેની સુગ'ધ લૂંટે છે અને તે 
છેવટે ફરસાઈ ને પૃથ્વીની કોસળ શય્યા પ૨ ખરી પડે 
છે. આને સૂક કત્યપાલન નહી" તો ખીજું શુ' કહી 
શકાય? ફર્તવ્યની વેઠી પર હેસનારને ફૂલના જીવન 
પરથી કેટલી સધુર અને મૂકે પ્રેરણા મળી રહે છે! 
આખુ' રામાયશુ કર્તવ્યનાં પૃષ્ઠોથી ભરેલુ' છે. પિતાતુ 
ચુત્ર પ્રત્યે, પુત્રતું' પિતા પ્રત્યે, ભાઈતુ' ભાઈ પ્રત્યે, પત્નીતુ 
પતિ પ્રત્યે, પતિતું પત્તી પ્રત્યે સાસુનું' પુત્રવધૂ પ્રત્યે અને 
પુત્રવધૂનુ' સાસુ પ્રત્યે, રાજાનુ' પ્રજ્ન પ્રત્યે, અને પ્રજાનું 
“રાજા પ્રત્યે, :્ડષિએ।તુ' સમાજ અતે રાષ્ટ્ર પ્રત્યે, સમાજ 
અને રાષ્ટ્તુ' -ડષિએ પ્રત્યે, સિત્રોતુ' સિત્રો પ્રત્યે, સ તા 
તોતુ' માતાપિતા પ્રત્યે અને સાતાપિતાનુ' સ'તાને। પ્રત્યે 
શુ કત'્ય હોયું' જોઈએ, તે રામાયણમાં પગલે-પગલે 
સળી આવશે, રામાયભુતુ' પાનેપાતુ' કલ'વ્યના ૨ગે 
₹ગાચેછુ' છે. ૨।માયણુમાં કતવ્યનિષ્ઠાના પ્રસંગો ખીથે!* 
ખીચ ભરેલા છે. રામાયણુ કત બ્યતુ' જીવતું જાગતું 
ચલચિત્ર છે. જીવનના ખધા જ ફૂટપ્રશ્ઞોના કતવ્યના 


કત'બ્યનિષ્ઠા દ્હૃ 


મ'ગલમય પ્રકાશથી ઉકેલ લાવવામાં આવ્યો છે. જે 
રાષ્ટ્ર, દેશ, સમાજ, સ્ઞાત્તિ કે જુટુ'ખમાં ફર્તઃન્યનિષ્ઠા હોય, 
ત્યાં આઠે સિદ્ધિઓ અને નવ નિધિએ આવી જ પહોંચી 
છે એમ માનીલેવુ'. જે કુટુખના પ્રત્યેક સભ્યના હૃદયમાં 
કતબ્યપાલનને। રણુકે સ'લળાય તે કુટુંબમાં લક્ષ્મીની 
પધરામણી થાય છે. જ્યાં કર્તન્યની મર્યાદાતુ' ઉલ્લ ઘન 
તથી થતુ ત્યાં સરસ્વતીનો વાસ થાય છે, જ્યાં પ્રત્યેક 
ગ્યક્તિ કતત્યપાલતમાં તલ્લીન હોય છે, ત્યાં શાંતિને 
નિવાસ હેય છે. જ્યાં ક્તન્યમગ્તતા નૃત્ય કરતી હેય, 
ત્યાં સુગ્યવસ્થાની શરણાઈ ચુ'જી ઊઠે છે. જ્યાં કત ્ય* 
પાલનની સુગધ ચારેખાજુએ મહેકી ઊઠે છે, ત્યાં સ'વાદિતા 
અતે સો'દર્યનો સુમેળ જામે છે. જ્યાં ફત'ગ્યનિષ્ઠા માટે 
સતત પ્રવૃત્તિશીલતા હોય, ત્યાં વિકાસ અને પ્રમતિનાં 
દૃર્શાન શાય છે, જ્યાં કર્તગ્યવુ ઉડ્ઠયન હાય, ત્યાં પ્રગ* 
તિની પાંખે! ફફડે છે, કર્તવ્યપરાયણુતાની ભૂમિ પર જ 
સમૃદ્ધિ આશ્રય શોધે છે, કત'વ્યપાલનતું ્ીડાંગણુ હોય 
ત્યાં જ દિવ્યતા ખેલ ખેલે છે. કત'નયપરાચણુતાની પૃષ્ઠભૂમિ 
પર જ જે મેદાનની રચના થયેલી હોય ત્યાં માનવતા 
ખુલ્લા દિલે રમે છે, જ્યાં કર્ત"ન્યનિષ્ઠાતાં મૂળ ઊ'ડાં અને 
મજખૂત હોય છે, ત્યાં જ સજજનતાની વેલ પાંગરે છે. 
જ્યોં કત'ન્યનિષ્ઠારૂપી માતો પવિત્ર ખોળા હોય છે, તે 
દેશ, સમાજ, સ્તાતિ કે રાષ્ટ્રનો મહાપુરુષો પોતાના 
જન્મથી પાવન કરે છે. જ્યાં કત'ગ્યયાલનનેો શુદ્ધ પ્રાણુ* 


૪૦ જીવનના ઝાર 


વાષ્ુ પ્રત્યેક વ્યક્તિતાં ફ્રેફ્સાંમાં ભરેલો હોય, તે દૈશ, 
સમાજ અને રાષ્ટ્રના જયજયકાર થાય છે, જેની રગેરગમાં 
કર્તબ્યતિષ્ઠાના પ્રવાહું વહેતો હોય, તે સમાજ અને. 
રાષ્ટ્રની કીતિ દશે દિશાએ ફેલાય છે. જે રાષ્ટ્ર, સમાજ 
કે મમતા લેકેતુ', જીવન કર્તવ્યગ્રેરિતિ હોય છે, ત્યાં 
કાયમી સુખને નિવાસ હોય છે. 


પ્રત્યેક ઘર કર્તવ્યની ધાથસિક પાઠેશાળા છે. ઘર- 
માંથી જ કર્તવ્યતું' શિક્ષણુ શરૂ થાય છે. ઘર પછી 
ઝુટુઃખ, જ્ઞાતિ, ગામ, સમાજ, ધમ અને રાષ્ટ્ર પ્રત્યેના 
કત'વ્યનુ' શિક્ષણુ કેમાતુસાર આપવું જેઈ એ. તેમ થાય 
તોજ જીવનને સાચો આન'દ માણી શકાય અતે જીવન 
આન'દમય બની શકે. કત'બ્યના તાણુાવાણાથી જ માણુ- 
સને! જીવનપટ સુ'દ૨ ખની શકે છે, સમગ્ર વિશ્વ ક્ત જયની 
દોરીથી બ'ધાયથેલું છે. આ દેરી તોડીને નાસી જાય તે 
પશુ કહેવાય. પશુ દોરી તેડીને નાસવા માંડે છે, ત્યારૈ 
તેને માર પડે છે, તેના પર જબરદસ્તી થાય છે અને 
તેને લાચારીથી ખૂ'ટા સાથે બ'ધાવું' પડે છે. આ જ રીતે 
માણુસ પણુ ફત'વ્યની દેરી તોડીને નાસવા માંડે, તો 
તેની કમર પર પ્રકૃતિની લાકડી પડવ્રા વિતા રહેતી 
નથી. સમાજ અને રાષ્ટ્ર તરફથી પણુ તેને શિક્ષા થાય 
છે. રાજસત્તા તેને જેલમાં ધકેલી દે છે. ખરુ' જેતાં 
કર્ત્યપાલનને। અભાવ: એ માણુસની માણુસાઈ ને! અભાવ 


ક્તગ્યનિષ્ઠા ૭૬" 





છે, સાનવજીવનતા મધુર આત'દને! /હાસ છે, પ્રમતિની 
નિસરણી પરથી લપસી પડવાતુ' ચિહ્ન છે. 


કર્તવ્ય જીવનરૂપી માનસરેવરનો હ'સ છે, તેવું 
રહેઠાણુ માતવજીવનના પવિત્ર માતસરેવરમાં જ હેય છે. 
ગાવો સાણુસ જ વિવેકતાં સુ'દર સુઇ્તારૂળ પ્રાપ્ત કરીને 
જીવનને સારી રીતે પસાર ફેરે છે. એક વખત કત'વ્યરૂપી 
હું'સ માનસરાવરતે ત્યાગ ફરી જાય છે, માતવસાનસ 
પર સ્વાર્થા'ધતાનું આવરણુ છવાઈ જાય છે. આંતરિક 
ફલેશ, દુરાથઠુ અને સતભેદતો અખાડો જામી પડે છે. 
એટલા માટે કત ્યહુ'સને તે સાનસરેોવરમાંથી ઊડવા જ 
ન દેવે। જેઈ એ. 


ઈકને દાંત આવવાના હેય છે, ત્યારે મા તેતે 
માપક પાય છે, તેનાથી બાળકના દાંત સહેલાઈથી 
આવી જાય છે. બાળકનો વિકાસ પણ સારી રીતે થાય 
છે, આજ રીલે માનવજીવનમાં પણુ ડત વ્યની ગળથૂથી 
મમુતિમાતા પાસેથી જ મળતી હોય છે. તનાથી જીવનને 
વિકાસ સારી રીતે થાય છે. પરતુ કેટલાક માણસે 
કેત'વ્યની ગળથૂથી લેવી વખતે ઊલટી કરી નાખે છે, 
કેટલાક ફડવી જોઈને થુ'કી નાખે છે. આ સ'યોગેમાં 
એમ જ માની લેવાતું કે તેમનો વિકાસ સારી રીતે નહી' 
થઈ શકે. આવી વ્યક્તિ સમાજ અને રાષ્ટ્રમાં અશાંતિ 
અતે વૈમનસ્ય ફેલાવે છે. 


પર્‌ જવનને। ઝ'ક1૨ 





કુત્‌'ન્ય સાનવજીવનનું અમૃત છે. કર્ત'વ્યનું પાલન 
કરનારને કત"વ્યવું અમૃત પાથિવ શરીર નષ્ટ થયા પછી 
પણુ અસર ફરે છે, વેદોના ઝષિએએ મતુષ્યોને ઉદ્દેશીને 
ઝુહ્યું છે: 

“રઝસિષ્ત બમૃતષુત્રાઃ 1' 

'હે અચૃતગુત્રો ! હે કત'ન્યવીરો ] જાગે ) 

જે કર્તવ્યામૃતનું પાન ફરશે, તે જાગશે જ, તે 
પ્રગતિ પણુ કરરે જ. આ ભૌતિક શરીરનો ત્યાગ કર્યા 
પછી પણુ તેતુ' ક્ત'ન્યામૃતપાન તેને મહાસુરુષ બનાવ્યા 
વિના નહી' જ રહે, મહાસુરુષત્વના કીતિ'શિખર૨ પર દોરી 
જનારુ' કત્વ્ય જ છે. સાનવમાંથી સન્‍્માનવ અને 
સન્માનવમાંથી મહામાનવ ખનાવનાર ફર્તવ્ય જ છે. 
રામાયણુમાં નથી વસતા રામ કે ગીતામાં નથી વસતા 
મુપ્ણુ, ભગવતીસૂઝ્માં નથી ભગવાન મઠાવીર અને ખાઈ 
'બલમાં નથી ઈસુ ખ્રિસ્ત, આ ખધા મરણાપુરૃષાો છે 
ચાતપોતાના કત'વ્યમ'દિરમાં. આજે લેકસસુદાય મ'દિરે, 
સસ્જિરો, ચર્થો, ઉપાશ્રચો, શુરુદ્ારો, રામદ્વારો અને 
ધસમ'સ્થળેમાં પોતપોતાના માનેલા મહોાસુરુષાોને પૂજે છે 
અને તેમની પૂજા-અચતા કરે છે. ત્યાં જઈ ને તેમની 
પ્રાથના કરે છે અને માથુ' નમાવે છે; પરતુ આ મહા" 
પુરુષોએ તેમના જીવનમાં જે દેહતાપૂર્વક કતવ્યતું પાલન 
કયુ", જગતને ફત'વ્યપાલતનો સ'દેશે આપ્યો, જગતને 
કત્જ્યનિષ્ઠાની અમૂલ્ય પ્રેરણા આપી, તે રસ્તે કોઈ 
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વિરલ પુરુષ જ ચાલે છે. આ ખધાં કત'ગ્યોની પૂજા- 
અચતા કોઈ સાઈનેો પુત જ કરતો! હોય છે. ખધે 
મહાપુરુષોનાં સ્થૂળ શરીરની જ પૂજ-અચનતા થાય છે કે 
'ભૌતિક શરીરનાં જ ગુણુગાન ગવાય છે. કત'વ્યની તપેલી 
સડક પ૨ ચાલવા કૈઈ જ તેયાર નથી કતબ્યને જીવનમાં 
ઉતારવા સાટે પણુ કોઈ તેયાર નથી. આજે હરકોઈ 
સામાન્ય બુદ્ધિશાળી પુરુષ સસ્તા ઉપાચો! શોધે છે. 
આજતોા માણુસ વગર પૈસે આરામ શોધે છે, વે વિના 
તકલીફે જીવનતે સુખી કરવા ઇચ્છે છે. તે કર્તન્યપાલન 
કર્યા વિના જ જીવનમાં સફળતા પ્રાપ્ત કરવા ઝ'ખે છે. 
પરતુ સસ્તુ શોધવાની આ વૃત્તિ સાણુસને ભુલાવામાં 
નાખે છે, કહેવત છે-' સસ્તો રડશે વારવાર, મૉંઘેો રડશે 
“શેક વાર, વ્યાપારને આ સ્વીરૃત સિદ્ધાંત છે કે જે 
સસ્તી વસ્તુના લેભભમાં ફસાઈ ને તેને ખરીદે છે, તેને 
પસ્તાવુ' પડે છે, વધારે પડતુ' તુકસાન સહૅન કરવુ' પડે 
છે અને હુર્ઘડીએ બળાપો કરવો પડે છે. ૫પ૨%તુ સૉંઘી 
વસ્તુ ખરીદનારને પસ્તાવાતું રહેતું નથી. સૉંઘી વસ્તુ 
ઢકાઉ અને મજખૂત હોય છે, તે લાંખો સમય ચાલે છે 
અવે ઠૃદયને આનદ આપે છે, ફેક્ત ખરીદવી વખતે 
મનમાં સહેજ ફુ”ખ જેવુ' થાય છે-થાડાક વધારે પસા 
ખરચવાનું. કત'્યયાલનનાં સાસૂલી દુઃખોથી ગભરાઈ ને 
જે અકતગ્યની, મોજરી'ખની અતે સ્વાર્થની પગદડી 


; કડી લે છે, તે વેરાત માગમાં એકલે ભટકે છે, સાથો- 
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દારોથી અળગા પડી જાય છે અને પગલેપગલે ફુઃખી 
થાય છે. પ૨'તુ ક્તવ્યપાલનના રાજમાર્ગ પર જે ચાલ્લે 
છે, તેને કયાંય ભટકવુ' પડતુ' નથી. તેતે સાથીદારો પણુ 
મળી રહે છે. સાથીદારે ન મળે તોપણુ ભૂલા પડવાની 
શકયતા નથી, માગસૂચક સ્થ ભે તેને આગળ દોરે છે. 
તે પોતાના લક્ષ્યસ્થાને પહો'ચી જાય છે. તેનું આખરી 
ધ્યેય સુપેરે સધાય છે, 
આજે મતુષ્ય પાણી પર વિજય શેળવતાં શીખી 
ગચે। છે, અતળ સસુદ્રની છાતી ચીરીને ધાર્યા સ્થળે. 
પહોંચી શકે છે. પૃથ્વીડુ' માપ ખૂખ જ સહેલાઈથી કાઢી 
શકે છે. વે કલાકેતુ' કામ મિનિટોમાં કરી શકે છે. 
આકાશમાં પક્ષીની જેમ ઉડ્ડયન ફરીને તે ક'યાંયથી કયાંય 
સુધી થોડા જ વખતમાં પહોંચી જાય છે. આ રીતે જળ, 
સ્થળ અતે નભ પર મતુષ્યના વિજયની છાપ લાગી ગઈ 
છે. પરતુ તેના શુરુ વિજ્ઞાને તેને જ્ઞાંતિ અને વ્યવસ્થા- 
પૂવ'ક જીવન જીવતાં શીખવ્યુ' નથી. આ કારણુને લીધે * 
તે જીવનસ'ગ્રામમાં વિજયી નીવડ્યો નથી. કવ વ્યનુ 
ભાન ભૂલી જઈને તે વિજય કેવી રીતે શેળવી શકે ? 
માણુસે આજે ડ્રરની વસ્તુએતુ સાન મેળવ્યું છે; ૫૨૩ 
તે પાસેની વસ્તુને ભૂલી ગચે। છે. જે માણુસની નજટ્ીકની 
નજર ક્ષીણુ થાય છે, તે ડૂરની વસ્તુ સારી રીતે નેઈ 
શકે છે પછી તે પાસેની વસ્તુને સારી રીતે જોઈ શકતે 
તથી આજના સાનવસમાજની આ જ ૬શા થઈ રહો છે. . 
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તેની ટૂરની નજર સારી છે, ૫૨'તુ પાસેની નજર ઝાંખી 
છે, ધૂ'ધળી છે. ભૂગોળના વિદ્યાર્થીને પૂછીએ કે “રાજસ્થાન 
કયા છે? તે તે તરત જ તકશામાં રાજસ્થાન પર 
ભાંગળો મૂરે. પરતુ જે તેને પૂછીએ કે “ તારા ગામના 
ગરીબોનાં ઘર કયાં છે?? તે તે ફાંફાં માર્યા કરશે. 
ઇતિહાસને! વિદ્યાર્થી મહારાણા પ્રતાપતુ' મૃત્યુ કઈ” 
સાલમાં થયુ' તે કહી આપશે; પરતુ તેના દાદા કે 
વડેદાદાતુ' મૃત્યુ કઈ સાલમાં થયુ' તે નહો કહો શકે. 
ભાવાર્થ એ છે કે તે ટરની વાત જાણે છે અતે તજદ્ી- 
કેની વાત" જાણુતો નથી કે જાણુવાની ઈચ્છા રાખત્તે નથી.. 
નજરીકતી વાત નણુવાથી કઈ પરીક્ષામાં ત'બર નથી. 
મળી જવાનો, પરીક્ષામાં ન'ખર તે! મળશે પાઠંચપુસ્તકોના 
પાઠ ગોખવાથી અને તે પ્રમાણે જવાખ લખવાથી, એટલા 
માટે નજદ્ીકની વાતને યાદ પણુ શા માટે રાખવી? 
નજદીકની વાત જાણુવાતુ' પ્રથાજન શુ' ? પર'તુ યાદ- 
શાખે!-માનવજીવનને પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે હરકેઈ 
પ્રાણીના સ'પર્ટેમાં આવવું જ પડે છે. પ્રત્યેક પ્રાણી 
સાથે તેનો સ'બ'ધ છે જ. આ ફારણુને લીધે આ પ્રાણીએ 
સાથેનો સ'મ'ધ સીઠાશપૂર્ણુ કેવી રીતે રહી શકે, વ્યવ- 
સ્થિત કેવી રીતે રહી શકૈ, લે જાણુવા માટે પ્રત્યેક 
મતુષ્ય માટે કર્વન્યતુ' જ્ઞાન આવશ્યક છે. કર્તવ્યના જ્ઞાત 
વિતા અને કત"ન્યના આચરણુ વિનતા માણુસ સમાજમાં. 
રહેવા છતાંચ પશુ જેવો છે. માનવીનું સ્વરૂપ ધાર્ણુ કર્યા. 


સ ારાનના મર મમુસળનાઇસનનરનાતન, 
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પછીય તે પફ કરતાં સહેજ પણુ ચડિયાતો નથી. જે 
પશુ પશુચોઈનિમાં જન્મ લીધા પછી પણુ કત'વ્યતુ' પાલન 
કેરે છે, તે પશુસમાજમાં પણુ માણુસ સમાન છે. મહારાણા 
પ્રતાપનો ચેતક ઘોડો પોતાના માલિક પ્રત્યેનું કત'વ્ય 
બજાવતાં મૃત્યું પામ્યો. ૫૨'તુ ચેતક તે! મરી જઈ ને પણુ 
અમર થઈ ગયો, જટાયુ પક્ષી હોવા છતાં ચ અત્યાચારી 
૨ાવણુ સાથે બાખડ્યો, તેણે મહાસતી સીતાને અત્યાચારી 
શવણુના સક'જામાંથી છોડાવવા માટે પોતાના જીવનને 
હોડમાં મૂક્યું. રાક્ષસી શક્તિ સામે તો તે એક નાતુ' 
સરષુ પક્ષી જ હેતું, આમ છતાંય કત'વ્યવું પ્રેરરખળ 
તેને દોરતુ' હતુ. રાવણુના પ્રડારોથી તેવું પ્રાણુપ'ખેરુ' 
ઊડી ગયુ”. પરતુ જીવનના કત'વ્યક્ષેત્રમાં તે હેમેશને માટે 
અસર છે, 


જેના જીવનમાંથી કત'ન્યની જ્યોત બુઝાઈ ગઈ 
નથી, તે પશુ હોવા છતાંચ પશુતાથી ૫૨ છે અને જેણે 
સાનવજગતમાં રહીને પણુ કત'બ્યયાલન નથી કડું, 
તેની ગણુના હેવાન તરીકે જ થાય છે. ક 


ખધાં જ ધમશાસ્ો, ધમગ્રથો, પુસ્તકો અને 
સાહિત્ય ક”વ્યપાલનતું શિક્ષણ અને સ'સ્કાર આપવા 
સાટેજ છે. ખમધાં વિદ્યાલયો, ધમ થાતો, મ'દિરો, 
સશ્જિદો અને ચચેો કતવ્યપાલનની પેરણા લેવાની 
પાઠેશાળાએ છે. બધા સહાપુરુષાની પ્રાર્થના, ભક્તિ કે 
પૂજા કત'બ્યના પ'થે આગળ વધુત્રસાટે હોય છે. પરતુ 
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જેતું આઢલા સોટા ગ્રથો મગજમાં ભરીને વિદ્યોપાસના 
કરી છે, વારવાર ધર્મસ્થાનોમાં જઈ ને પૂજા-આરતી 
કર્યાં છે, તે જે કર્તજ્યનિષ્ઠાનું જ્ઞાત નત મેળવી શકે, તો 
તે જાગતો હોવા છતાંય ઊ'ે છે, તેનું મોં મતુષ્યતુ હોવા 
છતાંય તે પશી જેવો! છે, આખે! હોવા છતાંય તે આંધળે 
છે, ખરેખર, આવા સાણુસને જીવતમાં સફળતા મળી 
શકતી નથી.'આ દુનિયામાં જેણે કતઃ્પાલન નથી કષ, 
તેતા માઢે બીજી દુનિયામાં પણુ સારું' સ્થાન નહી જ 
હોય, પછી ભલે તે કિયાકાંડ કરતો હોય, ભક્તિનો બાહા 
દેખાવ ફરતો હોય, શાસોતું અધ્યયન કરતો હોય કે 
સોટાંમોટાં થોથાં ઉથલાવતો હોય. તેણું મેળવેલી વિદ્યા 
અતે ખાદ્યાચારને કે'ઈ જ અથ તથી. કતવ્યપાલન ન 
છેય, તો! આ ખાદ્યાચાર શૂત્યવતૂ છે. ભગવાન મહોવીરે 
પણુ આ જ પ્રમાણે કદું છેઃ 

“તચયિત્તા તાયએ ભાસા કેએ વિજજણુસાસણુ'. 

જે લેકે પોતાના જીવનમાં કત'ભ્યનિષ્ઠં તથી હેતા, 
તેમણે શીખેલી જુદીજુદી ભાષાના તેમતું' રક્ષણુ કરી 
શકતી નથી, તેમતુ' સાન ઢાલ તરીકે ઉપયોગી નીવહતું 
નથી. ફ્ત'્યતુ' જ્ઞાત હોવુ' એ માતવજીવનની સૌપ્રથમ 
આવશ્યકતા છે. ડત'ન્યતા જ્તાન વિતાતું' બીજુ' જ્ઞાન 
તકાસુ' છે. કર્તવ્યનિષ્ઠાને આપણે માતાની ઉપમા બાપી 
શકીએ, માતાને પ્રેમ કૅચારેય સુકાતો નથી. માતા અને 
પુત્ર વચ્ચે ગસે તેવો અલુખનાવ થાય, પુત્ર માતાને 
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સારી તાખવાતે ભય'કર નિશ્ચય પણુ કરે, તોય માતાના 
હુંદયતી સ્તેહુંગગગા અખ'ડિત વહ જ જાય છે, માનવ- 
-જીવનની સાથે કત'બ્યનિષ્ઠાના સ'બ'ધ પણુ માતા જેવો 
"પવિત્ર છે, અતૂટ છે, અખ ડ છે. કર્ત'બ્યનિષ્ઠાના અભાવ 
હેય એવા માનવજીવનની આપણે કલ્પના જ કરી શકીએ 
તેમ નર્થી. ફ્ત્ગ્યનિષ્ઠા વિતાતુ' માનવજીવન નિષ્પ્રાણુ છે; 
“ ખોળિયા જેવુ' છે, નિજીંવ છે. પ 


આપતે એમ થતુ હશે કે ફતતવ્યની પ્રશ'સાના 
“આટલા પુલ બાંધવામાં આન્યા છે, તે ફત'ન્ય છે કઈ 
“વસ્તુ! આ કતવ્યની પરિભાષા કઈ છે રે શાસ્રકારા અને 
વિચારકેએ તેનાં શુ' લક્ષણ્‌। નણકી કર્યાં' છે ? ખરેખર, 
આ એક અઘરે પ્રશ્ન છે અને કત'ન્યતી પરિભાષા જણા* 
વવાતુ' કાય સ્ુશ્કેલ છે. ગીતાની ભાષામાં ગૂઢ વ્યાખ્યાઓ 
આપનાર શ્રીકૃષ્ગે પણુ અર્જુનને કહ્યું છે : 
“9 જથ [તજને તિ જાગો ડપ્યત્ર સો હિતાઃ । ' 
“શુ કત'ન્ય છે અને શુ' અક્ત'વ્ય છે, તે વિષયમાં 
'વિદ્દાન લોકે પણુ કિ'કર્તવ્યમૂઢ બતી ગયા છે. 
ખરેખર, અણીના સમયે કત'ગ્યનો નિર્ણય કરવાનુ 
કાર્ય સુશ્કેલ છે. સોઢામેાટા વિદ્દાના પણુ સમચ આવ્યે 
ઝતજ્યનો નિર્ણય કરી શકતા નથી અતે કેટલીક વખત 
જાણીજોઈને પણુ બીજા રસ્તે ફૂ'ટાય છે, આ યીતે નો 
કત'ન્યોની ગણુતરી કરવા બેસીએ કે જુદાજુદા માણસોનાં 
'જુદાંજુદા કત્્યોની ચેર્ચા . કરવા બેસીએ, તો. કૈટકાંથ 


કત'વ્યનિષ્ઠા પું 


ળે 





શેથાં ભરવાં પડે. તેમ ફર્યા પછી પણુ ફ્ત્'વ્યતો સાચે 
નિણુય કરી શકાતે। નથી. એક માણુસ અસુક સમચે જે 
કત'ગ્ય કરતો! હોય, તે ખીજા સ'થોગોમાં અકતબ્ય પણુ 
હોઈ શકે, એક જમાનામાં, એક દેશમાં કે એક ફાળે 
જે કત'જ્ય હોય, તે આજે અકત'વ્ય પણુ હોઈ શકે. 
બક માણુસ સાટે જેને કેતવ્ય ગણી શફાય એ ખીજ 
સાણુસ માટે સચોગવશ અડત'ગ્ય પણુ હોઈ શકે. 
એકાદ ન્ક્તિ માટે કત'વ્ય-અકેત'ગ્યનતો નિણ'ય લઈ 
શકાતો! નથી. પછી સમગ્ર જગત .સાટે તો તેનો નિણચ 
જેવી રીલે લઈ શકાય ? એક દૃષ્ટાંત લઈ એ $ એક માણુસ 
ચ્રાતાના કુટુ'મ સાટે રસોઈ ફરે છે. આ સમચે રસોઈ 
કરવાું વેતુ કેત'વ્ય છે. તે આ ક્વગ્યતુ શ્રદ્ધાપૂવષક 
પાલત પણુ કરે છે. પરંતુ એકાએક જ ઘરમાં આશ 
લાગે કે પહોશમાં આંગ લાગે અતે “દોડો દોડો ની 
ખૂમો સ'ભળાય, તો રપ્રોઈ પડતી મૂકીને આગ હેોલ- 
વવામાં સદદ કરવાની તેની પહેલી કરજ છે. આ રીવે 
જાઈકેોઈ વખત બે ફેરજે સાથે આવી પડે છે. તે વખતે 
ઝુખ્ય કે પહેલી ફરજનો નિર્ણય કરવો કે ખેસાંથી એકની 
પસ'દગી ફરવી સુરકેલ થઈ પડે છે, સામાન્ય સાણુસો 
આ વખતે કિ'કત'વ્યવિમૂહ થઈ જાય છે; પરતુ હિંમતવાન 
ચુરૂષો તરત જ નિર્ણુચ પર આવી જાય છે. 


લગભગ શ્ઞાત-આઠૅ વર્ષ પહેલાંનો પ્રસંગ છે. 
ફરુખાખાદમાં એક શ્રીમ'તને પુત્ર શોટર અકસ્માતમાં 
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સપડાઈને સરી ગયે. સોટરના સુસાફરેતુ' લોહી ઊકળી 
ઊઠચુ' અતે તેમણે ગુસ્સે થઈ ને ડ્રાઈવરને એટલે! ખધો 
માર્યો કૈ તે બેભાન થઈને ઢળી પડવ્યો. સમાચાર 
મળતાં જ છોકરાને] થ્રીમ'ત પિતા ત્યાં આવી પહોંચ્યો, 
તેણે નેચુ' કે છોકરો સરી ગયે. હેતો અને ડ્રાઈવર બેભાનઃ 
પડશો હેતો, વેના માટે હેવે બે ફેરજને બજાવવાની હુતી. 
પોતાના દીકરાનો અગ્તિસ'સ્કાર કરવો! કે બેશાન ડ્ાઇવરને 
છઈસ્પિતાલસાં લઈ જઈને તેની સારવાર કરાવવી? ને તે 
પુત્રમાહેમાં ફસાયેલો હોત, તે ખીજા કર્તબ્યને] તરત જ 


ત્યાગ કરત, પરતુ તેના અ'તરમાંથી અવાજ સ'ભળાયો-- 
“આ બેભાન ફૂાઈવરતે મચાવવાની તારી પહેલી ફરજ 
છે.' કત'ન્યથી પ્રેરાઈને તે પોલા ડ્રાઈવરને બીજી સોટરમાં 
બેસાડીને ઈસ્પિતાલમાં લઈ ગયે અને તેની સારવારની 
બ્યવસ્થા ઝરી. પછી પોતાના મરેલા દીકરાના અ'તિમ 
સ'સ્કાર કરવા સાટે પાછો આવ્યો. બેચાર દિવસ પછી 
તેતે કોઈએ પૂછવુ': “ તમે આ શું કર્ઝું” ? મરેલા ટોકન 
રાને પડતે મૂકીને બદમાસ ડ્ાઇવરને ઈસ્પિતાલમાં લઈ 
ગયા ?? તેણે જવાબ આપ્યોઃ 'સે' જે કયું" છે, તે 
ચોાગ્ય જ કરું” છે. મે' મારા ફત'ગ્યનું પાલન કયું” છે. 
તાઈવર બિચારો ગરીબ માણુસ છે. મારો છોકરો તો 
સરી ગચેો હુતો. તે કફેરીથી જીવતો થાય એવી કોઈ 
આશા નહોતી. ડાઈવર્તું જીવન ખચાવી શકાય તેમ હેતુ” 
સરનાર ષરી ગચે/' અને ખીજાને ખચાવી લીધે. મારા 
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આ કતબ્યપાલનેથી ઈશ્વર સછુશ થયા વિનતા નહીં' જ રણે. 


ચફેવતી' રાજા ભરત સાચે એક સાથે ત્રણુ કતવ્યે 
આવીને ઊભાં રહ્યાં હુતાંઃ તેને પુત્રજન્મની વધામણી 
મળે છે અને તેને! જન્મોત્સવ ઊજવવાને। હેય છે, તેની 
બઆયુધશાળામાં ચકેરત્ત પ્રાગટય થયુ' હુતુ', તેની પૂજા 
ડરવાની હતી, છેલ્લે સમાચાર મળે છે કે ભગવાન 
ગાષશદેવને કેવલ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ છે, એક પષિ'ષ્ઠ 
પુત્ર તરીકે ધ્મશ્રવણુ માટે પણુ જવુ' પડે તેમ છે. 
ભરત વિચાર કરે છે-પિતાપુત્રનાો સ'બ'ધ તે દુનિયા" 
દારીનો છે. અ સખ'ધ અનાદિકાળથી ચાલ્યો આવે છે, 
પુત્રજન્મતે! ઉત્સવ સોડા ઉજવાશે, તો ક'ઈ બગડી નહ્‌ં* 
જાય. પરતુ આ ચકેરત્તની પૂજા નહીં કરવામાં આવે, 
તતો તે કોપાયમાન થઈને જતું રહેશે. તે કયાં જરે ? 
શુ' કરરી ધર્મતા પ્રભાવથી જ આ બે વસ્તુએ સળેલી 
છે. જે ધેમ'ના પ્રભાવથી જ આટલે! વેંભવ પ્રાપ્ત થયે છે, 
આટલાં સુખસાધને પ્રાપ્ત થયાં છે, તેનો ત્યાગ કરું ? ના, 
ભરત આ પ્રમાણે નહીં જ કરી શકે. તે તો ધમશ્રવણુને 
જસ્તુખ્ય કત'વ્ય માતી લેશે....' અને ચકવતી ભરત 
સીધા કપભદેવ ભગવાનની પરિષદમાં શ્રોતા ખતીને 
ધસશ્નવણુ માટે હાજર થઈ જાય છે. 


હું એમ કહેતે હતો કે એકીસાથે વધારે ઝતવ્યે 
આવીને ખડાં થઈ જાય છે, ત્યારે ક્તવ્યતિષ્ઠ વ્યક્તિની 
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સાચી કસોટી થાય છે અને તેને કત'વ્યની સાચી પરિભ્ાષાની 
લિષિ વ'ચાય છે. તે સુખ્ય અને ગોલુ કતવ્યનાો તરત જ 
1નિણુંય કરી લે છે. 


હુવે આપણે વિચાર કરવાતે। છે-કતજ્ય છે શું? 
આમ જેવા જઈ એ તો માણુસતુ' હરકોઈ વાજબી કાય 
ફત વ્યતા વતુળમાં સમાઈ જાય છે. પરતુ પરિભાષાએના 
ગાઢ અધકારમાં કતવ્યતુ' સાચુ' સ્વરૂપ શૈધી કાઢવાનું 
સુશ્કેલ છે. મતે તો મારા દૃષ્ટિકોણુથી કતંવ્યની આ 
વ્યાખ્યા જ ચોગ્ય જણાય છે-અ'તરાત્માને પેલે! વાસ્તવિફ 
અવાજ, જે ચ'ચળ અતે સોહેયુક્ત ખુદ્ધિતા પ્રપ'ચમાં 
 ફૂસાચેલેો ન હેય એજ કર્તવ્ય છે. જે માણુસ પાતાના 
અ'તરાત્માના સાહુજિક અવાજને અતુસરે છે અને 
અુદ્ધિની છેતરામણી પ્રપ'ચજાળમાં ફસાતો નથી; તેને 
વિશુદ્ધ કતવ્યનો મામ મળી રહે છે. અ'તરાત્માનો 
અવાજ કવયારેય ખોટો હોતે નથી. માણુસ જ્યારે પ્રપ'ચી 
અુદ્ધિતા વિષચક્રમાં કફૂસાઈને ખોઢો નિર્ણય લે છે અને 
તેના પ૨ અ'તશત્માની છાપ મારે છે, ત્યારે આ અવાજ 
બોટો પુરવાર થાય છે. સારાંશ એક જ છે કે જે વસ્તુ 
આપણુ અ'તરાત્માથી વિરુદ્ધની હેય તે ન કરવીર્રઅને 
જ'તરાત્મા સાથે સહેમત હેય તે કરવી, તે જ કત'બ્ય 
છું. બીજા લેક સાથે આપણે ખેવી રીતે વતવુ' જેઈ એ 
કે જેવી રીતતા વ્યવહારની આપણે તેમની પાસે આશા 
૨શાખતા હેઈએ.' અ'ગ્રેજ વિદ્ધાનના શખ્દોમાં-- 
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' તમારી પ્રત્યેના જેવા વ્યવહારની આશા રાખતા 
"હો, તેવી જ રીવે અન્ય સાથે વ્યવહાર રાખે।,' જે તમને 
નિષ્કપટ અને સરળ વ્યવહાર ગમતો હોય, તો ખીજા' 
પ્રત્યે પણુ નિષ્કપટ અને સરળ વ્યવહાર રાખો, તસે 
જેને ખર માનતા હો, તે બીજા' માટે પણુ ખરાખ જ 
છે. કોઈ કાટો ભૉંકે તે તમને ત્રાસદાયી લાગતુ' હોય, 
નતો બીજા'ને ષ્ણુ તમે કાંટો ભોકેો તે ત્રાસદ્દાયી લાગે જ. 
મસ, કત'વ્યને માપવાનો આ જ ગજ છે, તેને તોળયાતુ 
આ જ પલ્છુ' છે. આત્માની કસોટી ફરતાં વધારે ચડિયાતી 
ખીજી કોઈજ કશેોટી નથી. એટલા માટે જ આત્મસમદર્શી 
'ભગવાત મહાવીરે કક્ષુ છેઃ 


'અપ્પણા સચ્ચમેસેજનન ' 


“તમા” અ'તરાત્માથી સત્યને એળખો, ફેત'જ્યની 
રોધ કરે અને આત્માના ગજથી સત્યતે માપે.” 


ભગતના ઇતિહાસમાં કતવ્યવિસુખ વ્યક્તિઓને 
તિરસ્કારની નજરે નેવામા આવે છે, જેમણે પોતાના 
કત'ગ્યનો ત્યાગ કર્યો છે, તેમતુ' નામનિશાન જ ભુ'સાઈ 
ગચુ' છે, ઇતિહાસકારો અને કથાકારો તેમના નામ પ્₹- 
ચુકે છે. લેકે! તેમના તરક સન્માનની લાગણી ધરાવત્તા- 
નથી, ક'સ અને રાવણની કથા કત'વ્યવિસુખતાની કથા છે. 
.હેજારો વષ પસાર થઈ ગયા પછી પણુ લેોકેને કેાપ- 


૮૪ જીવતતે। »'કાર 





એછે થચો નથી. જેમ પોતાના કેત'બ્યને ત્યાગ કચેર 
છે, તેમને લેકે! પિક્કારની લાગણીથી જુ છે, 


ઝર્તગ્યયાલન સાટે કોઈ કોઈ વખત ભારે કીસત 
ચુકવવી પડે છે; પરતુ ક્તન્યનિષ્ડે સુરુષ તેને કશી વિસા- 
તમાં ગણુતે! નથી. કર્તવ્યપાલનમાં તેતે જે આન'દ મળે 
છે, તેની કીમત ઘણી વધારૈ આંકી શકાય તેસ છે. 


ભારતીય ઈતિહાસના આકાશને! ઝશસગતે તારલે 
હુરિશ્ર'દ્ કત'વ્યની જીવ'ત મૂતિ હેતો, કત'નના રહ્ષણુ 
સાટે તેણે પોતાના વિશાળ સાસ્રાજ્યનો, સુખ-વેભવને।; 
શૈશ્વય'નો, પ્રાણપ્રિય પત્તી તારામતીને! અને પુષ્પ જેવા 
સુકોમળ રૅહિતનાો પણુ ત્યાગ કયો. એક દિવસ એવો 
પણુ આવી પહોંચ્ચો કે જ્યારે હુરિશ્ર'દ્રના કતત'ન્યની અગ્નિ- 
પરીક્ષા પણુ થઈ 


સધ્યરાત્રિના સમય હૂત્તો. આકાશમાં વિજળી 
ચમકવી હેવી. ચારે બાજુએ ઘનઘોર વાદળોને ગડગડાટ 
સ'ભળાતે હુતો,, મૂશળધાર વરસાદ વરસતો હતો. બરાખર 
આ જ સસચે સૂમસામ સ્મશાનમાં એક સની કરુણ 
ચીસો સ'ભળાય છે, વેની આંખોમાંથી ગગાયસુના નીતરૈ 
છે. પેલી દુઃખી સરી આકે દ કૅચ્તી હતીઃ “મહારાજ | આપ 
અહી' રહો છે? અહી' આવે! અને છેલ્લી વખત આપના 
ગુત્રતુ' સાં જોઈ લો.” અખળાએ ઘણુ' ઘણુ' આકદ કયુ 
પરતુ અહીં આ અરહ્યરુદનને સાંભળનાર કેોણુ હાય ? 
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એ જ વખતે તેની સામે આવીતે એક કાળામે'શ શરીર” 
વાળે માણુસ ઊભે રહ્યો, તેતા હાથમાં વાંસડો હેતે, તેણે 
કહ્યુ? “રૈ ગાંડી તું' રડે છે શા માટે ? અહી ૨ર1જસ 
હેલ નથી, તારી 'પભર પૂછવા કેણણુ આવવાતુ' છે?' તારા- 
મતીએ કરુણુ સ્વરે કહયું: “તમારી પાસે માતુ' હૃદય હોત 
તો તમે મારા દુઃખતે! અતુભવ કરી શકત, મારા હૃદયના 
ડુડા જમીન પર પડચા છે, તેતા શખને હૉંકેવા માટે 
આજે પૂરતાં કપડાં પણુ તથી, એક દિવસ રાજમહેલમાં 
સે।તાના પારણામાં ુલ્તાશ સૂર્યવ'શી શજકુમારના નસીભ* 
સાં આજે કફેનને ટુકડો પણુ નથી. મારું હુંદય આજે 
દુઃખથી ફાટી જાય છે. હું બા ખધું' આ છેકરતા ખાપ 
રાજા હરશિક્ચદ્રને કહી સંભળાવું છુ'.' સાથે ઊભેલો વ્યક્તિએ 
પૂછયું 'કોણુ તારુ' તામ તારા છે! “અતે આપ સૂય” 
વ'શી રાજા હેરિશ્દ્ર ?' તારએ સાથે પ્રશ્ન પૂછયો, આ 
વખતે વાદળોમાં વિજળીતે। ચમકાર થયે, બતેએ એક- 
ઔજાને નેયાં વષોથી વિખૂટાં પહેલ્ઢાં ખે પ્રાણીભાને મેળાપ 
થયે, પરતુ પ્રસંગ ખરેખર કરુણુ હેતો, હરિશ્'દતુ' હૃદય 
ભરાઈ આવ્યુ', તેની નજર સામે જ પુત્રની લાશ હુવી | 
પરતુ ખીજી જ ક્ષણે કત'વ્યપાલતની ભાવતાથી પ્રેરાઈ ને 
હદય કેડણુ કરીને કહ્યુ “અરે ગાંડી | આ હુવે મહારાજા 
હેશ્કિ( તથી, ન તો હુવે કાળિયા ચાંઠાળને ત્યાં વેચાન 
ચેલો દાસ છે, તુ તારા છે તે સ્રાચુ, પરતુ તું' હવે 
મહારાણી નથી, ખ્રાદ્દાભુતા ઘેર વેચાચેલી દાસી છે, હુવે 
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પહેગાંના દિવસે! ભૂલી જા. તે દિવસે ઘડાને અડકી ગઈ 
હુંતી, તે પ્રસંગ ભૂથ્રી ગઈ કે? તારાની આંખે આંસુ- 
ભીની હતી. તેણે ક્યું: “ નાથ | હુવે તો સબૂરી રાખો. 
આ તમારા દીકરા અહી' મરેલો પડચો છે, તે તે 
જુએ! !' હરિશ્રદ્રે કહ્યું “ શુ' થયું' છે આને ?' “પ્રાણુન 
નાથ ! આજે તે ફૂલ વીથુવા ખગીચામાં ગચે। હેતો, ત્યાં 
તેને એક કાળે સાપ કરડયો છે. તેના શરીરની રમેરગમાં 
ઝેર પ્રસરી ગજ્યું' છે.' તારા છે।કરાને દેખાડવા માટે આગળ- 
વધે છે. હરિશ્ચદ્ર એક્ટમ એક ડગલું પાછળ ખસી જાયઃ 
છે: “તારા, તારું કહેવુ' સાચું છે; પરતુ અત્યારે હુ 
મારા શેઠની ફરજ પર છુ'. મારાથી કેઈ પ્રકારની રાહત 
આપી શકાય લેસ નથી. અરિસ'સ્કાર કરાવવાને! એક 
રૂપિચો વેરો આપવે જ પડશે. એક રૂપિયો જમા ન. 
થાય ત્યાંસુધી અસિસ'સ્કાર નહીં' થઈ શકે.' તારા કછુ દ 
“નાથ, આ જેવો સારો દીકરો છે, તેવો જ આપને છે. 
આપ તેના અશિસ'સ્કાર માટે સામાન નહી” આપી શકે ? 
અહી તો લાકડાનો સૈટો ઢગલા પડયો છે. પ્રાભુનાથ ! 
થોડાંક લાફડાં એઇછાં થશે, તો કોને ખખર પડેવાની છે 


હેરિશ્ચ'દ્રે રાતાપીળા થઈ ને કછુ “ તારા, અત્યારે હુ' તારો 
પતિ નથી અને રોહિત મારો દીકરો નથી. અહીં સારૈ 
મારા કત*વ્યતું પાલન કરવાતુ' છે. હું સારી કફેરજ ચૂડી. 
શષ તેમ નથી.' આ રહ્યા હરિશ્ચ'ટ્રના શખ્દો ? 

'ગર ખાત તુમ્હારી માતુગા, અપને પ્રણુસે ગિર જાઉંગા, 


માલિકસે બાત છિપાલુ'ગા, ઈશ્વરસે કહાં છિપાઉ ગા 1” 
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“તારા, તું મારી પાસે ફૂપિયાની વાત કરે છે, તે 
પછી તારા શૈઠ પાસેથી ટેમ માગી લેતી નથી ? તારાએ 
રડતાં રડતાં કહ્યુઃ “નાથ, જેનો હાથ બીજાને આપવા 
સાટે જ ઊ'ચોા થચેો છે, તે બીજાની આગળ માગવા 
માટે હાથ કેવી રીતે ધરી શકે ર માણુસ સ્વમાન સાથે 
જીવવા ઈચ્છે છે. જેના પતિએ સત્યને ખાતર, ફર્તવ્ય- 
નિષ્ઠાને ખાતર રાજવેભવને। ત્યાગ કર્ચો હોય, તેની પત્ની 
ચાંદીના સિક્કા માટે હાથ લાંબા કરે ? હરિશ્દ્રે કહ્યુ': 
'તારા, સારી સમક્ષ સુખ્ય પ્રશ્ન કર્તગ્યનતો છે. હું' મારા 
હુકની વસ્તુ છેડી શકુ; પરતુ આ તો સારા માલિકના 
હઝની વસ્તુ છે. સ્મશાતવેરો ભર્યા પછીજ હુ લાશને 
સળગાવવાની રજા આપી શરુ.” “ તાથ | એક જ સાલ્લે। 
હેતો. અડધો ટરીને તેતુ' કફન ખનાવ્યું' છે અને અડધે 
મારી લાજ ઢાંકવા માટે છે. મારી પાસે ખીજી 
ફ'ઈ જ તથી.' હેરિક્ર'દ્રે કહ્યુ': “ તારા, ગમે તેમ હોય 
તોપણુ હુ' સારા શેઠનો હેક જતો કેરી શકુ એમ નથી. 
તારે રૂપિચો તો આપવો જ પડશે? ઝાડ પાછળ સ'તાઈ ને 
સાડી ઉતારી આપતાં તારા કહે છેઃ “ નાથ, લ્યો આ 
અડધી સાડી, તેની કીસત એક રૃષિયા જેટલી તે 
હુરે જ તે ? 

ખસ, કત*વ્યની ભારે કસોટીમાંથ્રી હશિદ્'દ્ર પસાર 
શચે. આ છે કત*ન્યતિષ્ઠે વ્યક્તિનુ' દેઢ મને!બળ ! કત'વ્ય 
“માતર ભય'ઝર ખાપત્તિ વેળાએ પણુ હેરિશ્ર'ટ્ર ચલાયમાન 


યણ” 


૮૮ જીવનને। »'કા૨ 





ન થયે. કત'બ્યનિષ્ઠે વ્યક્તિનું હૃશ્ય કવિના શખ્દ્ોમાં 
'વજમી પણુ કઠોર અતે ફૂલથી પણુ કોમળ 
(વજ્નાકવિ જ્ટો(ળિ સૃજુનિ જુછુમાર્ણવે 1) હોય છે. કતબ્યની 
જવ"ત નિષ્ડાવાળા પુરુષ પ્રાણુની પણુ પરવા કરતે નથી. 
ફુતન્યનિષ્ઠ પુરુષ પોતાના સુખસાધનની કયારેય પરવા 
કરતે નથી. 

એક વખત પેરિસમાં ભયકર હુલ્લડ ફાટી નીકળ્યુ 
હતુ. શૈથ્યુ ડેન્જલર્‌ નાસને। એક પત્રકાર હુંલ્લડખેરો ત- 
રથી ફે કાતા પશચ્થરોની વચ્ચે બેઠો બેઠો પાતાના છાપા 
સાટે અહેવાલ લખી રહ્યો હુતો. હુક્યડ કાબૂમાં આવતુ' 
નહોતુ. છેવટે નિરુપાચે મસિલિટરીએ ગોળીબાર કરવા 
માંડયો. સૈથ્યુને પણુ મોળી વાગી, તે ઘાયલ થઈ ને નીચે 
હળી પડયો. સારવાર કરવા માટે આવેલા હોડટરે પૂછયુ' 
“તમે પણુ ઘાયલ થયા છે? “હા એટલે બધે ઘાયલ 
થયો છુ' કે લખી પણુ શકતો! નથી.' ડૉકટરે કહુંઃ “લખ” 
વાથી જી' દહાડો વળવાનો છે? હુવે તો તમારા માટે 
આરામ એ જ સુપખ્ય કાય છે, પત્રકારે કહયુ “આરામ 
એ જ સુખ્ય કાય' નથી; સખ્ય કાય છે પોતપોતાના કેત” 
વ્યતુ' પાલન ફરવાતુ', સૌને પોતપોતાની કફ્રજને અદા કરવા 
ની હોય છે. હું પત્રકાર છુ, ખનેલા ખતાવો લખી 
સોકલવાની સારી ફરજ છે. મારી આ કલમ લે! અને આ 
પાના નીચે લખો સાંજના ૩ કલાક ને વીસ મિનિટે મિલિ” 
ટરીએ ગોળીખાર કર્યો એ ગોળીબારમાં ત્રણુ જણા ઘવાયા. 
જફ જણુતુ' મૃત્યુ થયુ'.' ડોકર૨ પૂછ્યુ“ “પત્યું કેતુ થયુ ? 


જર્તવ્યનિષ્ડા ૮્હ 


જવાખ મન્યોઃ “મારુ!. ..' આ શખ્શો બોલતામાં તે 
પત્રકારનો જીવ ઊડી ગયે।. 

આ છે કત'વ્યનિષ્ઠાનો મધુર આન'દ | જે ફલ્ય- 
પાલત કરે છે, તેને જ આ આન'દતો અતુભવ થાય છે. 

તલવારની તીક્ષ્ણુ ધાર પર ચાલવાતુ' સહેલુ છે; પરતતુ 
કર્તવ્યતા ક'ઢકેછાયા મહાપ'થે ચાલવાતુ' સુશ્કેલ છે, ફુગ મ 
જે. આ રસ્તે જનારે સજાગ રહેવાની જરૂર છે. તેણે 
હુસેશાં ચિ'તનશીલ રહેવુ” પડે છે. “દશવેકાલિક સૂત્ર'ની 
ચૂલિકામાં કહ્યુ” છેઃ “સાધક! તુ' હમેશાં વિચાર કરી ને 
કે શે' કતસ્‍્ત્ય-કર્સામાંથી કયાં પૂરાં કર્યા' છે અને કયાં બાકી 
છે? મારી શક્તિની મર્યાદામાં હોવા છતાંય મારે ડશુ' 
ફત'વ્ય ફકરવાતુ' બાકી રહી જાય છે ?” 

“કિ' મેકડ' કિચ મેકિ્ચ સેસ', 
કિ' સબ્કાણિન્ઝ' ન સમાયરામિ.' 

સવ'શ્રેષ્ઠ રાજ્યની ભ્યાખ્યા ખાંધતાં ચીનના મહાન 
તત્ત્વચિ'તક કૉન્ક્યુશિયસે કહ્યુ' છેઃ “જે રાષ્ટ્રમાં પ્રજા 
પાતાયું, રાજ પોતાત્ુ, પિતાપુત્ર પોતાતું, સાદીકરી 
પાતાતુ' અને ગુરુક્િષ્ષ પોતાતુ' કર્તન્ય સત્નિષ્ઠાપૂવ કુ 
અદા કરે છે, તે રાષ્ટ્ર સવંશ્રેષ્ઠ છે.” 

છેવટે એટલુ' કહીને મારુ' વક્તવ્ય પૂરુ કરીશ કે 
જે તમે તમારા જીવતને મહાત બનાવવા સાગતા છી, 
આત્માને સ'સ્કારી ખતાવવા ઇંચ્છા રાખતા હે, મતને 
 જાબૂમાં રાખવા ઇચ્છતા હો અને બુદ્ધિને સ્વસ્થ બનાવવા 
8ચ્છતા હો, તો કતન્યનિષ્ઠે ખનો, 

ક 


[૫] 
જીવનને] અરણેાદય 


ભારતવર્ષમાં પ્રાચીન કાળથી જ જીવતને સુસ'સ્કારી 
બનાવવાને રિવાજ ચાલ્યો આવે છે, અહીં' જે જે 
ત્રષિએ, સુનિએ, સ'તો, સાધુઓ અને સમાજના ઘડ- 
વૈયા થઈ ગયા, તેસણે સ'સ્કાર આપવાની વાત પ૨ 
પૂબ જ ભાર મૂકયો છે અને બાળપણથી જ જીવનમાં 
સ'સ્કારોનો પાચો નાખવાને પ્રયત્ન કર્યો છે, એટલે સુધી" 
કે માનવજીવનના પ્રાર'ભથી છેહલી ઘડી સુધી તેમણે 
સરકારોની એક હારમાળા ચલાવી છે. સ્મૃતિએ અને 
ષ્રાહ્દાણુ શ્રશોસાં તેનો નિદર્શ ષોડશ સ'સ્કારે તરીકે 
થચેલે। છે. મધ્યકાલીન ભારતવષ' સ પ્રાચીન સ'સ્ફારોથી 
કૅઈકિ વિખૂટું પડી ગડઝુ', આમ છતાંય તેની છાયાનાં 
આજે પણુ દશત થાય છે, ખાળકતા ગર્ભાધ્રાન, જન્મ, 
નાસકરણુ, ચૂડાક્મ, ઉપનયન અને લગ્નાદિથી માંડીને 
ખીજા ઉપસ'સ્કારાને પણુ તેની સાથે જોડી દ્દીધા છે-- 


જીવનને અરુણોદય લ્ય 


સ'સ્કારીની આ ખધી' હારમાળા પાછળ શું' તથ્ય હેતુ 
અતે બા સ'સ્કારોનું' શુ' મહત્ત્વ હેતું, તે વિશે આજે ડું- 
થોડીક ચર્ચા કરીશ. આ સસ્કારેમાં ફચારૈ અને શું. 
પરિવત'ન કરવુ' ચેગ્ય છે, તેની પણુ ચર્ચા કરીશ, 


સાનવજીવતતુ' એક પ્રકારે પૃથષ્કરણુ ફરીત્તે નેવામસાં 
આવે તો જણાઈ આવશે કે તે સ'સ્કારાના પિંડ જેવુ 
છે, સાતવજીવતનતી સાથે સ'સ્કારો તાણાવાણાની જેસ 
ગુથાચેલા છે, સ'સ્કારોના જડતશ્નતે દેશ, વેશ, શિવાને,. 
સતિ કે ધમના વાડાનાં ખ'ધત નડતાં નથી. પરતુ 
એક વસ્તુ તો ધ્યાન ખહાર ન જ ફાઢી શકાય કે સ સ્ફારોતુ” 
ખીજારાપણુ ખાળપણુથી જ થાય છે. ખાલ્યાવસ્થાથી ૪ 
જીવતનો અરુષુાદય થાય છે અને ખાલ્યાવસ્થાથી જ" 
સ'સ્કારનાં પ્રકાશકિરણે માતવજીવતની લાલિમામાં એર 
ઉમેરણુ કરે છે. આ સસ્કારો સાનવજીવનને પ્રકાશમાન 
કૅરે છે, 


નીતિકાર એવુ સપ્ય ષરાવે છે કે ખાલ્યાવસ્થાથી. 
ખાળકેને જે સ'સ્કારા મળે છે, તે જ સ્થાયી સ્વરૂપ. 
ધારણુ કરે છે. આ સ'સ્કારાની છાપ લ્ુ'સાતી નથી. 
ખ[૯્યાવસ્થામાં ને સારા સ સ્‍્કારોનુ બીજરેોપણુ થઈ જાચ;. 
તો માણુસ લવિષ્યમાં વિશટકાય વૃક્ષડું સ્વરૂષ ધારણુ. 
કરે. નેં બાલ્યાવસ્થામાં જ ખરાબ સ'કારોતુ ખીજારોપણ 
ચાય, તો! સાણુસતુ' સમશ્ર જીવન જ વિમુત ખન જાય. 


હર્‌ જીવનને! ઝ'કાર૨ 





તેના જીવનમાં જે અનિષ્ટ! પ્રવેશી જાય, તે પાછળથી 
“ન જ નીફળી શકે. એટલા સાટે નીતિકારોન કહ્યુ' છેઃ 


'સજવે માનને નસ્તઃ સરકારો તાન્યથા મવેત । 
જપારઇજ્ઞેન વાકાયાં નોતિદ્સર્ટિ જપ્યતે ॥' 


નવુ' વાસણુ ઘડતી વખતે પ્રજાપતિ તેને જેઈ શ 
તેવો આફાર અતે રૃપરમ આપે છે, આપી શકે છે; 
પરતુ માટીમાંથી પાણી સુકાઈ ગયા પછી કે નિભાડામાં 
પકવ્યા પછી તેને બીજને આકાર આપી શકાતો નથી. 
“અ જ પ્રમાણું એક ખાળકતે ગર્ભાધાન, સમચે કે પ્રસવ 
પછી જેડું સ્વરૂપ આયવુ' હોય તેવુ' આપી શકાય છે. 
આળક સેોટુ' થાય તે પછી તેનામાં, સ'સ્કારે રૈડવાતુ' 
કાર્ય કપરું છે, એટલા સાટે જ શાઅકારોએ કહ્યુ છે કે; 
"ભાળકને શરૂઆતથી જ જે સ'સ્કારો આપવામાં આવે' 
છે, તેની અસર ભુ'સાતી નથી. એટલા માટે જ બાળકોમાં 
-કથાએા ક્રારા નેતિક સ'સ્કાર મ આવે છે. 


આળકેનાં મગજ ઝુમળાં' હોય છે. બાળકેનાં હુદય 
“સફેદ કાગળ જેવાં હેય છે તેના પર આપણે ઈચ્છીએ 
“તો! સોનેરી ચિત્રો દોરી શકીએ અને ઈચ્છીએ તો સે'શના_ 
લપેડા કરી શકીએ. આપણે ઈચ્છીએ તો તેને ચશ્ચસ્ત્ર 
અનાવી શકીએ અને પ ચ્છીએ તો તેને ડુકશ્ચેશ્ત્રિ ખતાવી 
રાકીએ; કોમળ હૃદયમાં સસ્કારોનુ' બીજારોપયણુ થતાં વાર 
વ્લામવી નથી. આ સ'સ્કારો સ્થાયી સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. 





જીવનતો અરુણોદય લ્૩ 





તાના છોડેને માળી પોતાનીઈચ્છાતુસાર મરોડ આપી શકે 
છે. તે છોડને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ઉછેરી શકે છે. શિલ્પ- 
કાર રસ્તામાં પડેલા પથ્થર પર પોતાના મનને ફાવે તેવી 
આમૃતિ કોતરી શકે છે, આ જ આપુતિને તે ખેડોળ પણુ 
ખતાવી શકે છે, ખેડૂત પોતાના ખેતરમાં જેવું અનાજ વાવે 
છે, તેવુ' લણ છે-સારુ' અનાજ વાવે તે।સારું અને ખરાશ્ર 
અનાજ વાવે તે। ખરાબ. સ'તાનરૃપી ક્ષેત્રમાં પણુ મામાપ 
જેવા સ'સ્કફારાતું બીજારોપણુ કરરી, તેવાં જ મીઠાં જે 
કડેવાં ફૂળ જેઈ શકાશે, મકાન ખાંધતાં પહેલાં પણુ 
આપણે વિચાર કરીએ છીએ કે કેવી ડિઝાઈનતુ' અને 
કેટલા માપતુ' મકાન બનાવવાતુ' છે, આપણે તેને નકશેા 
પણુ અગાઉથી તેયાર કરાવીએ છીએ. પછી કહિયા પાસે 
આપણી ઈચ્છા પ્રમાણેવુ' મકાન બધ્ાવીએ છીએ. આ 
રીતે બાળકનો જીવનમહેલ તેયાર કરતા પહેલાં આપણે 
પૂરતો વિચાર કરી લેવો! જેઈએ. આપણે ખાળકને પાષ- 
પ્રેમી ખનાવવા ૪ચ્છીએ છીએ કે ધસપ્રેસી? બાળકના 
જીવનની ડિઝાઈન પણુ પહેલેથી જ તયાર કરાવવી જેઈ એ. 
કોઈ પણુ ડાહ્યો પુરુષ એમ તો નહીં જ ઈચ્છે કે તેતુ 
બાળક પાપાત્મા ખને. આટલી તકેદારી રાખ્યા પછી પણુ 
જે બાળક પાપાત્મા જન્મે, તે માની લેવુ' કે આપણા 
વિચાર, વાણી અને આચરણમાં કઈક ખાસી છે. તેમ 
ન હોય, તે! બાળકે ખરાબ પાકે જ નહીં. ક્રતિમાં પણુ. 
કહ્યું છે ઃ આપા વૈ જાયતે છુળ્ા1' (પુત્ર માખાપતા આવ્મ રૂપે. 


તલ્૪ જીવનને ઝ'ફાર્‌ 


જ જન્સે છે.) કહેવત છેઃ “ત જૈસા ડ્રે'યા ઓર ખાપ જેસા 
ખેટા.' અશેજીમાં પણુ પ્રસિષ્ધ્‌ કહેવત છે: “5001 2 તિ!101' 
“5પ દ્વ 301. 

જેવી રીતે એક તાંતણો લઈને ઝીણુ' કૅ જાડુ, 
-કાચુ' કે પામુ' અને ૨*ગીન કે સફેદ કાપડ વણી શકાય 
છે, તેવી જ રીતે સાખાષયતા જેવા આચારે, વિચારો અને 
“પ્રવૃત્તિઓ હશે, તેવાં જ બાળકે] પણુ પેદા થશે. 


ન્યાયશાસ્રનેો। એક સિદ્ધાંત છેઃ જારળગુળપૂજજે. છી 
હમમ ૬2: 1' કાર્યનો ગુણુ કારણુના ગુણુ પરથી જ જોઈ 
શકાય છે. જેવુ' કારણુ હુશે, તેવુ' જ કાય પણ હરે, 
કાય અને કારણુને જુદાં પાડી શકાય તેમ નથી. સ'તાન- 
“રૂપી કિયામાં પણુ માખાપરૃપી કારણુના ગુણાવગુણ। ઊતરી 
“આવે છે. સારાં અને ભલાં દેખાતાં સાખાપતાં સતાને 
“પણુ ખરાબ અને અવગુણી પાકે છે, ત્યારે પ્રકૃતિના અ જ 
નિયમ લાગુ પડે છે. આવે વખતે માની જ લેવાવુ* રછે 
છે કે માબાપેના આચારવિચારીમાં જ કઈક ખામી છે. 
આજના સાનસશાસ્રીઓએ પણુ પુરવાર કરી ખતાવ્યુ' 

છે કે માખાપને જે રોગ હોય છે, તે જ રોગ સતાતોને 
ચૃણુ થાય છે, માબાપની જેવી ભાવના હોય છે તેવાં જ 
“આળકે જન્મે છે. સાબાપમાં જે ડુર્ગાશા હેય છે, તે 

આળકે માં પણુ વારસામાં ઊતરે છે, 

એટલા માકે બાળકના જન્મ પહેલાં સાખાપે ખૃમ 

“જ સ'ભાળ શખવાની આવશ્યકતા છે, આ કારણુને લીધે 


“જીવનનો અરુસોદય ર  હ્્પ્‌ 


કરગરી, 





“સોળ સ'સ્કારોમાં ગર્ભાધાત સ સ્કારતુ' સ્થાન સૌથી પહેઠુ” 
રાખવામાં આવ્યુ છે. ગભૌષાનત થાય કે તરત જ સાએ 
ખાસ ધયાનમાં રાખવાનું છે કૈ તેતું બાળકે ધાસિ*ક, વીર 
'તેજસ્વો, ચારિત્યશીલ અને નીતિમાન ખને, ગભષમાં રહેલા 
'બાળક પર માતાના વિચારોની છાયા પડા વિના રહેતી 
જ તથી, 


વિસ્તાનના એક પ્રોફેસર એલસમર ગેટ્રસેએ યુનાઈ ટેડ 
્ટેટ્ચતીનશજધાની વોશિ ગ્ટનની વિજ્ઞાનવિષયક પ્રચોગ- 
શાળામાં દીવાલ ૫૨ ઢિ'ગાડેલાં મોટામોટા દપ ભુ પર જુદા 
'્જુદ્ા સ્વભાવના કેટલાક માણુસોના શ્વાસ લીધા, આ માણુ- 
સોમાં કોઈ કોધી હેતુ, કોઈ રોગી હતુ, કોઈ છપષોખેર 
"હેતું અને કોઈ ડુરાચારી હતુ દપણુ પર અલગ અલગ 
લીધેલા શ્રાસતુ' 'પૃથછરણુ કરતાં જાણી શકાયુ કે ખધાના 
શ્વાસ જુદી જુઠ્ઠી જાતના હુતા, આ લોકેના માનસિક 
“વિચારો પણુ જુહી જુદી જાતના હેતા, છેવટે તેને કહેવુ' 
પડચયુ* કે ગર્ભમાં રહેલા બાળક ૫૨ તેની માતાના જેવા 
વિચારે! હોય છે; તેવો જ શ્વાસ બતે છે અને આ શ્ચાસતું 
પ્રતિખિ'મ પણુ દર્ષશુમાં એવુ' જ પડે છે. 

ભારતના આચુવેષદિક શ્રથથા।માં પણુ ગભ'શાસનો સવિ” 
સ્તર ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે છે. તેમાં ગર્ભવતી સ્રીના 
આહારવિહાર અને આચારવિચાર અગે પણુ ઉટ્લેખ છે. 
ન્સાતાના આહારવિહઠાર અને આચારવિચારની અસર બાળક 
૫૨ પડે'યા વિના રહેતી નથી. સાતસૂત્રમાં પ્રાચીન કાળની 


ભટ જીવનને! ઝફર 








ગભ'તવતી આએ ની દિતચર્યા વણુંવેલી છે: 'તસ્સ ગખ્ભસ્સ 
અણુ ક'પટ્યાએ' સાતા પોતાના ગભ'ના પોષણુ અને રહ્ષણુ 
માટે આહારવિહાર અને જાચારવિચારના ચેોગ્ય નિયસોતુ' 
પાલન કરતી હેવી, શગવવીસૂત્રમાં પણુ ગર્ભ વિષયક 
વણુંન કરતાં જણાવ્યુ છેઃ “કેટલાંક ગર્ભસ્થ ખાળકે। એવાં 
હોય છે કે જે પોતાની માતાના સદ્વિચારો કે મુવિચારેને 
લીધે જન્મતા પહેલાં સૃત્યુ પાસે છે, ત્યારે દેવગતતિ 
ઉવગ કે નરકગતિ (ફર્ગ'તિ) પામે છે. માતાના સારા 
નરસા વિચ્યારો દ્વારા જ ખાળકતા સારાનરસા સસ્કારેતુ 
ઘડતર થાય છે. જેવી રીતે પ્રયોગશાળામાં વેજ્ઞાનિકૃના 
વિચારે પ્રમાણે જ કેટલાક પ્રયોગો થાય છે' અને પાઠૅ 
શાળામાં અધ્યાપકતા વિચારો પ્રમાણે જ વિદ્યાથી એના 
જીવનતુ' ઘડતર થાય છે, તેવી જ રીતે ગર્ભની આ પ્રથે. 
ગશાળા (લેબોરેટરી) કે પાઠશાળામાં માતાના વિચારે 
પ્રમાણું જ ભાવી ખબાળકનુ' ઘડતર થાય છે. 


ગભની આ પાઠશાળા કે પ્રચોગશાળાસાં બાળક 
લગભગ નવ મહિના સુધી રહે છે. નવ મહિનાનો આ 
અભ્યાસકેસ છે, આ ગાળા દરમિયાન સાતા ભાવી ખાળ- 
કતું જેવુ ઘડતર કરવાની ઇંચ્છા હોય, તેવા આચાર- 
વિચાર કે આહારવિહાર રાખી શકે છે. ભગવવીસૂત્રમાં 
ગભ્ષક્્થ ખાળક પર સારાનરસા સ'સ્કાશો પડવાતે। રહેસ્યે- 
લ્લેખ છે. ગભ'સ્થ બાળક સાથે માતાનો સબધ અતૂટ 
છે. ગલ માં રહેલા ખાળકના' અગોાપાગોનુ' ઘડતર અધૂરુ 


જીવનનો અરુલદપ્ર હ્છ 


હાય છે. સાતાના આહારમાંથી જ ખાળકને પોષણુ મળે 
છે. માતાના શરીરતી હિલચાલ એ જ બાળકના શરીરની 
હિલચાલ. માતાના આચારવિચારો એ જ બાળકના આચાર” 
વિચારો, માતાનો શ્વાસ એ જે બાળકેને શ્વાસ, આ કા૨- 
ણુને લીધે બાળકમાં સારા સસ્કારોતુ' સિ'ચત કરવા સાટે 
ગર્ભાધાનના પ્રાર“શથી જ તકેઢારી રાખવી જેઈ એ. જેન- 
શાસ્રતા ઉટ્ઠભટ વિદ્દાન શતાવધાની ૫, સુનિશ્રી રત્નચ દ્રજી 
, મહારાજે 'કર્તવ્યકૌસુદ્દી'સાં આ વિષયતુ' સ્પછ્ીકરથુ કરતાં 
[ક્રુ છેઃ --- 


સાદે પમેગલે લીય બનની સેત્લેવલે ટીતતાથ્‌ | 

થાનો દ્‌ીનલરો સવિપ્મલિ તરા શુ”શ્ર શૌક તથા । 

ચજ્ષા ૨૦૪ં જરોતિ તિત્તરં સા વરેશજારી વર્‌ા । 

_ુષ્ટાશ્યાયહ્્‌િ ત મવિષ્યતિ તય પુથ્રઃ પ્રઘારાસ્વિતઃ ॥ ૧ 13 

ઘમ વાર્છાતિ રતિળી ચરે તરા ઘત્રો મવેટ્‌ ઘાથિકઃ । 

મોમાન્‌ વારછતે ગેસદ્ેસ્દ્રિયછુણ'સ્નો વિછઠાસી મલ્ેત્‌ 1 

વિચાં વાર્ઇસિ ચેત્તટ્! શ્રતિર્સે વિશાસિજાયી મવેત્‌ । 

શરછાણશ્ાયળં જરોતિ ચરે ચા ગુત્રોડવિ સવમવત ॥ ૨ ॥ ' 

બાળક ગભ્*માં હોય ત્યારે સાતા દીન અને કાયર 
ખને, તો! તેતુ' બાળક પણુ દીન અને કાયર ખતે છે. 
માતામાં જે શૌય'નતી ભાવના હોય, તો બાળકે પણુ 
શૂરવીર બતે છે. જે માતા કજિયાબોર હોય, તો. બાળફૂ 
પણુ ફજિયાખોર મને છે. માતા જે આન'દી હોય, તો 
ખાળક પણુ આત'દી ખતે છે. જે ગભ વવી સી પર્મા- 
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ચરણુ( અહિંચા, સત્ય, શ્રદ્ધા, શીલ, અપરિગ્રહ ઈત્યાદિ )ની 
ભાવના સેવે, તો ખાળક પણુ ધામિક જ જન્મે છે. 
જે તે ભેગેચ્છા રાખે, તો ખાળક પણુ ઈંદ્રિયસુખમાં 
આસક્તિ રાખનારુ' અને વિલાસી જન્સે છે. જે ગભવતી 
સ્રી વિદ્યાભ્યાસ કરતી હોય કૈ વિઘા પ્રાતત કરવાની ભાવના 
સેવતી હોય, તે બાળક પણુ વિદ્યાપ્રેસી થાય છે. ધર્સ* 
શાસ્ત્રોતુ' શ્રવણુ કરનારી માતાતુ' બાળક પણુ ધમ પ્રેમી જ 
શાય છે. તાત્પર્ય એટ્છુંજ છે કે ગર્ભવતી માતાતા 
જેવી જ બાળકની પણુ પ્રષૃત્તિ હોય છે. ગર્ભૌવસ્થામાં 
સાતા જે સસ્કારોતુ' સિંચન કરે છે; તે ભુસ્નાતા નથી. 


મહાભારતમાં અભિમન્યુનાં પરાકેસોતું' વણુંન છે. 
એમ કહેવાય છે કે અભિમન્યુ જ્યારે પોતાની માતા 
સુભદ્રાતા ગર્ભમાં હતો, ત્યારે અરજીને સુભદ્રાને ચકેવ્યૂડે 
ભેઠવાની યુક્તિ કહી સ'ભળાવી ડુતી. સુભદ્રાએ આ ખધુ 
ધ્યાનથી સાંભળ્યું હતુ. ગર્ભમાં રહેલા અલિમન્યુએ પણુ 
એકચિત્તે સાંભળ્યુ' હેતુ, આ ડારણુને લીધે જ મહાભારતના 
ચુદ્ધસાં કૌરવોના ચકન્યૂહને સોળ વર્ષતા અભિસન્ઝુએ 
ભેએો હતો. તેણે દ્રૉણાચાય અને ભીષ્મ જેવા ભડવીરીને 
પણુ આકશ્ચયષ્માં ગરફાવ કરી દીધા. આ હેતો ગર્ભની 
ચાઠેશાળાને। પ્રભાવ ! 

શિવાજી મહારાજ ગર્ભમાં હેતા તે વખતે તેમની 
“સાતા જીજીખ ઈ મહાભારત અતે રામાયણુનાં યુદ્ધવણુંને 
નાચતાં અને સાભળતાં હુતા, આ કારણુને લીધે જ શિવાજી 


જીવનતો અરુણોદય હ્હ્ 


ટાર 








ભવિષ્યમાં ખૂબ જ શૂરવીર થયા. સે!ળ વર્ષની ઉસરૈ ત્રો 
તેમણે સિંહગઢનેો કિલ્લે! જીવી લઈ તે શોગલોને ત્રાહિ 
પોફાશવી.૦-પ** ₹ 


નેપોલિયન બોનાપાર્ટ ગભ્'માં હેતો, તે વખતે 
તેની માતા પાતાના પતિ સાથે રણુમોરચે હેતી. તે 
ઘાડેસવાર થઈને પરેડ કરવી હેલી, નેપોલિયન પ૨ 
શા જ વસ્તુની અસર થઈ અને તેણે કેટલાંય ગુદ્ધોમાં 
વિજય સેળવ્યો, 


હિરણ્યકશ્યપને પુત્ર પ્રહ્લાદ માતાના ગર્ભમાં હતો, 
ત્યારે તેની માતાએ રૃવષિ નારદ પાસેથી સાન અને 
પ્રભુભષ્તિનો ઉપદેશ સૌંભળ્યો. ભવિષ્યમાં પ્રહ્લાદ એક 
સત્નિષ્ઠ ષમ'વીર અન્યે।. 


(મિસ્ટર જે. સી. ખેયરે પોતાના પુસ્તકે માતૃ- 
ભાવના? માં લખે છેઃ “એક સ્રી નાની ઉમરે ગર્ભવતી 
ખની. તેતો સાહેલીએ! તેને આંગળી ચી'ધીને ચીડવવા 
, લાગી: આ તો! ખૂખ જ શરમજનક કહેવાય. પેલી સ્રી 
ઘરમાં જઈને કલાકે સુધી રડથા કરતી, તેના સ'કારે 
આળક પર પણુ એવાપડવા કે તે ભાંગળી જોતાં જ રડી 
ચડતે!.' 

એક ગભવતી સ્રીતે માંસ ખાવાની અતે ખીજી 
એક ગભવતી જીને દારૂ પીવાની ઇચ્છા થઈ આવી. 
તેમના કુટુ,ભમાં આ ખે વસ્તુએ વજ્ય ગણાતી હતી. આ 


૧૭ 


મે આશાની ઇચ્છા મનમાં તે સનમાં જ દખાયેલી રહી 
ગઈ. તેમનાં બાળકે પર આ અતૃસિના ખૂબ જ ખરાખ 
સ'્કારાો પડ્યા અને સોઢા થયા પછી તે માંસ ખાતા 
અને દારૂ પીતા થઈ ગયા, 


આ ખધ્રાં ઉદાહરણ પરથી આપને ખ્યાલ આવી 
ગચો હુશે કે ગભૌવસ્થામાં માતાની જવાબદારી કેટલી 
ખધી હેય છે. જો ખાળકેતુ' ભવિષ્ય પ્રોજ્જવળ બના- 
વવુ' હેય, તો! ગર્ભાવસ્થા દરમિયાન માતાએ ખૂખ જ 
સાદુ; સ'યસપૂણું અને ઉચ્ચ વિચારોવાજીુ' જીવત જીવવુ' 
જોઈ એ, 

આપણા દેશની આ કમનસીબી છે કૈ સાતાબાને 
ગર્ભાવસ્થાની અગત્ય સમજાતી નથી. આપણા દેશની 
માતાએ અભણુ છે. તેસતા પતિએને પણુ નેોકરીધ'ધા- 
માંથી નવરાશ સળતી નેથી. આ વિશે આઓએને કઈ 
કહેવામાં આવતુ' નથી કે કેઈ પ્રકારતુ' સાહિત્ય પણુ 
લાવી આપવામાં આંવતુ' નથી, પરિણાસે દેશમાં બાળકોની 
વસ્તી વષ્ચે જ જાય છે, પૃથ્વીનો ભાર વધવા માંડવો 
છે. વસ્તીનો વેોડાપૂર વધારો થઈ રહ્યો છે, માતાએાની 
આ બેદરકારી અને અસ્ઞાનને લીધે બાળક આળસુ, કાયર, 
ખીકણુ, શ્રમચોર અને પરાવલ'ભી ખને છે, તે પોતાતું જ 
પેટ મહાપરાણે ભરી શકે છે. પછી પારફાનુ' પાલનપોષણ 
કરવાની તો વાત જ શી ? તેમને મહેનત કરવામાં હોલુ- 

પત લાગે છે, માખાપ તરફથી પણ્‌ શ્રમતા સજ્કારે 


ન જીવનને। ઝાર 
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મસળતા નથી. આ ખાળકે ઉ'સરલાયક થયા પછી ખુરસી 
પર આરામથી બેસીને લખવાતુ' હોય એવી નોકરીએ! 
શેધે છે. ને સદ્ભાગ્યે નોકરી મળી જાય છે તો ત્યાં 
પણુ ચોરી, અનાચાર અતે લાંચરુશવતના આશ્રય લઈ ને 
વધારાના ખચને પહોંચી વળવાનો પ્રયત્ન કરે છે. જે 
વેપારમાં નેડાય છે, લો ત્યાં પણુ માલમાં ભેળસેળ કરવી, 
માપતોલમાં દગાખોરી ફરવી, વસ્તુ દેખાડવા અને આપન- 
લામાં ચાલાકી ફરવી, વધારે પઠતેો નહે લેવો અને 
કાળા બજારતી કમાણી કરવી તે સામાન્ય થઈ પડે છે, 
ખા રીતે વિશ્વાસઘાત અતે ઠંગાઈની ચાવીઓ શેધી 
કઢાય છૈ. દેશના નેતિક અધઃપતનનેો પ્રારંભ થઈ 
સૂક'યો છે. 

જીવનના અરુણુ!દયથી જ સારા સ'સ્કારોની કેટલી 
અધી આવશ્યકતા છે, તે આપ હેવે સમજી શકયા હશે।. 
ગર્ભાધાન સ'સ્કારને! ભાવાથ જ એ છે કે ગભ્માં રહેલા 
આળકતને નીતિધમષ્સ'પજ્ન, સચ્ચરિત્ર, વફાદાર, શૂરવીર 
અને કત'વ્યનિષ્ઠ બનાવવા સાટે હું'મેશાં સજાગ રહેવુ. 
ગભસાં રહેલા બાળકને સજ્જન કે દુજત બનાવવો તે 
સાતાના ડાખા હાથનો ખેલ છે. પુત્રનાં લક્ષણુ પહેલાં 


ધ લિમાં અને પછી ઉછેર વખતે પ્રગટ થાય છે. માટીના 
નવા વાસભુમાં પહેલી જ વખત ઘી ભરવાથી તેની ચિકાશ 
કાયમ માટે ટકી રહે છે, એ જ રીતે ૩માં રહેલા 
ખાળકેના કોમળ હૃદય પર જે સ'સ્કારો.. રેડાય છેદ તે 
ઊ સાતા નથી. 


૧૦૨ જીવનને! »'કાર 





ગર્ભાધાનસ'સ્કાર પછી ખાળકતો જન્મસ'સ્કાર 
અને જન્મ પછી ખીજા સ'સ્કારા થાય છે. આ ખધા 
સ'સકારે વખતે ખૂબ જ ધ્યાન આપવુ' જરૂરી છે. આજના 
જમાનામાં જૂના રિવાને ચાલી શકે તેમ નથી. આજને 
જમાને વિસ્તાતના છે. પ્રત્યેક વસ્તુને ષુદ્ધિની કસોટી પર 
કસીને જ શ્વીકારવામાં આવે છે. એટલા માટે સ'સ્કારેની 
મૂળા ભાવનાને નજર સમક્ષ રાખીને બાળકોમાં સારા 
સસ્કારેતુ' સિંચન થાય તે જેવાની ફૂરજ માખાપોની 
છે, ઝુમળા ખાળકને નવે વળાંક આપવાની જવાખદારી 
ખાસ ફરીને માતાની જ વધારે છે. કહેવત પણુ છે-- 
“એક માતા સે શિક્ષકોની ગરજ સારે છે. 


પ્રાચીન ફાળમાં આર્યાવતષ્ની માતાઓ એક વાત 
પર ખાસ ધ્યાન આપવી હેતી કે તેમનાં બાળકોને સૌરા 
સ'સ્કારો મળે અને વે ખરાખ સ'સ્કારેથી ટ્ર રહે. સારા 
કે નરસા સ'સ્કારોની શરૂઆત ઘરથી જ થાય છે. આ 
સ'શ્કારસિચનમાં માતા સુખ્ય ભાગ ભજવે છે. આ વસ્તુને ' 
અનુલક્ષીને મને એક એતિહાસિક કથાનુ' સ્મરણુ થઈ 
આવે છે : 


' જયશિખરતેો પુત્ર વનરાજ ચાવડો સહાપરાફેમી 
રાજા હતો. તેના પરાકેમથી આખા રાજપૂતાનામાં હાહાકાર 
મચી ગયો હતો. મારવાડના રાજાઓએ વિચાર કયો 
કૈ આપણા દેશમાં પણુ વનરાજ જેવા શૂરવીરો પેદા 
થાય, તો ખૂબ જ કાયદો થાય, આ વિચારને કાર્ય માં 
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ફેરવવાના ઉદ્દેશથી તેમણે ખારેોટને બોલાવીને કહ્યુઃ 
'ગશે તેમ કરીને સમજાવી-ફ્રોસલાવીને જયરિખરને 
અહી' બોલાવી લાવો, અહી' કેઈકે કન્યા સાથે તેને 
પરણાવી દશું, પછી તે! તેનાં બાળકે વનરાજ જેવાં જ 
શૂરવીર પાકશે.' ખારોટો મારવાડથી સીધા જ પાટણુ જઈ 
પહોંચ્યા અને જયશિખરનો પ્રશ'સાની નિર્દાવલી ગાવા 
લાગ્યા, જ્યશિખર આ સાંભળીને ખુશ થઈ ગચે. ત્તેણે 
ખારેટોને ઈચ્છા હાય ત સાગવાતું વચન આપ્યુ, 
ખારોટોએ કહ્યું: “ મહારાજ, આપ નજ્ને અમારી ઇચ્છા 
પૂરી કરવા માગતા હો, તો થોડાક દિવસ માટે રાજપાઢ 
અધિકારીઓને સોંપીને આપ અમારી સાથે મારવાડ 
પધારવાની રુપા કરો.' આ શખ્દ્દો સાંભળીને જયશખર 
દ્વિધામાં પડી ગયો. તેણે બારેટોને કહ્યું: “ બીજુ »'ઈકે 
માગી લે-પૈસેો, સેોતુ' કે ગામઠાસ,' ચારણેએ ખીજુ' 
કૅ'ઈ પણુ લેવાની તા પાડી દીધી, પરિણાસે રાજષાટ 
અધિકારીઓને સોંપીને જયરિખરે મારવાડ તરફે પ્રયાણુ 
કયુ”, તેણે રસ્તામાં ચારણે।ને પૂછું : “ભાઈ, તસે કહો તે ખરા 
કે તમે મને શા માટે સારવાડ લઈ જાએ છો ?? ગારણે।ાએ , 
કહ્યું" “જી, અમારૈ સાર્વાડમાં વનરાજ જેવા શૂરવીર પેટા 
ઝરવા છે, એટલા માટે જ અસે આપને મારવાડ લઈ 
જ્ઈએ છીએ? જયશિખરે સહાસ્ય કહ્યુઃ“કેવી નાખી દેવા 
જેવી વાત કરે છે તસે, વનરાજ જેવા શૂરવીર પુત્રો 
મારા એકલાથી જ પેદ્દા થઈ જવાના છે કે? તેનો બધે 
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યશ તે! વનરાજની શૂરવીર અને સુસ'સ્કારદાતા માનેં જ 
છે. વનરાજની શૂરવીરતાને! યશ હુ' લઈ શકુ તેમ નથી. 
ખારીટોએ કહ્યું“ “સહારાજ, અમારા મારવાડમાં કન્યાઓને 
કૅઈ ડુષ્કાળ પડુચો નથી, મારવાડેમાં પણુ એકએકથી ચડિ* 
યાતી કન્યાએ મળી શકે તેમ છે.' જયશિખરે કછુંઃ 
“ફન્યાઃ્મા તો ઘણીય હશે. પર'તુ જેવીતેવીં ફન્યાથી આ 
કાસ પાર પડી શકે તેસ નથી. સે' તમને મૉંમાગ્યુ' વચન 
આાપ્યુ' છે, એટલે જ તમારી સાથે આવું છુ; પરતુ 
સારવાડમાં વનરાજની મા જેવી ફેઈ કન્યા જ નથી, તેને 
તો વિચાર કરો. ચારણાએ પૂછચુ': “વતરોજની શા કેવી 
હેલી ! જયશિખરે કહ્યુ” 'હુ' તમને તેના જીવનને। ફેક્સ 
એક જ પ્રસંગ કહી સ'ભળાવીશ, આ' પ્રસંગ પરથી જ 
તે કૈટલી મહાન હૅલી તેને તમને ખ્યાલ આવી શકશે. 
વનરાજ છ મહિનાને હેતો, ત્યારે હુ' રાણીના મહેલમાં 
ગયો અને સહેજ અડેપલુ' કયું”, તેણે તરત જ અ અનિ- 
દેનો સામને કરતાં કહ્યુઃ “પારકા સુરુષનો હાજરીમાં આ 
રીતે અડપલુ' કરતાં તમને શરમ બથી આવતી? તેન 
પર કેવા ખરાખ સ'સ્કારા પડશે અનેં તેતુ' જીવત ભવિ- 
ષ્યંમાં કેટછુ' ખશાબ થઈ જરી? સે' હુંસીને કહ્યું: “હજું 
જ્તો આ છ મહિનાતુ' બાળક છે, આ બધી વાતોમાં તેંને 
શી સમજણુ પડેવાતી છે? અસ્તાત બાળફ વળી આ અધા 
સ'સ્કાર કેવી રીતે ગ્રહુણુ કરશે? રાણીએ કદ્યુંર 'આપં 
તેતે અસ્રાત ખાળક સમજશે નહી. તે ભલે બોલતું ન 
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રાય, પરતુ આપણા બધા જ હાવભાવ તે સમજી શકે 
છે. આ ખધુ' હોવા છતાંય આપ તેને પારકા પુરૃષ તરીકે 
સાનેવા લૈયાર નથી ?' મે' રાણીના શખ્દ્ેની અવગણુના 
ફરીને આગળ છૂટ લેવા માંડી, આ વખતે વનરાજે મૌ 
એકદમ ફેરવી લીધુ, રાણીએ ક્યું: 'જજુએ આપ તો તેને 
અજ્ઞાત બાળક કહેતા હતા, પર'તુ તેણે મોં ફેરવી હુ 
છે. મારી પ્રતિસ્ા હતી કે હુ' પારકા મુરુષતી હાજરીમાં 
સારી ઇંજજત નહી' રેળાવા ૬ઉ', પરંતુ આપે સારી 
ગ્રતિસ્સા તોડાવી છે. હવે હું' શોં બતાવવા લાયક નથી 
શહી.' આટલા શખ્દો ખોલીને તે ઝેરની ગોળી ખાઈને સૂઈ 
ગઈ. તેથે હેશૈશને માટે આંખો મીંચી દીધી. આવી હુતી 
શ વીરાંગતા | તમારા મારવાડમાં આવી કોઈ ફન્યા છે 
અરી? ચારણને આ વાત સાંભળીતે નવાઈ લાગી, તેમણે 
હુતાશ થઈને કલ્યુંદ “મહારાજ, ભમારા દેશમાં આવી કન્યા 
મળવી સુશ્કેલ છે આપ જે એમ કહેવા માગતા હો કે 
આવી કન્યા મળે, તો જ વનરાજ ચાવડા જેવુ બાળક 
જન્મે, તો આપ ખુશીથી પાછા જઈ શકો છે, અચે 
લાચાર છીએ. અમને માફી આપે..' જયશિખર તરત જ 
પાટણુ પાછે ફર્યો. 

આ છે સાશા સ'સ્કારોવાળી માતાતુ' જીવન આજ” 
ઝાલતાં માખાપો ઈચ્છે તો છે કે તેમને હંતુમાન જેડુ' 
બળવાન બાળક થાય. ૫૨તુ તે સતી અ'જના અને પવન* 
કુમારની જેમ સ'યમી અતે ખ્રદ્દાચર્યત્રત પાર્‌ી રહી શકે 
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છે ખરાં? આવાં માખાપા સરેખડા જેવાં નિખળ, વીર્ય 
હીત, વિલાસી અને કાયર બછાકે।ને જન્મ આપીને ભારતન 
સાતાતી છાતીનો ભાર વધારે છે. બઆાળટોને સજ્કારોના 
તાસે પણુ ફ'ઈ જ આપી શકતાં નથી. ઊલટું કાયરતા, 
વિલાસિતા, લેછુપતા અતે હિ'સાના ઝુસક્કારો ગળથૂથી 
સાધે જ પવાય છે, ઘણીખરી માતાએ ખાળક રડે છે, 
ઊ'ઘી જતુ' નથી કે તેના ફામમાં ખલેલ પહોંચાડે છે, 
ત્યારે કહે છેઃ “ખાવો! આવ્યો છે, કાન કાપી જશે. હાઉ 
આવ્યુ' છે, ખાઈ જશે. ચુપ મર, ખાવો પફેડી જશે....* 
આ રીતે ભયના સ'સ્કારો રેડે છે, આ સ'સ્કારો મોટા 
થયા પછી પણુ ભ્ુસાતા નથી. તડુપરાંત કેટલીક માતાએ! 
બાળકની હાજરીસાં ગાળા બોલે છે અને અપશખ્દો 
ખોલીને તેસનતા ઉત્સાહુ પર પાણી ફેરવે છે. કોઈ પણુ 
સચે[ગામાં બાળક પોતાતુ' અપસાન સહુન કરી શકતુ” 
નથી. ભવિષ્યસાં તેના ભય'કર પ્રત્યાઘાત પડે છે. કેટલાંક 
ખાળકેો ઉંમરલાયક થયા પછી તેસતાં માખાપતે સારે- 
ફૂટે છે. તેના મૂળમાં સાતાએ વાવેલાં ઝેરનાં ખીજ જ 
હોય છે, આ ઝેરનાં બીજ પછીથી વિષવૃક્ષતુ' સ્વરૂષ 
ધારણુ ડરે છે. કેટલાંક સાળાપ પોતાનાં બાળકમાં 
વાસતાના ખરાખ સસ્કારો બાળપણથી જ રૅડે છે. પેલા 
અસ્તાન બાળકને પૂછવામાં આવે છેઃ “ બેટા, તારી વહુ 
કેરી લાવવાની છે ?....ફાળી કે ધોળી ?* આ પ્રકારના 
ઝુસ'સ્કારો રેડીને સાતા ભવિષ્યનું કેટછુ' જેખસ વહોરી 
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રહી છે, તેની તેતે ખખર નથી છોતી. કેટલાંક બાળકે 
તો માખાપની દેખાદેખીથી ગાળો પણુ ભાંડવા માંડે છે. 
કેટલીક માતાઓ ખાળકના હાથમાં કૂતરાં-ખિલાડાંને 
સારવા માટે લાકડી આપીને હિ'સક સ'સ્કારે રૈડે છે. 
કેટલીક માતાએ ખાળકેને દેવ-દેવીએ પ્રત્યે અશ્રદ્ધા 
રાખવાતુ' શીખવે છે. ભૂતપ્રેત, ચમત્કારો, મ'ત્રતત્ર અને. 
બરુગરો પ્રત્યે પણુ અધશ્રદ્ધા રાખવાતુ' શીખવે છે. 
રેટહાંટ માબાપ બાળકની હાજરીમાં જ અશ્લીલ શેન- 
ચાળા ફરે છે. ખાળકના ગર્ભાધાનથી માંડીને ખાળક 
સ્તનપાન કરવાતુ* છેડી દે ત્યાંસુધી જે સયમ પાળવે। 
ભેઈએ તે પણુ પાળતાં નથી, બાળકે પર તેના ખરાખ 
સ'સ્કારા પડુચા વિતા રહેતા નશ્રી, કેટલાંક માબાપ 
બ્યસની, ડુરાચારી, અસત્યવાદી અને અપ્રામાણિક હોય. 
છે, આવાં મામાપ તર્કથી સારા સ'સ્કારો પડવાની 
આશા જ ન રાખી શકાય, કેટલાંક ખાનદાન કુટુંબોમાં 
પણુ સાખાપો ખાળકોની હાજરીમાં જૂઠું બોલે છે. બાળકો 
રડે કે ગુશ્સે થાય, ત્યારે તેમને ખોઢા વાયદા આપે છે $- 
'તુમારા માટે લાડું લાવીશ, તસને પૈસા આપીશ. તમારા. 
માટે અગુક વસ્તુ લેતો આવીશ.' પછી ભાપવા-લેવાની. 
»'ઈું વાત જ નહીં | આ રીતે બાળકોના માનસ પર 
અપ્રામાલિકતાની છાપ પડે છે. આ રીતના ખે।ટા વાયદા 
કરવાનો ઉદ્દેશ બાળકોને ણુશ કરવાનો હોય છે; પરતુ 
વાયદો પૂરો થતો નથી, એટલે બાળકે તૂડમિજાજી અને. 
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અતે કામચોર થાય છે, ખાળકોની કરતવ્યનિણા ચલાયમાન 
થઈ જાય છે. કોઈ વખત આ રીવે વાયદો થઈ જાય, તો 
મામાપે કહેલી વસ્તુ લાવી આપવી જ જોઈએ. તેમ 
કરવાસાં આવે, તો બાળકના મત ૫૨ તેની સારી અસર 
થાય, સત્યપ્રિયતાની આ છાપ શવિષ્યમાં પણુ ભ્ુસાય 
નનહ, 

આજે ઘણાંખરાં માબાપો ખાળકેને ધાર્સિક કિયા" 
એન! પાઠે ગોખાવીને, નીરસ વ્યાખ્યાનો સ'ભળાવીને 
કે પા્મિંક ગ્રથોને અભ્યાસ કરાવીને સ'સ્કારી બનાવવા 
“પચ્છે છે. પરતું માખાપો જ ને જહિ'સા, સત્ય, સ'યમ 
ભતે સ્રાદાઈનુ' આચરણુ ન ફરતાં હોય, તે કેવળ 
“વ્યાખ્યાને! સાંભળીને કે ગ્ર'થાને। અભ્યાસ કરીને જ બાળકે 
સસ્કારી ખની જાય ખરાં રે સારા સસ્કારે એટલા ખધા 
-સસ્તા નથી જ. પર'તુ અફસોસ એટલે જ છે કે આજે 
સારા સ'સ્કારો માટે સસ્તા ઉપાચેો! જ શૈેધવામાં આવે 
છે. માખાપો ખાળકેને ખાલમ'દિર, શાળા કે મહાશાળામાં 
દાખલ કરાવીને નિશ્ચિત થઈ જય છે. લેમને થાય છે કૈ 
ન્હાશ, હુલે આપણી જવાબદારી પૂરી થઈ; પરતુ આજની 
શાળાએ, મહાશાળાએ અતે વિદાલચોમાંથી બાળકોને 
-સારા સ'સ્કારો મળે અને તેમતાં ચારિક્યતુ' ઘડતર થાય, 
એવી કોઈ આશા રાખી શકાય ખરી ? આજની શિક્ષણુ- 
જદ્ધેતિ કોઈને સ'લોષ આપી શકે તેમ નથી, ભણુનાર 
"આળક નવાનવા ઝુસ'સ્કારો, અવગુણ, વ્યસને અને ટ્રેશ- 
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તની ટેવો લઈ આવે છે. આજનાં વિદ્યાલયો પાસેથી 
સારા સ'સ્કારાની આશા જ રાખી શકીએ તેમ નથી, 
પરંતુ ઘણાંખરાં માબાપો બાળકે વિદ્યાલયમાંથી ઉપાધિ. 
(ડિત્રી) મેળવીતે પૈસા કમાતા થાય એવી જ આશા 
રાખતાં હોય છે. લેમને ખાળકેના 'ચારિતર્યઘડતર, સચ્ચાઈ,. 
સદાચાર અને સદ્વિચારે। સાથે ઝાઝો લેવાદેવા નથી હોતી. 
તેમની ઈશ્છા ખાળકેને વહેલામાં વહેલી તકે ધનતુ' યત્ર. 
ખનાવી દેવાતી હોય છે. છોકરો ઉ'સરલાયકે થાય તે જ 
વ'તે વરવિકય ફરીને મકફ્‌લમાં પસા ફસાઈ લેવાને! એફ. 
નવો જ રસ્તો શૈધી કાઢવામાં આવ્યો છે. તેમાં નથી. 
સહેનત કરવાની જરૂર કે નથી ફુકાત માંડવાની કડાકૂટ, 
છીકરીનાં માબાપની ગરજ જેોઈતે આંકડા વધાચે” જવાને, 
આ રીતે સમાજતા ખબજાશ્માં પોતાનાં બાળકોને ઊ'ચા 
ભાવે વેચીને તેમનાં મામાપ તેમના ૫૨ ખરાબ સ'સ્કારો 
રડે છે, માળકે હેરામનુ' ખાવાની વૃત્તિ ધરાવતાં થઈ 
જાય છે. જૂના જમાનામાં તે બાળકે! કયાંય બહાર જાય, 
ત્યારે માખાપો। તેસને કઈ પણુ વસ્તુ મફતમાં નહીં' લેવાની 
રિખામણુ આપતાં હેતાં; ૫૨'તુ આજે તે છે કળિયુગ-- 
તેમાં માબાપ પણુ શુ' કરૈ ? ઘરમાં છોકરીઓની સખ્યા 
વધારે હેય, લો વધારે ખચ કર્યા વિના છૂટકો જ તથી. 
સસાજતુ' આખુ' વાતાવરણુ જ ધનના વિષચકે પર અવ- 
લ'ખી રહ્યું છે. માણસની પ્રતિષ્ઠાના માપદ'ઠ પૈસે! જ છે. 
સત્યપ્રિયતા, સમ્ચરિત્રતા, સાદાઈ અતે સચમ જેવા સદ્‌- 
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ગુણથી સાણુસની સોટાઈતુ મૂલ્યાંકન થતુ' નથી. આ 
સાટે આપણે સમાજ જ જવાખદાર છે, આ ખધા 
ઝુસ'સ્કારો માટે એકલાં સાખાપોને જ દોષ આપી શકાય 
“લેમ નથી, ખધો અખેડો સમાજે જ ઉત્પન્ન કરલે છે, 
સમાજ જ્યાંસુધી આ ખોટા મૂહ્યાંકનને, જૂઠી માન્યતાઓને 
-અતને કઢગા રીતરિવાનેને નહીં ખદલે, ત્યાંસુધી સારા 
-સ'સ્કારોનો પ્રવાહે વહેતો નહીં' જ થાય, 


આ રીતે આજતા સસગ્ર સામાજિક જીવનમાં 
-સહુદ'રે મુચ'સ્કારો ફેલાઈ ગયા છે અને જ્યાંસુધી તેમાં 
ધરમૂળથી ફેરફારો કરવામાં ન આવે, ત્યાંસુધી એક 
-વ્યક્તિ કે ઝુટુબ વેમાં સુધારો ન ડરી શકે. આજે સમા- 
“જમાં ચારે બાજુએ અન્યાય, અનીતિ, અસત્ય, લાંચરુશવત,; 
ભ્રષ્ટાચાર અને હરામતુ' ખાવાની વૃત્તિની બોલખાલા છે. 
“સાખાપ સ'સ્કારાનો પાચો ચણુવાની શરૂઆત કરે, તે 
પહેલાં તો સમાજના રિવાજે અને ભ્રામક સાન્યતાઓ 

તે જમીનદોસ્ત કરી સૂકે છે. સમાજમાં લસપ્રસ'ગે કે 
ખીજા પ્રસ'ગોએ નકાસેો! ખર્ચ કરવાની પ્રથા પડી ગઈ 
' છે, આ રિવાજનતાં સ્રળ હુવે હેચમશ્રી ઊઠેચાં છે. આજે 
“પણુ ગામડાંમાં આ કુશ્વાજેનુ' ચૂસ્તપણે પાલન થાય છે. 
ધામિક ક્ષેત્રમાં પણુ કેટલાક ઝુરિવાને એવા છે 

“જ જેની ખાળકે। પર સારી અસર પડતી નથી. આ રિવા" 
જેમાં ફેરફાર કરવાતું' જરૂરી છે, આ રિવાનેનેો મૂળી 
“ઉદ્દેશ બર આવે તે રીતે તેમાં ફેરફાર કરવો જેઈ એ. તેમ 
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થાય તો જ નવી પેઢીના જીવનમાં વિશુદ્ધ ધર્મનો ચમકાર 
શઈ શકે, નવી પેઢીને ધર્મના તાસે ગભરાવી મૂકવાની 
જરૂર નશી, પ્રચલ્ષિત ર્‌હિએા સાથે જે મેળ નહીં સૈળવી 
શકાય, વો નવી પેઢી સદંતર ધમ વિસુખ મની જશે 
એવો ભય છે, શ્રદ્ધાતુ' ભાથુ ખૂટી ગયા પછી સારા 
સ'સ્કાર રેડવાતુ કાર્ય ખૂખ જ સુરકેલ બની જશે, 


રાજનૈતિક ક્ષેત્રમાં પણુ આજે ખધે સારા સ'સ્કારોને 
રુષ્કાળ જ પ્રવતે છે. થોડાઘણા પ્રામાણિક રાષ્ટ્રનેતાએને 
આદ કરતાં ચારે બાજુએ જ્યાંજ્યાં નજર કરીએ છીએ, 
ત્યાંત્યાં પોતાનાં 'ખીસાં ગરસ ફરવાની અને ઘર ભરવાની જ 
ચિતા થવી હેય છે. રાષ્ટ્રનુ' કાય" સારી રીતે થાય કે ન 
થાય તેતી કોઈ ને પડી નથી. પ્રામાણિક રાષ્ટ્રનેતાએા આ 
વિશે ખૂખ જ સચિત છે. પરંતુ સાચા અને પ્રામાણિક 
માણુસોના અભાવે તેમને પણુ લારારી અતુભવવી પડે 
છે, અનીતિતે વિરોધ કરનારાં લોકો ૫૨ પણુ અનીતિનુ 
ભૂત સવાર થથેલુ' છે. કૂવામાં આગ લાગી છે. લેકે,માં 
લોકત'ત્રનાં સુ'દ૨ સ્મરસને! ર કઈ પી'છીથી લગાડવે। 
તે પણુ સમજાતુ' નથી. ડેશેકેસી(જનત'ત્ર)તે ખદલે 
હેમનકસી-(દાનવત-્ર) નાં દશન થાય છે. ન્યાયખાતામાં, 
શિક્ષણુખાતામાં, સરક્ષણુખાતાસાં અને નાણાંખાતામાં 
અધે જ અનીતિ, ભ્રષ્ટાચાર, દગાળાજી જતે લાંચરુશવતનાં 
ડૂષણ્‌। પ્રસરી ગયાં છે, 

વ્યાપારવું ક્ષેત્ર તો અપ્રામાલિકતા, કાળાં બજાર, 


%ૃ 
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વ્યાજખોરી, દગાબાજી, ભેળસેળ અને લાગવગશાહીના 
મુસ'સ્કારોથી ૨ર'ગાચેલુ' છે, આ ક્ષેત્રમાં સારા સ'સ્કારેને 
તો પગે ચાલવા જેટલી જગા પણુ મહાપરાણે મળી 
શકે છે. 

વકીલાત, દાક્તરી અતે વેદક જેવા વ્યવસાચોમાંથ 
ધમના સ'સ્કારોને દેશવટો મળી ગયો છે. આજે સેવાના 


સ'સ્કારો તે લગભગ કે!ઈ પણુ વ્યાપાર, વ્યવસાય, કલા ફ્રે 


નોકરીસાં રહ્યા જ નથી. સમાજના કેઈકે પૂણાસાં સેવાના 
થોડાઘણા સસ્કારા પણુ રહી ગયા હોય, તે ત્યાં પણુ 
પ્રશ'સા, પ્રતિષ્ઠા અતે નામતાની અદસ્ય ભૂખ પાછળ 
પડેલી જ હોય છે. સેવા પણુ એક રીવે પ્રતિષ્ઠા સેળવ- 
વાને1 પરવાતે। બનતી જાય છે. 


આધ્યાત્મિક ક્ષેત્ર પણુ આજે સારા સ'સ્કારેતુ' કેન્દ્ર 
નથી રહ્યુ”. તેમાં પણુ સાંપ્રદાયિકતા, જાતીયતા; અ'ધભક્તિ, 
પ'થવાદ અને વ્યક્તિપૂજા જેવા કુસ'સ્કારોતુ' મિલન થયુ' 
'છે, અખ'ડ માનવતાના સુસ'સ્કારાનો જાણે લેપ જ થયે 
છે, અખ'ડે માતવતાતા સસ્કારેસાં જ્ઞાતિવાદ, પ્રાંતવાદ, 
સ'પ્રદાયવાદ, અ'ધભક્તિવાદ, ભાષાવાદ, ૨ગવાદ અને 
આંધળા રાષ્ટ્રવાદ જેવા વાદે પ્રત્યવાયરૂપ નીવડે છે. 

પ્રાચીન કાળના સમાજવતુ' ઘડતર કરનારાં તત્ત્વો 
આજે ઝાંખાં પડચા છે. પ્રાચીન કાળમાં જે વર્ણના લેકે 
નિઃસ્પૃહુતા, ત્યાગ, સત્યપ્રિયતા અને સાદાઈના પ્રતીક 
જેવા હેતા, તે જ વણુના લેકે! આજે લોભ,- અસત્ય, 
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ગડુ'ભર, અસ્ાન અને વિલાસિતાની મૂર્તિ ખની ગયા છે. 
તેમની પાસેથી સારા સ'સ્કારોની આશા નજ રાખી 
શકાય, પ્રાચીન કાળમાં ભારતીય સાનવસમાજની વર્ણું- 
વ્યવસ્થા વષો સુધી ટકી રહી તેતુ' કારણુ પણુ સારા 
સ'સ્કારોતો આ સુદઢ પાચો હેતે, આજે આ પાચેો 
હુંચસચી ઊઠેચો છે, આજે વણુબ્યવસ્થા સ'સ્કારોતે અતુ- 
સરતી નથી, પરતુ જત્મતે અતુસરે છે. વણુગ્યવસ્થા 
પાછળ જે સેવાભાવના હૅતી, વેના લેપ થયે! છે, ત્યાગની 
, ભાવના પણુ એસર્‌ી ગઈ છે, પહેલાં 'જ્યાં “ંજ્કારત્‌ દ્રિઝ 
રુ્યતે 1? કહેવાતુ' હતુ; ત્યાં આજે ' ગન: દ્વિસ સર્યતે ।' 
નો નાદ ગુ'જતો થચેદ છે. શ્રાચીન કાળમાં સસ્કારેનુ" 
એટલુ' ખધુ' મહત્ત્વ હતું કે જ્યાંસુધી કોઈ પણુ માણસ 
ગુરુઝુળમાં વિદ્યાભ્યાસ કેરીને પોતાની ચેગ્યતા પુરવાર ન 
કરી ખતાવે, ત્યાંસુધી તેતે સસ્કારી કહેવામાં આવતે 
ન હેતો, જન્મ ધારણુ કરે તે વખતે કેઈ પણુ વણ્‌'તી 
વ્યક્તિને શૂદ્ર (અસ'સ્યુત) માનવામાં આવતી હવી, પછી 
અધ્યાપન માટે રુચિને ધ્યાનસાં લઈ ને ગુરુકુળના કુળપતિ 
તેતે અર્ક વર્ણમાં સૂકેતા, ત્યારબાદ જ તેને દ્વિજન્મા 
(દ્વિજ) કહેવામાં આવતે. આજે તો આ ખઅધી વ્યવસ્થા 
અસ્તવ્યસ્ત થઈ મઈ છે, આસ હોવા છતાંય સારા સ'સ્કા- 
રોતુ' મહેત્ત્ત એછુ' આંકી શકાય તેમ નથી, 

જે વસ્તુતુ' પ્રમાણુ એણુ' હોય છે, તે તેટલી જ 
મોંઘી હોય છે, આજે જે સારા સ'સ્કારોનાો અભાવ હોય, 
દ 
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તો તેની ફીમત પણુ વધારે અ'કાય, આજે તે. સ'્કારૂ ! 
ચૃતતતે1 ફુસોટી કાળ છે. 


સારા સ'સ્કારોતુ ચિત્ર આઢછુ' બધું' નિરાશાજનક 
હોવા છવાંચ ત્તેના પ્રચારસુ' ફાય એટંછુ' બધુ 'શુશ્કેલ 
નથી, ઘરના બાળકે પર સારા સ'સ્કારી પડેવા' જ જેઈ એ. 
માષાપો પાસેશ્રી 'આપણે આટલી આશા જરૂર રાખી 
શકીએ. સારા (સ'સ્કારોને પાયે! જતે ધરમાંથી જ ન'ખાય, 
સે પાછળના જીવનતે સહેલોઈથી સ'સ્કારસય બનાવી શફાય, 
પ્રાચીન કાળમાં "'સાવાએ। ખોળકેને પાંરણુમી દોરી 
એ'ચવી વખતે જ સારા સ'સકારૌનું સિચત કરવી” હતી. 
આ સં'સકારો લાંબા સમય સુધી ટકી રહેતા હલે. 
મહારાણી સર્દાલસાનું નાસ તે આપે સૉંભળ્યું હેશે. 
મહાભારતમાં તવેતું આખ્યાન આદશ સાતા તરીકૈતું છે. 
સદાલસાએ પોતાના સાત પુત્રોને પારણામાં હિ'ચોળતી 
વખતે જ વૈરાગ્યશીલ બનાવ્યા હેતા, તે બાળકેને હાલર- 
ડામાં જ આ શષખ્દો ગાઈ સ'ભળાવતી હતી : 
“જુટ્ેડતિ યુદ્ધોબલિ નિરગનોડાયે 
શસતારણાયા પારેકશિગોડસિ । 
સસુર્હ્વપ્ત ત્યત્ પો્દદાનેદ્રા 
મજ્ઞનસા વ'જયયુવાચ વુત્રતૂ 11' 
“હે પુત્ર! તું શુદ્ધ છે, ખુદ્ધ છે; નિરજન્ત છે. 
ડુ” પયરમાત્મોનો પવિત્ર અ'શ છે. તે' સ'સારની સોહેમાયા- 
સો ત્યાગ કરેલો છે. આ સ'સાર એક સ્વપ્ન છે. આ 
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સ'સાશ્સાં તુ' પરમાત્મશાવ પ્રગટાવવા આવ્યે! છે. આ 
કારણુને લીધે તુ' આ સ સારસ્વપ્નને ત્યાગ કર અને 
સેહેતિદ્રા છોડી દે,' સદાલસાએ આ શખ્દોથી પોતાના 
પુત્રને સ બોધ્યો હેતો. 

પરિણાશે મદાલસાત્તા સાતેય પુત્રે મોઢા થયા પછી 
ત્યાગી અતે લૈશગી ખન્યા, શજા [ાશ્ચર્યમાં ડુબી ગચે. 
તેણે ફહ્યુ': ' પ્રિચે | તે* મારા સાતેય પુત્રોને ત્યાગી અને 
ચૈરાગી બનાવી દીધા છે. હવે મારા. -આ રાજ્યનો વારસ- 
દાર કેણુ બનશે ? રાજા ન હેય તો ગેરવ્યવસ્થા ડ્રેલાઈ 
' જય. એટલા સાટે સને એક જ ચિ'તા થાય *છે કે મારુ' 
સ રાજ્ય કોણુ સ'ભાળરે ! સદાલસાશે સહોાસ્ય કહ્યુ' 
“તાથ | .તમારે તેની સહેજ પણુ ચિ'તા ન ,કરવી. હુવે 
જે પુત્ર થશે, તેનામાં હું' એવ્રા સ'કારા રેડીશ કે તે 
ન્યાય અને નીતિપૂર્વક પ્રજાતુ પાલન ફરરે,' આપ સાંભળી 
સે આશ્ચર્યમાં ગરફાવ થઈ જશે। કે આ મહાન ઔશે પોતાના 
આઠમા પુત્રને એવુ' શિક્ષણ આપ્યુ' કે તે ભવિષ્યમાં 
“આખા રાજ્યતી જવાખદારી ઉપાડી શકયો, સદાલસાએ 
આઠૅમા પુત્રતે પારણાસાં જ આ પ્રકારતા સ'સ્કારોની 
ગળથૂથી પાઈ, ી 

આ છે આદશ માતાની પહેલી ફરજ, ખાળકતે 
જન્મ આપ્યો એટલે માતાની ફરજ પૂરી થઈ જતી નથી. 
આળકેને સારી રીતે કેળવણી આપવી અને સારા સ'સ્કારા 
આપવા તે પણુ માતાની ફરજ છે. .માતાગે આ ફર્તાન્યનું 
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પાલન કરવુ' જ જોઈએ, સારવાડની સન્‍્નારીએ અતે 
વીરાંગનાએ પોતાના બાળકને પારણામાં ઝુલાવીને હાલ- 
ર્ડામાં કેવી રીતે સ'સ્કારો આપતી હતી તે જુઓઃ 
“ખાલે પાંખાં ખાહર આથો માતા ખેણુ સુણાવે યુ, 
મ્હારી ફૂ'ખ સિરાહજે રે ખાલા, મ્હેં તતે સખરી -ધઘૂ'ટી દ. 
ગ્રાદી સૂતો ખાલો ચૂ'ખે, માતા ખેણુ સુણાવે યુ', 
ધોલા દૂધમે' કાવરતાકે, કાલો દાગ ત લાઈજે તૂ, 
સોહન પાલણે ખાલો ગૂલે, ઝેલત ઝેોલત ખોલી યું, 
ઊતરી વેર હિલાઈજે રે ધરતી, જિતરા શૈ થતે ઝોલાં વ્વ.” 
આજે આ રીતતા સ'સ્કારિતુ' સિચન કરે એવી 
સાતાએ કેટલી છે ( આજની માતાઓ જે ફપડાં-ઘરેભાંના * 
સાહુ એછે કેરીને ખાળકેના જીવનઘડેતર સાટે ત્યાગની * 
ભાવતા શાખીને કમર કસે, તે! સારા સ'સ્કારે આપવાતું' 
કાય સુશ્કેલ નથી જ. તાનાંનાનાં કાવ્યો બોલીને બાળ 
કોમાં સ'સકાર રેડવાની માતામાં અદ્ભુત શક્તિ છે. આ 
શક્તિ જેઈને દુનિયા આશ્ચર્યમાં ગરકાવ થઈ ન્ય છે, 
સહાસવી સદનરેખાએ પોતાના બાળકમાં સારા સરકારો 
રડવા માટે કેટલે! ત્યાગ કર્ચો હતો | તેણે કેટકેટલાં ડુઃખ 
વેઠચા હતાં | મદનરેખાતું આદશ દૃણાંત જગતના ઇંતિ* 
હાસમાં અજેડ છે. મહાસતી સીતાએ પોતાના પુત્રે-લવ 
અને કુશમાં આદશ સ'જસ્કારો રેડીને તેમતે આશ્રમતા 
વાતાવરણમાં ઉછેરીને તે જમાનાની પ્રજાને આશ્રય માં 
ગરક કરી નાખી હેલી, 
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માતાએ સમક્ષ આ વિશે કેટલીક સુશ્કેલીઓા ઊભી 
થયા વિનતા ન જ રહે, થોડીક ત્યાગની ભાવના પણુ કેળ- 
વવી પડે. થોડાંક દુઃખ પણુ સહેનત ફરવાં પડે. પર'તુ 
પોતાનો ધ પાળવા સાટે આ બધા અ'તરાયોને સહેર્ષ 
આવફારવા જેઈએ, આ ખપધા અ'તરાચોને આવકાર્યો 
વીતા છૂટકો જ નથી. ખાળકેને સ સ્ફારો આપતી વખતે 
સાબાપો સાસે પહેલી સુશ્કેલી એ હોય છે કે પ્રત્યેક 
સતુષ્યમાં ત્રણુ પ્રકારના સ'કારા પ્રખળ હેય છે. એક 
પૂર્વજન્મના, બે માખાપ અને ઝુટુખના અને ત્રણુ સમાજ 
ફે રાષ્ટ્રના, પૂવજન્મ અતે સમાજ-અતે રાષ્ટ્રના સ'સ્કા* 
રમાં પશ્વિતત લાવવા માટે માબાપોાને ખૂખ જ મહેનત 
કરવી પડે છે; ૫૨'તુ ઘરના વાતાવરણુને જે સ સ્કારી બનાવ- 
વામાં આવે તો મને લાગે છે કે આ મુશ્કેલી એવી નથી કે 
જેને ટૂર ન કૅરી શકાય, આવી સુદર ભાવતાવાળાં માન 
આપોએ ત્યાગ, સેવા અને સ'યમની મૂર્તિ ખનીને ખાળકે 
સમક્ષ પોતાને આદશ રજ કરવો પડશે, તેમાં સહેજ પણુ 
ગફલત થાય તે ખાળકેતું' ભવિષ્ય બગડી જાય. 
એટલા માટે પગલે પગલે સજાગ રહીને ધીરજથી કામ 
સેવુ' પડશે. સમાજમાં પ્રવેશેલા કુસસ્કારોનો પીછો 
પકડવો જ પડેશે. આ પ્રમાણે કરવામાં આવે તે! જ 
આદ્રા માતા ખની શકાય--દેવગુરુ જણુણી સ'કાસા. 
(રેવો અને ગુરુઓની સાતા જેવી.) એક કવિએ માતાએ 
સાટે માતા બતતા પહેલાં જ ચેતવણીને! સૂર ફાઢયો છેઃ 


૧૧૮ જીવનતે। ઝ'કાર 


“જનની જણુ તો ભક્ત જણુ, કાં દાતા, કેં શૂર, 

નહી'તર્‌ રહેજે વાંઝણી, મત સુમાવીશ વૃર્‌' 

માતાઓ માટે આ કેટલુ' આદશ આહવાન છે ! 
સાખાપ જે આ રીતે 'સુસ'સ્કાર દાતયસ્ર? કરવા પ્રવૃત્ત 
થાય, તો તેમને કુદરત પણુ મદદ કેરે છે. ધમ'ગુરુએ! 
પણુ તેસની ત્યાગતપશ્ચર્યામાં પ્રેરણા આપી શકે તેમ છે. 
પરતુ તેની શરૂઆત તો ઘરથી જ કરવી પડશે, સ્રીએઓ 
પણુ જીવતતા અરુણે્‌દયમાં મદદરૂપ નીવડી શકે છે. 


સારા સ'સ્કારોતુ' સિ'ચન કરવાને કેમ આ પ્રક 
રતે હોવે જેઈ એ ; (૧) સ'કલ્પ, (૨) ટેવ, (૩) સ્વભાવ 
અને (૪) સ'સ્કાર, સોથી પહેલાં તો આવા વિચારનાં 
સાખાપે મનમાં નિણુ'ય (સ'કપ) કેરીને દહપ્રતિસ્ ખનવુ' 
પડેરી કે અમારાં બાળકોને સુય'સ્કારી ખનાવવા માટે 
અસે ત્યાગ, તપશ્ચર્યા, સ'યમ અને ધૈર્યમાં સહેજ પણુ 
કચાશ નહી' રહેવા દઈએ. દેઢ સ કલ્પ વિતા કોઈ પણુ 
કાય સ'પૃણર રીતે પાર પડંતુ' નથી, એટલા માટે સૌ 
પ્રથમ આ પ્રતિજ્ઞા લેવી જેઈ એ. ત્યારબાદ માખાપોએ” 
પોતાની ટેવો પણુ એવી રીતની પાડવી જોઈશ કે જેનુ 
અતુકરણુ કરવાથી ખાળકેોને આપવાના સસકારો પર 
માઠી અસર ન થાય. જે માળાપની કેઈ ટેવને લીધે 
ખાળકેના સ'સ્કારા પર નરસી અસર પહોંચતી હોય, તો 
ગા ટેવો છેડી દેવી જેઈએ. બાળકો સારી ટેવો પાડે 
એટલા માટે પણુ સજાગ ૨હેવુ' પડે છે. જે આજુબાજુના 


જીવનનો અરુણ્‌ાદય ૧૧૯ 


વાતાવરણુની બાળક પર ખરાખમ અસર થાય છે એવી 
આશ'કા હોય, તો આ વાતાવરણને ખદલવાની કે સારુ 
વાતાવરણુ હોય તેવી જગ્યાએ જવાને પ્રયત્ત કરવે 
પડશે, સારા વાતાવરણુવાળાં ધમસ્થળાએ કે સભાઓમાં 
બાળકત્તે સાથે લઈને જવુ' પડશે. 


આ રીતે સારી ટેવો પડેથા પછી ખાળકેને। સ્વજઞાવ 
સહૅજ રીતે જ સારા સસરો તરફ વળવા માંડશે, પછી 
તો માબાપની અડધી સુશકેલીએ હુળવી થઈ જશે, 
ખાળકોના સ્વભાવતુ' એક વખત ઘડતર થઈ ગયા પછી 
તેનામાં સારા સ'સકારેો આપસેળે જ પ્રવેશશે. માબાપોતુ' 
પોતાનું જીવન પણુ ત્યાગ, તપશ્ચર્યા અને સંયમથી 
ઝળાંહુળાં થઈ જરે, પરતુ હે'સેશને માટે સજાગ તે 
રહેવુ' જ પડશે. 


આ રીતે ખાળકતા જીવનના અરુભ્‌ાદય કાળે જે 
સ'સ્કારો પડે છે, તેનાથી તેવું જીવન્‌ સૂર્યોદ્રયની જેમ 
પ્રટાશવ'ત ખની જાય છે. સારા સ'સ્કાર પાડવાતુ' 
કામ સહેછું' નથી, તેના માટે ભોગ આપવો જ પડે છે. 
ત્યાગ, સયમ અને ધૈય વિનતા સારા સસ્કારો ન જ 
પાડી શકાય. 


ખાસ જેવા જઈએ તો સ'સ્કારો ખદલવા સાટે 
ખાસ તકલીક લેવી પડેતી નથી. પરંતુ દેષ્ટિકોણુ બદલવો 
પડે છે. પાકિસ્તાન અલગ નહોતુ પડચુ'- ત્યારે અન્ઞે 


૧૨૦ જીવનને ઝે'કાર 





દેશોની જમીનની માલિકી હિંદુસ્તાનની જ માનવામાં 
આવતી હુતી. આ જમીનમાં આજે પણું કેઈ ફેરફાર 
થયો નથી, તે તો જ્યાં હેતી ત્યાં અને જેવી હેતી તેવી જ 

છે, કેવળ લેકેોની દૃષ્ટિમાં જ ફેરફાર થચે। છે. પાકિ- 

સ્તાતના લેકે! કહે છેઃ “આ અમારે દેશ છે.' હિ'દુસ્તાનના 

લોકો હે છેઃ “ હિ'દુસ્તાન અમારો દેશ છે.' જીવનમાં 

પરિવર્તન થયુ' છે. આ રીતે સ'કારોમાં પરિવર્તન લાવવા 

માટે પશુ જીવનમાં પરિવર્તન લાવવુ' પડે છે. ને જીવનમાં 

પરિવર્તન ન લાવવામાં આવે અને કેવળ સ્થળમાં જ 

પશિવત*ન ફરવામાં આવે, ધર્મપરિવર્તન કરવામાં આવે, 

સ'પ્રદાયમાં પરિવિત'ત કરવામાં આવે, જ્ઞાતિમાં પરિવર્તન 

કરવામાં આવે કે દેશમાં પરિવતન રવામાં આવે, તે 

તેનાથી કોઈ અચ*ન સરે, આંતરિક વૃત્તિઓસાં પરિવર્તન 

ન થાય, ત્યાંસુધી જીવનમાં પણુ પરિવતન ન જ આવે. 
જીવનસાં પરિવર્તન ન આવે, ત્યાંસુધી સારા સ'સ્ફારે 

પણુ ત જ આવી શકે. 


જને કેઈ માણુસને ખેતરમાં ઊગારેલે કપાસ પહેર- 
વાનું કહેવામાં આવે; તો કેઈ ફપાસ પહેરવા માટે 
તેયાર ન જ થાય. આ કપાસતુ' સૂતર બનાવવામાં આવે 
છે અને સૂતરમાંથી કાપડ વણુવામાં આવે છે. આ કાપડેને 
સીવીને તેનો ફોટ કે પહેરણુ બનાવવામાં આવે છે. 
ત્યારભાદ જ વે પહેરવાના કામમાં આવે છે. આ કાપડની 
જેમ જ જીવનમાં પણુ સારા સ'સ્કારે પડ્યા પછી જ તે 


જીવનને અરુણુાદય ૧૨૧ 


ઉપચોાગી બની શકે છે, સ'સ્કારો વિતાતું સાનવજીવન 
નકાસ્ુ' છે, આવા જીવતથી નથી જગતનુ કલ્યાણુ થતુ' કે 
તથી પોતાનુ કલ્યાણુ થતું, માતવજીવનના મહેનત કલાકાર 
જગવાન મહાવીરે કહ્યુ છે : 

“અસ'કૂ'્ય' જીવિય મા પમાય એ.' 

'હે ભવ્ય પુરુષો | આ જીવત સસ્કારહીત હોય, 
અસ'સ્કારી હોચ, ત્યાંસુધી આળસ ફરશે નહી.' સુસ'સ્કૃત 
જીવનની પરાકાષ્ઠાએ તો. વીતરાગી જ પહોંચી શકે. પરુ 
એક ત્યાગવેરાગ્યસ'પજ્ન સાધુ કે કત'યધમસ'પજ્ઞ સદ્ગૃહે- 
સ્થતુ' જીવન પણુ સારા સ'સ્કારોવાછું હોઈ શકે છે. 

જીવત સ'સ્કારી ખને છે, એટલે ધસમ'પાલન, 
આધ્યાત્મિકતા; ત્યાગ અને વૈરાગ્યનો! પ્રકાર પણુ જીવનમાં 
પથરાચ છે. ત્યાગ; વૈરાગ્ય અતે આધ્યાત્મિકતા 
જીવનને સ્વષરફલ્યાણુકારક (ષોતાતું' અને પારકાતુ' કલ્ચાથુ 
કેરતારુ') અને વિશ્વહિતકર (જગતતું ફલ્યાણુ કરનારુ') 
અતાવી શકે છે, આવુ' જીવત જગત માટે પણુ ઉપયોગી 
નીવડે છે, 

જેક કલાકાર ચિત્ર દોરતી વખતે ખાલી રેખાએ જ 
ખે'જ્યા કરે, તો તેતા તરફે લે।કેતું આફર્ષણુ ત થાય, 
આ રેખાએ સાતવજીવનને પ્રેરણા નત આપી શકે, આ જ 
ચિત્ર જ્યારે રંગ અને રેખાએથી સ'પૂર્ણું બનીને જાહેરમાં 
સુકાય છે, ત્યારે લેકે! તેના પર તૂટી પડે છે. તે લોકોને 
પેરણા આપી શકે છે. 


૧૨૨ જીવનને। ઝ'ડાર 





આ જ રીતે એક ખેતરમાં અતાજનાં ડૂંડાં લહેરાય 
છે; પર'તુ તે સાણુસ માટે ખાવાલાયકે તથી હોતાં, અ 
હૂડાંને કાપીને ખળાસાં પીલવાં પડે છે, તેમાંથી અનાજના 
દાણા કાઢવામાં આવે છે. આ દાણા ચૂલા પર રાંધવા પડે 
છે. આ ખધા સ'સ્કારો પછી જ આ અતાજ માણુસ માટે 
ખાવાલાયક* બને છે. 


આજ રીતે એક મકાન ઉ'ધાય છે, લેતુ' કેવળ 
ખોખુ' જ ઊભુ' કરવામાં આવ્યુ' છે. તેના પર ચૂનાના 
લપેડા કરવામાં આવ્યા નથી; ખારીખાગ્ણાં ખેસાઠવાર્ના 
ખાકી છે, દાદરો] પણુ લૈયાર તથી. આવુ' મકાન માણુસના 
રહેડાણુ માટે યોગ્ય ન ગણાય. આ ખધુ પૂરુ કર્યા 
પછી જ તે સકાત સમાણુસ માટે ઉપચોગી ખતે છે. આ 
ખધા સ'સ્કારો પૂરા થયા પછી જ મકાન તેયાર થયેછુ' 
કહેવાય છે. 


આ જ રીતે માનવજીવત પણુ કેવળ સાડાત્રણ 
હાથતુ' શરીર ઊભુ' ફરી દેવાથી જ સ્૧પ૨-ઉપચોગી નથી 
કહેવાતુ'. તેનામાં જ્યારે સારી ટેવો, સારે સ્વભાવ અને 
સારા સ'સ્કારો હેય છે, ત્યારે જ તે ઉપયોગી અને 
કુલ્યાણુકારી નીવડે છે. 


મોટા થયા પછી પણુ માણુસ ઇચ્છે તો સારી ટેવે 
અતે સાશા સ્વભાવ વડે જીવનને સસ્કારી ખતાવી શકે 
છે. તેના સાટે આવશ્યકતા છે સતત પરિશ્રમની, 


જીવનનો અરુણોદય ૧૨૩- 








આ બધી વિચારણા પછી માતવજીવતમાં સારા 
સ'સ્કારોતુ' મહત્ત્વ કેટલુ' છે, તે આપને સમજાઈ ગયુ” 
હેરી, સારા સ'સ્કારોના અભાવે જીવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં 
કેટલી ગેરવ્યવસ્થા પ્રસરી જાય છે, કેટલાં અનિષ્ઠો પ્રવેશી 
જાય છે, તે પણુ આપ સમજી શકયા હરે!, સારા સ'સ્કારે 
વિતા જીવન નિષ્ફેળા બની જાય છે. સાશા સસ્કારેોના 
અભાવે જીવનમાં સાચે! ઝફાર પેદા થતો નથી. જીવનમાં 
સાચે! પ્રકાશ પથરાતે। નથી. અરુણ્‌।દય પછી જ ચૂર્યોદયની 
ફુલ્પતા કરી શકાય છે. સારા સ'સ્‍્કારો કારા જીવનને 
અરુણાદય થયા વિના ધસ*, સસ્મુતિ, રાષ્ટ્ર અને સભ્યતાને। 
સૂર્ચોદય થોય, તે અશકય નહી' તો સુશ્કેલ તો છે જ. 


એટલા માટે આપણે આપણા જીવનની સ'ભાળ 
લઈએ, આપણા જીવતમાં સારા સશ્કારે રેડીએ અને 
જેવી રીતે એક ધેખી પહેલાં કપડાંને ધૃએ છે, પછી. 
આર ચડાવે છે અને છેવટે ઈસ્રી કરે છે, તેવી રીતે 
આપણું આપણા જીવનને શુદ્ધ કરીએ, સારી ટેવો અને 
સારી વૃશ્તિબાની આર ચડાવીએ અતે તેના ૫૨ સાશ. 
સ'સ્કારોનતી ઈશ્રી લગાડીએ, પછી જોઈ લે કૅ આપણુ 
જીવન કેટલુ' પ્રકાશમાન થઈ જાય છે, કેટલુ' લોકોપયોગી, 
લોકકલ્યાણુ 1રી અને સ્વપરકલ્યાણુકારી ખની જાય છે, 


કહ 


[૬] 


સનતુ સનન 


ભારતવર્ષ આદિ કાળથી જ અધ્યાત્મવિદ્યાની લીલા" 
"ભૂમિ છે. આપણુ ત્ાષિજતોાને અધ્યાત્સ પ્રેસ જગજાહેર 
છે, અધ્યાત્મવિદ્યાના મહિમાનાં જેટલાં ગાત અહી'ના 
માણુસોએ ગાયાં છે, તેટલાં બીજા કોઈ પણુ દેશના માણુ- 
સોએ ગાયાં નથી. આ કારણુને લીધે જ ભૌતિક ઉપાસનાના 
યુગમાં ઊછરેલો માતવી પણુ સ'ચમ અને તપની આરાધ- 
નાના ફ'ટકછાયા મહામાગ તરષ ધીમે પગલે આગળ 
વધવાની ઈચ્છા રાખે છે. જ્યારે મનમાત'ગ વિષયરૃપી 
વનમાં સ્વછદૃતાથી મહાલવા ઇચ્છે છે, ત્યારે તેના પ૨ 
-સાનનો અ'ઝુશ મૂકીને અટકાવે છે. જ્યારે કાન સુદર 
અપ્સરાઓનાં મધુર ગીતે સાભળવા તલસે છે, ત્યારે 
વિવેકપૂર્વક તેને શેકે છે. જ્યારે આંખો અપ્સશએઓનાં 
નૃત્ય જેવા અને ચલચિત્રોનાં દશ્યો જેવા ફાંફાં મારે છે, 
ન્યારે વિચાર વડે ક'ટ્રોલમાં રાખે છે. જયારે નાક સુગ'ધી 


મનતું મનન ૧૨૫ઃ 


રેલાની સુગધ માટે અને ખુશ્બાદાર અત્તરની સુગ'ધ સાટે 
વલખાં સારે છે, ત્યારે ચિ'તત વડે તેતે બીજે રસ્તે દોર્‌. 
છે. જ્યારે શરીર કોમળ પદાર્થોના સ્પર્શ સાટે ૩'ખે છે, 
ત્યારે તેને સ્રાનથી વશ કેરે છે. ઇદ્રિયોને પ્રવાહું વિકાર 
તરફે હોય છે, ત્યારે તેને રેકી શકાતો નથી. આ પ્રવાહૅને 
જ્યાં સુધી બીજે વાળવામાં ન શ્રાવે, ત્યાસુધી 
જીવનમાં આગળ વધી શકાતુ નથી. શુભ સ'કલપ એ જ 
પ્રમતિવુ' પહેછું પગથિયુ' છે, શુદ્ધ અખ્યવસાય એ જ 
ેોક્ષતું' કારણુ છે. 

મા સૃષ્ટિમાં માણુસ માટે પોતાતુ' સનત એક વિચિત્ર 
કોયડો છે. આ સમસ્યાને ભારતના ત્રધિસુનિએએ ખૂબ જ 
સારી રીતે ઉકેલી છે, 

સન શુ' છે? તે સ્થૂળ છે કૈ સૂક્મ ર મન કાં 
રડે છે ? શરીરમાં તેતુ' સ્થાન કૅ'યાં છે ? આ બધા પ્રશ્નો. 
પર તેસણ્‌ ખૂબ જ ગ'ભીરતાથી વિચાર ફર્યો છે, તેમણે 
તેના પર ખૂબ જ ઊ'ડુ' સતત ફુ” છે. 

મન અણુ છે. આમ હોવા છતાંય તેનામાં વિઘુત-- 
શક્તિ છૈ. મન સૂક્ષ્મ તત્ત્વ છે, તેને આંખ જોઈ શકતી નથી. 

ભગવતી સૂત્રમાં એકે મહત્તતને પ્રશ્ન આવે છે.. 
ગણષ્રર ગોતમ ભગવાન સહાવીરતે પૃછે છે; “ભત્તે | 
આત્મા અને મન ખજ્ઞે એક જ વસ્તુ છે કે જુદીજુદી ?* 

ભગવાન જવાખ આપતાં કહે છેઃ “હે ગૌતમ ! 
આત્મા જુદો છે અને મન જુદુ છે. આત્મા અને મન. 


૧૨ જીવનને। ઝ'કાર્‌ 


અન્તે એફ નથી, પરતુ જુદાં જુદાં છે. સતના ખે પ્રકારે 
જે-એક દ્રવ્ય અતે ખીજે ભાવ, દ્રવ્ય-મનને અ'તઃફેરણુ 
કહેવામાં આવે છે અને તે ફૃનિયાના હરકેઇ પ્રાણીમાં 
હોય છે. ભાવ-મન પોટ્ગલિકે છે. તેતુ' અસ્તિત્વ સોકેઈ 
પ્રાણીમાં નથી હોતુ. શ્વેતાંબર માન્યતાતુસાર આ સત 
“સમગ્ર શરીરમાં હોય છે અને દિગ'બર માન્યતાતુસાર તે 
હૃદયવતી' હય છે. 


એક મચાચે" મનની ન્યાષ્યા બાંધતાં કદ્યુ' છેઃ 
“ર સજભ્વવિ%ર્યાત્મર્વ શતઃ ' જેમાં સ'કલ્પ-વિડંહ્પોથધી ઉત્પત્તિ 
“થાય છે તે સન છે, 

સન આદ-1રૂપી સસ્રાટતુ' મ“ત્રી'છે. મતની મલીનતા- ! 
તે લીધે જ આત્મા મલીન થાય છે, મનતું સ્પ'દત થતાં જ * 
કર્મશત્રુ અ'તરાત્મામાં પવેશીને આત્માને સ'સતિના ગહન 
વતમાં પરિભ્રમણુ કરાવે છે. જ્યારે મન-મ'ત્રીમાં પવિત્ર 
પ્રેરણા, 'સદૃભાવના અતે 'શુભ અધ્યવસાય હોય છે, તારે 
સાત્મા પણુ કાલિસાને ત્યાગ કરીને શુદ્ધ બને છે. 


જે માણુસે જગત પર વિજ્યમ્વજ ડફૂરકાવ્યો, પરવતુ 
સનની મલીન વૃત્તિઓ પર વિજય નથી સેળવ્યો, તેનો 
'વિજ્ય સાચે વિજય .નથી. ખરી રીતે તો તેને વિજ્ય ન 
અડેતાં વિજયને આભાસ જ કહેવો જેઈએ, સૃગજળની 
જેમ તે સાચા હોય એમ દેખાય છે, પરતુ તે કેવળ 
“ગ્રમણા જ છે. જેણુ મત પર વિજ્ય મેળન્યો છે, તેણે જ 


મનતુ સનન ૧૨૪ 


રી રીતે જગત પર વિજ્ય સેળન્યો છે. એક આચાય 
પણુ ક્યું છેઃ 
“સતોવિજેતા જગતો વિજેતા. ' 


જત સ'સ્જુતિ બાહ્ય વિજયને મહુસ્વ આપતી નથી. 

હેન સ'સ્કૃતિની વજ્વોવણા છેઃ “જગતને જીતવાનુ' કાય 
સહેછું છે; પરુ પોતાની જતને જીતવાતુ' કાય સુરકેલ 
જે, સિક'ટ૨, નેપોલિયન અને હિટલરે જગત પર વિજય 
સેળવ્યાો તે સાચુ. પર'તુ તેએ પોતાના મન પર વિજય 
સ સેળવી શકયા. પોતાની નિખળતાએ અને અસટ- 
વૃત્તિઓ પર વિજય ન મેળવી શકયા, આ કારણુતે લીધે 
તેમને સાચા વિજેતા ન કહી શકાય, જે લોકે! સનના 
દાસ છે, તેમતા નસીખમાં પગલેપગલે ઠોકરો ખાવાનુ 
લખાયેછુ' છે. એટલા માટે જ ભગવાન મહાવીરે કહ્યુ” છે : 
“સાધકો | સૌથી પહેલાં તમારી અસદ્વૃત્તિઆ પર વિજય 
સેળવો. આ જ વસ્તુ ભગવાન ખુદ્ધ અને શ્રીફૃષ્સે પણુ 
કહી 'છે. ભગવાન મહાવીરના શખ્દોસાં-- 

'અપ્પા ચૈવ દમ્મેયવ્વો, અંપ્પા હું ખલુ દુદ્મો, 

અપ્પા દત્તા સહી હોઈ, આસ્સિ' લોએ પરત્યએ.' 


માણુસે પોતાની જાતતુ' દમન કરવુ' જેઈએ, આ 
વસ્તુ ખરેખર સુશ્કેલ છે. પોતાની જાતતુ' દમન કરનાર 
આ લોક અતે પરલે।કેમાં સુખી થાય છે. 


ત્ષિઓએ મનને પાંખ વિનાતુ પખી કહ્યું છે. 


૧૨૮ જીવનને! % કાર 


પાંખો વિનતા પણુ તે જટ્લે ટ્ર સીવી ઉડ્યન કેરે છે? - 


આપણે અહો ખેઠા છીએ. પરતુ મન કયાં કુચાં ભમતુ 
હાય છે ? હાથથી માળા જૂર્વીએ છીએ. પરતુ મન તો 
ઝ્ચાય ડેકડા મારતુ હાય છે. 


“સન ચચળ તો છેજ. સનની ચ'ચળતા જેઈને 
સાટામોટા શૂરવીરો પે ગભરાઈ જાય છે. તેમની ચાલ 
ઘથહિર્યા લે છે બતે તેમતા પગ રાસ ખેલે છે. 

એક વખત સ'તન્સ'સ્કુતિના પ્રતિનિધિ કેશી શ્રમણે 
 ગણુષર ઝોતમને પૂછ્યુ' હતું ' હૈ ઝૌતમ | આ મનરૂપી- 
ઘડો ખૂબ જ સાહસિક અને ભય'કર છે. તમે આ ઘડા 
પર્‌ બેઠેલા હોવા છતાંય કેમ પડી જતા નથી? તમે તેને 
જવી રીતે કૅબજે શાખો છો રે આનો ઉપાય તે સને. 
ખતાવે.' 

પતુધોરી વીર અર્જીનતુ નાસ સાંભળતાં જ ભલભલા 
ચોાદ્ધાએનાં કાઈજા દરી જતાં હતાં. પરતુ મુરુક્ષેત્રના મેંદા” 
નમાં મતની ચ'ચળતાને લીધે જ તેસા પરાજય થયે. 
તે મનને કાખૂમાં ન રાખી શક્યો. તેણે શ્રીકૃષ્યુને દીનતાથી 
સનને કાખૂાં રાખવાનો ઉપાય પૂછચોઃ “ હે રુષ્ણું | આ 
મન ખૂખ જ ચંચળ છુ, વાની જેમ તે સતત વિહ્યો જ 
' ઝુર્‌ છે. આ મનને કેવી રીતે રેકી શકાય ?' 
'તસઉે દી મન ₹'ળ કરમાશિ વજવછ્‌ દ્‌ 1 
તારું સિત્રદું મન્યે વાચારિવ ઇચુષ્રત્‌ 1 


ગ 
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મકગાત-૯૦-સ૦-૦સઝતટત૦ફ:ાાતટાતનાતડ૦મઇવ:, _શઝાજતાનાનવત પા, 





માયાના સેહુષાશમાં બ'ધાયેછુ' સત પાપને! માગ" 
ગ્રહુણુ કરે છે-જેવી રીતે પર્વતના ઊંચા શિખર પરથી 
નદીતુ' ઝરણુ "પૃથ્વી તરક અવિરત ગતિએ દોડે છે. આ 
ગતિને રેવા માટે થ્ીકૃષ્શે વીર અર્જીનને બે રસ્તા 
બતાવ્યા-એક વૈરાગ્યનો અને ખીજે અભ્યાસને, ગણધર 
ગૌતમે પણુ કેશી શ્રમણુને કહ્યુ' : “ પ્રમાદ તરફે ઢળતા 
મનરૃપી ઘોડાને જ્ાનની લમામથી રોકે. 


મનમાં શક્તિ છે; પર'તુ આત્મામાં તેનાથી પણુ 
વધારે શકિત છે. તે ઇચ્છે તો અભ્યાસ, વેરાગ્ય અને જ્ઞાન 
દ્રારા મનને કુમાર્ગ પરથી સનન્‍્મામ' તરફ દોરી જઈ શકે 
છે. અશુભ ચિ'તનને ત્યાગ કરીને શુભ ચિ'તન કરવુ* 
એ જ કલ્યાણનો સાચો માગ છે. આતે જ મનવુ' ઊધ્વી"- 
કરણુ કહેવામાં આવે છે, કેળવાયેલુ' મન પ્રગતિને પ'થે 
દોરી જાય છે અને ન કૈળવાયેલુ' મત પતનને પ'થે, 


ન 


[૪] 
ઈસાનફદારીની જયોત 


ભારતવર્ષ આધ્યાત્મિક દેશ કહેવાય છે, અદી' 
“હુજારો-લાખે લોકોએ આધ્યાત્મિકતાની પૂણી' ધખાવી છે, 
આધ્યાત્મિકતાના ઉપદેશ આપ્યો છે અતે આધ્યામિકતાનાં 
ગીત ગાયાં છે. શુ' દર્શનશાસ્ર, શું પર્મશાસ્ર; શું' ન્યાય* 
શાસ્ર અને શુ' સસાજશાસ્ર:આ ખધાં જ શાસ્રો માણુસતે 
ચોતાની લક્્યભૃૂમિ તરફ દેરી જવા માટે રચાયેલાં છે. 
અધાં શાસ્ત્રોસાં માણુસતા ચારિત્ર્યવિષયક જીવનના પાયા 
તરીકે સદ્દરૃત્તિને ગણુવામાં આવે છે. જે સતુષ્યજીવનમાં 
ચારિત્યના પાયાનો જ અભાવ હોય, તે! પછી પાર્સ્ષિક 
કિયાઓ, લાંબા લાંબા પૂજાપાઠ, ગ'થોતૃ' અધ્યયન, છટાદાર 
ભાષણા અને પ્રવચનો અતે આધ્યાત્મિક્તાની સાટીમોટી 
વાતો પાયા ક્િનાતા મકાન જેવી ખની જન્વય છે, 

કોઈ પણુ મસતુષ્ય મકાન ખાંધે છે, ત્યારે સોથી 
પહેલાં તેનો પાયો નાખે છે. આપણે જેઈએ છીએ 
કે સોતઢીમાોટી ઇમારતોના પાયા ઊડામાં ઊંડા ખોદવામાં 
ગ્ગાવે છે. જે સકાનતો પાયો કાયો રહી જય કે ઊડો 
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ખોદવામાં ન આવે, તો તે મકાન આંધી, તોફાન કૈ 
ધરતીક'પતા આંચકા સામે ટક્કર ઝીલી શકતુ નથી, એટલા 
માટે માતવજીવનત્ુ' મકાન ઊભું કરવુ' હોય અને 
તેતે ટકાઉ અને મજખૂત ખતાવવુ' હોય, તો તેની ઈમા- 
નદારીનો પાચો ઊડો અતે મજખૂત હોવે! જેઈ એ; તહી'તર 
વાદોના વ.ોળિયા; લોભ અને સોહુનાં તોફાનો, તૃષ્યાની 
આંધીએ અને ભયતા પરતીક'પથી જીવનને! મહેલ જમી- 
નરોસ્ત થઈ જશે, તેતુ' અક્તિત્વ માટીમાં ભળી જરે. 


ચૂરાપમાં માઈકલ એજિલેો નામે એક પ્રખ્યાત 
કેલાષ્નર થઈ ગચે।, એ જિલોનીં ખ્યાતિ ચૃરોપના પૂશેખૂણે 
પ્રસરી ગઈ હતી આ કારણુને લીધે એક ખીને કલાકાર 
તેની ઈર્ષા કરવા લાગ્યો. તેને થગુ': “હુ' ફેટલાંય વર્ષોથી 
ચિત્રકામ કરું છુ છતાંય લેકે! માઈકલ એ'જ્લેને કેમ 
ચાહે છે, તેનાં વખાણુ કેમ કરૈ છે ! આ વખતે હુ' પણુ 
એક એવુ ચિત્ર દોરીશ જે માઈકલ શ'જલેની કીતિષને 
ઝોખી પાડી દે,' આ પ્રમાણે વિચાર કરીને તેણે એક સરીતુ 
ચિત્ર દોરવાની શરૂઆત કરી. જુદાજુદા દેશોમાં ફ્રી આવીને 
તેણે સ્રીઆની જુરીજુટી આકૃતિએ, વેશભૂષા, હલનચલન 
અને અગોપાંગોનુ' સૂઠ્ષમ નિરીક્ષણુ કયુ”. તેતે પોતાના 
ચિત્રમાં સુ'હરમાં સુંદર આકૃતિ, વેશભૂષા, હાવભાવ અતે 
અ'ગોપાંગાતુ' આલેખન કું”. ચિત્ર પૂરું' થયા પછી તેણે 
'તેને ટૂર ઊ'ચી જગ્યાએ લટકાવ્યું, જેથી તે પોતાની ખેઠેક 
પરથી તેને સારી રીતે જેઈ શકે. ચિત્રને આ રીતે ટિંગોડીએે 


૧૩૨ જીવનને।- ઝ'ફાર 





તે તેની સુ'ટરતામાં કેચાંય કચાશ રહી ગઈ હોય, તે શોધી 
કાઢવા ઈચ્છતો હતો. ખૂખ જ ધ્યાનથી જેતાં તેને પોતાને જ 
એમ લાગ્યુ' કૈ ચિત્રમાં હજુ પણુ કંઈકે કચાશ હતી, તેતુ* 
સો'ઢય જોઈ એ તેટલુ' ખીલેલુ' નહેતુ', પર'તુ કચાશ ક્યાં 
હેતી અને શી હતી, તે તેને સમજાતુ' નહોતું. એક દિવસ 
માઇકેલ તે રસ્તેથી પસાર થતો હતે, તે વખતે તેની 
નજર આ ચિત્ર પર પડી. તેણે જેયું' કે ચિત્ર ખરેખર 
સુ'દર ખન્યુ' હતુ સાથેસાથે ચિત્રમાં જે ખાસી હતી, તે 
પણુ તરત જ તેતા ધ્યાનમાં આવી ગઈ. તેણે લોકે પાસેથી 
પેલા ચિત્રકાર્તું' નામ-સરનાસુ' જાણી લીધુ. તે તેતા વેર 
જઈ પહેોંચ્ચો અને કહ્યું" “ભાઈ, તારુ' દોરેલુ' ચિત્ર ખરેખર 
સુ'દર છે. સે' આ ચિત્ર નેયુ' છે; પર'તુ મને ચિત્રમાં 
થોડીક કચાશ જેવુ' લાગે છે.' પેલા ચિત્રકારે કહ્યુ : “ હા- 
હા, તમારુ' કહેવુ' સાચુ' છે. કચાશ જેવુ' તે મતે પણુ 
લાગે છે. પરતુ શી કચાશ છે, તે સને આજ સુધી 
સમજાયુ નથી.' માઈકલે કહ્યુ': “ વારુ તું તારી પી છી મને 
આપ. જે કચાશ હરે, તે હુ' પૂરી કરી દશે.” ચિત્રકારે 
કહ્યું: “આ ચિત્ર દોરવામાં મતે ખૂભ જ મહેનત પડી છે. 
તમારા હાથે સારુ' ચિત્ર ખગડી ન જાય તે ધ્યાન રાખને.” 
સાઈકેલે કહ્યું : “તારુ' ચિત્ર નહી' બગાડુ' એટલે વિશ્વાસ 
રાખજે. પેલા ચિત્રકારે પી'છી આપી. સાઈકેલે ચિત્રમાં બે 
આંખોના બે ટપકાં પૂર્યા, ચિત્રમાં આંખોનાં કાળાં ટપકાં 
પૂરવાતુ' રહી ગયુ' હતું, આ કારષ્તે લીધેજ ચિત્રના 
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સો'ઢયમાં કઈક ઊણુપ વરતાતી હતી, પછી તો આ ચિત્ર 


જીવ'ત જેવુ' જ દેખાવા લાગ્યું. ચિત્રમાંથી સોય પ્રગટ 
થયુ. પેલા ચિત્રકારે તેતુ' નામ પૂછ્યુ'. જવાખ મળ્યો : 
“સાઇકલ [' પેલા ચિત્રકારને સખેદાશ્ચ્ય થયુ'. તેણે માઈ 
કૅલની માટી માગી. 


આ જ પ્રમાણે જેએ જીવનના કલાકાર હોય છે; તે 
પોતાના જીવનતા ચિત્રમાં કયાં અને શી ઊણુપ છે, તે 
તરત જ જાણી લે છે અને આ ઊણુપ ટૂર ન થાય ત્યાં 
સુધી જ'પીને બેસતા નથી. પેલા ચિત્રમાં આંખોની ખે કાળી 
ટપકીએની ખામી હતી, આ ખામીને લીધે ચિત્રનું સૌદર્ય 
ઝાંણુ' પડતુ' હતુ, અજ રીતે જીવનનું ચિત્ર દોરવી વખતે 
પણુ જે આપણે પ્રામાણિકતા અને સચ્ચાઈને આપણા 
જીવનમાં સ્થાન ન આપીએ, તો સમગ્ર જીવનચિત્રનું સો'દર્ય 
ફ્કિઝુ' પડયા વિના ન જ રહે, 

ભારતવષષની સાચી મૂડી ચાસ્ત્યિનિર્સાણુ છે. ભારતતા 
સાટામાોટા સ'તો, ત્રષિસુનિએ, તીથ”કરો, તત્તવેત્તાએ 
અને શાસ્રકારાએ સૌથી વધારે ભાર ચાસ્ન્યિનિર્માહુ પર 
મૂફષો છે. પર'તુ ને આપણે ચારિત્યિનિર્માણુની અવગણુના 
કરીને નેં આપણા જીવનને અનીતિ, અન્યાય, બેઈમાની, 
શૈષણુ અને દગાખેઃરી તરફે ઢસડી જતા હોઈ એ, તો કહ્યા 
વિના નહી' જ ચાલી શકે કે આપણે આ ખબધ્રા મહા 
સુનિએ અને મહાપુરુષોની પીઠ પાછળ ઘા કરી રહ્યા છીએ. 
તેમના કલ્યાણુકારી ઉપદેશને ઠોકરે મારીને આપણે તેમના 


૧૩૪ જીવનને %કાર 


 પ્રભે બનાવટી શ્રદ્ધા દેખાડીને આપણા આત્માતે પણુ છેત- 
રીએ છીએ. આ મહામનીષિઓની ખદનામી કરીએ છીએ 
તે તો! વધારામાં, 


એક વિદ્યાથી' નિશાળમાં ભણુવા જાય છે પરંતુ 
નિશાળમાં જઈને તે સારી રીતે ભણુતો નથી. તે ઘણાખરે 
સમય રમતમાં પસાર કરે છે, તે આખે! દિવિસ આડાઅવળા 
આંટાફેરા કરે છે. છેવટે પરીક્ષા વખતે તે પ્રશ્નોના જવાબ 
સારી રીતે લખી શકતો નથી અને નપાસ થાય છે. આ 
વિદ્યાથી" પોતાની જાતને તો તુકેસાન કરૈ જ છે. તે તેનાં 
મામાપને પણુ જુક્સાન કરે છે. તેના શિક્ષકોને પણુ બદ- 
નામ થવુ' પડે છે. આ વિદ્યાથી'ની નિષ્ફળતા માટે લોકે 
તો શિક્ષકોને જ જવાખદાર ગણુવાના. 

ખરાખર આ જ પ્રમાણે આજે ભારતની પ્રજા પોતાના 
તત્ત્વેન્તાએ, શાસ્રકારા અને શવષિસ્નુનિએઃ'ની અતુયાયી 
હોવા છતાં તેમના આદેશેોને જીવનન્યવડારમાથી ૨ટબા 
તલ કરે અને તેનો સક્રિય અમલ ન કરે, તો તે ખીજ 
દેશોની પરીક્ષામાં પગલે પગલે નિષ્કૂળ જાય છે. આપણા 
મહામનીષિએ પણુ આ ખદનામીમાં ભાગીદાર ખને છે. 
આપણે આપણી શક્તિ અને સમયને દુરુપયોગ કરીને પર 
માત્માની નજરે પણુ હુલકા પડીએ છીએ. પરદેશના લોકે 
પણુ આપણી કીમત કૅરી જાય છે. 

ખાજે વીસમી સદીમાં માનવજીવનમાં સચ્ચાઈની 
જ્યોત પ્રગટાવવાની સોથી વધારે આવશ્યકતા છે. સચ્ચા" 
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ઈને! દીવો ભારતમાંથી જાણુ અએ।ાલવાઈ જ ગયો છે. ભારતતું 
તત્ત્વસ્રાન અને ભારતની સસ્કૃતિ ભમે ઉચ્ચ આસને ખિરા- 
જમાન હોય, પરતુ સચચાઈની ખાખતમાં તે આજે પાશ્ચાત્ય 
દેશે'ની હરોળમાં ઊભુ' રહી શકે તેમ નથી અહી' તો 
હેકકેકાણું ધ્મૌના બજાર મ'ડાય છે, વાતવાતમાં ધાર્મિક 
ક્રિમ્રાકાંડનાં દશ'ત થશે. ખાનપાનની ખાખતમાં પણુ જુદા 
જુદા થોકા-ફાંટા ખરા જ. પરતુ જે સાથો ધમ-તગદ ધમ 
અતે ઈમાન-માણુસાઈ છે, તેનો મહુદ'શે લેપ થયેલે। છે. 
જીવનના હરકેઈ ક્ષેત્રમાં આજે પ્રામાણિકતાનો ડુકાળ છે. 
શું સમાજ, શુ રાજકારણુ, શું' વ્યાપાર શુ' ધર્મં, શુ 
કક્રા બને શુ' વિજ્ાન-ખધાં જ ક્ષેત્રોમાંથી પ્રામાણિકનાદેવી 
જાણે રિસાઈ ગયાં છે અને તેમણે તેમતું આસન ભારતમાંથી 
ખદલ્લીને જાણું કોઈક ખીજા દેશમાં જમાવ્યું છે* 


ફા હ્યાન અતે મગેસ્થિનિસ જેવા પરદેશી યાત્રિકોએ 
તેમની યાત્રાનાં વણું'નોમાં લખ્યુ' છે : 'જારતના લોકે! એટલા 
ખધા ઈમાનદાર (પ્રામાણિક) અને સરળ સ્વભાવના છે કે 
તે થર કે દુકાનોને તાળાં પણુ વાસતા નથી. હીરા; સાતી 
અને ઝવેરાતતી કાનો પણુ ખુલ્લી જ રહે છે. કયાંય ચારી 
તો થતી જ નથી. વ્યાપારમાં પણુ ખૂખ જ પ્રામાણિકતા 
જળવાય છે.' પરદેશી લોકોના આ શખ્દોમાં સચ્ચાઈ હરો 
તે સાચુ; પર'તુ આજે ભારતની ક્ષિતિજ પરનજર નાખીએ 
તો તેનાથી ઊલટુ' જ દેખાશે. કવિવર રવીન્દ્રનાથ ચીન 
અને જાપાનના પ્રવાસે ગયા, ત્યારે ત્યાંતા લે[ફેપ્એે તેમને 
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કછુ : “આપને ભારત દેશ કેટલો બધો પવિત્ર છે ! તયાં 
ચારી તો થતી જ નથી. કેઈ પોતાના હક કરતાં વધારે 
લેતુ' નથી. આપતા દેશને ખરેખર નસીબદાર કહી શકાય. 
આ શણખ્દો સાંભળતાં જ કવિવર રવીન્ટ્રનુ' શિર શરમથી 
તીચુ' ઢળ્યુ' તેમણે આંસુભીની આંખે કશું: “આપ ભારત- 
ષર્ષ વિશે જે માન્યતા ધરાવો છે, તેવુ' ભારતવર્ષ આજે 
નથી રુ. આજે તો આ ખધા ડુગુ'ણે! ભારતમાં પણુ ફેલી- 
ફાલી રહ્યા છે. 


“આ પરથી જણાઈ આવે છે ફે ભારતના લોકેની 
પરમાત્મા પરની શ્રદ્ધા ડગમગવા લાગી છે. જે તેમને 
જચરમાત્મા પર દહ શ્રદ્ધા હેય, તો તે અપ્રામાણિક વ્યવહાર 
અને બેઈ માની ન જ આચરે, ભારતના લેકેને એટલે] પણુ 
ભરેસે। નથી રહ્યો કૈ પ્રામાણિક-તેક દાતતવાળા રહીને 
સાપણે ભૂખ્યા પેટે નહીં' સૂઈ જઈ એ. પ્રામાણિકંતા-ઈમા- 
નદારી માનવજીવનની રક્ષક છે. સ્થૂળ શરીરના રક્ષણુને જ 
આપણે રક્ષણુ ન માની લેવુ' જેઈએ. અ'ગ્રેજોેએ ભારતના 
લોકોના સ્થૂળ શરીરના સ'રક્ષણુ સાટે કેટલાંય સુખસાધનોનેો 
પ્રચાર ક્ચો, સુખસાધનેોમાં વધારો કયો, નોકરીમાં રજાએ। 
વધારી આપી પરતુ તેનાથી ભારતના લોકોતુ' આંતરિક 
રૈ।[ષણુ કેટકુ' થયુ', આત્મપતન કેટછુ' થયુ, તેને ખટુ જ 
એઇછા લોકે વિચાર કરે છે. આત્મા જે ગુલામીમાં સખડયા 
કર્‌, તો તે આત્મરક્ષણુ નથી જ. આ પ્રકારતુ' આત્મરક્ષણુ 
તો ભારતના લોકોનો ધધો ન તોડી પાડવાસાં અને તેમની 
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શઆમઇનાનમજનાણણણઇતઇ: 





ગ્રતિભાને સહુજ સ્વરૂપે આગળ વધવા દેવાથી જ સુપ્રાપ્ય 
ખતી શકે, પરંતુ ભારતના લેકે આવા આત્મરક્ષક પ્રભુને. 
'ભૂલીને ગૌરાંગ પ્રભ્રુઓ-અ ગ્રેજો પ૨ જ શ્રહા રાખવા લાગ્યા. 
પરિણામે તેમનામાં બેઈમાની, અનીતિ, કામચોરી, આળસ 
અતે લાંચરુશવત જેવાં અનિષ્ટો ફેલાવા લાગ્યાં. આજે તો 
ભ્રારતમાં અગેન નથી રહ્યા, પરતુ તેમણે રેપેલ્યાં બેઈમા- 
નીનાં વૃક્ષનાં મૂળ ઊ'ડી જડે ઘાલીને ખેઠાં છે. આ સૂત્ર 
ભૂલવા જેવુ' નથી ઃ 

' સકે જીવતમે' ઈમાન, ઉસકા રક્ષક હે ભગવાન.” 

જીવનમાં પ્રામાણિકતાનેો પ્રવેશ થાય છે, ત્યારે પ્રભુ 
પ્રયેતો અતે વિશ્વાત્માએ પ્રત્યેના પ્રેસ વધવા માંડે છે. 
આ કારણુને લીધે તેની તળિયત પણુ ખરાબ થતી નથી, 
'લેનો આત્માં પધ સ્વસ્થતા ધારણુ કેરે છે, મત અને શરીર 
પણુ, આ વિષયને સ્પર્શતો એક તાને જ પ્રસંગ લઈ એ : 

અમદાવાદના એક લત્તામાં ફાછિયા જ્ઞાતિના એક 
નશાફભાજીનો વેપારી હત્તે. તેનો શાકભાજીના વેપાર ધમ- 
પ્વોકાર ચાલતો હતો. તે પોતાના ગ્રાહકે! સાથે સ્નેહાળ 
વર્તાવ રાખતે હતો. વેપારમાં પણુ તે ગે તેવુ' જેખમ 
ખેડતો હતો, તે હમેશાં પૂજપાઠે કરતો. તે યાત્રા માટે 
પણુ જતો. પરતુ તેનામાં ફક્ત એક જ અવગુણુ હતો- 
વેપારમાં તે હમેશાં જૂડું' ખાલતેો, બેઈમાની કરતો. કેચાંચ 
નીતિ કે સત્ય તો હોય જ નહી'. વેપારમાં તે! જૂઠે વિના 
કામ જ ન ચાલી શકે, એવી માન્યતાએ તેના હ્રદયમાં ઘર 
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કયુ" હતુ. તે કેટલ્યાંય વષોથી આ રીતે ગાડુ ગખડાવ્યે 
જતો હતો-જૂઠે અને અનીતિતુ. કોઈ ગ્રાહુક આવે તારે 
શાકલાજી જેખતી વખતે ત્રાજવાની ડૉંડી નમી પડેલી 
જણાવી. ગ્રાહકને એમ જ થૂતુ' કે સાલ વજતમાં પૂરેપૂરો 
અને ભાવ બજાર કરતાં પૈસો-ખે પેસા ઓછે છે. પરતુ 
ગ્રાહુની ટોપલીમાં શાક એછુ' જ ભરાતુ' હતુ. આ 
કાછિયાએ બેઈમાનીનો કસમ હાથ કર્ચો હતો, કાછિયાની 
પડોશમાં જ એક ડૈકટર રહેતો હતો. આ ડોકટર ફ્ોછિ- 
યાનો મિત્ર હતો, એલોપથીની ઉપાધિ હોવા છતાંય આ 
ડોકટરની શ્રદ્ધા આયુવેષદિક કે નેસર્ગિક ઉપચાર પદ્ધતિ 
તરફ વધારો ઢળેલી હુતી, દવાની બાટલી અતે ઇંજેકશન 
આપીને પૈસા પડાવી લેવાની તેની નેયત નહોતી. દીએ 
સાજે ફરવાની સાથે તેતે નીતિમાન, ઈસાનદાર અને 
સદાચારી ખતાવવા તરફે પણુ તે ધ્યાન શખતે. આ ડોૌગેટર 
એમ જ માન્યતા ધરાવતો હુતો કે બેઈમાની, અનીતિ 
અતે અનાચારને ક્રીધે જ માંદગી આવે છે, 


એક દિવિસ ડૌકટરે વાતચીત દરમિયાન જ પેલ 
કાછિચાને પૂછ્યું: “તમે હમેશાં માંઢા કેમ રહો છો 
તમારી માંદગીનુ' કારણુ શું છે ? તમે આ વિશે કઈ વિચાર 
કચય છે ખરે ?' કાણિયાભાઈની ચિંતાનો પાર ' નહોતો. તે 
ચાવીસે કલાક બેચેન રહેતે હતો. તેને અ ખધી ચિતા; 
અસ્વસ્થતા અને ઉટાસીનતાનુ” કારણુ સમજાતું નહોતું 
આજે તૌકટર સાહેબે તેના મમસ્થાનને છ'છેડ્યુ* હેતુ. વેણેં 
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કહ્યું: ડૉકટર સાહેખ, તમે ૪ કહે કે હુ' કેમ માંદો રુ 
છુ' !' ડોઝટરે સહાસ્ય કહ્યુ' : “હુ' તો એમ જ માતું છુ' કે 
જે માણુસના જીવનમાં જેટલી શુદ્ધિ હેય છે, તેટલે જ 
તે નીરેગી રહ્ડી શકે છે, રામતામતું' રટણુ કરાવીને ગાંધીજી 
દદ મટાડેવાતું' કહેતા હુતા, જીવનમાં જે પ્રામાણિકતા હેય, 
તો જ રામનામતુ' આ ઓષધ કારગત નીવડે છે તમારા 
જીવતમાં કોઈકે સ્થળે અશુદ્ધિ હેવી જ જોઈ એ. આ 
અશુદ્ધિ એટલે પરમાત્મા પ્રત્યેની અશ્રદ્ધા, આ કારણુને 
લીધે જ તમારી તમિયત ખરામ રહે છે. કાછિયાના 
અ'ત ફરણુમાં રામ વસ્યા, ડૉકટર સમક્ષ એકરાર કરતાં તેણે 
કહ્યું: “મારા જીવનમાં કેવળ આટલી જ અશુદ્ધિ છે અને 
તે પણુ બ્યવસાચી જીવનમાં, આજસુધી મતે એમજ થતુ 
હેતું કે માપતોલમાં ગોટાળો કરવાથી કે અસત્ય બોલવાશી. 
શુ' બગડી જવાનુ છે ? પરંતુ આજે ' મતે દિવસના અજ- 
વાળા જેટલી સ્પષ્ટતાથી જણાય છે કે મારા જીવતની આ- 
અશુદ્ધિ જ મારી માંદગીતું કારણુ છે. હું' આજથી જ 
આ અશુહ્ધિતે દૂર કરવાનો પ્રયત્ત કરીશ.' 





કાછિયાભાઈશએ સપણું શ્રદ્ધા સાથે જીવનમાં પ્રામા- 
છિકેતાતે સક્રિય સ્થાન આપ્યુ'. તે વાજળી ભાવે સોદા 
કરતો અતે વજતમાં પૂરેપૂ રુ જેખી આપતો. શરૂબાતમાં 
તો ગ્રાહકો એછા થવા લાગ્યા, વેપાર કેથળવા લાગ્યો, 
કાછિયાભાઈ ને સુસીબતોને! ઠીકઠીક સામનો કરવો પડેચો.. 
પરતુ તેલ્રે રામતામ પર શ્રદ્ધા રાખીને પોતાનો નિશ્ચય 
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ન્ટકાવી રાખ્યો, છએક મહિના પછી વેના વેપારમાં એકદમ 
તેજી આવી. દુક્રાન આગળ ગ્રાહકોની ભીડ વધવા માંડી. 
કાછિયાના મત પરતે! ભાર એછે થયો. તેની તખિયત 
પણુ સારી રહેવા લાગી, તેતા અ'ગત જીવનમાં જે 
ગ્યસનો હતાં, તે પણુ તેણે છોડી દીધાં. તેણે સાડ જીવન 
ગાળવાની શરૂઆત કરી, તેણું પોતાના ખચ પણુ એછે 
કરી નાખ્યો. તેના હૃદયમાં એક દિવસ મર્યાદિત નફેની 
વાત પણુ ઊતરી ગઈ. તેણે નછી ક્યું” : “સને એક 
“દિવસના ત્રણુ રૂપિયા મળી જાય એટલે બસ. મારે તેનાથી 
વધારે નફે! નહી' જેઈ એ. પછી તો તેને ત્રણ રૂપિયા મળી 
જાય એટલે સ'તોષ, નવરાશના સમયનો તે સરુપચોગ 
કરતો, તે અડોશ-પડોશના લોકોની સેવા કરવા લાગ્યો, 
આ રીતે પેલ્યા કાછિયાભાઈ નકક્લી ભગતમાંથી સાચા 
લગત ખની ગયા, શેગ તો હવે તેની પાસે પણુ ફરકતો 
ન્નથી, તે આજે પણુ પોતાની મર્યાદાને ચૂસ્તપણે વળગી 
રહ્યો છે. 


ગપ્રામાણિકતા-ઈમાનદારીનો આ નાને સરખો પ્રસંગ 
“માનવજીવન માટે જ્વલ'ત પ્રેરણા-કિરણુ। ફ્રે'કે છે. માણુ- 
સમાં મામાણિકતાનો અ'કુર ફેટે છે, એટલે નકામી કલ્પનાઓ 
ટ્ર ખસી જાય છે. પછી તે મુરત પણુ તેની તબિયત 
સાચવવામાં મદદરૂપ નીવડે છે. 


વ્યાવહારિક જીવનમાં પ્રામાણિકતાતુ' કેટલુ' મહત્ત્વ 
છે, તે સકોઈ જરે છે. જે વ્યક્તિમાં પ્રામાણિકતા હોય 
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છે, તે હરકોઈ કાર્ય, પ્રાસાણિકપણે કરવાની વૃત્તિ ધરાવતો 
થઈ જાય છે. તેને ખાત્મા હરક્ષણે સજાગ રહે છે. તેને 
થાય છે-માશ હાથે ફેયાંય બેઈસાની તો નથી થતી ને ? 
તેતુ' જીવન સજાગ અને દૃઢ ખતે છે, નિખાલસતાતુ' તેને 
વરદાન મળે છે. હરકોઈ વ્યક્તિ તેના તરફે શ્રદ્ધાની નજરે 
જુશે છે. 


આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં પણુ પ્રામાણિકતાતુ' મહત્ત્વ ઓછુ' 
નથી, જેનામાં ઈમ'ન્ટારી-પ્રામાશિકતા હોય છે, તે વ્યક્તિ 
' જાત્તવ્‌ સય મૂલેષુ ના મ'ત્રને વ્યવહારમાં ઉતારી શકે છે. 
પોતાના આત્માં અને પરમાત્મા પ્રત્યે પણુ તેની વફાદારી 
પ્રગટ થાય છે. પ્રમાણિકતાથી તે પોતાના જીવનતે પવિત્ર* 
કરે છે અતે પારકાના જીવનમાં પણુ પ્રામાણિકતાને. 
ચેપ લગાડે છે પારકાના જીવન પર 'પણુ તેની પ્રામાણિ- 
તાની અસર થાય છે. આસપાસના વાતાવરણુને પણુ તે! 
સુગ'ધિત કેરી મૂકે છે. માનવતાને ત્તે સવંશ્રેષ્ઠ ઉપાસક 
ખની જાય છે. જેવી રીતે એક દીવામાંથી હજારે! દીવા 
પગટાવો શઝય છે, વેવી રીતે ઈમાનદાર મગુષ્ય-દીપકની 
ઇમાનદારીની જ્યોતથી કેટલાય એલવાયેલા માનવ દીપકોને 
ગ્રગટાવી શકાય છે, એટલા માટે આજે સોથી વધારે 
આવશ્યકતા છે ઈમાનદારી-પ્રામાણિકતાની જ્યોતને સતત. 
પ્રજ્જવલિત રાખવાની. જે એકાદ વખત પણુ ઇંમાનદારીની' 
જ્યોત એલવાઈ જશે, લો જગતમાંથી માનવતાને] પ્રકાશ. 
વિદાય લેરે-દાનતવતાના અ'ધકારને સ્થાન આપવા. 


૧૪૨ જીવનને ઝ'કાર 


ઝાઝા 





એટલે આજના વિષમ વાતાવરણુને લક્ષમાં રાખતાં 
શ્' ધામિક, શુ' આધ્યાત્મિક, શુ' રાજનેતિક; શું વ્યાવન્ના- 
'યિકે, શું કૌટુ'ખિક, શુ' વ્યાવહારિક કૅ શુ' સાંસ્કૃતિક- 
ખધાં જ ક્ષેત્રોમાં ઈમાનદારીની ન્યોતને જલતી રાખવાની 
“આવશ્યકતા છે. તેમ થાય તે જ શાંતિ ટકી શકે, જગતમાં 
-સુખનો સૂરજ ઝમમગે અતે માનવજીવન વ્યવસ્થિત 
"બની શકે. 

ઈમાનદારીનો અથ એ છે કે પોતાના સિદ્ધાંતમાં 
“પાછેહુઠે ન કરવી, પોતાની જાત પ્રતો, ઈશ્વર પ્રત્યેં અને 
સમાજ પ્રતયે પૂરેપૂરી વફાદારી રાખવી અને પોતાના હંકે 
કરતાં વધારે ન લેવુ. પારકાના હકની વસ્તુ તેના માટે 
અગ્રાજ્ન થઈ પડે છે. હકની વાત બધે જ લાગુ પડે છે- 
સમય, સહેનત, પસો અને સાધનોને. માની લે કે તમે 
“કોઈને મદદ કરવા માટે નેકર તરીકે રાખે છે. તેની 
નોકરીને ચ્રમય પૂરા થયા પછી પણુ તસે તેને રોકી રાખે 
છે તેનો પગાર નિયમિત ચૂકવતા નથી, મજૂરને તેની 
મજૂરી આપવામાં વિલ'બ કરીએ છીએ કે એછી આપીએ 
“છીએ. પૈસા એછા આપીને કામ વધારે કરાવીએ છીએ, 
હુક અને સહેનત વિનાનો પેસા ગ્રહથુ કરીએ છીએ. 
'ખેઈમાની કરીને તોલમાપમાં ઓછું આપીએ છીએ, ભેળ 
ગસેળ કરીએ છીએ કે એક વસ્તુ બતાવીને ખીજી વત્તુ 
“આપીએ છીએ. સરકારને ટેકસ ભરતા નથી કે એછે 
વ્સરીએ છીએ. ખોટા થોાપડા તૈયાર કરીએ છીએ. ખોટુ 
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નાણુ' ચલાવીએ છીએ, કોઈની પડી ગયેલી વસ્તુ પાછી 
આપતા નથી. કોઈની અનામત હુજમ કરીએ છીગે. 
જાઈ સ'સ્થા કે ફૂડના નાણાંની ઉચાપત કરીએ છીએ 
જેઈ વિધવાતુ' ધન પચાવી પાડીએ છીએ. પારકાના હકની 
વસ્તુ પર આપણુ હક કરીએ છીએ. આધ્યાત્મિક્તાના નાસે 
લેક્ેને છેતરીએ છીએ, ચમહાર બતાવીને ઠંગીએ છીએ” 
હાંચરુશવત્ત લઈએ છીએ. સરકારે ઠરાવેલા વ્યાજ કરતાં 
ભારે વ્યાજ લઈએ છીએ. કાળા બજારકરીએ'છીએ. ખોટાં 
પ્રમાહ્રુષત્રો, ખોટા દસ્તાવેજને અને ખોટાં બિલે બનાવીએ 
જીએ, આપશે કરવાતુ' કામ કરતા નથી. કામ એછુ' 
કરીને પૈસા પૂરા લઈએ છીએ. મકાનની પાઘડી લઈએ 
જીએે કે ખક્ષિસ માગીએ છીએ-આ ખધી જ વસ્તુએશસે 
એઈમાની અને અપ્રામાણિકેતાની કક્ષામાં મૂકી શકાય. 


ખેઈમાનીની હારમાળા એટલી ખધી લાંખી પહોળી 
જી % તેનાં નામ ગઘ્ુતાં-ગણાવતાં જ માણુસ થા%ી નય. 
આજકાલ લોકોએ ખબેઈસાનીના નવાનવા રસ્તા શોધી કાઢયા 
છે. પાશ્ચાત્ય સ'સ્કુતિની અસર નીચે આજના માણુસે 
છેઈમાનીને પણુ કલા અને સસ્કૃતિના અગરૂપ ગણીને 
સેના સોં પર દાનનો સફેદો ચોપડ'યો છે. બેઈમાનીતુ' ધન 
કમાઈને જે દાન કેરે છે, તેને પાપી કહેવામાં આવતો 
નથી. સુધરેલી રીતે બેઇમાની કરનારા ઘણાખરા લોકે 
પોતાનો પાપ ૫૨ પડદો નાખવા માટે એકાદ સ'સ્થામાં 
શાડુક દાન આપી આવે છે. કેટલાક લેકે ફ્હડફાળામાં 
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"સા ભરે છે, કેટલાક લોકો ધામિક સમાર ભે ગોઠવે છે 
જે ક્િયાકાંડ કરાવે છે. બેઇસાની કર્યા પછી આ લોકે તેને 
ડાઇ લાશે એમ ઈચ્છતા નથી. પરતુ આ કેવળ કલ્પના જ 
છે. તેતાથી તે! ઊલટુ' કુદરતના દરખારમાં બમણા પાપતુ 
ફૂછા ભોગવવુ' પડે છે, બેઈમાની કરતારો બે પાપ કરતો 
હોય છે-તે પુદરતને પણુ છેતરવાને। પ્રયત્ન કરે છે અને. 
સામી વ્યક્તિને પણુ છેતરવાને પ્રયત્ન કરે છે. પછી સમા- 
જની આંખોમાં અન્યાયથી મેળવેલા ધનની ધૂળ નાખીને 
શાટુકારીતુ' મૌખિક પ્રમાણુપત્ર પણુ મેળવે છે. 


આ રીતે બેઈમાનીતુ' પાપ ખૂબ જ ભયકર છે. 
ખેઈમાની કરીને પેસે! કુમાનારને ભોળા લોકો ભલે પુણ્ય- 
શાળી કહે કૈ નસીબદાર હોવાનો મૌખિક ઈલકાબ આપે, 
પરતુ તે ગૂહ માયા અને પાપકસોને લીધે પાપનો ભાગી- 
દાર છે, પાપાત્મા છે. પછી આ ખધાં પાપને ઢાંકવા માટે 
તે ભલે ધામિક ફિયાએ ફરાવીને લોકોને શ'તોષ આપે કે 
લોકે! જેઈ શકે તેવી રીતે બાહા ડિચાઓતુ' પ્રદશ'ત કરે. 
તો! પછી પાષકમ માંથી શુદ્ધે કયારે થવાય ? હા, તેને પણુ 
રસ્તો છે જ. જ્યારે પાપાત્મા પોતે જેમના હકનો પેસા 
પડાવી લીધા છે, જેતુ' શેોષણુ કર્ઝું” છે, 'જેમને છેતર્યા 
છે કે જેમની સાથે બેઇમાની ફરી છે, તેમને વ્યાજસહડ 
પાછુ ચૂકવી દે, ત્યારે જ તે ભરપાઈ થઈ શકે. તુકસાન 
જાઈને કરું” હોય અતે પૈસા બીજી કોઈ સ'થા કૈ 
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વ્યક્તિને આપવામાં આવે કે વાહવાહ મળે તેવા કામમાં 
વાપરવામાં આવે, તો તે ભશ્પાઈ થતુ' નથો, તેમ કરવાથી 
પાપ ધોવાતું' પણુ નથી. ખરેખર, આપણાં પાપને ધોવાનો 
રસ્તો ઈમાનદારી છે, પ્રામાણિકતા છે, વ્યવહારશુદ્ધિ એ 
પણુ ઈમાનદારીતું જ એક અગ છે. જેનો વ્યવહાર શુદ્ધ 
નથી હોતો કૈ જેના વ્યવહારમાં નેતિકતા નથી હોતી, 
તેતુ' આત્મરક્ષણુ કરવાની શક્તિ અન્ય કોઈ પણુ ક્િંયાકાંડમાં 
નથી હોતી, 


[૮] 
ધસ'તો મૂળસ'ત્ર 


ભારતવર્ષ ધમપ્રધાન દેશ છે. ધમ અહો'તુ' આધાર- 
ભૂત તત્ત્વ ગણાય છે આજે પણુ ને ભારત અભિમાન લઈ 
શકે તેમ હોય કે તેતુ' આંતરરાષ્ટ્રીય મહતવ હોય, તો તે 
ધસષ્તે લીધે છે, સસ્કૃતિ અને સભ્યતાને લીધે છે. પર્‌'તુ 
જૈવળ ઇતિહાસ અને સ'સ્કૃતિનાં ગીત ગાવાથી કઈ જ 
વળવાતુ' નથી, જને આપણે આપણા જીવનમાં આ ધમ 
સૂલક ઈતિહાસ અને સ'સ્કુતિમાંથી પ્રેરણા લઈને તેના 
તરફ હેશિયારીથી આગળ વધીશું' તે' જ કર્ઈકે અર્થ 
સરશે. આજે ભારતના લોકો ધમ અને 'શાગ્રાની, આત્મા 
અને પરમાત્માની અત્તે ત્યાગ અને વેરાગ્યની વાતો કરે છે 
અને વાતવાતમાં વેદ, ઉપનિષદ, ગીતા ઇંત્યાદિનો ઉલ્લેખ 
કરે છે, પર'તુ ધમનો સમૂળમ'ત્ર ઇમાનદારી-નીતિતુ' જીવ- 
નમાં શુ સ્થાત છે? પ્રામાણિક્તાના અભાવ કેટલો છે? 
આપ જ કહો કે પ્રામાણિકતા નહી' હોય, તો ધમ આવશે 
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કયાંથી? ખરૈખર, આજના ભારતવાસીઓના વિચારે ધાસિષે 
છે અને આચાર અધાસિક છે. આંગ્લભાષાના ખ્યાતનામ 
ક્રવિ વિલિયમ શેક્સપિયર કહ્યું છે : 

' [રેલાટુ।૦0 ૫/1૦! 1001721115 15 દ ધા'ટહ ૪011001 
41 270 11001111) ખઈ 0૦ણદ 1 હંણાંળા 13 ત 11૯૯ 
જાદ૦0દ ₹૦૦૬.' (નૈતિકતા વિનાનો ધસ કૂળ વિનાના વૃક્ષ 
જેવા છે અને ધમ વિતાની નેતિક્તા મૂળ વિનાના ઝાડ 
જેવી છે ) 


આજે નવસરજનની પુણ્ય ઘડીએ લોકશાહી ભારત 
પણુ અન્ય દેશોની જેમ આગળ વધી રલુ' છે. ભશાખરા 
| માંગલ, દાસોદર ઝુંડ અને હીરાકુડ પ્રોજેકટ જેવા સોટા 
મોટા ખ'ધ ખ,ધવામાં આવે છે. સોટાસોટા ઉદ્યોગોને 
પ્રારંભ થઈ ચૂકયો છે. લાંબાપહેળા રસ્તાએ બ'ધરાય છે 
મોઢીમોટી નહારો ખોદાય છે. આ રીતે ભોતિક ઘડતર માટે 
સમય, શક્તિ અને પૈસાનો ઉપયોગ થઈ રહ્યો છે. પરતુ 
આધ્યાત્મિકતા વિનાતુ' આ ઘડતર સીઠા વિતાના ભોજન 
જેવુ” છે. તેમાં નથી ધમ કે નથી નીતિ. આજે સૌથી 
મોટી આવશ્યકતા છે નીતિની. નીતિ વિના દેશ આગળ નહી 
વધી શકે હરકોઈ માણુસ નીતિમાન ખને તે જરૂરી છે. 
સવેન્ટિસતા શખ્ટ્રોમાં-પ્રાસાણિકતા એ જ સવશશ્રેષ્ઠ 
નીતિ છે.' પ્રામાહિકતા જીવનતુ' મહામૂલું' અગ છે, તેના 
વિના જીવન મારી રીતે શૈભી ઊઠંતુ' નથી. કોઈ માલુસના 
શરીરમાં ખીજા ખધાં અ'ગોાપાંગો હોય, પરતુ આંખો જ 
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"ન હાય, તો તે શરીર એટલુ' ખછુ' સુ'ઢ૨ નથી કહેવાતુ 
આંખે વિના શરીરનાં ઘણાંખરાં કાચો પરાવલ'ખી ખની 
જાયે છે. જીવનતો સાચા આનદ મેળવી શકાતો નથી. પરે- 
પકારના કાર્યો પણુ ન જેવાં જ થઈ શકે છે, આ રીતે 
માનવજીવનમાં વિદ્યા હોય, કલા હેય, સુદરતા હેય, 
અહિ'સા હોય, ખ્રદ્દાચયં હેય, પરિત્રડુવૃત્તિન હાય કે એછી 
હોય, ક્ષમા હેય, નગ્નતા હોય અને અસય ન બોલતો 
હોય, પર'તુ જે ઈમાનદારીરૂપી આંખો ન હોય, તો જીવ* 
નની સુંદરતા ઝાંખી પડે છે; વિદ્યા, કલા અને અન્ય અગે! 
પાંગો હોવા છતાંય ઈમાનદારી-નીતિના સુખ્ય અગ વિના 
જીવન સૂત્ુ' મની જાય છે, અધકારમય ખની જાય છે. 
આવુ જીવન કાયક્ષમ કે સમાજનાં મૂલ્યોને ખદલી શકે 
તેવું મની શકતુ' નથી. આવા જીવનમાંથી કોઈને ખાસ 
પ્રેરણા મળી શકતી નથી, 

ઈમાનદારી નીતિનો પ્રચાર પણુ માણુસનાં નીતિમય 
કાથૌોથી જ થઈ શકે છે. કેવળ ભાષણુ।થી કે ધર્મની માંગો 
પોફારવાથી ઈમાનદારી હાંસલ ન જ થઈ શકે, આધ્યાત્મિ- 
કતા વધારવાથી, લાંખીલાંબી ધામિક ક્િયાએ। કરવાથી કૅ 
ટીલાંટપકાં ફરવાથી, શરીર પર ચત લગાડવાથી, શેલા- 
ઘેલ્ષા રહેવાથી કે આખે દિવસ નાહ્યા કરવાથી, સ્પર્શ્યા” 
સ્પશ્યમાં માનવાથી કે ફે'કીરૂ'ફીને ચાલવાનો ડોળ કરવાથી 
ઈમાનદારીનો પશ્િચિય નથી થઈ શકતો, ઈમાનદારી પુસ્ત- 
જની મદદથી ન શીખવી શકાય, કોઈના પર દખાણુ લાવીને 
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પણુ તેને નીતિસાન ન ખનાવી શકાય, ઈમાનદારી એ તો 
આત્માનો ગુણુ છે. આત્મા પર છવાચેલાં આવરણ દ્ર 
ફુર્વા માટે દઢતાપૂર્વક સત્યનિષ્ઠાનો અભ્યાસ કરવાથી, સહ્યતુ' 
નિર્ભાયતાપૂવ'ક આચરણુ કરવાથી, અ'તરાત્મામાં વિશ્ચાત્સા 
સાથેના એકચનુ' જેડાણુ કરવાથી અને વિશ્વળ'ધુત્વતની ભાવના 
કેળવવાથી માનવજીવતમાં ઈમાનદારી ઉતારી શકાય છે અતે 
તેને કાયમ માટે ટકાવી શકાય છે. 


ઈસમાનદારીના પ્રસાર અને પારિપાશ્રિક વાતાવરણુ 
દ્રેયાર કરવા માટે મોટા પુરુષોએ પોતે જ ઈમાનદાર નીતિ- 
વાળા અને પ્રામાણિક બનવું નેઈ એ. આ પ્રમાણે ન થાય 
તો તેમતા શખ્દોની કઈ જ અસર ન થાય ભગવદ્દગીતામાં 
કમચોાગી શ્રીમૃષ્તુ આ જ વસ્તુ કહી છેઃ 
સયા તિ મેધ ઘત્તતેચેતરે ગતઃ ॥ 
સ ચત્મા્ખ રતે વોજ્લ્તવ્યુવતેલે 1 ( અષ્યાય ૩ : ૨૧) 
શ્રેષ્ઠ પુરૂષો જે પ્રમાણુ આચરણુ કરે છે, તે પ્રમાણે 
સામાન્ય લેકે પણુ વતે છે. તે જે વસ્તુને! સ્વીકાર કરે 
છે, તેતુ' લોકે અતુકેરણુ ડરે છે. 
જે મોટા માણુસો અને આગલી હરોળના તેતાએઓ 
પોતે જ ઈમાનદારીનાો થાગ કરવા લાગે; તો. તમતા 
અતુયાયીએ તેમતાથી પણુ આગળ વધે અન ખુલ્લ'ખુલ્દ્રા 
બેઈમાની કરે. 


“ ગુલિશ્તાં 'સાં એક વાત બવે છે : 


૧૨૧૦ - જીવનને। ઝ'કાર 


ઈરાનને પ્રસિદ્ધ ખાદશાહુ ન્યાયી નોશેરવાં ભેક 
વખત' જ'ગલમાં શિકાર કરવા' ગયો. ત્યાં રસોઈ કરતી 
વખતે રસોઇઈયાએ કહ્યુ': “ સીઠું નથી, હજૂર !' નોૌશેરવાએ 
તેના નેકરતે ક્યું: “ પાસેના ગામમાંથી મીઠું લઈ આવ. 
પરતુ કીમત ચૂકવ્યા વિના મીઠું ન લઈશ, નહીતર આખુ 
ગામ ઉજ્જડ થઈ જશે. પેલા નોકરે નવાઈ પામતાં પૂછયું 
(એક ચપટી મીઠું મફત લાવવાથી આખુ ગામ કેવી રીતે 
ઉજજડે થઈ જવાતુ' છે ?' નોશેરવાંએ જવાખ આપ્યો! “આજે 
ને રાજા રૈયત પાસેથી એક ચપટી મીડું' મફત લઈ ભાવે, 
તો' આવતી કાલે રાજ્યના નોકરો ગામનાં ગામ લૂંટી લે. 
જે ખાદશાહ રેયતના બાગમાંથી એફ સકરજન ખાય, 'તો 
તેના નોકરે પેલા ઝાડનાં મૂળિયાં પણુ ખોદી કાહે' 


ઈમાનદારીના આચરણુને પ્રારભ પોતાની જાતથી જ 
થવો જેઈએ. કેવળ વાતો કરવાથી કે ફ્િલેસોટ્રી છાંટવાથી 
ઈમાનદારી ન જ સતોષાય. નીતિ પોતાના આચરણુ માટે 
હેરો પીટતી નથી, ઈમાનદારી પોતાની જાતે જ પોતાને 
પ્રચાર કરે છે, પોતાની સુગધ ફેલાવે છે. ઈમાનદારીતુ 
આચરણુ કેવળ આત્મશુદ્ધિ અને આત્મસ'તોષ સાટે જ છેવું 
જેઈએ. તેમાં કોઈ ફળની, સ્વાર્થીસિદ્ધિની; વાહવાહૅની, પ્રશ- 
સાની અને લેભલાલચની આકાંક્ષા ન હોવી જેઈએ. તે 
પ્રમાણ થાય તો જ સાનવજીવનર્‌પી દીષકમાં ઈમાનદારીની 
જ્યોત ઝળહળી ઊઠે, નહીં'તર ફળની આશા અને રૂળની 
આસક્તિની હવાને ધક્કો વાગતાં જ તે એલવાઈ જરી. 


ધમનો 'મૂળમ'ત્ર વ્ય 


લોભ- અને ઈમાનરારીને શ્રણુખનાવ છે. લોભની હાજરી 
હોય, ત્યાં ઈમાનદારી ન જ હોઈ શકે, ઈમાનદારીને કાયમ 
ટકાવી રાખવા માટે સ્વાર્થત્યાગતુ' નેતિક વાતાવરણુ સજ વુ” 
પડશે. એમર્સને કહ્યુ છે. “વાસ્તવિકતા અને ઈમાનદારી 
સગી ખહેતે છે.* 


આજે ભારતના લેકે પારલોકિકે સુખોની ઇચ્છાથી 
જે કઈ દાનપુણ્ય, ક્રિયાકાંડ કે વત-ઉપવાસને સોદો કરે 
છે અને શરીરનો, ધનના ભોગ આપે છે, તેના કરતાં જે 
તેએ ઈહલોકિક જીવનમાં પોતાના મુટુઃખ, સમાજ અને 
રાષ્ટ્ર પ્રત્યે પ્રાસાણિકતા અતે ઈસાનદારીથી વર્તવાને। પ્રયત્ન 
કરે, તો તેમને વધારે ફાચદ્ો થાય, આજીવિકા જેટલી 
કમાણી હાય, તે! માણુસે સ તોષ માનવો જેઈ એ. પ્રાસા- 
ણિક્તા અને ઈમાનદારીના વાસ્તવિક ધમ'તુ' પાલન કરવુ' 
જેઈએ, આ પ્રમાણે કરવાથી જીવન શુદ્ધ થાય છે અને 
સુખશાંતિ મળી રહે છે. પ્રામાણિક્તાતુ' પાલન કરતાં જે * 
સુશ્કેલીએ સહુન કરવી પડે છે, તેનાથી સમાજજીવનમાં 
સુખશાંતિ પ્રસરે છે. ઈમાનદારીના પાલન માટે જે તપદ્રર્યા 
કરવી પડે છે, તેનાથી સામાજિક જીવનમાં ઉત્સાહ રેલાય 
છે..પ્રામાણિક સાણુસને સાચા આત્મસ'તેષ પણુ મળે છે. 
જ્યારે આપણા દેશના લોકે જીવનને પ્રામાણિક, ઈમાનદાર 
(નીતિમય), સત્યનિષ્ઠે અને પ્રેમમય ખનાવશે, ત્યાર્‌ે જ 
પારદ્યોકિક સુખની પ્રાત્તિ થઈ શકશે. આ જગતના જીવનની 
ઉપેક્ષા કરીને પરલે।કેમાં સુખી થવાનાં સમણાં ક્ચારેય સકળ 








જૃષ્ર્‌ જીવનતે। ઝ'કાર 


થઈ શકરે નહીં, ઉપનિષદના એક ત્રષિએ આ જ પ્રમાણે 
કહ્યુ છેઃ 
જૂલે સિતષિમેદ્લી વિત ષિઃ 1' 

“તમારા જીવનનો અમૃતરસ જો અહી જ સુકાઈ 
ગયો હુશૈ, તો તે તમારા વિનાશના સોથી સાટા કારણુર્પ 
છે,' અહી'તુ' જીવન ને સારી રીતે પસાર નહી કર્ઝું' હોય, 
તેમાં ને ઈમાનદારીછું અમૃત નહી ભુ” હોય, તો આગળ 
પણુ સૂમુ' રૂણુ જ મળરે. જે અહીંના જીવનને નરકેમય 
બનાવી મૂકે છે; તેના માટે તયાં વળી કચ્ુ' સ્વર્ગ” ત્તેયાર 
હેશે? એટલા માટે ઈમાનદારીના નગદ પર્મતું પાલન 
કરવાથી જે વાસ્તવિક સુખ મળી રહે છે, તે આપણી સ્વગ'ની 
રગીન કેલ્પનાઓને ટૂર હૅડેસેલે છે. % 


પરતુ પ્રામાણિકતા અને સત્ય માટે આપણે હમેશાં 
તૈયાર રહેવું પડશે, તેના માટે ગમે તેવી મોટી વસ્તુને 
"ણુ ભોગ આપવે પડશે- તેમ કરવામાં આવે, તો જ સાચુ 
સુખ મળી શકે. 


પરદેશના લોકો આપણી જેમ િસિતાલીં નગારાં - 
ભલે ન વગાડતા હેય, તે લોકો તેસની સસ્કૃતિ અને ધમની 
શ્રેષ્ઠતાનાં બણુગાં ભલ્ષે ન રુ'કતા હોય; પર'તુ એટલુ' તો 
કહેવુ જ પડશે કે વ્યવસાયના અને વ્યવહારના ક્ષેત્રમાં 
તેમની ઈમાનદારી અતે સચ્ચાઈ ભારતના લોકે કરતાં ખૂમ 
જ આગળ વધી ગઈ છે. ઈમાનરારીનું મૂલ્યાંકન કે કસોદી 


ધર્મને મૂળમ'ત્ર ૧૫૩ 


પગુ મતૃષ્યના વ્યવસાય કે વ્યવડારની શુદ્ધિ પરથી જ 
થાય છે, 

આપને સાંભળીને નવાઈ લાગશે કૈ પરદેશમાં કેટ- 
લીય ફૂકાના એવી છે કૈ જ્યાં નથી હોતો કોઈ દુકાનને 
વવસ્થાપર કે નથી હોતો કેઈ વિકેતા, બધી વસ્તુએ। 
ખુલ્લી રાખવામાં આવે છે. અધી વસ્તુએ પર તેની કીમત 
લખેલી હોય છે. જે માભુસને જે વસ્તુ ખરીદવી હેય તે 
લઈ લે અને તેના પર લખેલી કીમત ગલ્હ્યા(કૅશ-બીક્સ)માં 
નાખે, લખેલી ફીમત કરતાં એકે પાઈ પણુ કોઈ વધા- 
રાની ન માગે, આપણા માટે આવી ડુક્ઠાનતુ' અસ્તિત્વ હુવે 
આશ્ચર્યપ્રદ નથી રહ્યું. પરંતુ આ પ્રકારની ડુકાનમાં આપણે 
આટલી ઈમાનદારી રાખી શકીએ તે અસ'ભવ છે. 


૧૩ મી આગસ્ટ ૧૯૫૮ ના રોજ પતિયાલા- 
((પ'જાખ)માં આવી એક ડ્કાન ખોલવામાં આવી હતી. 
આ દુકાન એક દિવસ માટે જ ચાલવાની હવી, તેમાં 
પાંચસો રૂપિયાના સામાન ગોઠવવામાં આવ્યો હતો. 
સામાન તે! થોડા જ કલાકોમાં વેચાઈ ગયે; પર'તુ સામાન 
વેચાઈ ગયા પછી અધિકારીઓએ જ્યારે ગલ્લાની રકમ 
ગણી, તારે તેમાં પાંચસો! રૂપિયાને ભદલે ફેક્ત પિસ્તાળીસ 
રૂપિયા જ હતા, ખાક્રીના ચારસો ને પ'ચાવન રૂપિયાનો માલ 
સક્તમાં ઊપડી ગયો હતો. 

આ જાતના ખીના પ્રચોગો પણુ શાળાએ મારકેત 
ફેર્વામાં આવ્યા છે. વારાણુસીમાં પણુ ત્રણુક વર્ષ પહેલાં 


૧૫૪ જીવનને! ઝફર 


એક 'સર્વૌદય સ્ટોલ? ખોલવામાં આવ્યો હુતો, ભ 
પ્રયોગમાં ફ'ઈક્રિ સફળતા મળી હતી. થોડાક વખત પહેલા 
સૌરાષ્ટ્રના એક ગામ મહુવામાં ટપાલની ટિકિટો, પર- 
ખીડિષ્રાં અને કાડોની ડુક્નનને પ્રચોગ કરવામાં આવ્યો 
હ્તો. આ પ્રચોગ સો ટકા સફળ નીવડચો હતો, આ 
સસાચાર દેનિક “હિંદુસ્તાન? માં પ્રસિદ્ધ થયા હતા, 

ખેશ, આ બછુ' જે હેય તે ભલે હો; પરતુ આપણી 
ઈસમાનદારીત્ુ' ધોરણુ ઊ'ચે લઈ જવાની આવફડ્યકેતા છે જ, 
આ ધોરણુતે સુધારવાના પ્રયત્નો કરવા જ પડરી. ” 

પરદેશમાં કેટલીય જગ્યાએ એવી' છે કે યા છાપાં 
વેચતા ફેરિયાએને દોડધામ કરવી પડતી નથી, ત્યાં નણી 
ફરેલા ઠેકાણે છાપાતુ' ખ'ડલ્મ મૂકવામાં આવે છે. જેતે જે , 
છાષુ' ખરીદ્વુ' હોય, તે પાસે રાખેલી પેટીમાં પૈસા નાખે ' 
છે અને છાપુ' લઈને ચાલતી પકડે છે. સાંજે વેપારી આવે 
છે અને વડરે! ગણી લે છે. વધારાનાં છાપાં અતે રેકેડ- 
રકમનો તરત જ સળ જામી જાય છે. એફ પણુ છાપુ, 
એણછુ' નથી થતુ' કે પૈસા મૂકયા વિના કોઈ તફડે'ચી કેરી 
જતુ' નશી. ભારતમાં એવી સ્થિતિ પ્રવર્તે છે કે લોકો- 
વગર પેસે પુસ્તકો લઈ જશે અને તેનો કેઈ જ" ઉપયોગ. 
નહી ડરે. 

નાસિકતો એક પ્રસગ છે. સાને ગુરુજીની પહેલી 
શ્રાદ્ધતિથિનો દિવસ હતે।. તેમણે લખેલાં મૌલિક સુસ્તકોને 
એક ખ'ડમાં ગોઠવવામાં આવ્યાં. પાસે જ પેસા નાખવા 
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માટે પેટી પણુ મૂકવામાં આવી હતી, વ્યવસ્થાપક તરીકે 
કોઈ જ નહેતુ'. લગભગ એકસેો।ને અઠૅયોતેર રૂપિયાનાં પુસ્તકે 
મફતમાં ઊપડી ગયાં. પેટીમાં ફક્ત છાસઠૅ રૂપિયા હતા. 
આ રકેમ પુણ્યકાર્યમાં વાપરવાની હુતી, સુણ્યકાર્યમાં પણુ 
કેવી ઈમાનદારી હેય છે, તેતુ' આ આદર્શ દૃષ્ટાંત છે | 


એ જ રીતે જાપાનમાં ભારતની જેસ ટિકફિટોતુ ચેકિંગ 
કરવામાં આવતુ નથી. ત્યાં ટિકિટ ચેકર કે ક'ડક્ટર ડબામાં 
આવીને પ્રેમથી પૂછે છે . “ કોઈની ટિકિટ લેવાની રહી ગઈ 
હોય, તો કહી દો, હુ' ટિકિટ કાઢી આગ” તે આસ જ 
માની લે છે કે ખધાં પાસે ટિક્ટિ તો છે જ. પરતુ ભાર- 
તમાં તો જાણીજનેઈ ને કોઈ પણુ કોરણુ વિના વગર ટિફિટે 
રેલવેમાં સુસાફ્રી કરનારા કેટલાય લોકો મળી આવશે. 
આ લેકે રાષ્ટ્રને તો તુકસાન કૅરે જ છે, વદુષરાંત ઈમાન- 
દારીનુ' પણુ દેવાછીુ' કાઢતા હોય છે. અહી' ટિકિટ ચેકરોને. 
એટલે! પણુ વિશ્વાસ નથી કે સુસારૂરા ટિકિટ લઈ ને જ 
ખેઠા હશે, સૂઈ ગચેલા સુસાફ્રને પણુ આ લોકો જગાડી- 
જગાડીને ટિકિટ માટે પૂછપરછ કરતા હાય છે. અવિશ્વાસની. 
કેટલી પરાકાષ્ઠા છે આ ! 

પરદેશેમાં ટ્રધમાં સહેજ પણુ ભેળસેળ થતી નથી. 
પરતુ જે તેમને પૂછવામાં આવે કે, “ટ્ધમાં પાણી તો 
નથી મેળવ્યુ' ને ?' તે! તેસને નવાઈ લાગે છે. ભારતમાં 
દૂધમાં પાણી મેળવવાને રિવાજ સામાન્ય થઈ પડયો છે. 
ટૂધના નામે ફોટેછું ટૂષ, પાવડરતુ' ટૂધ, ધીમાં વેજિટેબલ. 


૧૫૬ જત4તતે। ૪ કાર 





જ સગરળીનુ' જમાવેછુ' તેલ અને માખણુમાં પણુ વનસ્પતિ 
'ી મેળવવાતુ' સામાન્ય થઈ પડ્યુ' છે. પરદેશેમાં જેર્થિ 
ટૂધની સિલખમ'ધ ખાટકીએ ગોખલામાં મૂકીને ખાલી 
આટલીએ પરત લઈ જાય છે. ખહાર પડેલી બાટલીને કોઈ 
“હાથ પણુ નહી' અડકાડે, અહી' તો કોઈ વક્તુ થેડીફ વાર 
માટે પણુ ભૂલી જઈએ, તે તે ફાં અદશ્ય થઈ ગઈ 
તેની જ ખખર ન પડે. ભેળસેળતુ' ખજાર તે એટલી ખધી 
તેજીમાં છે કે ખાઘ પદાથોમાં કયાંય ચોખ્ખા પદાથો તો 
સળતા જ નથી. દટદીએને આપવાની દવાઓમાં પણુ 
ભેળસેળ થાય છે. સરસિયાના તેલમાં પણુ મગફળીના 
તેલનુ' મિત્રણુ કરવામાં આવે છે. દહી' સાથે વેજિટેબલ 
ઘીને વલોવીને નકલી માખશુ બનાવવામાં આવે છે. કાળાં 
-મરીમાં ખચૈયાનાં બીજની ભેળસેળ થાય છે. ચામાં રશની 
ભેળસેળ થાય છે. શુદ્ધ મધના નામે ખાંડની ચાસણી વેચાય 
છે. લોટ દળતી વખતે શ્રાંબલીના કચૂકા મેળવવામાં આવે 
જે, ફેસરમાં હળદર કે ખીજા રઃગોની મિલાવટ થાય છે. 
કનાજમાં કાંકેરીની ભેળસેળ થાય છે, જીરામાં આ જ 
રગના ઘાસનાં તણુખલાં કે સિમેન્ટની ભૂડીનું મિશ્રણુ થાય 
છે. “સિમાઝોાલ? જેવી દવાની ટીકડીએમાં પણુ માટીની 
સેળભેળ થાય છે, અરે, ઝેર પણુ આજે તો થોખ્ખુ' મળતુ 
“નથી | જમાને! પ્રગતિનો છે. કેટધી બધી પ્રગતિ કરી 
જે ભારતના લોકેશ ?....બેઈસાનોના ક્ષેત્રમાં | અશુદ્ધ ખાય 
“પદાર્થો કે દવાએ માં ભેળસેળ કરવાથી કોઈ માંદુ પડે કે 
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મરી જય, તેની સાથે ભારતના બેઈસાનેઃને ૨) લેવાદેવા ? 
આ છે ભારતની ધમપરાયણુતાને નમૂતે। | 


પરરેશોમાં આ પ્રમાણે કરવુ' તેને રાજદ્રોહ ગણુવામાં 
આવે છે. 


આજકાલ દાણુચોારીને વેપાર પણુ ધમધોકાર ચાલે 
છે, કેફી પદાર્થો (જેના પરતો કર એક્દમ વધારી દેવામાં 
આવ્યો છે) અને સોતુ' બીજા દેરી, માંથી આવ્યે જ જાય 
છે. સોનુ લાવવાની આ તરકીબો પણુ સરકારે પકડી પાડી, 
પરંતુ લોકો કેઈ એઇછા ચાલાક નથી. તેમણે જા' ચીરીને 
તેમાં સોતુ' ભરીને લાવવાની શરૂઆત કરી. સરહદી નાકાં 
હાય છે ત્યાં સરકારે “એકસ-રે? ની વ્યવસ્થા કરી છે. 
બ “સેકસ રે'ની મદદથી શરીરના કોઈ પણુ અ'ગમાં. 
છુપાવેલી વસ્તુ પકેડી શકાય છે. 


આયાત-નિકાસના ખહાના હેઠળ પણુ કેટલાય વેપા- 
રીએ આવી ચોરીઓ કરે છે અને પ્રતિખ'ધિત વસ્તુઓ 
ચોરીછૂપીથી મ'ગાવીને ધૂમ નફાખેોરી કરે છે. ગેરકાયદેસર 
' ખેડસ્ચે'જ 'ને પણુ આ વ્યવસાયમાં મૂડી શકાય. 


અસલ વસ્તુના નાસે બનાવટી વસ્તુ આપવી, નમતુ' 
દેખાડીને એછુ' આપવું, દેખાડવું ક'ઇકે અતે આપવુ 
કઈક, તોલમાપમાં ગોટાળો કરવો, કેપડાના તાકો પર 
જેટલા વાર લખ્યુ' હોય તેનાથી એણુ' આપવુ, દવાએ 
અતે ખીજી વશ્તુએમાં પહેલાં જાહેરાત માટે સારો માલ 


૧૫૮ જીવનને! ઝ'કાર 





"બનાવવો અને જાહેરાત થઈ ગયા પછી હલકે માલ 
અતાવવે।, ફૅટ્રોલ (નિય'ત્રણુ) હોય ત્યારે કાળા બજારમાંથી 
માલ લેવો કે વેચવો, રેશતિગમાં ખોટી કૂપને કઢાવીને 
વધારાતુ' અનાજ લેવુ', લમ્ન કે જમણુવારના પ્રસ'ગોએ 
જમનારા શખ્સોની સ“ખ્યા પર પ્રતિખધ હોય ત્યારે જુદે 
'જુદે સ્થળે જમવા બેસાડવા-બભા બધી હરાસખોરીનોા 
ભારતમાં તે।ઢો નથી. 


વચ્ચે કાપડને ક'ટ્રોલ' ઉઠાવી, લેવામાં આવ્યો હેતો. 
આ વખતે કાપડના વેપારીએ અને! મિલમાલિકોએ- ઉધાડે- 
છમ કાળાં બજાર કર્યા” હતાં. તે વખતે ' સ'સ્કૃતિ 
-સાસિકેના ત'ત્રીએ લખ્યુ હતુ: ' અમદાવાદના' મિલમાલિ- 
જીના હાથ કાળા ખનર કરીને એટલા બધા કાળા થઈ 
ઝયા છે કે સાખરમતીના પાણીથી ધોવામાં આવે, તો તેવુ' 
પાણી પણુ કાણુ' થઈ જાય? ભારતના સિલમાલિકોની 
અપ્રામાણિકતાનું આ છે જીવ'ત દૃષ્ટાત |! 

લાગો, દલાલી અને કસિશનની પ્રથા પણુ અપ્રામાણું- 
કુતામાં વધારો કરે છે દલાલ્લો પણુ બેઈમાની કરતાં 
કરતાં ખ'ચકાતા નથી ખરીદી અસુક ભાવે કરવી અને 
લખાવવા અગ્ુક ભાવ-આડતિયાએ અતે દલાલો આ રીતે 
ધૂમ કમાણી કરે છે. તોકેર કે રસોઈયો શેઠનો માલસાસાન 
અજારસાંથી લાવશે, તો તેમાંથી દલાલી ખાવાનો પ્રયત્ન 
ર્શે આ રીતે ભારતને! વ્યવસાય ઘોખાખાજીના થઈ 
“પડયો છે. 
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વ્યવસાયની પાછળ ને પ્રામાણિકતાનો અભાવ હોય 
છે, તો સેવાભાવનાનેો લય થાય છે, લૂંટવા અને પેસા 
ભેગો ફરવાની વૃત્તિ ઘર કૅરી ખેસે છે. માણુસ નગ્નતા અને 
નીતિ ગુમાવી બેસે છે. તે પરલેકે માટે પાપનાં પોટલાં 
માંધી રાખે છે. 


વૈદ્યો બને ડોકટરનો ધધો પણુ આજે અપ્રામાણિક 
અની ગયો છે. આ લેકે પણુ દરીંતુ, દદ લાબા સમય 
સુધી લ'માવ્યે જાય છે કે ઇંજેકશન આપીને પૈસા પડાવ- 
વાનો પ્રયત્ન કરે છે. દદીને તપાસવાની ફીતુ' જ ધોરણ 
'ઘણુ' વધારે પડતુ' હોય છે ડોકટર જેટલો વધારે જાણીતો 
તેટલી જ વધારે ફી ફી વિના તો વાત જ નહી' કરે, 
સરકારી ઈસ્પિતાલોમાં પણુ સરકાર તરફથી આપવામાં 
આવતી દવાએ। ઘેર લઈ જરે અને તેને! ખાનગી પ્રેડ્ટિસમાં 
ઉપચોગ કરશે, સરકારી દવાએનેો સ્ટોક પાણી રેડીને 
સરખે કરી દેશે. 


વકીલે તો આજકાલ ઝગડા વધારનારા જ થઈ ગયા 
છે. ઝગડા ન થાય તે! તેમને ભાવ કેણુ પૃછે ? વકીલની 
ચૃ'ગાલમાં જે અસી& એક વખત ફૂસ્રાઈ જાય છે, તો તેને 
કેટલાય અવળા રસ્તા ગ્રહુણુ કેરવાતુ' શીખવવામાં આવે 
છે. ખોટી સાક્ષી, ખોટી જુબાની, ખોટી વાંતને સાચી 
પુરવાર કૅરવી, શુનેગારને કાયદાની છટકબારી શોધીને વિદોષ 
સાબખિતુ કૅેરવે।, નિદોષતે ખોટા દાવપેચ લડાવીને ગુનેગાર' 
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સાખિત કરવો અતે સાચાને ખો[ટું' અને ખોટાને સાચુ 
સાખિત કરવુ'-આ ખધી વકીલોના ડાખા હાથની ૨મત છે. 
આ રીતે વકીલાતનો ધ'ધો રાષ્ટ્રઘાતકે, સમાજઘાતક, સત્ય 
અને ન્યાયના અભાવવાળા અને ઈમાનદારીના દુશ્મન જેવો 
ખની ગયો છે. અસીલે પણુ ખોટા કૈસ લાવીને વકીલેનાં 
ખીસાં ભરવાને પ્રયત્ન કરે છે. વકીલો પણુ જાણીનેઈ ને 
ખોટા કેસ લઈને પોતાની આવકમાં વધારે ઢરવાનેો પ્રયત્ન * 
કરે છે, આ ખધી માયાજાળ ધમને ધોખા આપવાનું કાસ 
કરે છે. 

ચોરી અને લૂટફાટ જેવાં મુક્મો પ્રત્યે સમાજ તિરૂ 
સ્કારની નજરે જુએ છે. આવાં કાર્ચો માટે સરકાર શિક્ષા 
કરે છે. લોમાં પણુ તે નિ'ઢાપાત્ર ખને છે. પ્રજા આવા 
લોકોથી ચેતીને ચાલે છે. પર'તુ સુધરેલી રીતે ચારી અને 
ખેઈમાની કરતા લેકેથી પ્રજા અજાણુ હોય છે. આવા લોકોથી 
બચવાનુ' ખૂબ જ સુશ્કેલ છે. આ સુધરેલી રીતે(માં ખોટી 
જાહેરાતોના પણુ સમાવેશ થઈ જાય છે. 

એક ખુદ્ધિશાળી વ્યક્તિએ છાપામાં જાહેરખબર ભાપી? 
“જમતી વખતે માખીશના ત્રાસથી બચવાનો! ઉપાય-કૂક્ત 
એક આનામાં. લોકોએ નેયુ' કે ઉપાય ખૂખ જ સસ્તો 
હતો. લોકોએ એક એક આનાની ટિકિટો સોકલવા માંડી, 
ખધી ટિકિટો આવી ગયા પછી પેલા મહાશયે જવામ લખી 
મોકલ્યો: “જનામ, જમતી વખતે એક હાથે જમા અને 
ખીજે હાથ હુલાવતા જાએ!. માખીઓ આપને ખિલકુલ 
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હેરાન નહીં ફરી શકે.' ટપાલખચ* પેટે વધારાનો એક પેસે 
અગાઉથી જ આવી ગચેલોે હતે. (તે વખતે પોસ્ટકાર્ડની' 
કીમત એક પૈસો જ હતી.) પરિણામે ચાર પૈસા હુજમ 
થઈ ગયા. આ જાહેરાતસાં લેકે! ફસાયેલા હુતા. પેલા મહા- 
શય ભ રીતે લમભગ દ૬સપ'દર હજર રૂપિયા હજમ કરી 
ગયા. 


તે જ પ્રમાણું પરદેશેમાં કોઈની કોઈ વસ્તુ પડી જશે 
તો કોઈ ઉપાડીને ચાલતુ' નહીં' થાય. પેલી વસ્તુ સીધી 
પોલીસ સ્ટેશને પહોંચી જશે અને તેના સાલિકતે મળી 
જરી. તેતાં કેટલાંય જીવતાંજાગતાં દાંતો મળી આવે છે. 
પરંતુ ભારતમાં તો આ વસ્તુની ખભરજ નહી પડે. વસ્તુ 
જયાં પડી ગઈ હશે, ત્યાંથી" ભાગ્યે જ જડશે. 

ખેક ખ્િટિશ ફૂસેં" થોડાં જ વષ પહેલાં પોતાના 
ગ્રાહકોને ચાર લાખ પાઉન્ડે (લગભગ પ૪ લાખ રૃપિયા), 
જેટલી રફમ પાછી આપી, આ કૂમ કાગળનાં ખોખાં 
ખનાવતી હતી. પહેલાં એવી ધારણા હતી કે ખોખાં ખૂબ 
જ સૌંઘાં પડશે. ખોખાંની કીમત વધારે રાખવામાં આવી 
હુતી પરતુ પાછળથી ક્મષ્તેઃ જાણુ થઈ કે ખોખાં એટલાં 
ખધાં મોંઘાં નહોતાં. ફ્મ'ની એટલો ખધો નફો કરવાની 
ઈચ્છા નહોતી. છેવટે ફ્મે પોતાના સુખ્ય ગ્રાહકોને એક 
પો'ડેઃ બે શિલિગ"લેખે વળતર કાપી આપ્યુ'' આ વળતર 
સૂછા કીમતના દસ ટકા જેટછુ થાય છે. 

અતે ભારતમાં એવી સ્થિતિ પ્રવતે* છે કે ભારત 
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સા. 
શાકાકારાનાભાામાણમતારમાતાતામાણાણાઇ' 


તરફી રશિયાને ચાર લાખ નેડી બૂટ આપવાતા હતા. 
રશિયાએ પૂરં તાણાં ચૂકવવાતુ' વચત આપ્યુ” હુ. પરતુ 
આગ્રાતી ખેઇમાત પેહીએ બૂટમાં કાગળનાં પૂઢાં નાખીને 
હલડી જાતતા તૈયાર કર્યા, રશિયાએ થોડોક માલ તો લઈ 
લીધો પર'તુ પાછળથી ખભર પડી કે માલ હલકી જાતતે 
અતે એછે હતો. રશિયાએ વધેલો ખધો જ માલ પેહી 
ક'પનીને પાછો સેલી દીધો. આ છે ભારતની વ્યાપારી 
એેઈમાનીને! નમૂતો | 

સરકારી કામોમાં પણુ હક્ષિયા આપ્યા વિતા કેઈ 
કામ થઈ શકતું, ત્તરથી. સરકારી તોરે કામચોર, અપ્રા 
સાણિક અને લાંચિયા થઈ ગયા છે, 

મા રીવે વ્યવહાર અને વ્યવસાયત। ક્ષેત્રમાં પરદેશતા 
સેકો આપણા કરતાં ઘણા વધારે ઈમાનદાર છે. આપણે 
તેમને અનાર્ય કહીએ છીએ. પરદેશીઓ પાસેથી આપણે 
ઘણુ'ઘણું' શીખવાનું છે. 

ફોટુખિક અતે સામાજિક ક્ષેત્રમાં પણુ ખેઈમાતીનો 
આશ્રય શોધવામાં આવે છે. કુટુ'ખમાથી પ્રાસાણિકપણે કામ 
કરવાની વૃત્તિ ઘસાતી જાય છે, કામચોરી વધતી જાય છે. 
ભાઈભાઈમાં પૈસાની લેવડદેવડે કે મિલકતની વહેચણીની 
ખાભતમાં ઝગડા ચાલે છે. એક ભાઈ ખીજા ભાઈના હુકેની 
વસ્તુ પડાવી લેતાં ખચકાતા તથી. એ,જ રીતે કુટુ ખમાં 
જાઈકિ નખછુ' પડે છે, ત્યારે તેની સિલકેત પર હાથ મારતાં 
વિલ થતો નથી, સમાજમાં પણુ વરવિકચ અને કન્યા- 
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વિષ્ય જેવી રૂહિએ છે, આ રૂહિએ ખેઈમાનીના પ્રતીક જેવી છે. 
તરુપરાંત પણુ ગીરો મૂકેલી વસ્તુ કે કોઈ સ'સ્થાની થાપણુને 
હડપ થતાં વાર લાગતી નથી, સ'સ્થાનીર કેમનો ઉપયોગ ખાનગી 
કામ માટે થાય છે. એક કામ માટે એકઠી કરેલી રકમનો! ઉપયોગ 
ખીજા કાસ માટે થાય છે, જમણવારેમાં પણુ ખોટી સ'ખ્યા 
અતાવવામાં આવે છે. ખોટા કેસ લડવામાં આવે છે અને 
“મોટી સાક્ષીએ પૂરવામાં આવે છે, અપ્રામાણિકતાના બીજા 
પણુ સેકડો ખનાવો ખને છે. આ ખધા ખનાવોા આપણી 
અપ્રામાણિકતાનાં નગારાં વગાડે છે ! 


પાર્મિક ક્ષેત્રમાં પણુ ખેઈમાનીનેો પાર નથી. પર્માદાખી 
રકમ ઉચાપત ફરી જવી કે ખાનગી કાસમાં વાપરવી, એ 
તે સામાન્ય થઈ પષડચુ' છે. ધર્મના નાસે, વિધવાએ; 
અપ'ગો અને અનાયથોાને નામે ફડ ભેગુ' કરીને અગત 
સ્વાર્થ સાધી લેવો, તે પણુ સામાન્ય થઈ પડેચુ' છે. ધર્મના 
તાસે ચમત્કારો બતાવવા અતે અ'ધશ્રદ્ધાળુ લોકોને છેત 
ર્વા, તે પણુ સામાન્ય થઈ પડું” છે. આવા ખેઈમસાન 
લોકોનો ભાજ્તમાં તોટો નથી. ધર્મસ્થાનોમાં જેડા ચોરાય 
તે પણુ રેજિટુ' થઈ પડયુ' છે. આવા ખધા બનાવો ધર્મના 
નામનો ખબટ્ટો લગાડે છે. 

સેવાગ્રામનો આશ્રમ ગાંધીજીના વસવાટ પછી તીર્થ- 
પ્રામ જેવો! ખની ગચો હતો, એક વખત એડ જાપાનીએ. 
ગાંધીજીને ત્રણુ વાંદરાની મૂર્તિઓ લેટ આપી હવી એક 
વાંદરાની હથેળીઓ મોં પર, બીજાની કાન પર અને ત્રીજાની 
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આંખો “પર હતી. 'ત્રણેચ'મૂર્તિઓ અત્ય'ત પ્રેરણાદાયી હતી 
માં, કાન અને આંખોને સચમનેો બેોધપાઠે ભણાવતી, 
પરંતુ એક દિવસ કોઈકે અજાણ્યો જઈ પહેોંચ્ચો અતે 
ત્રણેય મૂર્તિઓ ઉઠાવી 'ગચે।. 


સેવાત્રામતું ભાડુ' સામાન્ય રીતે સ્ટેશનથી આશ્રમ 
સુધીતુ' ત્રણુથી ચાર રૂપિયા થતુ હતું. પર તુ ધોડાગાડી- 
વાળા પરદેશી અને અજાણ્યા લોકે પાસેથી પરથી વીસ 
રૂપિયા સુધી પડાવી લેતા હતા, કેટલાક લોકોનો સામાન 
ઊપડી જવાના બનાવે પણુ બન્યા હુતા. 


ભારતના તીથ'સ્થળાએ પ'ડાએ જે લૂટ ચલાવે છે, 
તે જેઈએ તો દગ થઈ જઈએ, આ લેકે કોઈ પણુ 
યાત્રાછીને ભાગ્યે જ છોડતા હશે. આ રીતે પાર્સિક ક્ષેત્રોમાં 
પણુ પ્રામાણિકતાતુ' દ્દેવાછુ' છે. 


રાજનૈતિક ક્ષેત્રમાં તો આજે મહુદ'રે બેઈમાની જ 
પ્રવર્તી રહી છે, ત્યાં કાળાધાળાં કરવાં તે રાજનીતિનો! માટે 
ડાબા હાથને ખેલ છે. ચૂંટણીમાં ઊભો રહેલો ઉમેદવાર 
લોકોને ફોસલાવીને, ખોટાં વચન આપીને, પેસા આપીને, 
સિષ્ટાજ્ઞ જમાડીને, દારૂ અને માસતુ' સેવન કરાવીને અને 
ખીજ રસ્તાઓ શેધોને ખાજી મારી જાય છે. ચૂ'ટણી 
જીતવા માટે જે 'રસ્તાએ શોધવામાં આવે છે, તેમાં 
પ્રામાણિકેતા 'કે ખીતિ જેવું ક'ઈ જ હોતુ' નથી. વળી, 
રાજકારણુમાં તે' જે “ ૪૨૦? કરવામાં સિદ્ધહસ્ત હોય છે, 
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તે જ સરળ શજનીતિર્ કંડેવાય છે, રાજકારણુ મ્મેટલે જાણે 

બેઈમાનો અને ખદમાસોના અડ્ડો જ ન હેય ! રાજકારણુના 
દાવપેચમાં બેઇમાની જ હોય છે. સત્તા ષર આવ્યા, પછી 
પોતાના પક્ષના લોકોતે નોકરી અપાવવી, લાંચ લેવી, 
લાઇસ'સ અપાવવાં, વેપારધ'ધામાં મદદરૂપ ચવુ' કે અ'દર- 
ખાતેથી ભાગીદારી રાખવી અને કારખાનાં ખોલાવવાની 
કાર્વાઈ એ ચાલે છે. જે લોકોને નોકરી કે ધ'ધાની સાચી 
આવશ્યકતા હોય છે, તેમને રખડેવુ' પડે છે. આ બધી 
અપ્રામાણિક્રતા-બેઈમાની સેવાના નામે ચાલતી હોય છે, 
સરકારી તેોકરે સાં પણુ નીચલા થરથી ઉપલા થર સુધી 
અનીતિ, લાંચરુશવત અને ખક્ષિસ લેવાનો રિવાજ થઈ 
પડ્યો છે. કોઈ ને વચન આપવાની પડી જ નથી, જે પક્ષની 
ખોલખાલા હોય છે; તે વિરોધ પક્ષને દખાવવાને[, ટ્ર 
કૅરવાનો કે ખોટા આક્ષેપો મૂકવાને પ્રયત્ન કરે છે. 


કલા અને સ'સ્કૃતિના ક્ષેત્રમાં પણુ બેઈસાનીને પાર 
નથી, એકબીજાની નકલ કરવી, પારકાના લખાણુને પોતાના 
નાસે ચડાવી દેવું, પારકાના પેટ'ટ ચિત્રને પોતાના તાશ 
ચડાવવુ-આ ખધુ' આજે કલાના નાસે ચાલી રહ્યુ" છે. 

શિક્ષણતુ' ક્ષેત્ર પણુ ખેઈમાનીથી અળગુ' નથી રહી 
શકગુ", આ ક્ષેત્રમાં પણુ શિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓમાં બેઇ 
માનીની ખે'ચતાથુ ચાલે છે. જે વિદ્યાર્થી ટયૂશન રાખે છે, 
તેને પરીક્ષામાં પાસ કરવામાં આવે છે. ટયૂશન ન રાખે, તે 
અભ્યાસમાં પાછળ પડી જાય છે; કારણુ કે નિશાળમાં તે 
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શિક્ષકોને ભણાવવાની જ પડી નથી. શિક્ષકો જેમ તેમ 
કરીને કલાક (પિરીયડ) પૂરો કરે છે. ફોઈક વિદ્યાર્થીને 
થોડુક યાદ રહો જાય તો. ટીક, નહી'તર કરો લીલાલહેર. 
વિધાર્થીએ પણુ આવા અપ્રામાણિક શિક્ષકોને એટલા માટે 
લાંચ આપે છે કે તે તેમને પાસ કરી દે, આ રીતે શિક્ષકે 
વિધાર્થીએ પાસેથી દક્ષિણા લઈને તેમને પાસ કરે છે. કેટ- 
લાક વિદ્યાથી"એ પરીક્ષામાં ચોરી કરતા હોય છે. આ વિદ્યા- 
થી'એ ચોરી કરવાની પણુ નવીનવી તરકીબો શોધી કાઢે 
છે, કોઈ હાથ પર લખીને લઈ જાય છે, કોઈ ખીચામાં; ' 
કોઈ નજેડામાં અને કોઈ ખાવાની વસ્તુમાં કાપલી લખીને 
મૂકી રાખે છે. ત્રા રીતે વિદ્યાદેવીના પવિત્ર મ'દિરમાં પણુ 
ખેઈમાનીની પૂજા જેરરેરરથી ચાલી રહી છે, 

આધ્યાત્મિક ક્ષેત્ર પણુ બેઈમાનીથી અળગુ' નથી રહી 
શકચુ'. આ ક્ષેત્રમાં પણુ ચોગના નામે, બ્રદ્દાવિયાના નાસે 
અને ઈશ્વરસ્મરણુના નામે કેટલીય પ્રપચબાજી ચાલતી 
હોય છે. ભક્તિના નામને। તો વેપાર જ ચાલે છે. ધ'ધામાં 
અનીતિતુ' ધન રળીને ઈશ્વરને પણુ ઠંગવાને, અને ભગવદ્ર- 
ભક્તિને દેખાવ કરવાનો શ્વાજ થઈ પડયે છે. પાપ કર્યા 
પછી તેના ફૂળમાથી ખચવા માટે અને પાપમાંથી સૂક્ત 
થવા માટે હૉંગી લોકો “રામનામ'નો આશરો લે છે. પરતુ 
આવા લોકે પોતે જ કેતરાઈ નય છે. આ લોકે પોતાના 
આત્માને પણુ છેતરે છે. ઇશ્વર એટલે! ખધો અન્યાચો નહી 
જ હોય કે તે જાવા પાપીઓને કેવળ નામસ્મરણુ કરવાથી 
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કે વખાણુ ફરવાથી જ પાપમુક્ત કરી દે, પાપકર્મ કર્યા 
પછી કેઈ પણુ વ્યક્તિ તેતુ' ફૂળ ભોગવ્યા વિના છુટકારો 
કેવી રીતે સેળવી શકે? 


આ જ રીતે વચનની પ્રામાણિકતા-આ ખધા પ્રાસા- 
ણિક ઈશાનદારીના પ્રકારો છે. આ ખધા પ્રકારોમાં પણુ 
ભારતના લોકે ખૂખ જ પછાત છે. કોઈને વચન આપ્યા 
પછો તેતુ પાલન ન કરવુ, આપેલા સમય પ્રેમાણું સુલા- 
કાત ને લેવી કે કામ ન કરવુ' અને લીધેલી પ્રતિસ્ઞાને. 
વળગી ન રહેવુ' આ ખધા પણુ બેઈસાનીના જ પ્રકારો છે. 


ખરેખર, આજે ભારત નીતિના ક્ષેત્રમાં ખૂખ જ 
પાછળ પડી ગયેલુ છે. ભારતમાં ડુકાનદારીની ભાવના છે, 
સકાનદારીની ભાવના નથી. જે કેઈ પણુ કાયની પાછળ 
જીવનના કોઇ પણું ક્ષેત્રમાં ડુકાનદારી(સ્વાર્થ)તી ભાવના 
ન હોય અને મકાનદારી(સેવા અને સહકાર)ની ભાવના 
હેય, વો ત્યાં ઈમાનદારી હોઈ શકે છે. ઘરમાં માતા ગમે 
તે કાસ ફરે છે. આ કામ કરતી વખતે તેનામા રુકાનદારી* 
(સ્વા? કે ખદલા) ની ભાવના નથી હોતી. તે એમ' નહી” 
ઇચ્છે કે તેણુ આ કમ કર્યું” તેતુ' મહેનતાણુ' મળવુ 
જેઈ એ. કામ કર્યા પછી તે કામને હિસામ રજૂ કરતી 
નથી. માતા સેવા અને સદૂભાવનાથી જ ઘરતું કામ કરતી 
હોય છે. મકાનરારીના ₹|1જ સિદ્ધાંત છે. જ્યારે દુકાન- 
દારીને ખદલે મકાનદારીનો સિદ્ધાંત ભારતના લોકેના 
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જીવનમાં સાકાર ખનશે, ત્યારે જ ઈસાનદારીની 'જ્યોત 
પ્રગટશે. 

જૂના જમાનાનો આ પ્રસ'ગ છે. હજરત અલી 
સાહેખ ર(જકારભારતું કામ કરતા હુતા. મીલુખત્તી સળ- 
જતી હતી. એ જ વખતે બે સરદારો તેસને મળવા આવ્યા 
તેમણે આ સરદારને બેસવાને ઈશારો ક્યો અને હિસાબ 
ગણુવામાં પરેોવાયા. હિસાબ પૂરો ગણાયા પછી તેમણે પેલી 
મીણુખત્તી ઓલવી નાખી અને ખીસામાંથી ખીજી મીણ 
ખત્તી કાઢીને સળગપ્વી. પેલા સરદારો આશ્ચર્યમાં પડી 
ગયા. તેમણે પૂછ્યુ? “ આપે એકે મીણુખત્તી ઓલવી 
નાખીતે ખીજી કૅમ સળગાવી !' હુજરત અલીએ કહ્યુ : 
“પહેલાં હું' સરકારી કામ કરતો હતો, એટલે સરફારી 
સીણુખત્તી સળગાવી હુતી. હવે મારે મારુ અ'ગત કાસ 
કરવાનુ' છે એટલે સે' ખાનગી મીણુખત્તી સળગાવી, ઈસા* 
નદારી ખાતર મારે આ પ્રમાણે કરવુ' જ જેઈ એ. આમાં 
ખાટું શુ' છે? 

કહેવાનુ” તાત્પયઃ એ છે કે હજરત અલીને સરકારી' 
કામમાં પણુ સકાનદ્ટારીનાં દર્શન થયાં. આ કારણુને 
લીધે જ તે ઈમાનદાર ખની શકયા. મકાનદારીનેો અર્થ એ- 
થાય છે કે ગમે તે કામ હોય, તોપણુ તેની પાછળ આત્મી 
યતાની ભાવના, નિષ્ઠા, ધૂન, વફાદારી કે ઘરતુ' માનીને 
કુર્વાની વૃત્તિ હોવી. કાય પોતે નાતું કે માટુ' નથી હોતુ * 
જો આ પ્રકારની વૃત્તિ કેળવાય, તો ભારતની બેઈસાનીવુ' 
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માં કાછુ' થાય, પરતુ આજસુધી તો ખધે ડુકાનદારીની 
ભાવના જ દેખાય છે. આપણે કોઈ પણુ કાયર નિઃસ્વાર્થભાવે 
કરતાં ખ'ચકાઈએ છીએ. આ બેઈમાનીની જડે ખે'ચી 
કાઢવાની છે. 

માણુસે ને પોતાના જીવનને શ્રેષ્ઠ બનાવવું હય, તો 
તેણે પોતાના જીવનણાં ઈમાનદારીની જ્યોતને સતત પ્રજજવ- 
હિત રાખવી પડેશે. તેમ નહીં' થાય, તો માણુસ પોતાનુ 
જીવન પણુ ગુમાવશે અને તેતા સ'પકમાં આવનાર લોકોને 
પણુ પતનના પ'થે દોરી જશે. આવો માણુસ પોતાના 
સમાજ, દેશ અતે ધમ'ને પણુ ખદનામ કરાવશે. 

ભારતના લોકોએ આંખો ઉઘાડવાનો સમય પાકી 
ગચેો છે. પરદેશના લોહે। પાસેથી આપણે બોધપાઠ લેવાને 
છે. આધ્યાત્મિક્તાની લાંખીયોડી વાતો કરવાનો કૅ અર્થ 
નથી. પ્રતયેકે કાર્યને ઈમાનદારીપૂર્વક પૂ રુ' કરીને આધ્યા" 
ત્મિક્તાને જીવનમાં ઉતારવાને। પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. 

આપની પાસેથી: હું' એટલી આશા રશણુ' છુ કે આપ 
ઈમાનદારીના પ્રતેક અ'ગને જીવનમાં ઉતારશે, જીવનના 
ત્રત્યેક ક્ષેત્રમાં પ્રામાણિકતા અપનાવશે ભને પ્રત્યેક કાર્યમાં 
પ્રામાણિકતાનો ખ્યાલ રાખશે. તેમ થશે, ત્યારે જ ઈશાન- 
દારીની જ્યોત સફળતાથી સળગી શકર્ી અને આપણુ 
માનવજીવન સરૂળા અને સુખી થશે. 

શ્ર 


[૯] 


જેન સ'સ્કૃતિનુ* પુણ્યપવ 


જન સ'સ્કૃતિમાં પર્વાધિરાજ પચુ"પણુતુ' મહુત્ત્વપૂણુ 
સ્થાન છે. આ પવ આપણાં ઊચ્જ રુખી વિરાટ ચિતનઝુ 
સર્વોત્તમ પ્રવીક છે. આમાં આપણી સ'જુતિ; સરકારે 
અને સવોચ્ચ આધ્યાત્મિક જીવનનુ રહસ્ય સમાયેછુ' છે. 


આપણે જ્યારે પ્રાકૃવ ભાષાના વાડ-મયનો અભ્યાસ' 
કરીએ છીએ); ત્યારે તેમાં ઘયુષણુ શખ્ટ સાટે “ પજ્જુસણા” 
અને “પજ્જેસવાણા? એવા બે શખ્દો નજરે પડે છે. આ 
શખ્દોતુ' સ'સ્કુત રૂપ “ પુંષણા, પર્યુષણુ અને પ્ઝુપશમ * 
એવુ' થાય 'છે. પજુષષણુ શખ્ટને અથ થાય છે $ આત્માને. 
સ'પૂર્ણુ રોતે આત્મભાવસાં સમાવી લેવો, આત્માભિસુખઃ 
થવુ', આત્માતુભવમાં તલ્લીત થવુ'. આત્માના શુદ્ધે સ્વરૂપતુ' 
ચિ'તન-મનન કરવું અને આત્મનિરીક્ષણું કરવું. સસારના 
વિકારોથી અળગા રહીને આત્માજ્ઞતિ કરવી. પચું'પશસતાનો 
અથ છે-શાંત રહેલું. જે વિકારોતે લીધે આત્માં સતક;. 


જેન સ'સ્કૃતિતુ' પૂણ્ય-પર્વ ૧૭૧- 





કુખ્ધ અને ચ'ચળ બન્યો છે અને આત્મરમણુનો અપૃજ 
અલોકિકે આન'દ અડુશવી શકતો નથી, તે વિકારોને 
શાંત કરવા, 


પ્યુષણુ આદત્મચિતનતું પર્વ છે. પઝુષણુ આત્મ- 
મજ્જન, મને મ'થન અને અ'તઃકરણુના સ'શોધનતુ' પર્વ” 
છે. આ મગળ ક્ષણમાં સાધક ચિ'તન કરે છે કે-હુ 
કોણુ છુ' અને મારુ શુ' સ્વરૂપ છે?” 

આજને સાધક જેટલો વિચાર ખીજા લોકે માટે. 
કરે છે, તેના સોમા ભાગને પણુ વિચાર પોતાના માટે. 
ફરતો! નથી. “હુ' કોણુ છુ' ?---આ પ્રક્નના તે વિચાર જ 
કરતો નથી. 

આપણુને કોઇ પૂછે કે, “ તમે કેણુ છો ? તો તેના. 
જવાખમાં આપણે તરત જ કહીશુ' કે, “સારું નામ આ. 
છે.' પરતુ આ નામ તો આપણા શરીર્તુ' છે અને આ 
શરીર નાશવ'ત છે. શુ' ખરેખર આપણે શરોર જ છીએ ? 
કે શરીરથી જુદા છીએ ? 


આંખો ખધી વસ્તુએને જુએ છે. પરતુ આપણુ એમ. 
કહીએ છીએ કે, ' હુ' જેઉ' છુ. નાક સુગધ લે છે. પરતુ 
આપણુ એમ કહીએ છીએ કે “ટુ સુમધ લઉં છુ... 
શ્રાલવાનું' કામ પગ કરે છે, પરતુ આપણે કહીએ છીએ: 
કે “હુ' ચાહું છુ.' આ અધા પરથો એક વસ્તુ આપમેળે જ 
પુરવાર થાય છે કે જેવાતુ' કામ કરનારી આંખો, સૂઘ- 


"૧૪૨ * જવનને। ઝકાર 


“વાતુ' કાસ કરતારઃ નાકે અને ચાલવાવું કામ કરનાર પગ- 
આ ખધાથી અલગ એવુ' કોઈકે હુ'” છે. માણુસના 
"શરીરમાંથી જ્યારે આ “હટુ'' નીકળી જાય છે, ત્યારે આ 
બાખે; આ નાક અને આ પગ અથવા આમ જ કહેવુ' 
જોઈએ કે આ સાડાત્રણુ હાથતુ શરીર જ્યાંતુ ત્યાં જ 
પડી રહે છે. પૃતાવસ્થામાં પડેછું' શરીર નથી જેઈ શકતુ, 
"નથી સૂધી શફતુ' અને નથી ચાલી શકતુ'' પછી આપજ 
કહેઃ “આ હુ' એ કઈ ખલા છે? આપે આ “ હુ"? વિષે 
કોઈ દિવસ વિચાર પણુ ક્યો છે ખરે 9 
ડૉકટરો કહે છે કે, આંખની નજર બે પ્રકારની હોય 
છે-એક ડ્રરતી અને બીજી નજરીકેની. ટરની નજરવાળો 
ટૂરની વસ્તુએ સારી રીતે જુએ છે, પરંતુ પાસે પડેલી વસ્તુને 
-સારી રીતે જેઈ શકતો નથી. તેને પાસે પડેલી વસ્તુ ઝાંખી 
અને અસ્પષ્ટ દેખાય છે. આપણે તેને વાંચવા માટે પુસ્તકે 
આપીશુ, તો તે વાંચી નહી' શકે. તે કહેશે: “ અક્ષરે સાફ 
“રખાતા નથી. જેની નજર નજદીકની હરી, તે નજીદીકના પદા- 
થૌને સારી રીતે જેઈ શકરે. નાના અક્ષરો પણુ સારી રીતે વાંચી 
શકશે. પરતુ તે દૂરની વસ્તુએને સારી રીતે. નહીં' નઈ શકે. 
આજે આપણી ટ્રરની માનચિક નજર સારી છે. ટ્ૂરની 
ન્વસ્તુઓ વિસે આપણુ સારી રીતે નેણીએ છીએ અને તેનો 
"લલસ્પશી" અભ્યાસ પણુ કરોએ છીએ. પરતુ આપણા 
“પોતાના વિશેતુ' આપણુ' જસ્તાન કેટલુ' છે (--આ એક 
-ગ ભીર પ્રશ્ન છે, 


જેત સ'સ્મૃતિતુ' પૂણ્ય પવ ૧૭૨ 


55585525: 8:2 

આજનો સામાન્ય વિદ્યાર્થી અકબર, સિક$ર, હિટલર 
અને નેપોલિયનની જન્મતિથિ અને મૃત્યુતિથિ યાદ રાખે 
છે; પર'તુ આશ્ચર્ય જેવુ' તો એ છે કે તે પોતાના ખાષ 
કે દાદાની મૃત્યુતિથિ યાદ રાખતો! નથી. 


ભારતના કષિએ।એ, શ્રમણેએ અને નિગ્ર“થોએ એકી 
અવાજે કહ્યું છે કે સોથી પહેલાં આત્માને આળખો 
' આત્માન વિધિ ' જેણું એક આત્મતત્ત્વતે એળખી લીધુ 
છે, તેણે ખધુ જ એળખી લીધુ' છે.? “જે એવ' જણુઈ તે. 
સચ્ચ' જાણુઈ,' મહાત્મા ઈસુએ પણુ કહ્યુ' છે: (£007' 
દ%ડા.' ( પહેલાં તુ' તારી જાતને એળખ-તુ' કેણુ છે ?) 


ુરુક્ષેત્રના સેદાનમાં વીર અર્જુનને ઉપદેશ આપતાં 
શ્રીકૃષ્યુ કહ્યું: ' જે પોતાની જાતતે નથી એળખતેો, તે 
પોતાતી સાથે જ શત્રુ જેવો વ્યવહાર રાખે છે. 


'જનાલ્મનસ્તુ શગુત્ે વે તાભેવ શત્રવત્‌ ।' 


જેન સ'સ્કૃતિતુ' આ પુણ્યપજ સ'દેરે। આપે છે $ “ તસે. 
તમારી જાતને એળખે।.' ખરેખરી રીતે તો આત્મદશ'ત એજ 
વિશ્વદશ'ત છે. એક જતાચાચે' કહ્યુ' છે : “ પહેલાં તમે તમારુ 
ફુલ્યાણુ કરા અને ખની શકે તો બીનનુ' પણુ કેલ્યાણુ કરો. 
પરતુ જ્યારે એવે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય કે પોતાતુ' કેલ્યાણુ; 
કરવુ' કે ખીજાતું' કલ્યાણુ કેરવુ; તયારે આત્મકલ્યાણુ જ 
કરવુ' નઈ એ. 


“૧૭૪ જીવતને। ઝ'»[૨ 


(આદહિદ' કાદવ્વ', જદિ સમ્કઈ પર્હિદ' ચ ફાદવ્વ', 
આર્દાહેદ પરહિદો; આદહિદ સુઠું કાદન્વ'.' ) 


હિ'દીમાં એક જાણીતી કહેવત છે ઝે ઘરમાં દીવો 
સળગાવ્યા પછી જ સસ્જિદમાં દીવો સળગાવાય છે. અ'ગ્રેજી 
"ભાષામાં પણુ ફહેવત છે : “ €ઊ241)7 0૦૪175 દ 10116.* 


ઉદારતા કે પુણ્યની શરૂઆત આપણા ઘરથી જ 
-થાય છે. વેદિકે કવિએએ કહ્યુ" છે: “વિજ વિર સત્યમ્‌ 
“તમારી જાતને સારી રીતે એળખી લેો-'હુ' કોણુ છુ ?” 

સાધક પોતાની જાતને એળખે છે, એટલે સમ્યગ્‌- 
દરષ્તનેો અલૌકીક પ્રકાશ પ્રાપ્ત થાય છે, અતે સસ્યગૂદ્શ'ત 
પ્રાસ થતાં જ કષાયો ક્ષીણુ થવા માંડે છે અને 
વીતરાગ ભાવની પ્રાસિ થાય છે. સાધનાનાં આખરી ધ્યેય 
"પણુ આ જ હોય છે એટલા સાટે સોથી પહેલાં પોતાની 
જાતને એળખવાનું જરૂરી છે. આજના પૂણ્યપર્વની પુનિત 
ગ્રેરણા પણુ આ જ છે. 


[૧૦] 


ક્ષસાપવ 


ભારતીય સ'ક્મૃતિસાં સાંસ્કૃતિક પર્વેનુ' વિરોષ મહત્ત્વ 
છે. સામાન્ય રીતે અસુક ખાસ પ્રસ'ગાની પુણ્યસ્મૃતિમાં 
આ પર્વો ઉજવાય છે તેમાં જીવનના મહાન અને ઉજ્જવળ 
આદશેની પ્રેરણા આપવાનો ઉદ્દેશ હોય છે. 


જન ષમ'માં ખધાં જ પવા મહત્ત્વનાં છે, પરતુ 
“ચર્વાધિશજ' તુ' મહત્ત્વપૂર્ણ બિરુદ તે! પચુધણુને જ 
આપવામાં આવ્યુ' છે, આ પવની પ્રતીક્ષા આવનારી 
જાનતી જેમ ફકર્વાસાં આવે છે અને તેતું આગમન થતાં જ 
લોકોના મનમાં નવુ' ચેતન નવો જાગ્રતિ અને ભવ્ય 
ભાવનાને! ચમકારો થાય છે. જે લોકોની જીભે કેઈ દિવસ 
પમ્“તુ' નામ પણુ ચડતું નથી; તે પણુ આ પવિત્ર સુણ્ય 
પળોમાં પરુતસુક બનીને ધર્મસાધના કરતા નજરે પડે છે. 
એડ સપાહની ભાવપૂણ સાધના પછી પર્વને જે છેલ્લે 


૧૪૬ જીવનને। ઝ'કાર 


દિવસ આવે છે, લેને સ'વત્સરી કહેવામાં આવે છે. સવ- 
ત્સરી પવને ખીજા શખ્દોમાં ક્ષમાપર્વ કહેવામાં આવે છે. 


પૃથ્વીને પણુ ક્ષમા કહેવામાં આવે છે. ધરતી પર 
છોતરાં, લાકડાં અને છાણુ જેવી વસ્તુએ પડે છે. આ 
વસ્તુઓને ધરતી ધીરે ધીરે પોતાના સ્વરૂપમાં ફેરવી નાખે 
છે, આ ખધા વસ્તુએ1તુ' મૂળા સ્વરૂપ અદશ્ય થઈ જાય છે. 
ખરાબર તેવી જ રીતે વિકૃત સ ચોગોાને ભૂલી જઈ ને; પાર- 
કાએ પહોંચાડેલાં કષ્ટોને મનમાંથી કાહી નાખીને તેતું સહેજ 
પણુ અહિત ન ઇંશ્છવુ' તેતું નામ છે ક્ષમા. 

ક્ષમા ફાયરેતું' નહી',; પરતુ વીરેતુ' ભૂષણુ છે. જે 
કાયર હોય છે, તે ક્ષમાશીલ નથી હોતે. અહી વીરને 
અથ મજખૂત શરીરવાળા કે વાણીશૂરા એમ નથી' થતે!, 
પરતુ દઢ મનોખળવાળા ભાત્મવીર સેમ થાય છે. જે 
ક્રોધનો પ્રસ'ગ હોવા છતાંય કોધ,યમાન નથી થતો) ગાળાનો 
જવાખ પણુ 'સીઠા હાસ્યથી આપે છે, તેષ્ાનમાં પણુ જે 
દઢતાથી ઊભો રહે છે, તે જ સાચે! વીર છે એટલા'માટે 
જ આચ* ત્રરષિએએ કહ્યુ' છે : “ ખમા પહુસ્સ.' શક્તિ- 
શાળી માણુસની ક્ષમા એજ સાચી ક્ષમા છે. 

આધુનિક કેવિ “ દિતકર?ના શખ્દ્ોમાં-- 

'ક્ષુમા સોહતી ઉસ ભુજ ગકે; 
જિસક્રે પાસ ગરલ હૉ; 
ઉસકો ફયા ઝે દ'તહીન, 
વિષરાહત વિનીત્ત સરલ હે! ?” 


ક્ષમાર્વજ “ ૧છછ 





સ્ટન નાસતા એક અગ્રેજ લેખકે પણુ લખ્યુ છે : 


“4 €૦૪%4ઉ 107૯1 101૪19૯5 110 012396 ૦1019 
11301૪ 1001૪ 1૦0 101૪૬19૯.” 


કાયર કેં દિવસ ક્ષમા આપી શકતે! નથી. 
સખળ જ ક્ષમા આપી શકે છે.* 


જે માણુસ નિ્ખળા હેય છે, તે જ પારકાને આશ્રય 
રાધે છે. જેની પાસે આત્મમળ અને મતોખળનો. અભાવ 
હોય છે, તે જ શસ્રમળનો આશ્રય લે છે. જેતું' આત્મબળ 
-મનેળ દઢ હોય છે, તે બીજા શાસનનો આશ્રય નથીં 
લેતો. તેને શારીરિક શક્તિ કે શસશફ્તિનો આવર્યકેતા જ 
રહેતી નથી. 


ક્ષમા માણુસને સહુતશીલ અને શાંત ખનાવે છે. 
ક્ષમા પોતાની અન'ત શક્તિને એળખવાનો સ'દેશ આપે 
છે, ક્ષમા કહે છે : “અપકાર પર અપકાર ફરવે।, ગુનેગારને પા 
શિક્ષા કરીને નિખ'ળ બતાવવો, એ કાય' તે ફુજનોતુ” છે. 
અપકાર કરનાર પર ઉપકાર કરવો, ગુનેગારને પ્રેમથી વશ 
કરવો અને ક્ષમાથી આતતાયીએ ના હૃદયતુ' પશ્વિર્તન 
ફરવુ', એ કાર્ય ઉત્તમ પુરુષોનું છે. 

એચ. ડેબલ્યૂ. શો નાસે એક પાદ્ચાત્ય વિદ્વાને 
લ'ખ્યુ છે; ૧1616 15' 10 1“€₹૯1૩ટુહ 30 ૦૮011161૯6 દ્ર 
401ટુ117610૯55,' સુનેગાર પર પૂરેપૂરુ વેર વાળવું 'હેય, 
તે તેનો સારાર્માં સારો, ઉપાય ..ક્ષસા જ છે. ગમે તેવા 
૧૨ 


૧૭૮ જીવનનો ઝ'કાર 


કાયને' પણુ સિદ્ધ કરવાનો વશીકરણુ .સ'ત્ર ક્ષમા જ છે. 
ક્ષમાતુ' શસ્ર ગુનેગારના [હૃદયને સ્પર્શ્યા વિના રહેતુ' નથી. 
ભય”કરમાં ભયકર માણસ પણુ ક્ષમાના શસ્થી પરાજય 
પાસે છે. જેના હાથમાં ક્ષમારૂપી અજેય અઅ હાય છે, 
તેને ડુર્જત માણુસ સણહેજ પણુ તુટ્સાન પહોંચાડી 
શક્તો નથી. 

સ્પેને એક જગ્યાએ કહ્યુ” છે$ 

“10 લણ 0,€11 101 8૦૦ત 15 વેલડી, 1૦ 
"હ ૪૦૦ 101 છુ૦૦વં 15 ]પાળત્ર1; છપ 10 ક્લાપા'0 
ટુ૦૦ર્વ 1૦7 ૯1 18 ૦૦-116.' 

' અપકારનો બદલો અપકારથી લેવો તે આસુરી વૃત્તિ 
જું, ઉપકારનો ખદલે ઉપકારથી વાળવે। તે માતુષી વૃત્તિ 
છું અને' અપફારતો બદલે ઉષકારથી' વાળવો તે દેવી 
_ પૃત્તિ છે. 

દેવી ગુણે વિશે પાપે પણુ કલુ' છે: “10 ૯1 18 
13010211, ૬૦ 1617છા₹૦ 15 તા[ળા1૯.' 

!“સાણુચ ભૂલ કરે 'તે સ્વાભાવિક છે, પરતુ તેને ક્ષમા 
આપવી તે રેવી શુણુ છે.. કોઈની સાથે ઝઘડો થચો હોય 
કે વેર ખ'ધાજ્ુ' હોય વેને હુદ્યમાં-સ'ધરી ક. વ પાશવી 
વૃત્તિ છે,'.હૈવી, વૃત્તિ નથી. 

શુનેગારના ગુનાને હૃદયમાંથી કાહી નાખીને તેની 
સાથે પ્રેમથી વર્તવુ', તે જ દેવી વૃત્તિ 'છે, વેની ગાળાને 
[પૂણુ આશીર્વાદ જેવી માળવી . જેઈ એ, ી 


સમાપર્ષ ૧૪૯- 





મહાત્મા ઈસુ ખ્રિસ્તને જ્યારે શૂળીએ લટકાવવા લઈ 
જવામાં આવતા હતા, ત્યારે તેમણે કહ્યું હતુ: 
“ 0 811061 | 1૦01176 13610. 116) 1010 101 1912૬ 
(80૦ ત૦.' (એ પરમ પિતા | આ લોકોને માક્‌ કરજે, 
“આ લોકો શુ' કરૈ છે, તેની તેમને ખબર નથી.) 


શ્રમણું સ'સ્કૃતિના અગ્રકૂત ભગવાન મહાવીર ક્ષમાના * 
“પરમ ઉપાસડ હુતા, હુજરત સહમ્મદ પણુ ક્ષમાના કટ્ટર ' 
“હિમાયતી હતા. મીરાં, સ'ત તુકારામ, આચાય" અમર- 
'સિ'હજી, મહાતમા ગાંધી અને વિનોભાના જીવનસાંથી પણુ 
ક્ષસોને! બોધપાઠે મળે છે. ક્ષમા આપણુ' જીવન છે, ધર્મ 
જે, પ્રાણુ છે અને આત્મા છે. તેના પુણ્યપ્રવાહુમાં સ્નાન 
કેરનાર માણુસ એકે વખત તેો બોલી જ ' ઊઠશે : 

'ખામેમિ સવ્વે જીવે, શવ્વે જવા ખમતુ મે, 

સિત્તી મે સ્વ ભૂએસુ, વેર* મજ્સું ત કેણુઈ.' 

' હુ' અધા જીવોની ક્ષમાયાચના કરુ' છુ' બધા જીવો 
નમને ક્ષમા કરે. સૌ જીવો સાથે મારી સેત્રી છે " મારે 
ઝોઈની સાથે વેર નથી. 

 શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે શ્રમણોને “ બહદ્કલપસૂત્ર 'ના 
ચાથા અધ્યાયમાં સ્પષ્ટ આજ્ઞા આપી છેઃ 'શિકખૂય 
અહિગરણુ' મદુ ત' અહિગરણુ* આવિઓસવેતા, તો સે કપ્પઈ 
ગાહાવઈ કુલ* ભ્રત્તાએે વા પાણુયે વા નિકંખમિત્તએ વા પવિસિત્તથે 
“વા, ખાહિંયા વિચાર ભૂમિ' ૧ વિહાર ભૂમિ' વા નિકખમિત્તએ' વા 
પૃવિસિત્તએ વા. 


૧૮૦ જીવનને ઝ'કર 








વ. 


“હૈ સાધક | ને કોઈ શ્રમણુ સાથે કેઈ કારણુસર 
તારે કજિયા થઈ જાય, તે] તારે તેની ક્ષસાયાચના ડરી. 
લેવી, ક્ૃમાયાચતા ન થાય ત્યાં સુધી તારે ખોરાકપાણી 
ન લેવાં નનેઈ એ, શોચાદિક ક્રિયાએ પણુ “ ન પતાવવી 
જેઈએ ગઅતેસ્વાધ્યાય ( અભ્યાસ ) પણુ ન ડરવા નેંઈ એ. 


ઘરમાં આગ લાગે છે; ત્યારે તેના માલિક પહેલાં 
આગ ઓલવી નાખે છે અને પછી જમવા બેસે છે, ઘરમાં 
આગ લાગી હોય; ત્યારે ને તે જમવા બેસી જાય,. તો 
લોકે તેને 'સૂખ? કહીને બોલાવે. જેના અ'તમતમાં 
ક્રોધની પ્રચ'ડ જ્વાળા સળગતી હોય, જેની આંખો કોધથી 
લાલચોળ થઈ ગઈ હોય અતે જેવું લોહી ગરસ પાણીની 
જેસ ઊકળી રહ્યું હોય, તેના માટે આવા સસમચે ભે।જન 
કે અભ્યાસ કરવાતુ' ચોગ્ય છે? 

ખાઈબલના “જૂના કરાર'સાં મહાત્મા ઈસુ કહે છે : “ તમે 
મ્રાથના કરવા માટે દૈવમ'દિરસાં નએ છે. ત્યાં પહોંચ્યા 
પછી તમતે યાદ આવે કે અસુકર પડોશી સાથે મારે 
મતભેદ થચો છે, તો મ'દિરતા બારણેથી જ તસે પાછા 
રી જને. પહેલાં જઈને પેલા પડોશી સાથે સનસેળ 
કુરી આવજે, ત્યારબાદ જ દેવને ભેટ પરને. 

એક ખીજા અગ્ેજ લેખકે પણુ લખ્ઝુ' છેઃ 

“ પ૯૪૯1” વં૦્લ્ડ પ1૯ ળળાળતા1 3001 81206૬ 50 
8101૪ 25 ૫01€0 11 101૯૪૦૯૬ #હપ૫હાછુ દ્વા તંદ્ર'૬૩ £૦ 
10૪819૯ તળ 11]07)-” 


સૃસમાપર્વ ૧૮૧ 


માણુસ જ્યારે સામા માણુસ સાથેતુ' વેર લેવાની 
'વૃત્તિ કાઢી નાખે છે અતે તેણે ટરેલા અપરાધોને માફે 
કરવાની હિ'મત કરે છે, તે વખતે તેનો આત્મા પ્રબળ 
શક્તિ ધરાવતો થઈ જાય છે. આટલી પ્રખળ શક્તિનો 
“ભૂતકાળમાં તેને કચારેય અતુભવ થયેલો હોતો નથી. 

ભગવાન મહાવીરે કહ્ુ'ઃ “ જેની સાથે તારે વેર 
અ'ધાયુ' હોચ, તેને તારે ક્ષમા આપવી જેઈ એ; પછી ભલે 
"તે તને સન્માત આપતે હોય કે ન આપતો હોય; તને 
તેણે ક્ષમા આપી હોય કે ન આપી હોય, તુ તેનાં કૃત્યો 
તરફે નજર કરીશ નહી'. તારે તરત જ તેની ક્ષમા માગી 
તેવી જેઈ એ ? 

ક્ષમાના મહત્ત્વને! સ્વીકાર કરતાં આધ્યાત્મિક પ્રકરણુમાં 
ભખ્યુ' છે: “ એક માણુસ 'છાસઠે કરોડ ભાવોપવાસ કરે 
છે અને ખીને માણુસ એક કડવુ' 'વેણુ શાંતિથી સહી લે 
છે, બીજા માણુસને જે ફળ મળે છે, તે: છાસઠ કરોડ 
'જાવોપવોસના ફૂળ કરતાં ઘણુ' વધારે હોય છે.' 

ક્ષમાપર્વનો મહત્ત્વનો સ'દેશ છે : 

(જેની સાથે આપણુ અણુખનાવ થયે! હોય ફે 
કૃજિચો થચે। હય, તેની ક્ષમા માગવી. હૃદય પર જામેલા 
કાળાશના પોપડાને ઉખેડીને હદયને સ્વચ્છ દર્ષાણુ જેવુ” 
અનાવવુ . ભૂતકાળતુ' કોઈ પણુ કડવુ સ્મરણુ અ તકરણુના 
એકાદ ખૂશાસાં ન રહી જવુ' જેઈએ, હુંટય નિદ'શ અતે 
નિર્મળ ખનવુ' જેઈએ. સવત્સરી પછી જાણે નવા નાસે 
-જીવનને પ્રારંભ કેર્વાને] છે. 


[૧૧૩ 
જીવત-ઘડેતરનો 'પાચેો 


ભારતવર્ષની સ'સ્કૃતિ અને સ'સ્કારની ગણુના જગતની! 
સરવશ્રછ સ'સ્કુતિ અને સ'સ્કોર તરીફે થાય છે, આ સસ્કૃતિ. 
હુજારો વર્ષથી જીવનઘડેતર વિશે પ્રકાશકિરણ્‌ા। ફેકી રહી- 
છે, જીવન વિશે! મહત્ત્તપૂર્ણું* પૃથક્કરણ કરી ૨૭ છે.' ભારતીય" 
સ'સ્કૃતિએ જીવમમહેલના ચણુતર અને ઢકાઉપ્રણા માઢે- 
એક વિશિષ' શુણુને પ્રાધાન્ય આપ્યુ' છે. આ વિશિષ્ટ: 
ગુણુને જીવનઘડતરને પાચે। કહેવામાં આવે છે. આ ગુણ 
છે વિનય | આપણા જીવનનો આખો મહેલ આ વિનયરૂપી- 
પાયા પર ટકેલો છે. ઊંચા આચાર, ઊચા વિચાર અને 
સાત્ત્ક તપશ્ચર્યા જેવા જે ગુણ છે, તે ખૂબ જ સુ'ટર૨ છે, 
જીવનમહેલના સોનેરી કેળશ જેવા છે. આ સોનેરી કળશ. 
હુ'મેશાં ઝગારા મારે છે અને જગતતે પોતાના તરૂ 
આકપે' છે. ને આપણા જીવનમહેલના પાયામાં વિનયની. 
ઇંટ મૂકવામાં આવી હરી, તો જ આ ફેળશ ઝગસગશે.. 
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એક ઝાડ લીછુછછમ છે. ફૂળ અને ફૂલોથી લર્ચી. 
પડેછુ' છે. પક્ષીએના કલરવથી -ગુ'જી ઊઠે છે. લેકે તેના' 
છાંયડે બેસે છે. પરતુ આ ઝાડની આખાદી કચાં સુધી ટકી! 
રહેશે? ન્યાં સુધી તેનાં મૂળ મજભખૂત હરે ત્યાં સુધી. જે 
આ ઝાડનાં મૂળ સડી ગયેલાં અને નખળાં હોય; તો તે 
કેટલા દિવસ સુધી લીદુજકમ રહી શકે ? પક્ષીઓ તેના પરઃ 
કંચાં સુધી કલરવ કરશે ? સુસાષરો તેની છાયામાં કેયાં 
સુધી વિશ્રાંતિ લેશે? આંધીનો એક ધકો લાગતાં જ” 
આવુ' નખછુ' ઝાડ જમીનદોસ્ત થઈ જશે, વ'ટોળિયા 'સામે' 
સહેજ પણુ ટક્કર નણી' જીલી શકે. વીજળીનો ચસકારેો 
જોતાં જ તે ઊખડી પડશે. ધમ અને સ'સ્ૃતિરૂપી વિશાળા 
વૃક્ષને પણુ વિનયરૂપી મૂળ ન હોય તે! આજ દશા 
થાય છે. 

(જ્ઞાતાસૂત્ર'માં એક મહત્ત્વપૂર્ણ પ્રશ્નોત્તરી છે. જીવનની 
કસોટી કરનાર શ્રેઠી સુદર્શન સુનિ થાવચ્ચોપુત્રને પૂછે છેઃ 
“જેન પમતુ', જૈન સસ્કૃતિતું' અને જેન દશ'તતુ' મૂળા 
શુ' છે?--કરિ' મૂલએ ધમ્મે? પેલા મહાન સુનિએ ક્ષમા, 
દયા, સરળતા ઈત્યાદિને ધમ'તુ' મૂળ ન જણાવતાં સ્પષ્ટ 
શખ્દોમાં “ વિજયને જ પમતુ' મૂળ કશું--સુદ સણા ! 
વિણુયમૂલે ધમ્મે ' 

જેન પરમના મહાન કલાકાર ભગવાન મહાવીરે 
છેલ્લા પ્રવચનમાં કહ્યું હતુ' કે; “મૂલ ધમ્મસ્સ વિણુએ.' 
ખદ્ધધર્મમાં તો મહાત્મા બુદ્ધે વિન પર એક આપષુ' 


"૧૮૪ જીવનને। ઝ'કાર 


52255 5.5 
[પિટક જ રચ્યુ' છે, હુજરત મહુ'મદ સાહેબે “હુદીસ'માં વિન" 
'ચનુ' મહત્ત્વ વણુવતાં લખ્યુ' છે : “મન યા હર્‌ સુરિષિકો યા 
હર મુલ 'ખેરે મુલ્લિ હી.' જે વિનચી ખન્યો છે, તે જ સદ્‌ 
ગ્રુડુસ્થ બન્યો છે. 


એક પાશ્ચાત્ય વિદ્દાને આ જ વસ્તુ ખીજી રીતે લખી છેઃ 
“* 5ટ॥56 ડં0લડ 191૫1 તૈં૦ળં12 10300, ૫713618 11 15 861 
10 1000110).' હીરો એકલો હોય છે, ત્યારે તે વધારે 
શેભી ઊઠતો નથી; પરતુ તેને જ્યારે સોનામાં મહવામાં 
આવે છે, ત્યારે તે એર ચમકી ઊઠે છે. એ જ પ્રમાણે 
જ્યારે ખુદ્ધિ સાથે વિનયને મેળ જામે છે, ત્યારે તે ખમણે 
પ્રકાશ આપે છે. ખીજ એક વિદઠ્વાને પણુ, કહ્યું છે: 
“તપ31117 15 1001161%, 1015૬, £₹૦૦1 ત્વં 10પ%રલત10110:” 
નગ્નતા બધા જ સદ્ગુણાની માતા, પોષક, મૂછી અને 
"પાયો છે. 


મહાત્મા આમસ્ટાઈનેને પણુ એક વખત કોઈ જિજ્તા- 
સુએ પ્રશ્ન ક્યો: “ધ્મતુ' સૌપ્રથમ લક્ષણુ શુ' છે ?' પેલા 
મહાન તત્ત્વવેત્તાએ જવાખ આપ્યો : “ધમષતું પહેછુ', બીજુ” 
કે છેલ્લું લક્ષણુ વિનયમાં જ સમાચેલુ* છે.* 


વિનય એવુ' લોહ્ચુ'મક છે જે ખીજા સદ્દગુણુાને 
પોતાના તરફે ખે'ચે છે, આપ જાણે છે કે સોતુ' પણુ 
ધાતુ છે અને લેોકું' પણુ ધાતુ છે. પરતુ હીરા, પજ્ઞા, 
સાણેક કે સોતીતુ' જડેતર આપણે સોનામાં જ કેમ કરીએ 
છીએ ? આપણુ આ બધી વસ્તુએ લેઢામાં કેસ જડતા 
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“નથી ? કારણુ સ્પષ્ટ છે કે સોનામાં નગ્નતા છે, નરમાશ 
છે. સોનાને જેટલુ' વધારે ટીપવામાં આવે છે, તેટલું જ 
તે વધારે નરમ ખને છે. નસ્ર અને નિર્મળ હોવાને લીધે જ 
સોનાને મુ'કન કહેવામાં આવે છે. તેવી જ રીતે નસર અને 
નિર્મળ હોય તે પુરુષને જ પવિત્ર કહેવામાં આવે છે. 
નરમાશને લીધે સોનાને જ્યારે હીરા સાથે જડવામાં આવે 
છે, યારે તેની કીમત લાખોની થાય છે, જે સોતુ' પણુ 
લેહાની જેમ કઠેણુ હોત અને હીરાને સ્થાન ન આપતુ 
હેત, તો તેની કીમત લાખોની ન*જ અ'કાત, જીવનને 
વિનસ્ન બનાવવાનો અર્થ થાય છે-સોતતુ' બનાવવાને. જીવન 
“જયારે સોતુ' બની જાય છે, ત્યારે તેમાં ક્ષમા, દયા, સત્ય, 
પ્રેસ ઇત્યાદિના ઝગમગતા હીરા જડાઈ જાય છે, તે જીવન 
કીમતી બની જાય છે. ખડુમૂલ્ય જીવન જ્યાંજ્યાં જાય છે, 
ત્યાંત્યાં સુખ અને શાંતિની વાંસળી વગાડે છે. 

રાતનો સમય છે. ચારે ખાજુએ અ'ધકાર પ્રસરી ગયો 
“છે. જે એરડામાં પ્રકાશ હોય છે, તેસાં ચોર આવી. શક્તો 
નથી, આજ રીતે જે વ્યક્તિનો હુદયરૂપી એરડા વિન- 
નયના મ'ગલમય પ્રકાશથી ઝગમગી રહ્યો હોય છે, રા 
,હુર્યૂભુરૂપી ચોર પ્રવેશી શકતે! નથી. 

જે સાધક અભિમાનસાં કુલાઈ નય છે; તે પોતાની 
*જાતને જ ભૂલી જાય છે. ઝૂતુબમિનાર પર 'ચઢીને કોઈ 
"માણુસ ખીજાને વામણા માનવા લાગે, તો તે. માણસ 
પણુ ખીજાની નજરે વામણ્‌। જ લાગરે. જે માણુસ. બીજાને. 


ક” 
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હુલકા માનતો હરે, તે જ્યાં જરી તાંથી ખાલી હાયે જ 
પાછે ફરશે; પછી તે સાધુસ'ત' પાસે જાય કે સાક્ષાત ઈશ્વર 
પાસે જાય. અભિમાની માણુસ 'ફેટેલા ઘડા જેવો છે.'ફૂટેલે 
ઘડા હમેશાં ખાલી જ રહે છે. તે જ્ઞાનના પ્રકાશથી પણુ 
વ'ચચિત રહી જાય છે. એક પાશ્ચાત્ય વિચારકે ફહ્ુ' છે :- 
'તમે ખાલી થઈને જરે, તો સદ્ગુરુએાને પણુ ખાલી. 
કેરી શકશે।, તમે કૂવામાં ઘડો નાખો છે, પરંતુ જે આ. 
ઘડો નીચે' જઈને નમે' નહી', તે! તેમાં એક ટીપું પણુ 
પાણી ન ભરાય, આ'જ.પ્રમાણે જે' તમારે કોઈ મોટા: 
માણૂસ પાસે જવાતુ' થાય અને તમે ત્યાં જઈને નમી ન. 
પડો, તો તમને તેની પાસેથી ક'ઈ જ 'સ્ાત ન મળી શકે, 
આટલા વિરાટ સસુદ્ર :તરફે જ નજર' કેરો, નાનીનાની નદી 
એમાંથી પાણી [લેવા *સાટે તે તેમનાથી નીચે।'જ રહેછે." 
એટલા માટે જ એફ કવિએ કહ્યુ' છેઃ: 
“ત હમ કુછ'હ'સક્ે સીખે હૈં, ન હમ કુછ રેક સીખે દે';- 
ન કુછ થોડાસા સીખે દે, કિસીકે હેડે સીખે હે.” 

જે પોતાના અભિમાનમાં જ અફડાચેલો રહે છે, વે. 
ખીજા' પાસેથી ક'ઈ જ શીખતો નથી. અભિમાનને લીધે. 
સાધકની શી દશા થાય છે, તે જેતશાસ્રની એક પ્રકાશસય 
કેથા પરથી સ્પષ્ટ થશે : 

ભગવાન ત્રષષભદ્વેવના બીજા પુત્ર બાહુબલ્ષિ સાછુ' 
અન્યા તે પહેલાં જ તેમના નાના ભાઈ ઓએ ભગવાન 
ન્રષભદેવ પાસેથી દીક્ષા લઈ લીધી હતી, ખાહુબલિ. સ્ાથુ; 
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થઈને જંગલમાં તથધદ્ચર્યા ફેરવા ચાલ્યા ગયા. ભયાનડ- 
જગલ 4 ચારે તરફ જનચૂત્ય નીરવતા | ત્યાં તેમલું ઊભા. 
પગે ધ્યાન ધય”, એક-ખે દિવસ નહી', એક-બે મહિના 
નહી; પરતુ માર સહિંતા જેટલે સમય પસાર થઈ ગયે. 
શરીર પર વેલા ચઢી ગયા. કાનમાં પક્ષીએએ માળા 
ખાંધ્યા, પરતુ હજુ સુધી સાધના સક્‌ળા નહેતી થઈ, 
તેમના આંતર્‌્મતમાં અભિમાનનો સાપ રૂ'ફાડા સારતો- 
હત્તો. તેમને થતુ” હતુ' : “હુ' મારા નાના ભાઈ એતે કેવી 
રીતે વદન કરુ' ? અભિમાનષો આ ખટકે જ તેમની 
સાધનાને દૂષિત ' બનાવતો - હતો. છેવટે ભગવાન 'ત્રષભદેવને* 
આ વાતની ખખર પડી. તેમણે તેમની દીક્ષિત પુત્રી ખ્રાહ્યી' 
અતે સુરી નામની સાધ્વીને બાહુખલિ' પાસે સોકલ્યાં. 
સાધ્વી' બહેનોએ મીઠા . અવાજે ' માવા માંડચુ' : 
“વીરા મારા, ગજ ચકી ઊતરે રે.” 

આહુબલિના કાનમાં આ અ'તર્નાદ ગુ'જી ઊઠેથો.. 
ઉદ્ભાધનની એક ચિનગારી મળતાં જ બાહુબલિનો અ'તરા- 
ત્મા જાગી ઊઠંચો તેમનુ' અભિમાન એઆગળી-એસરી ગયુ. 
તેમણે નાના ભાઈઓન વદન કરવા માટે પગ ઉપાડવાની. 
તૈયારી કરી. તેમના અ'તરમાં કેવળસાનનેો ઝળહળતો. 
પ્રકાશ પથરાઈ ગયે. સ'ધ્યાનો જાજ્વલ્યમાત સૂય વાસના, 
અભિમાન અને સોહના અ'ધકારને ચીરી નાખે છે. 

આ છે વિનયના ચમહાર્તુ' પ્રોજવળ દૃષ્ટાંત | 
વિનય એક સામાન્ય સાધકેને ભગવત્‌-પદ સુધી લઈ જાય 
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જે. હલકા ગોત્રની નિસરણી પરથી ઠેઠ ઊ'ચા ગોત્રના 
"પગથિયા સુષ્રી લઈ જાય છે, ગમે તેવા પર્વતને પણુ 
પાણીને! વેગવ'ત પ્રવાહુ ધોઈ નાખે છે. તે પોતાને માર્ગ 
સોકળે ફરે છે, આ જ રીતે વિનયને પ્રખળ માનસપ્રેવાહુ 
ગમે તેવા કઠોર હૃદયને પણુ માખણુ જેવુ' નરમ ખનાવે 
છું. વિનય સાચો પ્રકાશ છે, સાચો વિકાસ છે, અસીમ 
'સાધુય છે અને સદૃગુહનો ભ'ડાર છે. પરતુ આવશ્ચકૂતા 
છે સાચા વિનતચની. આજકાલ ડુનિયામાં નકલી વસ્તુઓનું 
ખૂખ જ ચલણુ છે. સાચા મોતીના બદલે કલ્ચર મોતી અને 
સાચા સોનાને બદલે રોલ્ડ ગોલ્ડ, આ જ રીતે વિનયના 
નાસે આજે હીનભાવ, ગુલામી, ખુશામત અને વખાણુ જ 
ચાલે છે. આ ખધી વસ્તુઓમાં #અને 'વિનયમાં તફાવત છે. 
જ્યોં વિનય હોય છે, ત્યાં સાચો વિવેક હોય છે, સ્વમાન 
હિય છે. જ્યાં હીનભાવ, ગુલામી; ખુશામત અને વખાણુ 
હોય છે, ત્યાં મોહ, અસત્ય, ભય. અને તૃષ્ણા, જ વધારે 
હોય છે. 

એટલા માટે વિનયને અથર કેવળ શરીરને નસાવવુ' 
એવોજ થતો નથી શરીર તો મળમૂત્રનો ભડાર છે. 
માંસતું' પૂતછી' છે. હાડકાંનો ઢગલો છે. આવા શરીરને 
મામાપ કે ગુરુતા ચરણુમાં ઝુકાવવાનો અથ થાય છે- 


આપણુ સમગ્ર જીવન સમપી* દેવુ'. મહાસુરુષોની મહાનતા 
છૂપી રહી શકતી નથી. તેમના સદ્ગુણ! ઝગ્યા જ કરે છેઃ 
તેમના પ્રતયે આપણે સદ્ભાવના પ્રગટ કરીએ. આપણે 
તૈમને મહત્વ આપીએ. 
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જિ સાધક જ્યારે મહાસુરુષાના ચરણું જાય છે, 
ત્યારે શ્રદ્ધા અને ભક્તિથી તેતુ' માથુ હળી પડે છે. તૈ. 
(મત્થએણુ વદ્દામિ' કહીને નમસ્કાર કરે છે. માથુ' આખા: 
શરીરતું શ્રેષ્ઠ અગ છે, તે વિચારોનો ખજાનો છે. માણુ- 
સની જે પ્રતિષ્ઠા અતે ઈજ્જત હેય છે, તે માથાને લીધે જ” 
હોય છે, જે માથુ' ન હોય, તો સાડાત્રણુ મણુતુ' શરીર 
સુડદ્ા જેવુ' છે, સાથુ' નમાવવાનો અથ થાય છેઃ “ટુ 
માર્‌' માથુ' ભેટ ધરુ' છુ; હું મારુ' સર્વસ્વ અર્ષ'ણુ કરી 
દઉ' છ; હું મારા વિચારો તમારે અધીન કરી દઉં છુ. 
તમારા જે વિચારો હરે, તે જ મારા વિચારો હરે; તમારાં 
જે ભાવનાઓ હશે, તે જ મારી ભાવનાઓ હરે; તમે જે 
' શખ્દો બોલશે તેજ શખ્દે હું બોલીશ; આપણી વચ્ચે. 
નત જેવુ' નહી' રહે.' વિચાર, વર્તન અને ચિંતનમાં એડ- 
ટૂપતા લાવવી આએ જ માશુ' નસાવવાને અર્થ છે, જે તમે. 
તમારી ભાવનાએ તેમને અર્પ્‌ણુ ન કરો, આજ્તાનુ' પાલન 
ન કરો, ઉપેક્ષા ફે અવગણુતાતી નજરે જુએ, તેમતા 
સ'દેશને પગ નીચે કચડી નાખો, તેમના આદશેોને હવામાં 
તરતા રાખો કે તેની ઠેકડી ઉડાડો, તો માથુ' નમાવવાને!ઃ 
જઈ જ અથ* નથી. તે કેવળ યાંત્રિક કિયા જ ખની જાય 
છે, મશીનની જેમ જ તે એક પ્રકારતુ' શારીરિક હલન-- 
ચલન *થઈ પડે છે. તેનાથી જીવનના વિકાસ થતે। નથી.. 
હાથ જેડીએ, પરંતુ મન ન જેડીએ તો તેના શે! અથ ?' 
એક કેદી પણુ, હાથ જેડેતો હાય છે. એક ગુલામ પણુ; 





ણાં ય, ોયતોભામાં, સામ્ય હોય, ત્યાં જ ભાવ- 
“બ'દત છે, ત્યાં જ આંતરિક તપ છે. ખાહ્ય તપ ય 


આંતરિક તપતુ મહત્ત્વ વધારે,'છે. “ભગવતીસૂત્ર 'ના પચી 
સમા શતકમાં આ વિશે સ્પષ્ટતાથી વિવરણુ કરવામાં આવ્યુ 
જૈ. જ્ઞાન, દર્શન: અને ચારિત્ર"પ્રત્યે શ્રદ્ધા રાખવી અંને 
આ સદ્દચુણા પ્રત્યે સન્માનની નજરે નેકું, : એજ સાચો 
“વિનય છે, સાચી “તપશ્ચર્યા છે.” 

વૈદિક સ'સ્કુતિના મહાન આચાર્ય મતુએ કહ્યુ છે: 

 *જમિવાર્નશીઇસ સિત્વ રટ્ોપસેવસઃ । 
સત્યા તસ્ય વષેન્તે આયુ ગશોવણમ્‌ પ ' 

જે માણુસ સદ્દશુણી' પુરુષોને અભિવ'દે છે, વચેવૃદ 
-્મતે જ્તાતવૃદ્ધ મહાતુભાવે।ની ,,છત્રછાયાસાં બેસે" છે, સંદૂગુણી 
સુરુષો જે રસ્તે ચાથે ' છે, તે રસ્તે જાય છે, તેમને સન્માન 
આપે છે અને નમસ્કાર કરે છે, તેમમી ચાર વસ્તુશ્રામાં 
સલિવૃદ્ધિ થાય -છે. જગતના ઇતિહાસમાં આ. ચાર વસ્તુએ। 
પ્રકાશમાન રહે છે. ,જે લોકો વિનયના માગને :અતુસરે છે; 
તેએ દીર્ધાયુષી થાય;ૈ,- વિદ્યા મેળવે છે, યશ સેળવે છે. 
“અને શક્તિ, મેળવે છે., 


વિનસ્નવ્યુરુષને' જગતની કોઈ પથું ' મહાન શક્તિ 
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નતુકેસાન પહોંચાડી શકતી નથી. ગસે તેવી આપત્તિઓલી 
ઝડીએ વરસે' કે વિપત્તિઓના પહાડ ટૂટી પડે, પરતુ તે 
વિતસ્ન પુરુષના તેજ સામે પરાભવ પાસે છે, સીણુની જેમ 
એ ગળી જાય છે, 

મેક ર્ોઠ્યાની છેકેરી પહેલી-વખત સાસરેથી પાછી 
આવી, ત્યારે તેની સાહેલીએએ . તેને ઘેરી લીધી અને 
પૂછવા લાગી. એક સાહેલીએ પૂછયુ' : “બહેન, તારા સસરા 
કેવા છે તે કહે? તેમતે! મિજાજ કેવો છે ? તેમનેઃસ્વભાવ 
કેવા છે?! ત્યારે પેલી છેકરીએ ક્યું: “હુ' સારી છુ.' બીજી 
સાહેલીએ સાસુ, વિશે પૂછ્યુ, ત્રીજીએ જેઠે અને જેઠાણીએ। 
વિરો પૂછ્યુ' અને ચાથીએ તેના પતિ વિરે પૃછ્યુ. ખધાંના 
પ્રશ્નોના તેણુ એક જ જવાખ આપ્યા કર્ચો : “ડુ, સારી છુ.' 
તેની સાહેલીએની ધીરજ ખૂટી ગઈ....તેમણે કહ્યું: “એ તતો 
અમે પણુ જાણીએ છીએ કે તુ' સારી છે. તારામા નસ્રતા 
અને નિખાલસતા છે. પરતુ અમે તારા વિષે કયાં પૂછીશ 
છીએ તું' અમારા પ્રશ્નોના જવાબ આપતી નથી અને 
વારવાર “હુ' સારી છુ” એમ જ કશ્યા કરે છે.' તેણ ગ'ભી- 
રતાથી કહ્યું: “ને હુ, સારી છુ, તા ખધાં સારાં છે અને ને હુ' 
ખરાખ છી; તો ખધાં જ ખરાબ છે જે હું ખરાબ હોઈશે, તતો 
ગસે તેવુ' શાંવત વાતાવરણુ પણુ અશાંત થઈ જશે, એક ઘરનાં 
એ ઘર થઈ જશે; આખુ' કુટુંબ ખેરવિખેર થઈ જશે, 
ઘરમાં મહાભારતતુ' ચુતરાવ્તન ' થશે અને સ્વગ* જેવો 
સ'સાર નરકમય ખની જરશે.' આ જવાખ સાંભળીને 
તેની, ખધો સાહેલીઓને -સત્તાષ - થચો.* એક વિચારકના 


૧૯૨ જીવતનેો ઝાર 


શખ્દોસાં કહીએ તો-“વિનચ્ર સાણુસર્‌ જેવા છે, જેને ગસે 
તેવી પ્રારદાર તલવાર પણુ કાપી શકતી નથી. આપ જણે 
કે। કે આંધી અને તોફાનમાં સોટાંસોટાં વૃક્ષા પણુ જયીન- 
દોસ્ત થઈ જાય છે; પરતુ કોમળ તણુખલાં પોતાની જગ્યા 
એજ સ્થિર રહે છે. તોફાન કે વયોળિયાની આ તણુખલાં. 
પર કોઈ જ અસર થવી નથી, - 

મહાભારતને એક. પ્રસંગ છે. ઝુરક્ષેત્રના મેદાનમાં 
આણુશચ્યા પર સૂઈ રહેલા ભીષ્મ પિતામહ જીવનની છેઠ્ઠી 
ઘડીએ ગણી રહ્યા હતા. આ વખતે ધ્સરાજે એક વિનસ. 
વિદ્યાર્થીની જેસ ભીષ્મ પિતાસહને પ્રશ્ન પૂછચોઃ “શક્તિ 
શાળી ડુડ્સનના આકેમણુ વખતે આપણે તેની સાથે કેવી' 
રીતે વર્તવુ” જેઈ એર!” પ્રશ્ન ખૂખ જ મહત્ત્વનો હુતેો।, રાજ- 
નીતિ વિશારદ પિતામહે જવાખમાં એક રૂપક કથા કહી. 
સભળાવી- “એક દિવસ સરિત્પતિ સસુદ્રે પોતાની પ્રાણપ્રિય 
સરિતાઓને કહ્યુઃ “તમારા પ્રેસ જેઈ ને હુ' હુષષઘેલો થઈ 
જાઉ છુ તસે તો સારા સાટે દર વષે ૩'ઈ ને ફઈ ભેટ 
લાવો છે. પરતુ પેલી વેત્રવતી કઈ જ ભેટ લાવતી નથી. 
આતુ ફુ' કારણુ છે? વેત્રવતીએ આતો ખુલાસો કરવાં 
કહ્યુઃ “પતિદેવ | આ બીજી ભહેનોને ભેટ આપતી નેઈ ને 
મારા મગજમાં પણુ વિચાર સ્કૂચે. મે” કેટલીય વખત ભેટ 
લાવવાનો પ્રયત્ત પણુ કર્ચ. પર'તુ મારે દિલગીરી સાથે 
કહેવુ' પડે છે કે હુ' ભેટ લાવી શકી નથી. આવુ કારણુ 
છે-જ્યારે સારાં પૂર ઘૂઘવે. છે; ત્યારે મારુ' ઉગ્ર સ્વરૂષ જેઈને 


ઇમણદસ્‍નતા-.. 
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તેતર નીચે નમી! પડે છે, જે નીચે નમી પડે છે; લેને હુ 
ઉખાડી શકુ' તેમ નથી. ધમરાજ! તમે પણુ આ નેતર 
જેવા નગ્ન ખતે।. ગસે તેવો શક્તિશાળી શત્રુ પણુ તમારે 
વાળ વાંકે નહી” કરી શકે; જગતતા કોઈ પણુ શક્તિ 
તમારા અસ્તિત્વને પડકારી નહી' શકે 


' નમ્નતારૂપી કત્રચ ધારણુ કરવાથી માણુસ નિભ*ય ખને" 
છે. જીવનનો આ સ્વીયૃત સિદ્ધાંત છે કે કોમળતા હુસેશ. 
માટે ટી રહે છે અને કઠોરતા સરમાદિન સમય સુધી જ 
ટકી રહે છે. 


ચીનનો એક મહાનઃ તત્ત્વેત્તા જીવનના છેલ્લા દિવ-- 
સે।માં માંદગીતા, બિછાને પડ્યો, તેની પ્રતિભા અતે તેજ- 
સ્વિતા માટે ચીન ગૌરવ અતુભવતુ હતુ' તેની માંદગીના 
સમાચાર તેના શિષ્યને મળ્યા. પેલો ફ્રિષ્ય તેમનાં દર્શન. 
સારે આવ્યો. પેલા તત્ત્વસ્ાનીનુઃ કરમાચેલુ' માં ખીલી ઊઠચુ 
તત્તતસાનીએ કહ્યું* “વત્સ, તુ' સમયસર જ આવી પહેંચ્ચો. 
છે. મારે તને કે'ઈક કહેવાતુ' છે. પરતુ અતારે- મારામાં. 
એટલી શક્તિ નથી કે તારી સાથે લાંબીલાંબી વાતો કરી 
શષુ', આમ છોવા છતાંય એક પ્રશ્ન પૂછવાનો છે.” આસ. 
કહીને પેલા દાર્શનિકે, પોતાનુ મોં ખોવ્યું' અને પેલા ફૃપા- 
પાત્ર.શિષ્યતે પૂછ્યુ “મારા સોંમાં જીભ છે કે નહી' તે તો. 
ને! શિષ્યે કહ્યુ: 'ગુરુદેવ, જીભ તો છે.' તત્તવવેત્તાએ 
ફરીથી સાં ઉઘાડયુ અતે પૂછયું. “હાંત છે કે નહી તે, તો. 


શરુ 
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જેર શિષ્યે બરાખર જેઈ ને કર્લયુઃ “દાંત તો એક પણુ નમી. 
ગુરુએ પૂછ્યુ: “જાલ તો છે; પર'તુ દાંત કેમ નથી !શિષ 
વિચારસાં પડી ગચેો કે શો જવાબ આપવે. છેવટે તેતા 
વિચારક સનમાં આ સમસ્ચાને ઉકેલ જડી આવ્યો, તેણે 
સહાસ્ય કલુ ગુરુદેવ, વાત એમ છે કે જીભ નરમ ઇે 
અને દાંત કડેણુ છે. જે નરમ હોય છે, તે હુસેશને માઠે 
ટકી રહે છે અને જે કઠેણુ હોય છે, તરત જ નાશ 
પામે છે. 

હુવે તો આપને વિનયતુ' મહત્ત્વ સમજાઈ ગચુ' હશે. 
આપને એ પણુ સમજાગું' હશે કે જીવનઘડતર માટે વિન" 
યતી ગોપ્રથમ આવશ્યક્તા છે. સ્વ. બાળ ગ'ગાધર તિક્કે 
કશું હતુ? “નમ્રતા, પ્રેમાળ વર્તાવ અતે સડુતશીક૧ા વડે 
માણુસ તો શુ, દેવ પણુ વશ થાય છે. ખરેખર, વિતય 
એકે વશ્ઞીકરણુ મંત્ર છે. વિનયશ્રી શજુ પણુ મિત્ર મતો 
જાય છે. એક ગુજરાતી કવિએ કહ્યુ' છેઃ શામળ વિદ્યા વશી 
કર્ણુની વિત વિશે વાસો વસે.' જે જે મ'ત્ર,ત'ત્ર કે વિઘાઓ 
છે, તેમાં સર્વશ્રેષ્ઠ મ'ત્ર, ત'ત્ર કે વિઘા વિનય છે. 

એક મહાન વિચારકે વિનસ્ર વ્યક્તિનાં ત્રણુ લક્ષણે! 
ગણાબ્યાં છેડ (૧) જે ઝડ્વા શખ્જોતા જવાબ મીઠાશથી 
આપે છે, (૨) જે કોપતુ' કારણુ હોવા છતાંય મૌન રહે 
છે અને (૩) જે ગુનેગારને શિક્ષા કરતી વખતે મતમાં 
હયાશાથ રાખે છે. એ સાચુ' છે કે જે નિનસ્ન ખને છે, લે 
જ આગળ વધી શકે છે, 
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આ રતે વિનયતો સદૃગુણુ ધારણુ કરતારા સાણુસો 
॥ાં જ્યાં ગયા છે, યાંથી વિજય સેળવીને જ પાછા ફર્યા 
, વેમતુ' જીવત આદશ ખતે છે, તેમની કીતિ' ચારે 
શાએ ગુંજી ઊઠે છે. 


તમારે જે તમારુ' અને તમારા કુટુ'બતુ' જીતતઘડતર 
[રી રીતે કરવુ' હોય, વ્યવસ્થિત રીતે જીવનને સર્વા'ગ- 
“દર્‌ ખતાવવુ' હોય, તો વિનયરૂપી પાયાનો સ્વીકઃર કરે. 
વેનચને જીવતમહેલતા ઘડતરના પાયાની ઈ'ટ ખનાવે, 
રેતયથી જીવન ચમકી ઊઠશે અતે ઝુટઠુબ, સમાજ અતે 
ષ્ટ્રમાં નવચેતનનો સ'ચાર થરી. 9. 986 હૂ ર્‌ હ 


ડે ક મિ 


[૧૨ ]. 
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ભારતીય સ'સ્કૃતિમાં માનવજીવન , વિશે ,જેટલી વિશ 
દૃતાથી પૃથષ્ક?ણુ કરવામાં આવ્યુ” છે, તેટલી વિશકતાથી 
ભાગ્યે જ ખીજી કોઈ સ'સ્કૃતિમાં કરવામાં આવ્યું હમે. 
અડ્ડી'ની સ'સ્કુતિમાં માનવજીવ્રતને જુઢાજુદા દષ્ટિકોશુથી 
વિચારવા અતે સમજવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યે છે. 
સાનવજીવતમાં ખતતારા જુઢાજુદા પ્રસંગો, માતવજીતરનનાં 
જુદૉજુદો દરયો અને ચિત્રવિચિત્ર સ્વભાવ પર અહી' પૂબ જ 
ઊ'ડાણુમાં ડુબકી મારીને વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. સ થે- 
સાથે જ આ પ્રસ'ગો, દશ્ચો અને મિત્રોની સાનવજીવનના 
ચિત્રપક પર શી અસર થાય છે, માનવજીવન આ પ્રસ'ગોા 
અને દૃશ્યો ખને છે ત્યારે કેવી રીતે ચડઊતર થાય છે, 
પ્રગતિ અતે પતનની પમડ'ડી પર કેવી રીતે ચાલે છે અને 
જવી રીતે ર'ગ ખદલે છે, તેતુ' વર્ણન પણુ ભારતીર 
તત્તચિ'તકો, શાઅકારો, ધમષસ'સ્થાપકો અને ત્રષિઓએ 


કભ 
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કયું” છે, એટકુ''જ નહી' માનવજીવનની સ્થિતિ અને 
સ'ચોગાની વિભિંન્નતાને લીધે જુદાજુદા સમયે ચલચિત્રની 
જેમ તેતુ' હુદયપટ કેવી રીતે ખદલે છે, તેના માનસપટ 
પર્‌ ફેવાફેવા સ“્કારોની છાપ પડે છે, તેતુ' વિવેચન તેમણે 
તેમના ગ્ર'થોમાં ડ્યુ” છે. અહી'ના કલાકારે, કાજ્યડારે અતે 
શિલ્પકારેઃ જેવી રીતે ખાહ્યા કેલ્રામાં રસસરિતા વહાવી 
છે, તેવી રીતે જીવનની આંતરિક કલાને પણુ ભૂલી ગયા 
નથી. તેમણુ માનવજીવનની અનેકવિધ ભૂમિકાએઓને શાજ્ષ્રો, 
ગ્રશા અતે પુસ્તકોમાં સારી રીતે ન્યાય આપ્યો છે, તહુપ 
રાંત તેમણે જીવનમાં વાર'વાર નવનવાં સ્વરૂપ પ્રારણુ કરતા 
સ્થિતિસ'ચોગોમાં માણુસે સ્થિર રહેવાનો અને પોતાનાં 
હૃદય, મન, ખુદ્ધિ અને ચિત્તને-ખીસ કરીને ભરા બધાના 
સૂત્રધાર આત્માને-એક રૃષ્ટાની જેમ અવલે[કવાનો આદેશ- 
સ'દેશ પણુ આપ્યે છે. 

તેમણે સ'સારતા જીવો પ્રત્યે આત્મીયતા પ્રદશિત 
કરતાં જણાવ્યુ છે કે આ સસાર એક નાટયશાળા છે, 
સિનેમાઘર છે, ચિત્રપટગૃહ છે. ખધાં પ્રાણીએ આ 
નાટયશાળા, ૨ગભૂમિ, સિનેમાઘર કે ચિત્રપટગૃહસાં 
આવે છે અને પોતપોતાના વારા પ્રમાણે નાટકે કરીને; 
સિનેમામાં “ એકિટ'ગ' (અભિનય) કરીને, રંગભૂમિ પર 
પોતાની આવડત ખતાવીને કે ચિત્રપટ પર પોતાનુ ચિત્ર 
રખાડીને પોતાની ભૂમિકા અદા કરે છે અને વિદાય થાય 
છે, પછી આમતેમ ફરી આવે છે અને નવા દૃશ્યમાં દેખા 
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દે છે, આ રીતનો ફેમ અન'ત કાળથી ચાલ્યો આવે છે. 
માનવજીવનતું નાટક વધારે મતે1ર જક હોય છે, જેવા જેડું 
હોય છે; હૃદય'ગમ હોય છે. આ ખધાં કારણને લીધે આ 
નાટક આપણા માટે વધારે મહત્ત્વતુ' બની રહે છે. આમ 
તો ખધાં જ પ્રાણીઓના નાટક પરથી આપણે બોધપાઠ 
અતે પ્રેરણા લેવાનાં છે;' પરુ માનવજીવનના નાટકનાં 
જુદાંજુદાં દશ્યો પરથી આપણુને બમણી પ્રેરણા, બોધપાઠ 
કે જ્ઞાન મળી રણે છે, આડુ કારણુ એ છે કે માનવ- 
જીવનના નાટકમાં સૂત્રધાર પણુ માનવ જ હોય છે અને 
પ્રેક્ષક પણુ માનવ જ હોય છે. આ નાટકનાં દ્યે] પણ્‌ 
તેના જીવનને જ સ્પર્શતાં હોય છે. આ ખધાં કારણેને 
લીધે તેની જેવાલાયકી વધી જાય છે. 


તમારામાંથી ઘણા લોકોએ નાટક) સિનેમા કૈ ચિત્ર- 
પટ તો નેચુ' જ હરો. સિતેમાના પડદા પર કે નાટકની! 
જવનિકા પર કેટલાં સરસ અને મનસોહુકે દશ્યો આવે છે 
અને આ દશ્યો કેટલી ઝડપથી બદલાઈ જાય છે ? કોઈક વખત 
એક્દમ સુદર દશ્ય આવી જાય છે અને કોઈક: વખત 'એકે- 
દમ ખરાખ, કોઈક ભય'કર દશ્ય આવી જાય છે અને કોઈક 
વખત દયાજનક દશ્ય આવી જાય છે. કોઈકે વખત જુશુપ્સા- 
પ્રેરક દશ્ય આવી જાય છે અતે કોઈક વખત વીરતાપૂણુ 
દેશ્ય આવી જાય છે. ફોઈકે વખત શૈંગારિક દશ્ય આવી 
, જાય છે “અને કોઈકે વખત હાસ્યરસિક દશ્ય આવી જાય છે. 
'ાઈકે વખત સેદ્રરસસભર દશ્ય નજરે પડે છે અને કોઈક 
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વખત શાંતરસતુ' દર્ય દેખાય છે. આ રીતનાં જુદાંજુદાં 
દશ્યો જેઈ ને તસે કેઈકિ વખત પ્રસજ્ઞત થાઓ છ અને 
કોઈક વખત ઉદાસ થઈ જાએ છે. તસે કેઈકે વખત 
ભયથી પ્રજી ઊઠો છે અને કોઈક વખત મોહમાં ડૂબી 
જાએા છે. કોઈકે વખત કરુણુ દશ્ય નેઈ ને તમારી આંખો 
આંસુભીની થાય છે અને કોઈકે વખત તમને શૂરાતન ચડે 
છે. કોઈક વખત તમે કેોધથી લાલચોળ થઈ જાએ છો 
અને કોઈકે વખત ફુઃખથી ગભરાઈને વેરાગ્ય ,તરફે દોર- 
વાએ છો. માનવજીવનના આ વણુથ'ભ્યા નાટકમાં તસારા 
ચિત્ત પર ચિત્રષટની કેટલી ઘેરી અસર થાય છે ? તમારા 
છજીવનનાટકમાં કેઈ વખત હર્ષનાં દશ્ય અને' કેઈ વખત 
શૈકનાં દશ્ય ચાલ્યા જ કરે છે. ભવિષ્યમાં પણુ આ રીતે જ 
દેશ્યફ્રેર થયા કરવાનો છે. પરતુ જે તસે ઘડાયેલા પ્રેક્ષક નહીં' હે, 
તો જીવનનાઢકતુ પ્રત્યેક દશ્ય, પ્રત્યેક તસવીર અને પ્રત્યેક 
ચિત્ર તમારા ચિત્તને ડામાડોળ કેરી મૃકશે. તમે જે વિવેક- 
પૂર્જજ અને સમજપૂર્ઝક અવલોકન નહી' કરતા હો, તે 
તમારા ચિત્તને ચળાયમાન થતાં વાર નહીં' લાગે. તમારુ 
હુંદય ચંચળ ' ની જશે. તમારા મન પર ગસે તે પ્રકારની 
છાપ પડી જરે. આ બધાં દશ્યોના સ'સ્ક્ારો પડયા વિના 
નહી' જ રહે, પછી તે આ સકારેો પ્રમાણું તમારે વાર- 
વાર કર્સૌત્ુ' નાટક ભશજવવુ' પડશે, યાદ રાખો કે આ 
જીવનરૂપી નાટકમાં તસારે પ્રેક્ષક પણુ ખનવાતુ' છે. પ્રેક્ષક 
તરીકે તમારે (સ્થર ચિત્તે વિચાર કરવાનો છે. ગમે તેવાં 


૨૦૪ ૨ 'જીવનતેો। ઝંકાર 


દશ્યો નેયા પછી તમારી ઈચ્છાતુસાર-જ સકારો શરહુણુ 
કરવાના છે. સાથેસાથે તમારે નાટકના ' એકટર? (અભિનેતા) 
પણુ બનવાતુ' છે. અભિનેતા તરીકે તમારે જીવનતુ' નાટક 
સારી રીતે ભજવવાનુ' છે. તમારે અભિનયમાં પૂરેપૂરી 
સજાગતા રાખવાની છે. અ જીવનરૂપી નાટકમાં 'સુખ અને 
હુ$ખ અને ચડતી અતે પડતી એક પછી એક આવ્યા જ 
કેરે છે. આ સચોગેોશાં 'નાટડના અભિનેતાએ પોતાની 
સમતુલા ન ગુમાવવી જેઈએ. અણિતેતાએ પોતાની અસલ 
'ભૂસિકાનો ત્યાગ કરવાને નથી. ને તે પોતાનું અસલ 
“કથાન ભૂલી જાય અને આડાઅવળા ભટકવા કરે, તો તે 
“સાચો અભિનેતા કે સાથો પ્રેક્ષક “નન બની શકે. 


જે લોકોએ નાટકના અભિત્તેતાને અભિનય કરતાં જેયો 
હરી, લે સારી રીતે જાણુતા હરો કે તે કોઈક વખત શાજાની ભૂમિકા 
ભજવે છે, કોઈક વખત ભિખારીની, કોઈક વખત દીનડુખિયાંધી 
અતે કેઈકે વખત શ્રીમતની. પરતુ આ ખધાં દશ્યો બતાવલી 
વખતે કે પાર્ટ અદા કરતી વખતે તે ખાહ્ય રીતે તે ભૂમિકાને અવુરૃષ 
“એવો વર્તાવ રાખે છે તે સાચુ; પર'તુ તેના મનમાં ખરેખર 
“ઉદાસીનતા કે હર્ષોન્મત્તતા હોય છે ખરાંરે નાટકમાં ભિખા- 
“રીતુ પાત્ર લીધા પછી તે પોતાના હદયમાં પણુ ખરેખર 
"દુઃખી થાય છે ખરો ? કોઈનો પુત્ર મરી ગયાતુ' દશ્ય ભજ” 
વતી વખતે તેના અ'તર્ન્સને દુઃખ થાય છે ખ?'? તમે 
એક જ જવાખ આપશે! * “તથી થતુ'.' આ જ રીવે ડોક્ષક 
“(દશષે) વિશે પણુ તમે ગ'ભીરતાથી વિચાર કરશે, તો 
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તમને ખાતરી 'થશે કે કેવળ મનના આન'ઢ સિવાય સારા- 
નરસા પ્રસંગો જેઈ ને તેને હરખ-શેકેની લાગણી 'નથી 
શતી, નાઢ8 કે સિતેસામાં કોઈના ,મરણુનુ' દશ્ય જોઈને કે 
'સુત્રજન્મનુ' દશ્ય જેઈ ને તેના હૃટ્યમાં દુઃખ કે સુખની 
લાગણી જન્મતી નથી, આ એક સત્ય હકીકત છે-જ્વનના 
નાટકની. 
સિદ્ધાંત એવો તારવી શક્ઠાય કે જીવનના નાતકમાં 
પણુ સારા-નરસા પ્રસ ગોશ, પ્રત્યેક સુખરુઃખના પ્રસગોએ 
જીવનનાટકના નાયકે, અભિનેતાએ અથવા પ્રેક્ષકે હરખન-શે।ક 
ન કરવો જોઈએ “અને સુખડદુઃખની લાગણીમાં ન તણાવુ' 
“નેઈ એ. કોઈ પણુ સ્થળે કે સચોામોમાં જીવનનાટકના નાયક 
કે પ્રેક્ષકે પોતાની 'સમતુલા ન ગુસાવવી જેઈએ, પોતાની 
“ખુદ્ધિની સ્થિરતાતુ' જતન કરવુ' જેઈએ આ પ્રમાણે વતી” 
-શકે, “તેજ નાટકનો સાચે ખેલાડી' છે, અ જ ઉદ્દેશને વ્યક્ત 
કરતાં કમ'ોગી શ્રીયૃષ્ણે અર્જુનને કહ્યું છે : 
'ઇુણયુ'સે સમે મત્તા 'છામાળમૌ ગાળો 1 
તતો ચુટ્ઠાય ચુર્યલ્ત નસ" પાવમવાખસ્તસિ ॥' 
ભગવદ્‌ગીતા-અધ્યાય ર્‌ :૩૮ 
“સુખ અને ફુ ખ, લાભ અત્તે અલાભ, જય અને 
પરાજ્ય આ ખધા પ્રસંગોએ સમતુલા જાળવીને જીતરન- 
યુદ્ધમાં નેડાઈ જા. તેમ કરવાથી પાપ નહી' (જ) લાગે. 
જીવનતુ* નાટક ભજવવા માટે પણુ આપણે આ રીતે 
“સુખડ ખ, જીવતમરણુ, સ'પત્તિવિપત્તિ તાણાસાભ-૨-જય- 
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પરાજયની સ્થિતિમાં સમતુલા જાળવવી જેઈ એ, સમતા ન 
ખાવી જેઈએ. આ પ્રમાણું કરીએ, તો જ જીવનનાટક 
ગ્રારી રીતે ભજવી શકીએ અને જીવનના નાટકમાં તલ્લીન 
થવાથી જે પાપકર્મ કરવાં પડે તેનાથી અળગા રહી શકીએ. 
જીવનનાટક વિશે આપણે કવિતા શખ્દોમાં વિચાર કરવો. 
પડેરે$ 

'ઝીવનકે અવિરામ સમર્મે 

કભી હાર્‌ હે, જત કભી; 

કભી પરાજયમકા રોતા હે, 

ગાના જયકે ગીત કભી. 


જીવનના ચિત્રપટમાં પણુ કેઈ વખત હાર, કોઈ 
વખત જીત, કોઈ વખત આનત'ઠ, કોઈ વખત શેક, કોઈ 
વખત રડવાતુ અને કોઈ વખત ગાવાતુ' ચાલ્યા જ કરે છે. 
આવા પ્રસંગોએ આપણે નિલે"પ રહેવુ' જેઈએ, આ. 
પ્રમાણે થાય યારે જ આપશે જીવતનાટકના સાચા અભિ- 
નેતા કે પ્રેક્ષક ખની શકીશ, 

સાનવજીવનના આ તાટકેસાં પણુ માણુસ કોઈ વખત 
રામ ખનીને પોતાનો “પાટ” (ભૂમિકા) અદા કરે છે અને 
કોઈ વખત શવણુ ખતીને. નાટકના પડદા પર રામ અને 
શવણુ, ઇૃષ્ણુ અતે કંસ; મહાવીર અતે સ'ગમ, પાશ્ચનતાથ 
અને કૅમઠે, ખુદ્ધ ખને દેવદત્ત અને ગાંધી અને ગોડસે 
જેવાં પરસ્પર વિરોધી પાત્રો નજરે પડે છે; પરંતુ આવા 
સમચે આપણે પ્રેક્ષક બનીને પ્રત્યેક દશ્યમાંથી અદ્ભુત પ્રેરણા. 


જીવન : એક નાટકે ૨૦૩ 


લઈએ છીએ; સાયાની પ્રલેભક લોભમાળા કે મોહના રગોમાં 
ફસાતા નથી. આપણે પ્રત્યેક દશ્યમાંથી વિશ્વના હિતમાં, 
વિશ્વના ફલ્યાણુમાં અને વિશ્વની સુખવૃદ્ધિમાં અવરોધક 
ન હોય એવા જ સસ્કારો ગ્રહુણુ કરીએ છીએ. આ પ્રમાણે 
સારા સ'સ્કારો જ્ીલવામાં ન આવે, તે। જીવનનાટકના પ્રેક્ષક 
હોવા છતાંય આપણે! પશજય થશે. પરાજ્ય થયા પછી. 
લાચારી અને પરાધીનતા તે હોય જ. 


અને જ્યારે આપણે આપણા વૈયક્તિક જીવનનાટકેની 
ભૂમિકા ભજવવાની હોય, ત્યારે પણુ આપણે ભવિષ્યના 
બધા જ સ'ચોગાની સમતુલા જાળવીને નાટક ખતાવવાતુ છે. 
આપણુ જીવનનાટકેનાં દશ્યોની દુનિયા પર સીધી અને. 
સાચી અસર પાડવાની છે. આ દક્યોમાંથી વિશ્વનાં તમામ. 
સાણુસો અને પ્રાણીએ સ'્કાર ગ્રહણુ કરવાનાં છે, આ. 
દેશ્યાના કારણે તેમતુ' કેઈ રીતે અહિત, અકલ્યાણુ કે 
ખરાખ ન થવુ' જેઈએ. ને આપણે આ સત્યનો ઇન્કાર 
ફરીને શોહુમાયાના પ્રવાહમાં તણાવા લાગીશુ% આપણે જ 
અનિષ્ટ તત્ત્વોની ભ્રમજાળમા ડૂબવા માંડીશુ'' તો આપણે 
વિશ્વના રગમ'ચ પર સફેળ અભિનેતા નહી' ખની શકીએ, 
આપણુ સુખમાં વધારો નહી' કરી શકીએ, 


સુખ-દુઃખ, જય-પરાજય, સ'પત્તિ-વિપત્તિ અતે જન્મ- 
મરણુ જેવાં દ'દ્રોના એક દિવસ અત આવવાને! જ છે. 
આ ખધુ' જ નાશવ'ત છે, ક્ષણભ'ગુર છે. તેમાં પડયા પછી. 


"૨૦૪ હવંતતે1 ઝંકાર 


માણુસ પોતાના સુખ કે કલ્યાણની કલ્પના કરી શકતે. નથી. 
-એટલા માટેજ ભોરતીય સડામસનીપી ક્રીકૃષ્સે કહ્યુ છેઃ 
“સં જિ સ વ્યસ્તત યુદ ઘુસઝ્બ્સ 1 
સન છુજ્યુ-સં વીરે સોડનરટ૩ાવ જે ॥” 

'સુખ અતે રુઃખમાં સમતા ધારણુ કરનાર આ ખીર 
“સુરુષને આ દ્વદ્રો દુઃખી કરી શકતાં નથી, પોતાના માર્ગ 
પરથી ચળાયમ.ન કરી શકતાં નથી, હે પુરુષત્રે્ઠ અજુષન ! 
આવા માશુસ જ અસૃતત્વ-અમરતાનો અધિકારી છે. 

સાસાન્ય સતુષ્ય પોતાના જીવતરસાં આવનોરા વિકેટ 
સ'ચોગેો;, સુખદુઃખ, શુસિત્રના પ્રસગે અતે જ્ય-પરાજ્યમાં 
-ચળ-યમાત થઈ જાય છે અતે હુર્ખ-શોખની લાગણી અનુ" 
"ભવે છે. તે પાતાના મનને કાખૂમાં રાખી શક્તો નથી 
"અતે તેના પ્રવાહમાં તણાઈ જય છે પરતુ જે જથુકાર 
પ્રેક્ષક હાય છે કે પાપા ખેલાડી હોય છે, તે કચારેય 
"ચળાયમાત થતો નથી, ગસે તેવી તૃષ્યાની આંધી પછુ તેને 
“ઘસડી શકતી નથી. ગસે તેવો સોહનો વ'ટોળિચો વેને 
“ફખેડી શક્તો નથી. સાયાનો મોાહપાશ તેને ડગાવી શકતો 
નથી. તે તો નિર્ભય થઈને, નિશ્ચિત થઈ ને, નિષ્કામ 
થઈ તે અને નિદ્ર'દ્ર થઈ ને પે!તાના સઃગેર અશરત ગતિએ 
શરાગળા વધ્યચે જ જય છે. 

ભગવાન મહાવીર, મહાત્મા ખુદ; મર્યાટાસુરુષોત્તમ 

રામ, કમયોગી કૃષ્યુ અને પ્રેસસિ્યુ ઈસુ ખ્રિસ્ત જીવંન- 
-ન:ટ%તા અડનઃ કકાકારો હતા, કસાયેલા ખેલાડીએ હતા 


જીવૃતઃ એક. ન'ટક ૨૦૫* 


અને સાચા. પ્રેક્ષ હેતા જગતના રંગમચ. પર. પ્રવેશ', 
કરીને તેમણું એટલી ઝુશળતાથી' અભિનય કર્યો, એટલી. 
હોશિયારીથી બીજા, જીવોનું નાટક નન્‍ેયુ' અને. એટલી.ખધી' 
સારી રીતે કર્તવ્યપાલનઃ કયું” કે તેમને! અભિનય સવ” 
શ્રષ્ઠતાનીઃ, પણકાષ્ઠાએ પહોચ્યો. પોતાના નિશ્ચિત ધ્યેયથી'અ॥. ' 
લેકે! સહેજ પણુ, ચળાયમાન ન થયા. બસ, આગળ અત્તે, 
આગળ વધ્ચે જ ગયા, તેમણું જીવનતુ' મહાનાટક સફળતાથી. 
પાર પાડથચુ'. તેમના સ'સગ'માં કેટલાય વિરેધીએ આવ્યા, 
નિ'દા કરનારા અન્ને ગાળે ભાંડનારા પણુ, આન્યા અને. 
પ્રશસાનાં પુષ્પો વેરનારા પણુ આવ્યા. પ્રલોભનોની- આંધી. 
પણુ આવી અતે ડુઃખના પહાડ પણુ તૂટી પડયા, ભયના 
ઉલ્કાપાતો પરુ આવ્યા અને આવકારનાં અમી પણુ હોળાયાં, 
પરતુ વે ખધા આનદ અને. શૈકેની લાગણીથી: પ૨ રહ્યા. 
તે પોતાના જીવતપથે સમત,.તી પગડડી પર આગળ 
વધ્ચે જ ગયા. 


ફેટબાલના ખેલાડીએ પણુ ફૂટબોલ રમે છે. સૈચ , 
રમાય છે, ત્યારે ખન્ને ટીમના ખેલાડીઓ પૂરેપૂરી સાવ- 
ધાનીથી રમવાને। પ્રયત્ત કરે છે. છેવટે બેમાંથી એક ટીમની 
હાર્‌ થાય છે. હારનાર ખેલાડીઓને ઝાઝો ખેદ થતો. નથી. 
આ પરાજ્ય ક્ષણિક પરાજય હોય છે. આ પરાજયની 
તેમન] જીવન પર કાયમીઃઅસર .થતી નથી. જીત- મેળવનાર 
ટીમના ખેદ્ડાડીએ પણુ થોડાક .સંમય માટેગ-જ હુરખઘેલા 
ખત. છે., આ :જીતત્ી; પણુ તેમનાં જીવન પર કાયમી અસર. * 


૨૦૬ જીવનને! ઝ'કાર 





શતી. નથી. રમતમાં તે હાર અને જીત સાથેસાથે જ હાય 
છે, આ જ રીતે જીવનનાટકના ખેલાડીએ પણુ ખાદ્ય વસ્તુની 
'પ્રાસિ કૈ' અપ્રાસિ હોય ત્યારે, વૈભવ હિય કે ન હોય ત્યારે, 
'્રિય વ્યક્તિ હાજર કે ગેરહાજર છાય ત્યારે, નિદા કે 
પ્રશ'સાના પ્રસંગો ઉપસ્થિત થાય ત્યારે કે ફાયદો કે તુક્સાન 
શ્ાય ત્યારે તેને ક્ષણિક હાર કૈ જીત માનીને હરખ કે 
શેકર્માં ન પડવુ' જોઈએ. આ અધી જ વસ્તુએ પરભાવ 
છે, વિભાવ છે અતે આત્માથી અળગી છે. આ ખધી ' 
“વસ્તુઓ ક્ષણુજીવી છે. તેમાં ફસાઈ ને આપણુ! ખેલ ખગા- 
ડવા ન જેઈએ. આપણા નાટકને આકર્ષણુ વિનાનું ન જ 
ખનાવવુ' જોઈ એ. 


ભગવાન મહાવીરને ગોશાલકે અને ચ'ડકોશિકનો 
અનિષ્ટ સચોગ થયા પછી પણુ, પોતાના ખાહ્ા ઈષ્ટ 
વૈભવોતો વિચોગ થયા પછી પણુ, ગૌતમ અને આનદ 
જેવા ઈષ્ટ પુરુષોનો સ'ચોગ થયા પછી પણુ અને અતાર્ય 
ક્ષેત્રમાં અનિષ્ટ પ્રસંગોનો સ'ચોગ થયા પછી પણુ ન થયો 
નહેર કે ન થયે શૈકે, જીવનનાટકમાં ભગવાન મહાવીર 
સત્યના માગથી સહેજ પણુ ચળાયમાન ન થયા. 

મર્યાદાપુરુષાત્તસ રામને એક તરફ્થી રાજગાદીએ 
ખેસવાતુ' હોય છે અને ખીજી તરફથી વનવાસમાં જવાની 
“આજ્ઞા મળે છે, એક તરફથી સીતાતુ' અપહરણુ થયાના 
સમાચાર મળે છે અને ખીજી તરફથી વાનરજાતિનેો ૫૨ 
ચય થાય છે, આ ખધા સ'ચોગોસાં પણુ રામતા કેમળવદન 


જીવત: એક નાટક ૨૦૪ 


ર હર્ષ કે .શૈેકની છાંટ વરતાતી નથી. ભારતીય 
સ'સ્કૃતિના અમર ગ્રથ “શાસાયણુ?માં આજ વસ્તુને 
શખ્દદેડુ આપ્યો છે : 

“્રતન્નતાયાં ન મતામિષેજતઃ 

તથા ત ઘન્ઝો પતવાસરુ-સત્ત- |, 

યુલામ્યુગશ્રીઃ ર્સુનેક્સસ્ય 

સા હાડ સે સગું સમજ ત્રજા 11” 

રાજ્યાભિષેકનો પ્રસ ગ રદબાતલ જવા છતાંય રામના 
સાં પર આન'ઠની છાયા હતી. વનવાસના સમાચાર સાંભળ્યા 
પછીય રામના સોં પર ફુઃખ કે શૈકની લાગણી નહોતી. 
જીવનના અમર નાટકમાં જે રઘુપુત્ર રામતુ' સુખકમળ 
સદાય હુસતુ' જ રહયું, એવુ' હાસ્ય આપણુને પણુ હમેશાં 
પ્રાસ થાએ. 
કમચોગી પૃષ્ણુને એક તરફ ક'સ જેવા લય કેર માણુ- 

સનો સામને! કરવાને! હતો. તેમની સાશે સોત સો ફાડીને 
ઊભુ હતુ. ખીજી તરફે ગોવાળિયા અને યાદવોનો પ્રેમ 
હુતો. આ બઅત્ને પ્રકારના સ'ચોગોમાં ન તો તે ગભરાઈ 
ગયા કે ન આન'દાવેશમાં આવી ગયા. તે કતવ્યના માગે 
આગળ વશ્યે જ ગયા. જે યાદવો તેમના સાટે પ્રાણ 
પાથરવા તેયાર હુતા, તે જ યાદવોના દુર્ગુણાળુ' જેર વધી 
પડચુ'. શ્રીમૃષ્ણુ તેમને સમજાવવાના બહુખદુ પ્રયત્ને! ફર્યા. 
પરતુ આ ચાદવોએ ન જ સાન્ઝુ'. છેવટે એક દિવસ 
વિનાશલીલાતુ' દેરય સજ યુ. શ્રીકૃષ્યુ તો પોતાની મસ્તીમાં 
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જ હતા, તેમના મોં 'પર હાસ્ય હતુ', તેમને કોઈ એ* - 


પૂછ્યુ': “આપની પ્રિય ચાદવ જાતિતુ' આજે નિક'દન,નીકળી. 
રછ્યુ' છે. આપની નજર સામે જ આ ખડાવ બની રહો છે; 
છતાંય આપના સોં પર્‌ તેઇ; આન*દ- છે,.. હાસ્ય છે. આપ 
આ પ્રમાણે કરો છે, તે- ચોંગ્ય- છે ?? શ્રીકૃષ્ણે સહાસ્ય 
જવાખ આપ્યો : “સે' મારી ફ્રજતુ' પાલન ક્યુ” છે. સે” 
મારા નાટકતો “પાર્ટ' (ભૂમિકા) સારી રીતે ભજવ્યો છે. 
પછી નાટકનાં  સારાં-નરસાં દશ્યો જેઈ ને મારે, શા. માટે. 
હુરુમ-શેકે કરવે। જેઈ-એ ? મારે સાચા-નટીની જાળમાં શા, 


માટે ફ્સાવુ' જેઈ એ ર આ માયાજાળ છે: આ સાયાજાળમાં.. 


આસક્ત થવાતુ' કાય મારું નથો.” 

સમ્પ્રકદૃષ્ટિ પુરુષ પોતાને જીત્રનવ્યર્હાર કરવા 
છતાંય પોતાતા જીત્રનમાં બધી વસ્તુઓને વિવેકપૂર્જક- 
મર્યાદિત ઉપયોગ કરવા છતાંય અને ખધા સ'બ'ધોને- સારી. 
રીતે નિભાવવા છતાંય તેમાં ડમી જ્તો નથી. તેતુ* અતર 
આ ખધા સ'ખધોથી વેગછીં' જ રહે છે. 

સમષ્ટિ સુરુષ પોતાના જુટુખડુ' ભરણુપાષણુ કરવા 
છતાંય તેમાં આસક્ત થતેદ નગો, તેમા ખૂ્પી જતો નથી. 
તે પોતાની જતને આ ખધ્રા સ'બ ધોથી અળગી જ સાની 
લે છે. જેવી રીતે ધાવ પારકાના બાળકને ખરરાવે- 
પિવરાવે છે, તેતુ' પાક્્નપાષણુ કરે છે, પરતુ પોતાતા. 


હદયમાં પેલા બાળકને પોતાતુ' માતતી નથી: આ ધાવ ' 


પોતોની”ફૂરજ ખળાવે છે.' . 
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જીવનનાટકેમાં માણુસ પોતાની જાતને કેવી રીતે 
તટસ્થ (સમ) રાખી શકે અને જુદાજુદા સ'ચોગેો, દશ્યો 
અને પ્રસંગોની પોતાના પર ગેરવાજબી અસર ન થવા દે, 
તેતુ' એક જીવતુ'જાગતુ' દષ્ટાંત લઈ એ : 

પહેલાંના જમાનામાં અરખસ્તાનમાં ગુલામીની પ્રથાતુ' 
ખૂબ જ જેર હતુ, નમળા અને ગરીખ લોકોને શ્રીસ'તે 
જખરટસ્તીથી પકડી લેતા અને તેમની પાસેથી મનમાન્યુ' 
ફામ લેતા. અરખસ્તાનના એક ખાનદાન કુટુ'બને છેકરે 
પણુ આ ચક્રમાં ફસાઈ ગયો, આ છેકરા જે લોકોની 
ચ'ગાલમાં ફસાયો હતો, તેમણે તેને એક શ્રીમ'તના ઘેર વેચી 
નાખ્યો. તેનો માલિક ખૂત્ર જ નિદ્્ય હતો અને તેની 
પાસે સખત મહેનત કરાવતો હતો. પરતુ પેલો ચુવક 
બેફિકર હ્તો. તે પોતાની મસ્તીમાં જ તલ્લીન રહેતો હતે, 
પેલે યુવક જે ગામમાં રહેતે હતે ત્યાં એક ટૂર દેશાવરને 
વેપારી આવતે હતો. તેણે પેલા યુવકને ગુલામી દશામાં 
સખત મહેનત કરતો જેઈ ને પૂછયું": “ભાઈ, તુ' ખહુ જ 
દુઃખી છે.' યુવકે હાસ્ય કરતાં જવાબ આપ્યોઃ: ' જે પહેલાં 
નહેતુ' અને ભવિષ્યમાં પણુ નહી' હોય, તેના માટે સારે 
શા માટે ચિંતા કરવી જેઈએ ?? કેટલાંક વર્ષઃ પછી પેલે 
વેપારી આ ગામમાં ફરીથી આવ્યો. તેને જાથુવા મળ્યુ' 
જે પેદ્વા યુવકના શ્રીમંત માલિક મૃત્યુ પામ્યો હતો અને 
પેલો યુવક માલિકની પડતી દશાને લીધે ગુલામીમાંથી છૂટો 
થયો હુલો અને પેલાજ શ્રીમંત માલિકની પત્તી અને 
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ચુત્રછુ' પોતાની કમાણીમાંથી ભરણુપોષણુ કરતો હતો. વેપા- 
રીને ખૂઝ જ આશ્ચયર થયુ તેણે પેલા યુવક પાસે જઈ ને 
બધી હકીકત પૂછી જેઈ. પેલા યુવકે કહ્યુ: “ભાઈ, સ્થિતિ 
અતે સ'ચોગાો હુસેશાં અદલાયા કેરે છે. પછી તેને સુખ 
પણુ શા સાટે સાતવુ' અતે ડુઃખ પણુ શા સાટે માનવું ? 
ખે વર્ષ પછી પેલે! વેપારી ફરીથી ત્યાં આવ્યો તેણે નેયુ' 
"ૈ પેક ગુલામ ચુવક આખા જિલ્લાનો સુખી બની ગયે 
હતો, તેના હાથ નીચે કેટલાય નોકરો કાસ કરતા હતા. 
આજુખાજુનાં ગામના લોકોએ તેને સરદાર બનાવ્યો હતો 
અને તેતી સરદારી તીચે થોર અતે લૂંટારાઓને દાબી 
ફેવામાં આવ્યા હતા, તેતી આ સેવાના બદલામાં આજુ 
આજુનાં ગાસના લોકોએ તેને કેટલીય જસીત આપી હતી. 
આ સ'ચોગોામાં પેલા વેપારીએ પૂછપરછ ફરતાં તેને પેલા 
યુવકે પહેલાં આપ્યો હુતો તે જ જવાખ આપ્યો. થોડાંક 
વર્ષ પૂછી પેલે! વેપારી ર્રીથી આવ્યો. તેણે ન્ેગુ' કે પેલો 
સુવક તો હુવે રાજ બની ગયો હતો, અસુક લડાઈમાં તેણે 
રાજાને મદદ ફેરી હુતી, રાજા તેના પર ખુશ થઈ ગયે! 
હતો. તેણું તેને રાજજમાઈ બનાવ્યો હુતો અને ઉત્તરા- 
ખિકારી નીસ્ચો હતો. વેપારીએ હિ'સત કરીને રાજા બનેલા 

ગુલાસને પૃછ્યુ' : “કેસ, હવે તો સુખી છે ને ? પરતુ 

તમને સાંભળીને આશ્રચય* થશે કે પેલા યુવકે તેને વર્ષો 

યહેલાં જે જવાબ આપ્યો હુતો, લે જ જવાબ આપ્યો. 

પેલા યુવકના જીવનનાટડમાં કેટકેટલાં દશ્યો બદલાયાં ? 
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કેટલી ચડતીપડતી થઈ ? પરતુ પેલે! ચ્ુવક પાકો ખેલાડી 
હતો, પહેલી હરોળના અભિનેતા હતો. તે સાવધાનીપૂર્વક 
અભિનય ડયે? જતો હતો, તે સોહુમાયામાં ફૂસાવા જેવા 
પ્રસ'ગો *વે ત્યારેય તેમાં ટ્સાતો નહી', તે પોતાતી ફરજ 
અદા કરતો, ખેલ બતાવતો અતે હસેશાં મરતીમાં રહેતે, 
હુ' આપને કહેત્તો હતો કે આ જીવનનાઢકનાં જુદદાં- 
“જુદાં દેશ્યાો જેતી વખતે કે વિશ્વના રગમ'ચ પર નાટક 
ભજવતી વખતે માયાનટીની જાળમાં ફસાઈને તમારી 
અણુઆવડત પુરવાર કેરશો નહી, પ્રેક્ષક તરીકેની પણુ 
તમારી કેટલીક જવાખદારીયોા છે. આ જવાખદારીઓને 
નિભાવવાની તમારી ફરજ છે. તમે આટલુ પણુ નહી' કરી 
શકે, તે જગત તમારી હાંસી ઉડાવશે. જગત આ બધી 
તમારે। જેઈ ને તમારી મૂખોઈ પર અભિશાપ વરસાવશે. 
દુનિયા તમારી નિષ્ફળતા પ્રત્યે ધૃણાની નજરે નેશે. 


ભારતના ર₹ગમચ પર જીવનના કેટલાય પુશળ 
નાટયકાર આવી ગયા. ફેટલાય હેીશિયાર અદાકારો પણુ 
“આવી ગયા. આ લેોકેએ પોતાનો “પાર્ટ' ખૂબ જ સરસ 
રીતે ભજવી ખતાવ્યો છે. તેમણે આંખો ઉઘાડી હરે, ત્યારે 
સ'ભવ છે કે તે બેશુદ્ધાવસ્થામાં હચ; જીવનના સફળ 
અભિનેતા કે ઝુશળ નાટયકાર ન પણુ બન્યા હોય, આમ 
છતાંય તેમના જીવનનાટકનો પડદો સતય, શિવ' અને 
સુન્દરમ્‌ સાથે ઊઘડતો હેય છે, આ નાટકની શરૂઆત 
તાળીએના ગડગડાટ સાથે થાય છે, આ ચિહ્તે નાટકની 
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સફળતાના એ'ધાણુરૂપ ગણી શકાય, જીવનતનતાટકના આવા જ 
એક કુશળ અતે સફળા અભિતેતાતુ' મને સ્મરણુ થઈ 
આવે છેઃ 

“એક જગ્યાએ નાટક ભજવાતુ' હતું, આ નાટકને 
સ્તેવા સાટે છોકરાએ આવ્યા હતા અતે છોકરીએ પણુ 
આવી હતી. આ છેક્રીએ યુવાનીના ઉ'ખરે પહોંચેલી હતી. 
યુવાનો આવ્યા હુતા અને ચુવતીએ પણુ આવી હતી. તે 
યુવાની વટાવીને વૃદ્ધત્વ તરક ડગ માંડતી હતી, વૃદ્ધો અને 
સ્રશીએ પણુ આવી હતી. તે સહાનિર્વાણુના પયથની 
પ્રતીક્ષા કરી રહી હતી: એક અભિનેત્રી હાવભાવ સાથે 
નૃત્ય કરી કરતી હતી. તે જુદાજુદા ભાવે! પદશિત કરીને 
અભિનય પણુ કરતી હતી, બધાં એકીટશે આ અભિનેત્રી 
તરફ જેઈ રહ્યાં હતાં. તાળીઓના ગડગડાટ સ'ભળાતા 
હુતા. એક દ્રેષ્ઠીપુત્ર પણુ પોતાના સાથીદારો સાથે અભિ- 
નેત્રી(નટી) તું નૃત્ય જેવા આન્યો હતો. ત્રેષ્ઠીકુમારની ઉ'મર 
કાચી હતી, તેનામાં અતુભવની પણુ કચાશ હતી. પ્રેક્ષક 


તરીકેની લાચકાત પણુ અધૂરી હતી ખીન્ત ખધા પ્રેક્ષકો 
નાટક જેઈ ને થોડાઘણા સ'સ્કારા લઈ ને વિદાય થયા. પરતુ 
આ શ્રેષ્ડીયુત્રના મન પર પેલી નટીતે નઈ ને બીજી જ 


“અસર થઈ. પેલી અભિનેત્રીતુ' સૌ'હય જેઈ ને તે તેના 
સાહુમાં પડી ગચો! ત્તેના કાળજામાં વાસનાનો વીક્ષ્ણુ કામે 
ભૉંકાઈ ગયો તે આત્ચો હતો નાટક (તમારે) જેવા; 
- ચર'તુ વાસનાના ધારદાર કાંટાથી તે ઘાયલ થઈ ગચેો, એક 


શાયરે કહ્યું છે : 


જવતઃ? એકે નાટકે ૨૧૩ 





“ઈશ્કતે ગાલિષ નિકમ્માં કર્‌ દિયા, 
વર્તા હુમ ભી આંદમી થે કામકે' 


વાસનાને, મોહમાયાને અને આસક્તિને। કાંટા ખૂબ જ 
ઊંડો અતે દર્દકારી હોય છે. જ્યાંસુષી આ કાંઢો નીકળતો 
નથી, ત્યાંસુધી કળ વળતી નથી. પેલે! શ્રેષ્ઠીપુત્ર ઘેર પાછે 
કચ, પરતુ પેલી અભિનેત્રીના હાવભાવ રહીરહીતે તેના 
દિલ અને દિમાગમાં તોફાન જગાવતા હતા તેની યાદ 
આવતાં તે ખાવાપીવાતુ' ભૂલી જતો. તેના અ'તર્મનમાં 
રાતદિવસ તેતુ' જ ર્ટણુ ચાલ્યા કરતુ, તેના મિત્રો મારફેત 
મામાપે ત્તપાસ કરાવી: “પુત્રને શ્ર જેઈએ છે? તેની 
ઈચ્છા શી છે ? મિત્રોને તેના દિલિના દર્દની ખખર હતી. 
તેમણું તેનાં માખાપને કહ્યું: “તે અભિનેત્રી સાથે લગ્ન 
કરવા ઈચ્છે છે. તે નાટક જેઈ આવ્યો, તે દિવસથી અભિ- 
નેત્રીએ તેના હદયમાં સ્થાન મેળવી લીધુ' છે ' આ સાંભળીને 
સાખાપની આંખો આગળ અપકાર પ્રસરી ગચે.. તેમના 
પગ નીચેથી ધરતી સરકી જતી હોય એમ લાગ્યુ. તેમનાં 
સોં કરમાઈ ગયાં. તેસણે વહાલસોયા દીકરાને સમજાવવાને। 
પ્રયત્ન કર્ચો : “ દીકરા, તુ' જેના પર સોહી પડયો છે, તે 
તો નાટકની અભિનેત્રી હુતી આ નાટકમાં એવુ' વળી શુ” 
હૂતુ'? નાટક જોવાને ઉદ્દેશ મનને આન'દ આપવાને! હોય 
છે. તુ' તેના સૌ'દયંચ પર સોહી પડયો છે? મોદર્ય 
તો ક્ષણુભ'શુર છે, તે કાચા મતના પ્રેક્ષકોના હૃદયમાં વાસ- 
નાની આગ પ્રગટાવે છે, આવા પ્રેક્ષકો અધ'પતનના માગે 


૨૧૪ જીવનને! ઝ કાર 


વળે છે, તુ' જેને સૌ'દય' માની ખેઠો છે, તે તો વાદળોના 
રગની જેમ ખદલાયા કરે છે. તારો અભિનેત્રી પ્રત્યેનો 
પ્રેસ એ પ્રેમ નથી; પર'તુ મોહ છે. આ સોહુ વાસનાના 
પ્યાલા જેવો! છે. તેનાથી તારુ ધ્યેય પાર નહીં પડે. તેને. 
મારભ અને અ'ત દુઃખમય હોય છે. આ સોહને। અ'તરાય 
તને જીવનનાટકને સાચા અભિનેતા કે સફળ પ્રેક્ષક નહી” 
ખનવા દે. નાટફનાં ક્ષણેક્ષણુ ખદલાતાં દશ્યોમાં તારું મત- 
માંડડું' ભટક'ચા કરશે. તને કોઈ સ્થળે શાંતિ નહી' મળી 
શકે. એટલા માટે એ પુત્ર ! તુ' તારો વિચાર ખદલ, વિવે- 
ફુથી કાસ લે અને તારે! માગ નશી કર 


મામાપના આ શખ્દોની પેલા જ્ુવક પર કોઈ જ 
અસર ન થઈ. જે માણુસને વાસનાનુ' ભૂત વળગે છે; તેતા 
પર કોઈના ઉપદેશની અસર થતી નથી, તેને પોતાના 
હિત-અહિતનુ' ભાન રહેતુ' નથી, તેનાં વિવેક-ચક્ષુ ૫૨ 
પડેળ ખધાઈ જાય છે. આવો માણુસ ફુ'ઈજ જોઈ. 
શકતો નથી ત્તે એક વખત તો જીવનનાટકના ખદલાતા. 
દડ્યના મોહમાં ક્રસાઈ પડે છે. પેલા યુવકની પણુ આજ 
ઢશા થઈ તેની એકમાત્ર અભિલાષા હતી-પેલી અભિનેત્રીને 
સેળાવવાની માણાપતા શખ્રોની અવગણુના કરીને તે પહોંચ્યો 
સીધો પેલી અભિનેત્રીના બાપ પાસે. અભિનેત્રીના ખાપ. 
નાટકમાં સુખ્ય ભૂમિકા ભજવતો હતો. પેલા નટને તેણે 
અધી હુકીકત ખુલ્લા દિલે કહો સ'ભળાવી. પેલા સુખ્ય- 
અભિનેતાએ તેની માગણી એક શરતે મ'જૂર રાખીઃ “જે. 


જીવન : એક નાટકે ૨૧૫ 


તુ' તારી નાટચકેલાનુ' કૌશલ ખતાવીને ફેઈઈ સસ્રાટ કે 
પ્રધાનને ખુશ કડીને પેસા કમાય, તો હુ' તારુ' લગ્ન આ 
અભિનેત્રી સાથે કરાવી આપુ. મારી આખી જિ'દગીની 
કમાણી કરતાં તારી કમાણી વધી જાય, તા જ તુ આ 
અભિનેત્રીને સેળવી શકે.' ખસ, હવે શુ ખાકી રહેતુ 
હેતુ' ? આ શખ્દો સાંભળીને પેલે યુવક આ કોય પાછળ 
જ મ'ડી પડેચો, તેણે આગળ-પાછળને સહેજ પણુ વિચાર 
ન કર્ચ. તેના મનમાં એક આશાત'તુ ખ'ધાઈ ગયો તે 
આશાખધની દોરી પકડીને ચાલવા લાગ્યો. જુદીજુદી કલા- 
એના પ્રદશ*તમાં ખારેક જેટલાં વષ પસાર થઈ ગયાં, હુવે. 
તે તે નાટચકલામાં નિપુણુ થઈ ગયો હતે. વેની ગણુના 
મુશળ અભિનેતા તરીકે થતી હતી, 


આજે રાજમહેલ સાસે નાટફના રગ જમ્યો હતે. 
એક તરક ગગનયૃ'બી રાજમહેલેો હુતા. ખીજી તર્ક 
શ્રષ્ઠીએ અને સામ'તોનાં ભવ્ય મહાલયો હતા. જીવનને 
પ્રેોક્જવળ ખનાવવાની પ્રેરણા પાતાં હતાં. ભવ્ય મ'ડપ ઊભે 
કરવામાં આવ્યો હ્તો. તસુએ તસુ જમીત પ્રેક્ષરઠાથી ભરાઈ 
ગયેલી હતી, કેટલાય લેકે! મકાનાનાં છાપરાં અને છજા' 
પર્‌ દશ્યો જેવા ઊભા હતા. નૃત્યતતે વાસ આકાશ સાથે 
વાતો કરતો હતે. કુશળ નાટયકાર શ્રેષ્ઠીયુત્ર આજે વષોની 
સણહેનત પછી મેળવેલી કલાતુ' જાહેર પ્રદર્શન કરવાને 
હુંતો. તે ઈચ્છતો હુતો કે કોક્ષકો તેની કલા જેઈ ને ખુશ 
શઈ જાય અને ખિસ્સામાંથી પૈસા કાઢીને સિક્કાના વરસાદ 


ફ૧૬ જીવનને। ઝ'કાર 


થરસાવે. ખરેખર; આજે નાટચશાળાતુ' દશ્ય જ અનોખુ” 
હતુ. પ્રેક્ષકોએ આખી જિ'દગીમાં આવો સરસ ખેલ જેચેા 
નહોતો તેમનાં હૃદય આન'દથી છલકાતાં હતાં. સોકેઈ 
એકી અવાજે કહેતુ' હતુ: “આજે તો આ અભિનેતાએ 
કૅમાલ કરી છે [| તેના અભિનયમાં પૂછવાપણુ' જ નથી. 
અમૂલ્ય ભેટો આપવા માટે પ્રેક્ષકોના હાથ લ'બાયે જતા 
હુતા, સમ્રાટ ભેટ આપે તેના પહેલાં ભેટ આપી દેવાની 
સૌ ઉતાવળ કરતાં હતાં. 

સવાર થયુ. ઉષાનાં સોનેરી કિરણો ચમકવા લાગ્યાં. 
પેલા ચુવકનાં આશાકિરણા પણુ....સૂર્ચોટય થતાં જ ચારે 
તરફે પ્રકાશ #ગસગવા લાગ્યો. આખી રાત અભિનય 
કરી કરીને યુવક હુવે થાકી ગચે। હતો. એકાએક તેની 
નજર સાસેની અટ્ટાલિકા પર પડી. એક યુવાન તપસ્વી 
ધીમી ગતિએ આ ભવ્ય મહાલયમાં પ્રવેશતો હતો. તેના 
સાં પર તપદશ્ચયાયું' તેજ ઝળહળતું હતુ', સામેના પલ'ગ 
પર સુ'દર સ્રીએ ખેઠી હતી. તેમને દેખાવ જ અનોખો 
હુંતો. આ સુદર આઓએને જાણે સ ગેમરમરમાંથી જ ત 
જોતરી કાઢવામાં ભવી હોય ! તેમની કાળી અને સોટી 
મે।ટી આંખો આકાશના તારાએની જેમ ઝગમગતી હતી. 
આ આંખો ચદ્રમા જેવી શીતળતા વરસાવતી હતી. વેમનાં 
શરીર રેશમ જેવાં સુ'વાળાં અને ઝાકળ નવાં સક્ેદ હતાં. 
તેમતી દતપક્તિએ દાડમના દાંણા જેવી ચમકતી હતી. 
તેસના લાંબા અને કાળા વાળ આકાશમાં ઊસટતાં વાદ- 


:જવન * એક નાટ ૨૧૪૭ 


“છાની છટાનો ખ્યાલ આપતા હતા, પરવાળા જેવા લાલ 
એષ્ઠે અને શુલાબી ગાલની ચમકે હતી. તેમતુ' સો'દય 
“અદ્ભુત હંતુ'. પેલા તપસ્વીને ભેતાં જ તેમણે શ્રદ્ધાપૂર્વક 
ઊભા થઈને પ્રણામ કર્યા અને પૂછ્યુ: “ગુરુદેવ, અમારુ 
આ અહોભાગ્ય છે કે આપે અહીં પધારીને અમારુ ઘર 
પાવન કયું”. આ ખધી વસ્તુઓમાંથી આપને કઈ વસ્તુની 
આવશ્યકતા છે તે ફરમાવે. 


આ અતુપમ દેશ્ય જેઈને પેલે નૃત્ય કરતે યુવકે 
એકાદ ક્ષણ ખ'ચકાયો તેના મનમાં વિચારોનાં વાદળ ઘેરાવા 
લાગ્યાં: “આ તરુણુ તપસ્વી સાધુ કેટલો સ'ચસી છે? 
અપ્સરા જેવી આ સુદર સ્રીઓઆ તરકટ તે ઊ'ચી આંખ' 
કરીને પણુ જેતે નથી. તેની સામે જ આ સુ'દરમાં સુ'દર 
અને મનસોહક દશ્યો ખડાં જ છે; પરતુ તે તો છે નિલેષ, 
કમળ જેવો અનાસક્ત ! આ સ્ત્રીઓની સરખામણીમાં પેલી” 
અભિનેત્રી કદરૂપા જેવી જ દેખાય છે. આ અભિનેત્રીને 
મેળવેવા માટે સે' કેટલાંય વષાથી સાધના ડરી છે. આ 
તપસ્વી પણુ માણુસ તો છે જ-સુનિના સ્વરૂપમાં. પછી 
હુ'જ શા માટે જીવનનાઢકતુ' દેશ્ય નેતાં ભાન ભૂલી ગયો, 
પેલી સ્ત્રીના રૂપમાં કામાસડ્ત થઈ ગયો, પાગલ થઈ 
ગયો? કયાં આ પોતાની મસ્તીમાં પાગલ સચમી અને 
કૅચાં હુ' રૂપના મોહમાં પાગલ મોહન કીડો ! સને ધિક્કાર 
હને કે હુ' આ ખાદ્ય રૂપ અને શરીરસો'દર્યય નઈ ને 
“સાહી ષડેચો | આ શરીર પણુ છે તો લેહી-માંસને 


૨૧૮ જીવનને ઝ'કાર 


ચિ'ડજ ને? અને આ શરીર પણુ અ'દરથી તો સોતુ' 
એકસરખુ' જ હોય છે. પછી આ અભિનેત્રીમાં એવી કઈ” 
વિરેષતા હવી કે હુ' તેના નાશવ'ત શરીર પર સોહી પડ્યો 
છુ' ? ખરેખર, મેં' પિતાજીવુ' કહેવુ' ન માન્જ્યુ'. તેમણે મને 
જીવનનાટકતો ઉપદેશ આપ્યો હતો; પ૨'તુ મે' આ ઉપદેશ 
ગ્રહુણુ ક્યો નહોતો. તેમના ચિત્તમાં સે' ચિ'તાની આગ 
ચાંપા. મારા વિરહમાં રડીરડીને મા આંધળી થઈ. પરતુ મે 
મારો હઠાગ્રહ પકડી રાખ્યો અને આ માયાવિની પાછળ 
ખાર વષ સુધી પાગલ થઈ ને ભટકયો, આટલુ કર્યા પછીય 
સારી અભિલાષા પૂરી ન થઈ. સાની લે! કે મારી મને! 
કામના પૂરી થાય તેમ છે, તેમ થયા પછી પણુ સો'દયવું 
આ લેોભામણુ' દશ્ય સનાતન તત નથીજ ને? આ. 
વિચારોએ પેલા સુવકતા હદયને હચમચાવી મૂકું. તેના 
આત્મામાં વિવેકની જ્યોત પ્રગટી, આસક્તિતું જાછુ' કાચા- 
દોશની જેમ તૂટી ગયુ, પ્રેક્ષકો હસતા હતા અતે તાળીએ।. 
વગાડતા હતા. પેલા સુવકનો આત્મા પણુ અ'દ૨થી હસતો. 
હતો. તેના જીવનસ'ગીતના તાલ અને લયને સુમેળ સધાવો.- 
હતો? નાટકનો અભિનય કરતાં કરતાં જ અલિનેતાના અ'ત- 
રમાં આત્મજ્યોતિ પ્રગટી ઊઠી. અભિનેતાતા હુદયાકાશમાં 
કેવલ્ય સાનને સૂર્ય" પ્રકાશવા લાગ્યો. નાટક પૂરું થઈ ગયુ” 
હંતુ' અભિનેતા ર ગમ'ચ પરથી એકદમ ઊતરી પડયો. 
રાજા અને પ્રજા તરફથી સોતુ', ચાંદી, હીરા, પજ્ઞા; માણુક- 
અને સોતીનો વરસાદ વરસવા લાગ્યો, જેતનેતામાં મોટો. 


જીવન: એક નાટક ૨૧૯- 


ઢગલે થઈ ગયો. પરતુ અભિનેતાના વિચારોએ નવો જ 
વળાંક લીધો હતો. આ ઢગલા સામે નજર પણુ કર્ચા વિના. 
તે આગળ વધવા લાગ્યો, પેલી અભિનેત્રીના પિતાએ તેને 
હાથ પકડીને કહ્યું: “કચાં જાએ છે હુવે, કૅલાસસ્રાટ ?” 
આજે મારી પ્રતિસ્ા પૂરી થઈ છે. તમારા જેવી પ્રતિભાના. 
મતે આજસુધી દર્શન થયાં નથી, ચાલે, હવે અભિનેત્રી 
સાથે લગ્ન કરી લે. 


યુવકે હાથ છેડાવી લેતાં કહ્યું : “આ ખાદ્ય વિભૂતિ 
તે આત્માને કેટલીય વાર પ્રાપ્ત થઈ ચૂકી છે, પરતુ તેવું 
આયુષ્ય કેટલુ ર? પરતુ અ[જે મને જે વિભૂતિનાં દર્શન: 
થચાં છે, તેનાં પહેલાં કયારેય દર્શન થયાં નથી. આકાશમાં 
દુદુભિ વાગવા લાગ્યાં, બધે આ કેવળજ્ઞાનીના જયજયકાર. 
થઈ ગયે. ર 


હુવે પેલો અભિનેતા વિવેકદષ્ટિવાળે પ્રેક્ષક ખની ગયે 
હુતો, તે જીવનતુ' નાટક સફળતાથી ભજવી શકતે હતે. 


ખસ, જીવત્તનાટકનુ' રહસ્ય અ જ છે. આ રહસ્યને 
જાણુવાનેો! આપામે પ્રયત્ન કરવાનો છે. આધ્યાત્મિક ભાષામાં 
કહું' તો જીવનનાટકતુ' રહસ્ય જાણુવા માટે સ્વભાવમાં રસણુ 
ફુર્વાતુ' છે અને પરભ્ાવથી ટ્ર ખસવાનુ' છે. જેન દષ્ટિએ 
બતાવવામાં આવેલાં નવ તત્ત્વામાંથી જીવ, સ'વર, નિર્જરા 
અતે સોક્ષ તેના સાટે ઉપાદેય છે, આ ખધાં આત્માની 


ટ 


સ્વભાવરમષુતામાં' સહાયકે તત્ત્વો છે. બજીવ, સુણ્ય, પાષ,. 
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આસવ અને બ'ધ આ સેચ કે હોય છે. આત્માએ તેમાં 
-ન ફૂસાવુ' જેઈએ, કારણુ કે તે પરભાવ છે. તેમાં ટ્સાયા 
“પછી આત્મા સાચો જ્તાતાદૃષ્ટા શહોી શક્તો નથી. આ જ 
“આશ્યને વ્યક્ત કરવા માટે આચાર્ય મુ'દજુ દે એફ 'સમય- 
સારં નામે ગ્રથ લખ્યો છે એને તેના પર ભમૃતચ'દ્રા- 
ચાર્ય, અને કવિવર બનારસીદાસજીએ “ સમયસાર નાઢકે *- 
રૂપે ટીકા લખી છે. તેમણે જણાવ્યુ' છે કે જીવ પોતાના 
જીવનના નાટકમાં પોતાના મૂળ સ્વરૂપમાં રહેતો નથી. તે 
“પરભાવમાં જ ભટકયા કરે છે. તેતુ' કારણુ સોહુમાયા કૈ 
"શુભાશુભ કમી કે શુભાશુભ પરિવતષ્નો છે, તેને લીધે તે 
-આસવખ'ધ ઇવ્ાદિ હેય વત્ત્વાને પણુ ઉપાદેય માનવા 
લાગે છે, તેમાં રસ લેવા માંડે છે, તેની આસક્તિ અને 
“રાગઠ્વેષમાં ટ્રેસાઈ ને પોતાતુ' સ્વરૂપભાન ભૂલી જાય છે, તે 
“સાચો જ્તાતા-દષ્ટા રહેતો નથી કવિની આધ્યાત્મિક અ'તર્વાણીમાં 
ઝહીએ તેો.--- 
' દૂ' ' સ્વત'ત્ર, નિશ્રલ, નિષ્કાસ, 
સાતા, દૃષ્ટા, આતમરામ......છુવ 

મે' વહ હૂ જે હે ભગવાન, જે મૈ' ટૂ' વહ હૈ ભગવાન; 

અતર ચહી ઉપરી નનન, વે વિરાગ થહાં રાગવિતાન (૧) 

સુખદુ.ખદાતા કોઈ ન આન, મોહરાગ હી દુ"ખકી ખાન; 

નિજકો નિજ પરકે પર જન, ફિર્‌ દુ"ખકા નહી લેશ નિદાન, (૨) 

હોતા સ્વય' જગત પરિણામ, મે' જગકા કરતા કયા કામ? 

રૂર હટો પન્‍કૂત પરિણામ, સાયક ભાવ લખુ' અમિરામ. (3) 


જવન: એક નાટક ૨૨ 


ઉપરની પ'ક્તિએમાં જીવનનાટકમાં નાય કેવી રીતે 
રડેવુ' જોઈ એ અને ૨'ગભૂમિ ૫૨ કેવી રીતે પ્રવેશ કરવો 
જેઈએ, તે સારી રીતે ખતાવવામાં આવ્યુ' છે. 


વાસ્તવિક રીતે જે સમ્યગ્‌ સત્તા દૃષ્ટા હેય છે, 
સમ્યફ્‌ અભિનેતા હોય છે, તે જીવનના નાટકમાં વિશ્વની 
રંગભૂમિ પર જે પૌોદ્દગલિક પદાથો (વસ્તુએ) હોય છે, 
તેમને ક્ષણુજીવી માને છે અને ધન કે માણુસોના પૃષ્ટ 
વિચાગથી ઝે અનિષ્ટ સ'ચોમથી ચળાયમાન થતે। નથી. ધન. 
અને આપ્તજનના નાશ અને સ'થોગને તે પોતાને! નાશ 
અને સ'ચોગ માનતો નથી. પાપ અને પુણ્યની ભાવનાથી 
પર રહીને ધ્મ'ભાવનામાં જેડાય છે. શુભ અને અશુભ 
ભાવોને ત્યાગ કરીને તે શુદ્ધ ભાવની ઉપાસના કરે છે, 
શુદ્ધ યોગની સાધના કરે છે. હર્ષમાં હરખાઈ જતે! નથી 
અને શેમાં શ્વોકાતુર ખની જતો નથી. તે પોતાના 
અધ્યાત્મમાગે* બ્રહ્મવીથીમાં સસ્ત બનીને આગળ વધેચે જ" 
જાય છે. [ત્યારખાદ તેના જીવનમાં સુખ, સતોષ અને 
શાંતિનો પ્રવાહુ વહ્યા જ કરે છે. 


વેદાંતની ભાષામાં કહીએ તે। તે સ'સારતી સોણોાત્પાદક 
માયામાં જ્રેસાતો નથી, તે માયાને ખ્રહ્મા સાથે વળગવા દેતે 
નથી, માયાને ઓપાષિક' ભાવ માનીને તેમાં રમણુ કરતે. 
નથી, માયાનટીની આસતક્તિમાં, તેના લલચાવનારા રૂપમાં. 
ક્રસાવાથી માણુસ ખહિસુંખી અની જાય છે અને ખ્રહ્ના- 
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559: 5 
સાર્ગથી વેગળા જય છે, શા જ વસ્તુને કાનની અહ 
ભાષામાં આલેખતાં એક કવિએ સુદર ચિત્ર દોયુ” છે; 
' જીવન હૈ એક કહાની; 
માતવ હૈ ઈસકા તાયક, મામા હૈ તટી પુરાતી...ધુવ,,, 
આશા ઓર નિરાશા રોતાં સામાકી હૈ દાસી, 


નિશદિત સાતવકી આખે! કરતી રહતી પ્યાસી; 
આજ નિરાશાકે દામતમે', કલ આશા દે રની, 


સાતવ દે અવિવેકી અ'ધા, સમજ નર્હ( કુછ પાતા, 
સુખમે' હ'સતા રહતા, આગસૂ દુઃ:ખમે' ખૂળ બહાતા; 
અપતેપતકો ભૂલ ગયા હે, માયાકા બલિમાની, 


કૅવિતી જ્ઞાષામાં જીવન એકે કહાણી છે, એકે નાક 
છૈ, માણુસ આ તાટકનો સૂત્રધાર છે, માણુસ લૈમાં ભૃમિક 
પણુ ભજવે છે, સાચાનટી પણુ તેમાં પહેલેથી ભૂમિકા 
'શજવે છે, આ નટી હરકોઈ માણુસતે જીવતના(ેમા 
નશામાં ચકચૂર ફરે છે, તેનાથી સજાગ રહીને માણુસે પોાળા 
જીવતનાટકને। 'પાટ'? (ભૂમિકા) અદા કરવો જેઈ ગે, 


છીવનનાટકમાં માણુસ ને એકાદ વખત પણુ સજ” 
રહેતો થઈ જાય અને સાચાનટીની ચૂંગાલમાંથી ખચી શ8ે 
તો તેનો સસ્તો સાફ થઈ જાય છે, તેનુ' જીવન ગિર 
ગતિએ ભાગળ આગળ વધ્યે જાય છે, તેમ ન થાય ભેં 
સાયાનટી તેને વારવાર ભટકાય છે, અનેકવિધ ચોનિશેમા 


જીવન : એકે નાટકે ૨૨૩ 


તેને જુદીજુદી જાતની ભૂસિકા ભજવવી પડે છે. તે પોતાની 
જાતતુ ભાન ભૂલી જાય છે, 


એટલા સાટે આપણુ' જીવનનાટક સારી રીતે ભજ- 
વવુ' જેઈએ, અભિનયતુ' સવોચ્ચ ધોરણુ જાળવવુ' જેઈ એ. 
આપણી ભૂમિકા ભજવતી વખતે અનાસણ્ત રહેવુ' જેઈએ, 
સોહેૅસાયાથી અળગા રહીને આપણે! ખેલ ખતાવવે જેઈ એ. 
સાથેસાથે પારકાનુ' જીવનનાટકે જેવી વખતે સાચા જાણુકાર 
ગ્રેક્ષક (દૃષ્ટા) તરીકે રહેવુ' નેઈએ, આપણું આપણુ ભાન 
નં ભૂલવુ' જેઈ એ, માયાનટીના ચેનચાળામાં ન ફૂસાવુ' 
જોઈએ, આપણા જીવનનાટકની સકેળાતા આસાં જ છે. 
આપણા જીવનતાટકની પરિપૂર્ણતા પણુ આમાં જ છે. 


[૫૩] 
દાનને આન'ટ 


વિશ્વના વિશાળ પ્રાંગણુમાં માણસ જ્યારથી આંખેદ 
ઉઘાડે છે, ત્યારથી તેની નજર સમક્ષ જુદાંજુઢાં પ્રાણીઓની 
દોડધામ દેખાતી હોય છે. જુદાજુદા સ્વભાવનાં પ્રાણીએ 
સાથે અતે જુદીજુદી પ્રજુતિનાં માણસો સાથે જ્યારે તે 
સ'પર્કસાં સવે છે, ત્યારે તેનામાં સ્વાભ,વિક્ રીતે જ એડ 
પ્રકારની વ્માવહારિકેતા કૈળવાય છે. આ વ્યાવહારિકતાને 
લીધે તે ગમે તેવા સ'ચાગોાને પણુ સાતુફૂળ ખની જાય છે. 
માનવીનો વિકાસ ધીરેધીરે થાય છે. આ વિકાસકાળમાં 
પણુ તેની સમક્ષ જુઢાજુદટા સ'ચોગો ઉપસ્થિત થાય છે- 
તેને કેટલીય જાતના વાતાવરણુમાંથી પસાર થલુ પડે છે. 
પર'છુ એક વાત તેો ચોકસ છે કે આ ખધા સ'ચોગેદ 
અને વાતાવરણુમાં પણુ માનવીમાં ઓદાર્યની મૂળ વૃત્તિનો 
પ્રકાશ ઝગમગતે! હોય છે. તેમાં કોઈ કોઈ વખત ચડાત્ર- 
ઉતાર જેવુ' પણુ આવે છે. આવા સમચે તેની સ્વાભાવિક 
ઉદાર વૃત્તિ ૫ર આવરણુ જેવુ' છવાઈ જાય છે. 


દાનનો આનદ ૨૨૫ 


મતુષ્ય સામાજિક પ્રાણી છે. તે પ્રતિક્ષણે સમાજના 
સ'પર્કમાં રહીને શ્વાસ લે છે. જન્મથી માંડીને ડહાયણુવાળો 
થાય છે ત્યાં સુધી કે જન્મથી માંડીને મૃત્યુ સુધી તે 
કેટલાય લોકોના સ'પર્કેમાં આવે છે, તેમની સાથે સહકાર 
સાધે છે અને તેમની મદદ લે છે. કોઈ કોઈ વખત તે. 
તદન અજાણી વ્યક્તિ પાસેથી તેને મદદ લેવી પડે છે. 
સાટા થયા પછી તે જે પેસે! મેળવે છે, તે પણુ સમાજના 
સ'પથી જ, સમાજના સહુકારથી જ. ખીજા'તી ઉદારતાને 
આટલે ઉપયોગ-ઉંપભોગ કર્યા પછી માણુસના મનમાં 
સમાજમાં જેમને આવશ્યકતા છે એવા નિરાધાર અને 
ગરીબ લોકેને ક'ઈકે આપવાની વૃત્તિ સાકાર ખને છે અને 


ખનવી જેઈએ, આ વૃત્તિને આપણુ! શાસ્કારાએ '*દાન? 
શખ્દથી વણવી છે, 


સમાજ પાસેથી જુદાજુદા સમચે અને જુદાજુદા સ્વરૂપે. 


લીધેલો મદદતું' દાત એ કેવળ પ્રત્યપણુ જ છે જે માણુસ 
સમાજ પાસેથી ?લીધે જ જાય છે અને પાછુ કઈ પણુ 


આપતો નથી કે આપવાની ભાવના રાખતો નથી, તે એક 
રીતે રુતધ્ન કહેવાય છે. એક પેસાદાર માણુસ છે. તેણે 
અઢળક ધન સેળવ્યું છે. જે પોતાની કસાણીના ધનમાંથી. 
જરૂરતવાળાને ક'ઈજ ન આપે; તો તે એક રીતે સમાજને! 
દ્રોઠ કરે છે. પોતાની પાસે જર્રત કરતા વધારે હોય 
છતાંય જરૂરતવાળાને ન આપવુ' તે ભયકર સમાજદ્રોડુ છે. 
આવા માણુસતનુ' પુણ્ય ધીરેધીરે ક્ષીણુ થાય છે. તેણે જે 
પન મેળવ્યુ' છે, તે" આકશમાંથી ' તો ટપકી પડચયુ' નથી 
૧૫ 


૨૨૬ જીવનને ઝંકાર 


ને? આ ધન આવ્યુ' છે તો સમાજતા ખીસામાંથી જ નેર 
ભ પેસાદારને જે નિર્જન વનમાં એકલો મૂડી આવવામાં 
આવે અતે તે ત્યાં દુકાન માંડીને બેસે, તો પેસા કમાઈ 
શકે ખરો? મને લાગે છે કે દુનિયામાં જે જે લેકે છે, 
તેમના ભ્યાપાર-વ્મવસાયમાં સમાજનો પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ 
સહકાર તો હોય જ છે; એટલુ જ નહી', આપણુ જીવ- 
તમાં પશુપક્ષીએ, વનસ્પતિએ, જળ, પૃથ્વી, અગ્નિ, સૂય 
અતે આકાશને કેટલે ખંધા સહકાર ,હાય છે, તે થ્માપણે 
સારી રીતે જાણીએ છીએ. એટલા માટે “તત્તાર્થસૂત્ર [કર 
ઉમા સ્વામીએ કહ્યુ' છે : 
' તર્ત્યરપતરી ગોવાનામ્‌ 1 ' 
' જીવાનુ' જીવન પરસ્પરના ઉપકાર પર ટકી રહેવુ છે.* 
આઢલુ' હોવા છતાંય કેટલાક લોકો એવુ” અભિમાન 
સેતા હોય છે કે, “સે સમાજ પાસેથી કઈ જ લીધુ નથી. 
મે કોઈની સહેજ પણુ મદદ લીધી નથી. હુ' તો મારી 
જાતે જ આગળ વધ્યો છુ'.' પરતુ ખરી રીતે આ નર્યો 
ભ્રમ જ છે. સમાજની કોઈ પણુ વ્યક્તિને આપ્યા પછી વે 
કહે છેઃ “મે તેને આપ્યુ', ત્યારેજ તે જીવતો રહી 
શક્યો. મારા સિવાય તેને ખીજુ' કોણુ આપી શકવાવુ' 
હતું રે? આ પ્રકારની વૃત્તિ એટલે સમાજ પ્રત્યેની ફૃતધ્તતા. 
જે કોઈ સમાજતા સ'પક-સહકારથી મેળવેલો મસો કૈ 
સાષનસાસગ્રી બીજને આપે કે આપવાની વૃત્તિ રાખે, તો 
તે પોાવાની ફરજ અદા કરે છે, એટલા માટે ભારતતા 
હાન સ્મૃતિકાર મહુષિં મતુએ કહ્યું છેઃ 


હાનનાો આન'હ ૨૨૭ 


'સ સત્યા પરિશ્ીતયેત 1 
: આપીને કોઈને કહેવુ' કે પોતાતાં વખાણું કરવાં 
કે છાપામાં જાહેરાત ન કરવી જેઈ એ. 


સૂ આખા જગતને પ્રકાશ આપે છે, અસિ સોને 
ખોરાક રાંધે છે, વાદળાં પાણી વરસાવે છે અને વનસ્પતિ 
અન્યના ઉપયોગમાં આવે છે. પરતુ આ બધાં પોતાની 
વસ્તુ આપ્યા પછી ફયાંય હહેરો પીટવા જાય છે ખરાં? 
છાપામાં એમની જાહેરાતો દેખાય છે ખરી ? ગાય, ભે'સ, 
અકરી અને ઊ'ટ જેવાં પજ પણુ માણુસને કેટલાં ઉપયોગી 
વડે છે ? પરતુ છાપામાં વેમની જાહેરાતો છપાય છે ખરી ? 
ને ન્યાં હોય ત્યાં દાંડી પીટે છે ખરા સડુષ્ય તો વિચારશીલ 
પ્રાણી છે તેણે પોતાના ખુદ્ધિવૈશવથી ફુનિયાની કેટલીય 
વસ્તુઓ મેળવી હોય છે. નગારાં વગાડીને આ ખધાની 
જાહેરાત કરવાનાં આવશ્યકતા છે ? વિવેકી મતુષ્યતુ' તો 
એ કતષત્ય છે કે તેણું માનવજીવનને સાથક કરવા માટે 
દાન અને ભોગતો સ્વીકાર કરવો જોઈ એ, ભોગને સ્વીકાર 
એઇછામાં એછે ડરીને દાતનો સ્વીકાર વધારેમાં વપારે 
કરવો જેઈએ. પોતાની વસ્તુ આપવા સાટે તેણે તકે 
શોધતા રહેવુ' નેઈ એ. તેણ લેનાર વ્યક્તિની પણુ શોધમાં 
રહેવુ' જેઈ એ. તેનામાં એક જ ભાવના હોવી જેઈએ-- 
“સમાજના સહકારથી મેળવેલુ' ધન સમાજને આપીને 
સારે ત્રણુસુક્ત થવું છે. 

સુખશાતિથી જીવન પસાર કરી શકાય એટલા માટે 





૨૨૮ ર જીવનતેા ૪'કાર 


માણુસ પૈસો કમાય છે. પરતુ તે જે ધન કમાય છે, તે 
ત્રણુ રીતે વપરાય છે. નીતિકારે કહ્યું” છે : 

(જાન મોનો નાશ શ્િધા પત્તો મવસ્તિ વિત્તસય। ' 

ધનનો ત્રણુ “રીતે ઉપયોગ થાય છે. જે તે દાનરૂપે 
આપવામાં આવે, તો તે સાર્થક છે. તેનો ને ઉપભોગ 
જરવામાં આવે, તેો'પણુ ક'ઈકિ ઉદ્દેશ બર આવે છે. જે 
ધન દાનમાં આપવામાં આવતુ' નથી કૅ તેના ઉપભોગ 
કરવામાં આવતો નથી, તેનો નાશ થાય છે. કેટલાક ' માણુ- 
સાનો સ્વભાવ જ એવો હોય છે કે તેમને ખસ આપવામાં જ 
આન'દ આવે છે. આ લોકોની માન્યતા જ એવી હોય છે 
કે આપણે જે કઈ આપીએ છીએ, તે જ આપણુ છે. 
આપણે જે નથી આપતા, તે આષણુ' નથી. 

ઇંદોરના શેઠ સર હુકમીચ'ટના જીવનના એક મધુર 
પ્રસગગતુ' સને સ્મરણુ થઈ આવે છે. કોઈ માણુસે તેમને 
પૂછયું : 'શેઠેજી | આપ તો લક્ષ્મીષુત્ર છે. અપતી સ'પ- 
ત્તિનો કોઈ પાર નથી, કેટલાક માણુસોની માન્યતા છે કે 
બાપની પાસે દસ કરેડની મિલકત છે. કેટલાક લોકો આ 
આંકડો વીસ-પચીય કરોડ સુધી લઈ'જાય છે. પરતુ આ 
બધી માન્યતાએ કેવળ માન્યતાઓ જ છે. આ માન્યતાઓ 
પાછળ કેઈ પીઠબળ હોતુ નથી. લોકોની ગેરસમજમાં 
પણુ વધારે થયા કરે છે. માટે આપ જ આપની સિલ- 
કતને! સચોા આંકડો કહો. શેઠે હસતાં હસતાં જવાબ 
આપ્યોઃ ' ભાઈ! મારી પોતા (મિલકત ખડુ જ બોછી 


દાનનો અ।ન'ટ ૨૨૯ 


છે-ફૂક્ત સાડીસતતાવીસ લાખ. શેઠના અઆ જવાખ 
સાંભળીને પેલે! દગ થઈ ગયે. તેણે સાશ્ચય' પૂછ્યુ: 
“શેઠ સાહે | આપે આ શખ્દો બીજાને ફેોસલાવવા માટે 
કહેવા નએેઈએ. આવી ઢગધડા વિનાની વાત માની લઉ 
ગએટલો હુ' કાચો! નથી, પચાસ લાખ રૂચિયાનો તો આ 
કાચના મહેલ જ હશે, આપના ખીજા પણુ બગલા છે. 
'સિલ પણુ છે. બા ખધાની ગણુતરી નથી કરવાની $ઃ 
શેઠજીએ પોતાતા શખ્દોતુ' સ્પષ્ટીકરણુ કરતાં કહ્યું : “ ભાઈ ! 
તમે તો મારું કહેવુ' જ સમજ્યા નથી. સે' આ હાથે 
સાડીસત્તાયીસ લાખ રૂપિયા જ આપ્યા છે. મારી આટલી 
સિલકત જ જનતા-જનાદતના ઉપયોગમાં આવી છે, મારી 
સાચી મિલકત આટલી જ છે અને તે ખૂખ જ એઇછી છે. 


આ છે દાનનો સાથે નમ્રતાનો સ'ક્ષિપ્ત પરિચય ! 


રાન એ કોઈના પ૨ અહેસાન (ઉપઝાર) મથી. દાન 
કોઈ એવી વસ્તુ નથી કે જેના માટે જાહેશત કરવી પડે; 
હાન તો કત'બ્ય છે, આત્મશુદ્ધિતુ' પ્રવેશદ્વાર છે, ઉદારતાને 
અ'તર્નાદ છે. દાન સમાજની ત્રણુસુક્તિ છે, આત્મવિકાસતી 
સોનેરી તક છે, સજાગતાનો ચોકીદાર છે. કોઈ પણુ ખેડૂત 
ખેતરમાં બીજ વાવીને કે ખેતરની જમીનતે બીજ આપીને 
એવો વિચાર નથી કરતો કે મે ખેતરને આટલાં ખીજ 
આપ્યાં છે એવી જાહેરાત કરુ'. કેઈ પણુ વેપારી વેપારમાં 
પૈસો રોકીને તેનો હેરો પીટતો નથી. શા માટે? આવતુ 
ફારણુ એ છે કે ખેતરમાં તેણું પોતાના જ સ્વાથ' માટે 


૨3૩૦ જીવનને। ઝ'કાર 


ખીજ વાવ્યાં છે | વેપારીએ વેપારમાં જે ર૩ાણુ ક્ઝું” છે, 
તે પોતાના જ સ્વાથ' સાટે છે! ત્યારે પછી ને કેઈ 
સમાજ કે વ્યક્તિરૂપી ક્ષેત્રમાં બીજ વાવે, તે તેણે પોતાના. 
નાસની જાહેરાત થાય એવી ઈશ્છા શા સાઢે રાખવી 
જોઈ એ ર? તેમ કરવાથી તેનો પોતાને! જ સ્વાથ સધાય. 
છે ને? તેને પોતાને જ ધર્મલાભ થાય છે ને ? એવે કયો. 
સૂખ હશે જે પોલાના ધનને સદુપયોગ બીજાને નિઃસ્વાર્થ" 
ભાવે આપીને નહી' ડરે ? દાનથી માણુસને જે સાહજિક 
આન'દ મળે છે, તે જાતે ધનના ઉપભોગ કૅરવાથી,. 
પોતાનો જ સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવાથી કે તિન્ેરીસાં મૂઠી રાખ- 
વાથી મળતો નથી, એક વખત તળાવે ગાંડીતૂર થઈ ને 
વહેતી નદીને કહ્યુ: “તુ ખરેખર મૂખ છે. તું તારુ 
ખધુ' જ પાણી દરિયામાં જઈ ને ઠાલવે છે, આના ખદલામાં 
તને શું મળે છે ? આઢ્છુ કર્યા પછીય દરિયો તો ખારો 
જ રહે છે.' નદીએ જનાબ આપ્યે1ઃ “વહેતા રહેવુ' એ. 
મારું કામ છે. સસુદ્રને મારું સર્વસ્વ અપી” દેવાસાં જ 
સને આન'ઢ મળે છે. બદલામાં ક'ઈ પણુ સશેળવવાની હુ 
આશા જ રાખતી નથી. ફૂળનો પણુ હુ' કેદી વિચાર કરતી 
નથી.' પરિણુસે નદીને પ્રવાહુ પહેલાંની જેમ જ ચાલુ 
રહ્યો. તેને પરવ'તમાંથી નવુ'નવુ' પાણી મળતુ જ ગયુ. 
પરતુ તળાવતુ' સ્થિર પાણી તો સુકાઈ ગયુ". તરસ્યા સુસા- 
ફરો પાછા ફરવા લાગ્યા. પર'તુ નદીએ તો તરસ્યા સુસાફ્રા 
અત્તે પશુપક્ષીઓને સ'તોષ આપ્યા જ ડયે. 
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દાનનો આનદ ૨૩૧ 
દાન તો ફૂળપ્રાપ્તિની ગેર'ટી છે, તેમાં ક'ઈ ચુમાવ- 
વાતુ' હોતુ' નથી, તેમાંથી ફ'ઈકિ મેળવવાની જ શ્રદ્ધા 
રાખવાની હોય છે. તેમાંથી આન'દ મળે છે. કત'ગ્યપાલતતે। 
સ'તોષ મળે છે, જેનાચાય ઉમા સ્વામીએ દાનની વ્યાખ્યા 


કેરી છે : 
'જતુમદાયે સ્વસ્ચાત્તિ સમો જનમ્‌ ।' 

“આપણા આત્માના અતુગ્રહુ માટે, આપણી ઉદ્ટારતાન॥ 
વિકાસ માટે આપણી વસ્તુનો ત્યાગ કરવો એટલે દાન.' 
'પલ્મિ દેતેસે દૂતી હોતી દે,.' આ કહેવત તો ખુખ જ જાણીવી. 
છે. પરતુ પૈસા અને ખીજી વસ્તુએ માટે લેકોની અવળી. 
જ માન્યતા છે. લોકો એમ જ માને છે કે પૈસે કૈ 
વસ્તુએ। આપવાથી મિલકત વપરાઈ જાય છે, એછી થઈ 
જાય છે, પરતુ આ માન્યતા ભૂલભરેલી છે. પોતાની પાસે 
રાખી મૂકવાથી સ'પત્તિ ઘટે છે, વધતી નથી. કુરાને." 
શરીરમાં એક જગ્યાએ કહ્યુ' છેઃ “પૈસો વ્યાજથી નહી; 
દાત કરવાથી વધે છે.' ઇસ્લામ પમનોા અદેશ છે કૅ 
પ્રત્યેક સુસલમાને પોતાની આવકનો ચાળાસમો ભાગ 
દાનમાં કાઢવો જેઈ એ. આપણા શરીરમાં આપણે જેટલુ' 
નાખીએ છીએ, તેટલું લોહી બનતુ નથી. બધા જ ખોરા- 
કેના ઉપયોગ થતો નથી, તેમાંથી નકામો ભાગ મળમૂત્રરૂપે 
શરીર ખહાર ફેંકાઈ જાય છે. આ જ રીતે માણસે પણુ 
સમાજમાંથી મળેલાં બધાં સાધને સમાજને આપી દેવાં 
જોઈ એે, બધાં જ સાધનોનો ઉપચોગ પોતાની જાત માહે 
ફરવા તે વાજખી નથી. 


૨૩૨ , 7 છ્વનનો ઝંકાર 


આ જ ભાવાર્થ'ને વ્યક્ત કરતા અદ્દેતવાદના મહાન 
આચાય શકરે દાનની વ્યાખ્યા ફરી છેઃ 

હાલ સંવિમાનઃ ।' 

“જે સ“પત્તિ (ધન) કે સાધન (વસ્તુ) સમાજમાંથી 
“મેળવ્યાં છે, તેતે સારી રીતે ચેોગ્ય પ્રમાણુમાં વહે'ચી 
નાખવાં. ખરેખર તો દાનત આપવામાં માણુસને પોતાની 
માલિકીની ભાવના જતી કરવી પડે છે. માણુસ જે સ્વેચ્છાએ 
દાન કરે, સમાજમાં આવડ્યકતા હોય તેને પ્રમાણુસર મદદ 
કરે, તો! વેમનસ્ય ન ફેલાય, સગરહુવૃત્તિ ન ફૂલેફાલે, સમા- 
જમાં કંજૂસ માણુસોએ જ સ'ગ્રહવૃત્તિની લાલસા વધારી 
મૂકી છે, તિજેરીવાદને પ્રોત્સાહુન આપ્યુ” છે. ને ખધા જ 
લેકે પોતાના ગજા પ્રમાણે સમાજની બેંકમાં જમા કરાવ્યે જાય, 
તો ડુનિયામાં લીલાલહેર થઈ જાય. જૂના જમાનામાં શ્રીમ'ત 
લોકો પોતાની જ સુખસગવડોનો ખ્યાલ રાખતા નહોતા, * 
આ શ્રીમ'તો આજુબાજુના સમાજને! અને ગરીખોને। પણુ 
જ્યાલ રાખતા હુતા જ્યારે જ્યારે સેકો મળતો, ત્યારેત્યારે 
છૂટા હાથે આપતા હત્તા, તેમના જીવનમાં “હાથ દિયે કર્‌ 
“દાન રે'તું' સૂત્ર વણાયેલું' હતું. અ કારણુને લીધે જૂના 
જમાનામાં આર્થિક વિષમતા હોવા છતાંય સ'ઘર્ષ નહોતો. 
સૌ કોઈ સ'તોષથી રહેતુ' હતુ. કોઈ ખેકાર કે ભૃખ્યુ' ન 
કહેતુ'. સાધનોના અભાવે કોઈ દુઃખી નહોતું. તે જમા- 
“નામાં ગરીખ લેકે! ચેસાદારતુ' ધન જેઈ ને ખળાપો કરતા 
નહોતા, ગરીબને ફૂકત આટલો જ વિસાર આવતેઃ મારે 


ત્રાનનો આન'દ ૨૨૩ 


“જે વસ્તુની જરૂર પડે છે, તે વસ્તુ મને મળી રહે છે. 
પછી મારે સ'ઘરો શા માટે કરવો ? પેસાદાર લોકેોતુ' ધન 
“્એે તો મારી ખૈ'ક છે. મારી ઈચ્છા થાય, ત્યારે તેમાંથી 
"લાવી શકાય છે. 

પરંતુ આજે તો શ્રીસતોની વાત જ જુદી છે. ગરીબો 
સાથે તેએ બહુ જ એછી આત્મીયતા રાખે છે. ગરીબોની 
“સુખસગવડનાો પણુ ખહુ જ એછે ખ્યાલ રાખે છે આ 
કારણુને લીધે ગરીબોની આંખમાં તેમતુ' ધન કણાની જેમ 
ખૂ'ચે છે. ગરીબો પાસે સ'તોષ રાખવાતું કોઈ કારણુ નથી. 


આજના ગરીબો અને શ્રમજીવીઓ એટલા માટે જ સામ્ય- 
વાદ તરફે ઢળતા જાય છે. પરતુ સાષ્યવાદતા જન્મ પહેલાં 


જ ભારતવર્ષના ત્રષિએએ લોકોને એક એવી કેલા શીખવી 
છે કે જેથી સમાજમાં શ્રીમ'તો અને ગરીબો વચ્ચે વેમતશ્ય 
ન થાય, ગરીમાોની આંખોમાં શ્રીમ'તોતુ' ધન ન ખટકે. 


“ભગવાન મહાવીરે શ્રાવકો માટે આ પ્રકારતુ' એક વ્રત જ 
ફેરમાબ્યુ છે. આ તરતના પાલનથી આખે પ્રશ્ન પ્રેમથી 


“પતી જાય છે. આ ત્રતતુ' પ્રચલિત નામ “અતિથિસ'વિભાગ- 
વ્રત છે અને તેને અથ ખૂબ જ સ'કુચિત કરવામાં આવે 
છે. આ જ વ્રતતુ' જૂતુ'નામ “અહાસ'વિભાગ' (યથાસ'વિભાગ) 
મળી આવે છે અને તેના વિશાળ દષ્ટિએ અર્થ કરવામાં 
-આવે તો એવે! થાય છે કે, “પોતાની પાસેની વસ્તુઓને 
ચોગ્ય પ્રમાણુમાં વહે'ચી નાખવી તે.' અહી' કોઈ અમુક જ 
વગ'તે લક્ષમાં રાખીને સ'વિભાગ કરવાનુ ન કહેતાં સમા* 
જના હેરકોઈ ઘટક માટે આ ક્રતનાો આદેશ ઝેરવામાં 
“આવ્યે। છે. 


૨૩૪ જીવનનો ૪ કાર 


ગોવિદાન'દે “દાનકિયા કોસુદી'માં દાનની વ્યાખ્યા 
આ પ્રમાણે કરી છે : 

' કર્‌રચરત સ્વાથિત્મગનજત્યાનો શનણ્‌ 1 

આતો ભાવાર્થ એ છે. કે દાનફિયા સ્વામિત્વ વિસ્જ* 
નની ક્રિયા છે, 'ફ્ટં ન તત ! (આ સારુ નથી. એવી 
ભાવના દાતામાં જન્મે, તે જ સાચુ દાન છે. જ્યાં દાન - 
આપીને બદલામાં લેવાની ભાવતા હૈય છે કે ન્યાં સ્વાથ 
સાપવાના ઉદ્દેશથી દાન આપવામાં આવે છે, તે દાન નથી, 
એક પ્રકારનો સોદો છે. 


ખધા જ સદ્દશુણે।ાનુ' પ્રવેશક્ાર દાન છે. જે માણુસમાં . 
ઉટારતાને! શુણુ વિકાસ પામતો તથી, તેનામાં બીને કોઈ- - 
પણુ ગુણુ વિકાસ પામતો નથી. સ'ઝુચિત મનમાં ગુણુ પણુ 
સ'કુચિત રીતે વિકાસ પામે છે. દાન હૃદયના વિકાસની - 
તાલિમ છે. મતુષ્યની ઉદારતા અને આત્મીયતા દાન.. 
સારક્ત જ વિશ્વના પ્રત્યેક પ્રાણી સુધી વિસ્તરી શકે છે. 
માણુસમાં જ્યારે દાનને! પ્રવાહ પોતાના કુટુંબ; સમાજ; 
ગામ, શહેર અને રાષ્ટ્રના ભેદને ચીરીને સમગ્ર જગતમાં . 
ફેલાઈ જય છે, તારે તેની વિશ્વખ'ધુત્ની સાધનાને 
બ્યાવડઠારિક રીતે પ્રાર'શ થાય છે. તીથકરો વિશ્વવત્સલ 
ચવા માટે, જગત સાથે આત્મીયતા કેળવવા માટે સૌથી . 
પહેલી શરૃઆત દાનથી જ કરે છે. આ રીતે તેએ] સમાજ; 
રાષ્ટ્ર અને વિશ્વને દાન માશ્કેત ઉદારતાની વૃત્તિ કેળવવા-- - 
વધારવામાં પ્રેરક ખતે છે. ર 


દાનનો આન'ટ ૨૩૫ 


માણુસ પાસે જે સાધનસામગ્રી હેય તેના ખીજ 
માટે ઉપયોગ કરવામાં કરકસર ન કરવી જેઈ એ, ખીજા 
માટે તન, સન, ધન અને સાધનોનો ઉપભોગ કરવો, 
સમાજના ડુઃખપીડિત, નિધન, નિરાધાર અને ભૂખ્યા માણુ- _ 
સોની સેવામાં પોતાની પાસે જે હોય તે સમપી દેવુ તે 
દાન” છે, શરીરથી કેઈની સેવા કરવી, મનથી વિશ્વનાં. * 
પ્રાણીઓ પ્રત્યે શુભેચ્છાનો પ્રવાહ વહાવવે, દીનુ ખિયાંને 
શખ્દોથી આશ્વાસન આપવુ, ખુદ્ધિથી યોગ્ય માગદશન . 
આાપવુ' અતે ધન અતે સાધનોથી કોઈ ને મદદ કરવી-આ. 


ખધા રાતના જ પ્રકારે છે. 
કેટલાક લોકો એમ વિચારતા હાય છે કે દાન આપ- 


વાથી આપણી પાસે જે છે તે એણુ' થઈ જશે. પછી અધે 
ખાઈશ શુ' ( અમારાં ખાળબચ્ચાં શુ' ખાશે? આ ખધી. 
એક પકારની બ્રાંતિ છે, આત્મશ્રદ્ધાની અધૂરપના નસૂતે। છે. 
માણુસમાં આટલી આત્મશ્રદ્ધા તો હોવી જ જોઈ એ--- 
'સારે શી ખોટ છે હુ' કોઈને અણીના વખતે મદદ 
કરીશ, તો શુ' એણુ થઈ જવાનુ' છે ? આસેય આપણે. 
તપદ્ચર્યા તો કરીએ જ છીએ ને? જે કોઈને નિઃસ્વાર્થ 
ભાવે આપ્યા પછી કંઈજ ન ખચે કે એણુ ખચે, તો 
તેટલામાં જ ગુજરાન ચલાવવુ'; એટલા જ ભોજન વસ્ત કે 
સાધનથી ફામ ચલાવવુ, એ જ સાચી તપસ્યા છે, સાચુ 
આભ્ય'તર તપ છે. 

દાન આપવાથી વસ્તુ એછી થતી નથી, વધે છે.. 


કૂવા એ તેનુ' પ્રત્યક્ષ ઉદઠાહરણુ છે. તમે કૂવામાંથી પાણી. 


“૬૩૬ જીવનને। ઝાર 


કેઢાતું' જેચુ' હશે. કૂવામાંથી ગમે તેટલુ' પાણી કોઢયે. જાએ, 
તેની જગ્યાએ નવુ' પાણી આવ્યે જ જાય છે. એ જ રીતે 
“ધનને સડુપયોગ કરવાથી તે ફરીથી પાછુ ફરે છે. ડૂવા 
"માંથી પાણી કાઢવામાં ન આવે, તો તેની શી દશા થાય 
છે ! નવુ' પાણી આવતુ નથી અને જૂતુ' પાણી ડુગધ 
“મારે છે. જે ફૂવાતુ' પાણી ડુગ'ધ માર્તુ' હોય છે, તેની 
“પાસે કોઈ ફેરકતુ' પ્રણુ નથી. આ જ રીતે જે ધનને તિને 
"રીમાં મૂકી દેવામાં આવે અતે હૃદયની તિજ્ેરી પર કજૂ- 
સાઈનુ' મજખૂત તાછી' લગાવવામાં આવે અતે ઉદારતા પર 
પ્રતિખ'ધ સૂકવામાં આવે; તો .તેવા ફ'જૂસ પાસે કોઈ 
જશે જ નહી' કે ન કોઈ સવારના પહોરમાં તેતું' નામ 
લેવાતુ' પસ'દ ફરશે, જે દાન આપતે। હેય ફે ઉદાર હોય, 
તેનુ' જ નામ લોકજીભે વારવાર ચડે છે. કહુ છે કૈ રાજા 
ફેણું દાનેશ્વરી હુતો. તે એટલા બધા છૂટા હાથે દાન 
આપતો હુતો કે ઉષઃક્ઠાળને લોકે! રાજા કણું'ને કાળ (સમય) 
કહેતા હતા. 

ભારતના અમર કવિ સ'ત કખીરે એટલા માટે 
કહ્યું છે: 

“પાતી બાહો નાવમેં, ધરમે' ખાટો દામ; 
રાતાં હાથ ઉલેચિયે, યહી સયાને! કામ.' 

સમુદ્રના વક્ષ સ્થળની સપાટી પર નૌકા પૂરજેસથો 
આગળ વધે છે. તેમાં ને અકસ્માતૂ પાણી ભરાઈ જાય છે; 
તો ખુદ્ધિશાળી પુરુષ તરત જ ખન્ને હાથે પારણું ઉલેચવા 
સાંડે છે, તેમ કરવામાં ન આવે તો નોકા . ડૂંથી જાય 


દાનનો આન'દ ૨૩છઃ 
અને સાથે સાથે સુસાફેરા પણુ ડૂબી જાય. આ જ 
રીતે પસે। વધવા માંડે ત્યારે ડાહ્રા માણુસે સમાજનાં 
સત્કાર્યો માટે છૂટા હાથે વાપરવો જેઈએ. સમજી માણુ-- 
સે!એ ગરીબોને દાન આપવુ' જેઈએ. ને જરૂર કરતાં 
વધારે પૈસે ભેગો થશે, તો ચોરીનો ભય રહેશે અતે 
જાનની પણુ સલામતી નહી' રહે. પૈસો પણુ જશે અને. 
જીવ પણુ જશે. ગાયત્તે દોડીને ટ્રૂધ કાઢવામાં ન આવે, 
તો તે દૂધ આપતી જ બ'ધ થઈ જાય છે. એજ રીતે 
પહેલાંના ધતનો સહુપચોગ ક્યા વિના નવું' ધન પણુ 
મળતું નથી. 

ધનની રમત પણુ ફૂટબોલ જેવી જ હોવી નેઈ એ. 
ફટબાલને કોઈ પોતાની પાસે જ રાખી મૂકે, તો રમત ન. 
રમી શકાય. એટલા માટે જ ખેલાડીઓ પોતાના હાથમાં. 
આવેલો ફેટબાલ સામા ખેલાડી તરફ ફેકે છે. આ જ 
રીતે પૈસાની રમત પણુ ચશૈસાને ખીજા તરફે ફે'કીને જ 
રમવી જેઈએ. સમાજમાં પૈસો વહેતો રહે, તો સમાજ” 
શરીરતુ' આરોગ્ય ટકી રહે, સ'સ્કૃત જ્ાષામાં, ધનને 


“્રવ્ય' પણુ કહેવામાં આવે છે. તેનો અર્થ થાય છેઃ: 
જે પાણીની જેમ વહો જાય છે તે દ્રવ્ય છે. 
“તીત દ્રવ્ય &' ખહેતેા પોતાનાં ઘરેણાં માટે ખૂભ જ 
કુલાતી હોય છે અને સોના અને મોતીના દાગીતા પહેરીને 
પોતાની શ્રીમ'તાઈ પ્રદર્શિત કરવાનો પ્રયત્ન કેરે છે. પર તુ' 
જે તે ઘરેણાંની ઘડાઈ જેટલા જ પૈસા સત્ાર્યોમાં . વાપરે; 
તો! સમાજની વિષમતા ટ્ર થાય અને તેમતા જીવનમાં. 
સાદાઈ પ્રવેશે. ભતૃ'હરિએ કહ્યુ' છેઃ 


૨૩૮ જીવનને ઝ'કાર્‌ 
“રેસ પાળિનેછુ ંશળેસ । ' 
“હાથની શૈે।ભા ક'કણાથો નથી; દાન(આપવા)થી છે. 
અશ્રેજીમાં પણુ એક સુદર કહેવત છેઃ 
૬ 11)€ દતે પત દુ17૦૩, ટુદ1૯13.” 

“જે હાથ દાન આપે છે; તે આપતો નથી; એકડું' 
કેરે છે.” 

મારવાડેના એક નાના સરખા ગામડામાં એક ખણેત 
હતી. તે ઉદાર દિલની હુતી, તેના ઘેર જે કોઈ આવે, 
લેને જમાડયા વિના પાછો ન ફેરવા દે. કહેવાનો ભાવાર્થ 
એટલો જ છે કે ઘરમાં ગરીબાઈ ડોકિયાં કરતી હોવા છતાંય 
તે મહેમાનને જમાડીને જ પાછો ફૂરવા દેતી. તેનો પતિ 
“પણુ સામાન્ય સ્થિતિના હતો. તે મહેતત-મજૂરી કરીને 
'તાતુ' ગુજરાત ચલાવતો! હતે. પેલી બાઈની દાનવૃત્તિતે 
“લીધે તેને આ પ્રદેશમાં સો કોઈ એઓળખતુ' હતુ' અને 
વેના લીધે તેના પતિને પણુ. એક વખત તેના પતિને 
મજૂરી માટે ડ્ર સુધી જવાનુ' થયુ'. તેણે પત્નીને કહ્યું : 
“સારે અસુક ગામ જવાતુ' છે. લગભગ ઇસ દિવસ થશે. 
એક થેલીમાં આટો ભરીને મારા સામાન સાથે ખાંધી દેજે. 
પેલી ઉદાર ખાઈ નણુતી હતી કે ફહુ' કોઈને જમાડયા 
"વિના જવા રેતી નથી. પછી સારા પતિને લોકો જમાડયા 
વિના કેવી રીતે જવા દેશે ર મારા પતિને લોટની જરૂ૨જ 
નહી' પડે. પેલી ખાઈનો પતિ જવા માટે તૈયાર થયે, 
«યારે તેણે તેના સ તોષ માટે એક ખાલી થેલી શાં બધ 
ઝુરીને સામાન સાથે બાંધી દીધી. પેલી બાઈને પતિ 
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જયો જ્યાં ગયો, ત્યાંત્યાં લોકે તેને એળ'ખી ગયા. પેલી 
આઈના લીધે લોકોએ તેને સારી રીતે જમાડ્યો અતે 
આગતાસ્વાગતા કરી, તેને હેન તરે જતી વખતે લોટની થેલી 
ઉદ્યાડવાની જર્રે પડી કે ન પાછી ટ્રવી વખતે, ઘેર આવ્યા 
“પછી તેણે પત્નીને કછ્યુ' $ “મારે તો કયાંય થેલી ખોલવાની 
જર્‌ર જ ન પડી, તુ' થેલી પાછી કાઢી લે, થેલી જ્યાં 
મૂકી હતી, હાં જ પડી છે.' પત્તીએ કહ્યુ': ' મે' તો તમારા 
જતા પહેલાં જ જમવાની વસ્તુએ મેોક્લી આપી હતી, 
“તમારા સ'તોષ ખાતર મે' ખાલી થેલી જ મૂછી હતી. જાશો, 
આ થેલી તદન ખાલી જ છે.? પતિને નવાઈ લાગી. 
પતિએ પૂછ્યુ : “ કેવી રીતે? તે' ખધી વસ્તુશા ડચારે 
સેોક્લી આપી હતી? મે' તો કઈ નેંયુ' જ નથી.' પેલી 
આઈએ સ્પષ્ટીકરણુ કરતાં કેલ્યું : “હુ' અહીં' થઈને પસાર 
શતા કેઈ પણ્‌ વટેમા્યુને જમાડયા વિના જવા દેતી નહોતી, 
લેફોના હૃદય પર તેની અસર થયા વિના નજ રહે. 
પછી આ લેકે તમને એળખ્યા પછી જમાડેષા વિના જવા 
દે ખરા? મારી ઉદાર્તાએ જ તમારા માટે સ'ગ્રહુનુ' કામ 
કયુ” છે! આ લોકોના હુંદયમાં પણુ ઉદા૨ થવાની વૃત્તિ 
જન્માવી જે !? 

જે માણુસ હુ'સૈશાં દાનમાં જ રચ્યોપચ્ચો રહે છે, 
તેને દાન આપ્યા વિના ચેન જ પડતું નથી, આન'દ જ 
મળતો નથી, આવે માણુસ જ્યારે પોતાની આજુબાજુના 
માણસોને ડુઃખી કે ભૃખ્યા જીએ છે, ત્યારે તે પોતે જ 
દુઃખી થાય છે; તે પોતે જ જોજન કરતો નથી. ન્યાંસુધી 


૨૪૦ , જીવનનો ઝાર 
લોકે।નુ દુઃખ ટૂર થતુ “નથી, ત્યાં સુધી ત્ર પણુ ડુઃખી. , 
રહૈ છે. 


મહારાજા રવિદેવ પોતાના રાજમહેલના આમાંગણામાં 
બેઠા હતા. અડતાળીસ અડતાળીસ દિવસના ઉપવાસ હોવા. 
છતાંય આજે વેમની ભૂખતરસ ઊડી ગઈ હતી. હેમેશાં. 
અસ'ખ્ય પ્રાણીઓને ભૂખતરસથી પિડાઈને મરતા નેઈને 
તેમતુ' હુટય અકથ્ય દુઃખ અતુભવતુ' હતુ'. તેમના મનમાં 
એક જ અવર્નાદ ગુ'જતો હતોઃ 'આ ખધાં નિર્દોષ પ્રાણી- 
એને બચાવવા મારે શુ' કરવુ”? એટલામાં મહામત્રી 
»વી પહોંચે છે, મહામ'ત્રી કહે છે : “મહારાજ, આજે 
આપના ઉપવાસના અડતાળીસ દિવિસ પૂરા થઈ ગયા. દિન 
પર દિન આપની જીવનશક્તિ ક્ષીણુ થતી જાય છે. આમ 
હોવા છતાંય આપ કેટલી બધી ચિ'તા કરો છે? મહારાજ, 
આપની તપક્ષર્યા અડ્ભુત છે !? ર'તિદેવે ધીરેથી કહ્યું : 
“સત્રીજી, મારે શુ' કરવુ' તે કહો ? આખાઃરાજ્યમાં જે દુઃખદ 
પરિસ્થિતિ પ્રવતી' ૨હી છે, તેણુ મને વિદૂવળ ખનાવી 
મૂકયો છે. આમાંથી છૂટવાતે મને કોઈ રસ્તો જ દેખાતો 
નથો.,' સહામ'ત્રીએ કહ્યુ' : “ મહારાજ ! ડૃુષ્કાળની ભય કર 
પરિસ્થિતિમાંથી પ્રજાને ઉગારવા માટે આપે શુ' કરવાનુ 
ખાકી રાખ્યું” છે ! રાજ્યભ'ડારો ખુલ્લા સૂકી દીધા, મહેલની 
ખધી જ વસ્તુએ વહેચી દીધી. આટલુ' કરીતે જ આપ 
કયાં અટકયા છો ? ડૃષ્કાળપીડિત જનતાને અન્નને॥ 
એક કેળિયો પગુ મળે તેટલા ખાતર આપ આાટલા 
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દિવિસથી ઉપવાસ કરે છેઃ, માણુસની શક્તિથી જેટલુ' થઈ” 
શકે, તે ખછું જ આપ કરી છૂટયા છે. પરંતુ હવે... 
એટલામાં જ બહારથી લોકોનો કોલાહલ સભળાય છેઃ 
“જય હે મહારાજ રતિદેવનેો | મહારાજના ઉપવાસ 
, જડાવો અને પાશ્ણાં કરવો. લાખ્ખો ભલે મરે, પરંતુ 
લાખ્ખાનો પાલનહાર ન મરને? મહાસ'ત્રીએ રાજાને ડહયું: 
“આપે પ્રજાના આ પોકાર સાંભળ્યો? પ્રજાના આ પોકારન 
પ્રજાવત્સલ રાજા કેવી રીતે ઠોકરે ચડાવી શકે? મહારાજ, 
હુવે તો આપને પારણાં કરવાં જ પડરો.' મહારાજા રતિદેવે 
સહેજ ગ'ભીરતાપ્વ્ક કહ્યું: “ મહામ'ત્રી છ, પ્રજાનો 
આટલે પ્રેમ સ'પાદ્ન કરી શકવા માટે હુ' મારી જાતને 
ભાગ્યશાળી માતુ છુ. પ૨'તુ જ્યાં અસ'ખ્ય પ્રજાજનો ભૂખ- 
તરસથી તરફડીને મરતાં હોય, ત્યાં હુ' કેવી રીતે અન્નને! 
જ્ળિયો સૌમાં મૂકી શકું? મહામ-ત્રીએ કહ્યુ: “પરતુ મહા- 
રાજ, આપ પ્રજાના મોનો કોળિયો પડાવી લઈ ને કે ભૂખે. 
મારીને તે અન્ન નથી લેવાના ને? આપે આટલા ખષા 
દિવસોથી અન્નજળને! ત્યાગ કથ છૅ, તે પ્રજા માટે જ ને? 
આપને! આ મહાત્યાગ જોઈને આપના કર્મચારીએ અન. 
પ્રજાજનો મૃતરતા પ્રદર્શિત કરે છે. મહાર1જ;, હવે તો! એવા 
સ'ચોગો ઉપસ્થિત થયા છે કે આપે આપતે માટે નહિ, પરતુ 
પ્રજાના હિત ખાતર પણુ પારણાં કરવાં જેઈએ આપની. 
શારીશ્કિ સ્થિતિ નેઈ ને પ્રજા આર્તનાદ કરે છે, મહારજ?” 
ર'તિદેવે પોતાની અ'તવ્યથા વ્યક્ત કરતાં કહ્યું: “ મહામ ત્રીજી, 
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હું; સમજી શકું છુ મારી પ્રજાતુ' વાત્સલ્ય હુ' સારી રીતે 
સમજી શષુ છું. પરતુ મારા રાજ્યમાં જ્યાં સુધી અનાજ- 
ના એકએક દાણા માટે નિર્દોષ બાળકો મરતાં હોય, એફ 
જોળિયા ધાન માટે કે પાણીના એફ થૃ'ટડા .માટે લેકે 
સાણુસાઈ ભૂલી જતા છાય, ત્યાં સુધી તમારે ૨ તિદેવ મહે- , 
લના એક ખૂણામાં જઈને કેવી રીતે જમવા ખેસી શકે? 
સહામાત્, ભૂખ અતે તરસતુ' ડુઃખ કુદરતે સોને એક 
સરષુ' આપ્યુ' છે. પ્રજાજનોની જિ'ઢગી કરતાં પોતાની 
જિ'ઢગીને રતિદેવ સહેજ પણુ વધારે મહત્ત્વ આપી શકે તેસ 
નથી? આ જ વખવે પ્રજાને! અવાજ ફરીથી સ'ભળાય છે. 
સહાસ'ત્રીએ સવિનય કહ્યું : “ મહારાજ ! સાંભળો. પ્રજાના આ 
કેરુણુ પ્રોકારને ધ્યાનમાં લો. આ બધા પ્રજાજનો ' સારી 
પાસે જવાળ માગશે. હુ' પણુ લેક્મતની અષગણુના કેવી 
રીતે કરી શમુ' તેમ છુ' ર? એટલે પ્રજાજનોને સ'તોષ આપવા 
જેટલી મુપા કરો, મહારાજ? ર૨ તિદેવે 'ચિતાતુર ખનતાં 
કહ્યું: “મહામ'ત્રીજી, તારે પછી મારે ઉપવાસ છેડેવા જ 
પડશે કે? હુ' વિચાર કરી રહ્યો છુ' ફે પ્રન્નની ઇચ્છા 
પ્રમાણે ચાલવાથી મારા આ ક્ુદ્ર હૃદયની નિબ'ળતા મને 
આત્મીયજનેોનોા તિરસ્કાર કરીને ઘેરા મોહાંધકારમાં તો 
' નહી' ધકેલી દે ને? જીવનનો પ'થ તલવારની ધાર જેવો 
છે. આ શરીરના સોહુમાં પડીને હુ' ઈશ્વરનો સાગ તો 
નહી' ચૂકી જાઉ' ને? સહામ'ત્રીએ તરત જ કહ્યુ': “મહા- 
રાજ! ઈશ્વરતા સાગ'થી ડેગાવવા જેટલી શક્તિ અમારા 
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જેવા પામરોમા હોય જ કયાંથી ? અમે તો આપની મહાન 
તપશ્ચર્યા અને દાનવૃત્તિનાં દર્શન કરીને ધન્યતા અતુભવીએ 
છીએ. આ શખ્દો ચાંભળીને રતિદેવે કહ્યું: “ત્યારે પછી 
હું' આજે ઉપવાસ છોડું છુ, મડામત્રીજી! હું આજે 
“પારણા કરીશ. ધ્યાન રાખો-મારી પ્રજાના સાસાન્યમાં સામાન્ય 
માનવીને જે અતે જેટલુ' મળી શકે તેમ હાય, તેટલુ' જ 
અનાજ હુ' લઈશ.” મહામ'ત્રીએ કલયુંઃ “આપની કૃપા, મહા- 
રાજ | સે' આપતા માટે કાચાપાકો રોટલો અને પાણી સૂકી 
રાખ્યાં છે, આપની પ્રજા ખાતર પારણાં કરો. આપડુ' તપ 
ચાવચ્ચ'ટ્રદ્વાફરો તપ્યા કરશે. 


મહામ'ત્રી લૂખા રોટલો અને પાણી મહાશજ સામે ' 
મૂફે છે. રાટલાનો ટુકડો તોડતાં રાજના હાથ શજે છે. 
પાસે જ ખેઠેલે મ'ત્રી ચિતાતુર સાંએ નેઈ રહ્યો છે. તે 
સતોમન જ વિચાર કરે છેઃ “આ ડુતિયામાં ભૂતકાળમાં 
અતે વત'માનમાળમાં આવા પરદુઃખભ'જન રાજાએ કેટલા 
થયા હેરો ? ભવિષ્યમાં પણુ કેટલા થરે ?' સહામ'ત્રી રાજાને 
ક'ઈિ કહેવાની ઈચ્છા રાખે છે. એ જ વખતે લથડિયાં 
ખાતી શકે ખાઈ પ્રવેશ કરે છે, તેના સૌંમાંથી શખ્ટો 
નીકળે છેઃ “ મહા....રાજ! બાપજી |!' આ ખાઈને જેઈ ને 
મહામ'ત્રી છૂજી ઊઠે છે. તે તેને હાથના ઇશારાથી ચાલ્યા 
જવાતુ' કહે છે. પેલી દુઃખી બાઈ પાછા પગલે જવાની 
યારી કરૅ છે. આ જ વખતે ર૨'તિદેવતેો હાથ સોં તરક 
જતો અટકી જાય છે, ૨*તિદેવે પેલી ખાઈ ને પાછા ફૂરવાની 
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ના પાડી દીધી, તેમણે તેને પૂછયુ': “ ખોલ, ખહેન ! તુ 

ખોલતાં બોલતાં કેસ અટકી ગઈ? માડી, મારા આંગણેથી 
તારે પાછા ફેમ ફૂરવું પડે છે?' પેલી ખાઈએ કશુ: ' મહા- 
રાજ! મને માક કરે, મારી ભૂ થઈ ગઈ, કેટલાય ઉપ- 
વાસ કર્યા પછી આપ પ્રજાના અવાજને માન આપીને આજે 
લૂખા રેોટલે! ખાવા બેઠા છે; તે હું' જાણું છું. પરતુ 
રાજન્‌... આટલુ' કહીને પેલી ખાઈ અટકી પડે છે. શજાએ 
કહ્યુઃ “માડી, તારે જે કહેવુ' હોય તે કહે. આ અન્નજળ 
તે! માશ દેહને જ શાંતિ આપશે; પરતુ તારા અ'તરતી 
દુઃખાત વાણી સાંભળીને મારા હદયની શાંતિ હણાઈ જાય 
છે. દેહની- શાંતિ કરતાં હૃદયની શાંતિ મારા જીવનને ઉજવળ 
અર્નાવશે.? પેલી ખાઈએ કહ્યું : “રાજન્‌, મારી પોતાની 
ભૂખનો સવાલ હોત તો હુ' આટવે સુધી ન જ આવત. 
પરંતુ મારુ' માતૃહૂદય આજે મારા કાબૂમાં ન રહુ, આજે 
જુટ્લાય દિવસોથી મારા પુત્રની એકએક નસ ટ્ટતી જાય 
છે. આ જેઈને હું' અકળવકળ થઈ ગઈ છુ. હું' મારુ ભાત 
ગુમાવી બેઠી છુ, મહારાજ ૨"તિદેવે પ્રસન્ન થઈ ને કહ્યું 
માડી, મારુ એટલુ' સદ્ભાગ્ય કૅ તારા હૃદયમાં મારા માટે 
આટલી શ્રદ્ધા જન્મી. હુ' તારી શ્રદ્ધાને દગો નહીં ૬ઉ, 
આ રોટલો લઈ જા અતે જઈને તારા નિદૌષ ખાળકને 
'ખૂવરાવ. તારી કકળતી આંતરડી ઠૅરવા દે, મારી માડી” 
રાજા લૂખા રોટલો! પેલી ખાઈ તે આપી દે છે. પેલી ખાઈ 
ખ્ાજતા હાથે રોટના લઈને પછો ફેરે છે શ્રદ્ધાના રણુકાર- 
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વાળા શખ્ટામાં મહામ'ત્રીએ કશુ: “મહારાજ | આપને ધન્ય 
છે. આપની આ મ'ગલસય દૃષ્િનાં દશન ફરીને આજે હુ 
જુતાથઃ થયો છુ, ૨તિદેવે કહ્યુ? “મ“ત્રીજી | મારી પ્રજાના 
આમ્રહુને લીધે જ સે' આજે ભોજન લેવાની હા પાડી 
હલી. પરતુ માશ હૃદયમાં શાંતિ નહાતી. મારી પ્રજાનું 
એક બાળક પણુ ભૂખ્યુ' હોય ત્યાં સુધી હુ' ભોજનને 
ખઆન'દ કેવી રોતે લઈ શષું ?' મહામ'ત્રીએ સહેજ ગ'ભીર- 
તાથી કહ્યુઃ “મહારાજ! આજે આટલા દિવસોના ઉપવાસ 
પછી પણુ આપને કાચાપાકા રેટલાતુ સુખ ન મળી શકયુ. 
મારી વિનતી પર ધ્યાન આપીને આપ હવે આ એક ઘૃટડો 
ચાણી પીને પારણાં કરે, દેહીની જેમ દેહના પણુ ધર્મ 
હોય છે, શરીર વિના શરીરધારી કેવી રીતે ટકી રહે ? મહા- 
રાજ, શરીરના ધમષતુ' પાલન કરવુ' જ પડે છે.” ર'તિદેવે 
કહ્યું: “ભાઈ, તમારા બધાના સ'તોષ માટે આઢલુ' પાણી 
પીને પારણાં કરુ' છું.' ૨'તિદેવ પાણીનો પ્યાક્ષો હાથમાં 
લઈને હૈ અડકાડવા જાય છે, તે જ વખતે એક ચાંડાલે 
લથડિયાં ખાતાં પ્રવેશ કયો, ચાંડાલે ક્રુ : “મહારાજ | હુ 
નિરુપાચે આપની પાસે આવ્યો છુ. પ્રજાને રોષ વહેરીને 
પણુ હું' આપની પાસે આવ્યો છ'. આ રોષની શિક્ષા શી 
થશે, તે પણુ હું' જાણું' છુ. પરતુ શુ' કેરું... આયુ 
કહેતાં કહેતાં તે એકદમ અટકી જય છે. આંખે।માંથી ગ'મા- 
જમના વહેવા માંડે છે તે લાકડીનો ટેકો લઈ ને પાછે ફરે 
છે. ર'તિદેવે હાથ્રથી ઈશારો કરીને કહ્યુઃ “ઊભો રહે, ભાઈ, 
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ઊભો રહે! હું તારા અ'તરના $ુઃખતી જ્વાળા જેઈ શકુ. 
છુ. આ આંખે હૂંદયનુ દર્પણુ છે, તારા અ'તરનો મૂગે 
પોાઝર મતે દેખાય છે' આ શખ્દો સ્રાંભળતાં જ ચાંડાલ 
ડૂસકે ડૂસકે રડી પડયે! તે રાજના પમ આગળ ઢળી પડેચે।. 
'સ....હા...૨....જ હુ' સારી જંતને ન રેકી શકયો, 
એટલે જ અહી આવ્યો છુ. આ જિ'દગીમાં મે ખીજી 
કોઈ ખેવના રાખી જ નથી. નાને હેત્તો ત્યારથી જ એક 
ફૂતરા સાથે જીવ ભળી ગયો. ત્યારથી આજસુધી તે ફૂતરો 
પડછાયાની જેમ મારાં સુખટુઃખમાં સાથે રહે છે. ગમે તેવી 
આપત્તિમાં પણુ તેણે મારે ત્યાગ કચો નથી મે પણુ તેનો 
ત્યાગ કચૌ નથી પર'તુ આજે ચાર દિવસથી તેના સોમાં 
પાણીતુ' ચક ઢીપુ' પણુ પડેયુ' નથી. મારી ઝ'પડીના ખારણા 
આગળ તે તરકૂડિયાં મારે છે. તેના અવાજ પણુ બેસી 
ગયો છે. તેની આંખોમાંથી ટપકતી વ્યથા મારા માટે અસદ્યા 
થઈ પડી. એટલા માટે હુ' દોડતો આપની પાસે આવી 
પહોંચ્યો છુ .' ૨ તિદેવે દિલાસો આપતાં કહ્યુ'ઃ “ ભાઈ, તુ 
સ્ડીશ નહી. માનવકુળનુ' કલ્યાણુ થજે | મને આજે માનવ- 
હુંદયમાં કરુણાનાં ભવ્ય દર્શત થયાં છે. ભાઈ, લઈ જા 
આ પાણી, તારા કૂતરાને આ પાણી વિવરાવ. તેનાથી તેના 
તરફડતા આત્માતતે શાંતિ મળી રહેશે. તુ' એટલી શ્રદ્ધા 
રાખજે કે પ્રજાનો શેષ તારુ' સહેજ પણુ અહિત નહી' 
કેરી શકે.' આસ કહીને ૨'તિદેવે ચાંડાલને પાણીને! પ્યાલો 
આપી દીધો. ચાંડાલ શ્રદ્ધાથી માથુ' નમાવીને ચાલતો થયે. 
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સહારાજની કરુણાદ્રં આંખો ચાંડાલના પગ તરફ જ હળી' 
રહી. મહામત્રીએ રાજાની કરૃણાપૂર્ણું આંખો સામે જેઈ ને 
કહ્રું: “મહારાજ | પુણ્યનિધે! ધન્ય હો | આજનો આ ધન્ય 
અવસર હું જીવનભર નહી' ભૂલી શજુ. જીવનની ભય-કર 
સુશ્કેલીએ માસુસની માણુસાઈ ને ચળાયમાન કરવાને! પ્રયત્ન 
કરતી હોય છે; પર'તુ આ જ ઝુશ્કેલીઓએ માનવહૃદયનાં આટલાં 
ભવ્ય દર્શન પણુ કરાવે છે. આપના યુણ્યપ્રભાવથી હુ 
આવા ભવ્ય પ્રસ'ગનાં દશ'ત કરીને કૃતાથર થયો છુ'.'રતિ” 
દેવે નશ્રતાથી કલું: 'મહામ'ત્રીજી! આપનુ કહેવુ' સાચુ' 
છે. તમારા સોની નજરે આજે હું મહાન લાગુ' છુ પરતુ 
હૃદયની વિશાળતા તો ઈશ્વરે સોને સરખી જ આપી છે. 
તેને સમુચિત ફેરવી કે તેનો વિકામ કરવો તેનો આધાર 
ચેલા મ'ણુસ પર છે હદયની વિશાળતાને વિકાગ સાધવામાં 
ગાવે, તો ખધાં જ માગુસો! ૨ તિરેવથી સહેજ પયુ ઊતરતાં 
નથી. પ્રજાને મારો આટલે! સ'દેશો કહેને કે મારી પ્રત્તેના 
અ'ધપ્રેમતા આવેશમાં કોઈ આ બે સાણુસોને સહેજ પણુ 
ઇજા ન પહોંચાડે.? મહામ ત્રી મહારાજના દર્શન કરી વિદાય 
થાય છે. રતિદેવના વિશાળ આત્મામાં જનતાતુ' આ દુઃખ 
જેઈ ને “આત્મવત્‌ સર્વ ભૂતેષુ'ની ભાવના છલકાય છેઃ 
ત ત્યરું ચાસયે રાઝ્ય ત સ્મ સ પુતતમેવમ્‌ 1 
વામચે રુ સત્તાનો પ્રાળિનાતાતતારાનન્‌ 1 ' 

'હું' રાજ્યની ઇચ્છા રાખતો નથી, સ્વમ'(તા સોહયં)ની 

ઈચ્છા રાખતો નથી અને સોક્ષની પણુ ઈચ્છા રાખતો! નથી; 


૨૪૬ * જછવનને॥ ઝ'કાર 


ઉ. મઝ જક 
હું કેવળ ડુઃખથી પિડેતાં પ્રાણીઓતુ હબ દ્ર કેરવાની' 
છા રાખુ' છુ. ' - 

આ છે મહાદાનીના વિશાળ હૃદયજં જ્વલ ત દળ્ટાંત ! 
“આટલા વિશાળ હૂંદયવાળો માણુસ પાતાના દાનથી જગ#- 
તનાં અન્ય પ્રાણીએ સાથે આત્મીયતા , ન કેળથી. શકે? 
કરાવા મહાદાનથી વિશ્વખ'ધુત્વ ટ્ર રહો શકે ખરુ ? જ્યારે 
"ભાનસસિ'ધુમાં દાનનાં મોાજા' ઊછળવા લાગે છે, ત્મારે 
“સાણુસ શકય તે રીતે બીજા માણુસતુ' ડુઃખ કૂર કરવાને 
પ્રયત્ન કૅરે છે. દાનમાં પણુ ચઢાવ-ઉતાર હોય છે. દ્વાનમાં 
“ચગથિયાં પણુ હોય છે માનવહૃદયની ઉદારતા-વિશાળતાજી 
"સાષ પણુ દાનથી કાઢી શકાય છે. 


જેટલાકે લોકો દાનત આપે છે ખરા, પરતુ પોતાની 
ઇચ્છાથી નથી આપતા. આ લેકે લાચારીમી, શરમથી કે 
દબાણુથી દાન આપે છે, આ લોકો હાથથી દાન આપે છે, 
હુંઠયથી નહીં. આ દુનિયામાં એવા લોકો પણુ એછા નથી 
કે જે હદયની ક'જૂસાઈ બતાવીને જગતની રગભૂસિ પર 
સ'જુચિતતાને ધ્વજ ફરકાવે છે. 


કેટલાક માણસે। રાજીખુશીથી હાન આપે છે. તેમના 
હૃદયમાં સચ્યાઈ પણુ હોય છે; પરંતુ આ લોકોનુ દાન 
દુઃખી લોકોની આવશ્યકતા પ્રસાણું નથી હોતુ. દુઃખી 
લોકોની આવશ્યકતા વધારે હોય છે, આવા લોકોની 
આવશ્યકતા વધારે હોય તે પણુ સ્વાભાવિક છે. આવા 
યોડોની આવશ્યકતા આ દાનથી ભાગ્યે જ સ'તોષાય છે. 


હાનનો આન'૬ ૨૪૯ 


ત્રીજે વગ એવો છે જે હૃદયથી' “દાન આપે છે, 
રાજીબુશીથી દાન આપે છે. આ દાનથી સામા માણુસની 
આવશ્યકતા પણુ સ'તોષાય છે, પરતુ તેનામાં થોડીક 
અહવૃત્તિ હાય છે આ અહંભાવને લીધે તે વગર માચ્ચે 
આપતે નથી. ' 

ચોથો વગ એવો છે જે રાજીણુશીથી આપે છે સામા 
માણુસની આવશ્યકેતા કરતાં પણુ વધારે આપે છે. તે 
માગણી થતા પહેલાં જ આપે છે. પર'તુ તે સૌની હાજરીમાં 
આપે છે. સામી વ્યક્તિ લોકોની હાજરીમાં દાન લેતાં 
શરમાય છે. આ વૃત્તિ પણુ હંદ્યતા અહે ભાવતા આવ- 
૨ણુતું સૂચન કરે છે 

પાંચમે! વગ એવો છે જે રાજીખુશાથી આપે છે, 
આવશ્યકતા પ્રમાણુ આપે છે અને વગર માગ્યે એકાંતમાં 
નલઈ જઈને આપે છે. આ દાનની આપતાર અને લેનારને 
જ ખખર પડે છે. કેઈ ત્રાહિત વ્યક્તિને આ દાનની ગધ 
“પણુ આવતી નથી. 

છઠ્ઠો વમ" એવો પણુ છે જે ગુપ્ત દાન કરવામાં 
માને છે. તે ષતનો સરુપયોગ એવી રીતે કરે છે કૅ જેની 
કેવળ આપનારનેજ ખખર હોય છે. દાત લેનારને તેની 
ફુ'ઈ જ ખખર હોતી નથી. તેના દાનની જાહેરાત કરવામાં 
“આવતી નથી, દાન લેતી વખતે કોઈ ને શશમિ'દવા બનવુ 
પડતુ નથી કે દાન લેનાર દુઃખી વ્યક્તિને ઠોકરો પણુ 
“ખાવી પડતી નથી. દાન લેનારને કોઈ દાતાનેો ઉપકાર 


૨૫૦ છવલતે। .ઝઃડાર 


માનવો પડેતે। નથી. જ] રીતે ગુસ દાન આપનાર લેકે! 
ઉદાર્હૃદયી હોય છે. 

સાતમા વગના લોકોના હુર્યની વિશાળતા એટલી 
ખધી ણેય છે કે તેમાં લેનાર અને આપનાર ખ'નેને- ખખર 
હોતી નથી, સસ્થાંની પેટીમાં હાન નાખનાર માણુમને તેનો 
લાભ કેને મળશે તેની ખભર નથી હોતી અને આ દાનને 
લાભ લેનારને આ દાન કોણે આપ્યુ છે તેની પણુ ખખર 
હોતી નથી. 

આઠમા પ્રકારનો વગ? ન કોઈ ને ઉપકાર તળે લાવવા- 
ની ૬ત્તિ રાખે છે કે ન નાનાસાટાના ભેદ પાડે છે. ત્ત 
દુઃખીને જઈને તેની સાથે આત્સીયતા કેળવીને તેના ફુઃખમાં - 
સહભાગી ખને છે. તે તેની જિ'દગીની, વ્યવસ્થા કરી આપે 
છે કે પોતાના વેપારમાં ભાગીદાર ખતાવે છે આ દાન 
એટલા ઉત્તમ પ્રકાર્તુ' છે કે તેમાં સામા માણુસતે આખી . 
જિ'ટગી સુધી ક્યાંય દાન લેવા જવુ' પડતુ' નથી, સામા 
માણુસની દરિદ્રતાતુ' સ્થાયી નિવારણુ થઈ જાય છે. 

આ પ્રકારની દાનની ભાવના ર૨ તિરેવ કે બીજા મહા- 
સુરુષાના જીવનમાં પ્રગટે છે, ત્યારે જગતમાં સ્વગ'તુ' સૌદર્ય 
રુલેફાલે છે. પછી તો આ ડુનિયાના લે।કોને દુઃખનો અવુ 
ભવ પણુ કરવો! પડતે! નથી. 

હું આપને કહેતે! હુતો કે જે દાનની આ ઉણુષ્ટ - 
ભાવતા આપણા જીત્રમાં પ્રમકે, તો આપગ્ી (જદગી 
હાસ્પ્રમય બની જાપ, ખધાં પ્રાણીમો સાથે ઊ અપણી મૈત્રી 
સાકાર બને. આપણુ' જીવન આત્મશુદ્ધિથીઃ ઓતપ્રોત થઈ જાય. 

ર 


પરેપકારત્ુ' પીયૂષ 


આ ભૂમ'ડળ પર્‌ અન'ત-અન'ત કાળથી કેટલાંય" 
પ્રાણીએ જન્સ ધારણુ કરે છે અને મૃત્યુ પામે છે. જન્સ- 
મરણુનુ' આ ચકે ભવિષ્યમાં પણુ અન'ત કાળ સુધી ચાલ્યા 
કરશે, તેનો કોઈ છેડો જ નથી. સમગ્ર ચેતન્યમય જગત 
જન્મમરણુના આ હિ'ડોળામાં ઝૂલી રહ્યું છે આ રીતે ગૂથતાં 
પ્રાણીએ વારવાર એકબીજાના સખધમાં આવે છે. આ 
પ્રાણીએ કોઈ વખત મતુષ્ય ખને છે અને કોઈ વખત પશી 
ખને છે. કોઈ વખત પક્ષીઓની ચોનિ મળે છે અને કોઈ ” 
વખત વનસ્પતિ, પૃથ્વી અને જળરૂપે અવતર્વુ' પડે છે. 
આ રીને એક જ પ્રાણી જુદી જુદી ચોનિએ,માં ફ્રતાંક્રતાં 
ફેટલોક વખત મનુષ્ય પણુ ખને છે. પરતુ આ બધી ચોનિ- 
એમાં ફર્યા પછી સતુષ્યજન્મ સેળવવાતુ રહસ્ય શુ છે, 
તેનો આપણે કોઈ દિવસ વિચાર કેરીએ છીએ ખરા? 
આપણે કોઈ દિવસ એ પણુ વિચાર કરીએ છીએ ખરા કે 
આપણે મવુષ્ય કૈવી રીતે બન્યા ? આપણુતે પશુપક્ષીઓની . 
કે સ્થાવરાની યોનિ શા સાટે ન મળી? આજના માનવ-- 


-૨૫૨ જીવનને ઝંકાર 


જગત સમક્ષ આ એક સળગતે પ્રશ્ષ આંટાફેરા કરે છે. 
“આજતા સ્વાથો5, જુતઘ્ની શરતે નિર્દચ પતુષ્ય પાસે આ 
પ્રશ્નનો કોઈ જવાબ નથી, આપસે ઊ'ડો વિચાર કરીને 
જોઈફ]', તો આપણુને એક જ ઉત્તર મળી રહેશેઃ 'જે માણુસે 
“પૂર્વજન્મમાં કોઈ પણુ ચોનિમાં ખીજાતુ' ક'ઈક ભલુ કયુ” 
છે, પરોપકાર કયો છે, બીજાને માટે સ્વાથ'ત્યાગ કર્યો છે, 
ખીજ પ્રત્યે હમદદી” (લાગણી) પ્રગટ કરી છે, બીજા સાથે 
"આત્મીયતા કેળવી છે, તેને જ આ જન્મમાં માનવીતુ' શરીર 
સળ્યુ' છે, મનખાદેડ સળ્યે છે. 
તૈત શાસ્રમાં આ હકીકતને સમથન આપતુ' એક 
“સુદર દછણાંત છેઃ ન 
“એક મોાટુ' જગલ હતુ'- તેમાં કેટલાંય ઊ'ચાંઊ'ચાં 
-વૃદ્દા, વેલ અને ઘીચાઘીચ ઝાડીએ હતી. જ'ગતની ભય" 
કરતા વધી પડી હતી. જગલની ઘીચતાને લીધે તેમાં ફેટ- 
લાય જીવોએ સ્ુકામ નાષ્યો હુતો. ખધી જતના હિ'સક 
અને અહિંસક પ્રાણીએ આ જંગલમાં રહેતાં હતાં, બીજ 
“હાથીઓની સાથે એક સુદર મસ્ત હાથી પણુ આ જ'ગક્માં 
રહેતો હતો. સયથોગવશ આ જ'ગલમાં એકાએક આગ 
લાગી ગઈ. આગ લાગે છે ત્યારે પ્રાણીઓની અને વનની 
શી સ્થિતિ થાય છે, તે આપ જાણુતા જ હશે. જ'ગલ 
-્સ્મશાન જેવુ ખની જાય છે. પ્રાણીએ સાં નાસાનાસ થવાં 
-સાંડે છે. ખધાં આમતેમ દોડીને પોતાને જીવ ખચાવવાને 
ગ્રયત્ત કરે છે. જ'ગલમાં આગ :લાગમતાં જ ખધાં પ્રાણીએ! 


'પરોપકારતુ' પીયૂષ ૨૫૩ 


સ્ઝ્કઝકફડઝ-૬%:-:5%:: 555 
નાસભાગ કરવા લાગ્યાં. જે દિશા તરફથી આગ લાગી હતી, 

તેનાથી ઊલટી દિશામાં જ સૌએ દોટ સૂકી હાથી પણુ 
ત્યાંથી નાસવા લાગ્યો, નાસતાં નાસતાં તેની નજર એક 
જગ્યા પર પડી. ત્યાં વનસ્પતિ કે ઝાડ ન જેવાં જ હતાં. 
હાથીએ વિચાર કર્યોઃ “આ સારા માટે સુરક્ષિત જગ્યા છે. 
ખીના' પ્રાણીએ પ્રણુ બિચારાં નાસીને આવશે, તે તેમને. 
પણુ આશરે સળી રહેશે અહી' થોડીઘણી વનસ્પતિ છે. 
લાવ, હુ' આ વનસ્પત્તિને પણુ સાફે કરી ૬8', જેથી તેતે. 
આગની ઝાળ ન લાગે. છેવટે તેણે ઘણીખરી જમીન સાફૂ- 
કરી નાખી. હુવે પશુપક્ષીએ ત્યાં ટોળે સળવા લાગ્યાં, 
હાથી પણુ વચ્ચે સારી જગ્યા પસ'હ કરીને ઊભે! રહ્યો. આ 
મેળામાં દાખલ થવાથી બધાં પ્રાણીએ સુરક્ષિત થયાં હતાં,' 
ખધાં પ્રાણીએ જૂતે વેરભાવ ભૂલી ગયાં હતાં, મધાં પ્રાણી* 
એતુ' એક જ લક્ષ્ય હતુ--આગથી પોતાની જાતતુ' રક્ષણ 
ફેરવાતુ. ખધી જ જમીન હવે પ્રાણીઓથી ખીચોખીચ 
ભરાઈ ગઈ હતી એક કીડી જઈ શકે તેટલી જગ્યા પણુ 
ખાલી નહોતી. એટલામાં એક સસછુ' આ ટોળામાં આંશ્રય 
લેવા આવી પહોંચ્યુ સસલુ' ગભરાઈ ગગુ' હતુ” તેણે જેચુ” 
કે કયાંચ પણુ ખાલી જગ્યા નહોતી. હવે હુ* શુ' કરુ''.... 
કયાં જાઉ'? પેલે હાથી પણુ લાંભા'સમયથી ત્યાં ઊભે રહ્યો 
હુતો.. તેના શરીરે ખ'જવાળ ઊપડી તેણે ખણુવા માટે એક 
પગ ઊંચો કયો. સસકુ' લાગ જેઈને પેલા હાથીના પગ 
નીચે બેસી ગચ્રુ'. તેણે એટલે પણુ વિચાર ન કચે કે હાથી 
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“પગ નીચે મૂકશે, ત્યારે ટુ' કચડાઈ ,.સરીશ. ભોજી' સસછુ 
“જીવ ખચાવ્યાના સ'તોષ સાથે ત્યાં બેસી ગગ્ુ'. હાથીએ 
શરીર [ખ'જવાળતાં નીચે નજર કરી. તેણે જેયુ' કે નીચે 
"સસછુ' બેઠું હૂતુ'. ક્યાંય પમ મૂકવા જેટલી પણુ જગ્યા 
નહોતી ખુદ્ધિશાળી હાથ્રીએ મનોમન જ વિચાર કર્ચો : “જે 
હું; પગ નીચે સૂકીશ, તે આ સસલાતું કચુંબર નીકળી 
જશે. હું' તો થોડોક 'સમચ પગ ઊચો રાખીને પણુ ઊભે! 
રહીશ. પરતુ આ ખિચારું સસછુ ડયાં જઈ શકવાનુ' છે !” 
હાથીના મનમાં સસલા તરફ લાગણી થઈ આવી, પરેોપ- 
કારની જ્ઞાવના જાગ્રત થઈ, સ્વાથ'ત્યાગનાં સોજા' હિલેળાવા 
લાગ્યાં, આત્મીયતાતુ' સ'ગીત શુ!જી ઊઠયું, સહાતુભૂતિની 
સ્‍્વરલહુરીએ લહેરાવા લાગી, પરોપકારમાં સમસ્ત થયચેલે 
હાથી પોતાનું સાનભાન ભૂલી ગયો હતે, રવાર્થત્યાગની 
ભાવતા પરાકાષ્ઠાએ, પહોંચી હતી; આત્મેકચની ભાવનામાં 
ડુંખઓી ગચો! હતો. કલાકોના કલાકો પસાર થઈ ગયા. પરતુ 
હાથીને ખખર પણુ ન પડી કે તે કેટલા વખતથી ત્રણુ પગે 
ઊભે રહ્યો છે! કેટલોય સમય પસાર થઈ ગચે।. હુજી આગ 
એલવાઈ નહાતી, ભય'કર અસિતાંડવ જોઈને ચિહ્ઠાર કરતા 
જીવો હુવે શાંતિથી બેઠા હુતા. છેવટ્દે આ પરેપકારપરાયણુ 
હ્ાથીતુ શરીર આત્મીયતાનતા અમર પ્રવાહમાં ' ખે'ચાઈ ને 
આત્માથી જુદુ' પડો ગયુ' હઠુ'* હાથીતા આત્માએ ત્યાંથી, 
'વિદાય થઈને મનખાદેહુ ધારણુ ક્ચેચ હુતે!. 

#« આપણી' વાત અહી પૂરી 'થેઈ જાય છે. વાતને। સાર 
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તે! અગાઉથી જ કહી દેવામાં આવ્યો છે. મવુષ્યજન્મની 
પ્રાપ્તિતુ' રહસ્ય હતુ'-પરેપકારવૃત્તિ ! 


પરોપકાર એક અમૂલ્ય સદ્ચુણુ છે. મતુષ્યતુ' જીવન 
“ચરોપકારના ટેકા પર જ ટકી રછું છે, પરોપકા (ને લીધે જ 
ગ્રાસ થયુ* છે, પરેપકારતુ' પીયૂષ પાઈ ને જ મનુષ્ય પાથિવ 
શરીર છોડીને અજર-અમર યશઃશરીરતે પ્રાત કરે છે. મતુ- 
ષ્મનુ' જીવન પેલા સુગ'ધિત ફૂલ જેવુ' હોવુ' નએેઈએ, જે 
પોતાનુ' બલિદાન આપીને બીજાને સુગ'ધ આપે છે. બીજાના 
સાટે પોતાતુ' જીવન જેડી દેલુ' એ જ ખરે] પરોપકાર છે. 


મેક અત્તરની ફુકાનમાં ગુલાખનાં ફૂલ પિસાતાં હતાં. 
રસ્તે થઈને પસાર થતા કોઈ કે પૂછયુ' : “અરે ફૂલે] તમે 
ઉદ્યાનમાં ફેલ્યાંફરાલ્યાં છો. તમે એવો તે કચો ગુનો કયો છે 
કે તમારે આ રીતે પિસાવુ' પડેછે? થોડાંક ફ્લોએ જવાખ 
આપ્યો : “અમારે સૌથી મોટો ચુનો એ છે કે અસે એક્દમ 
ખીલી ઊઠંચાં,* હેસવા લાગ્યાં. અમારુ આ હોસ્ય ડુનિયા 
ન જોઈ શકી દુનિયા દુઃખી લોકોને જેઈ ને સ'વેદના પ્રગટ 
કર્‌ છે અને સુખી લોકોને જેઈને ઈષો કરે છે. દુનિયા 
સુખી લોકોનુ” નિક'દન કાઢવા ત્તેયાર થઈ જાય છે.' કેટલાક 
ર્લોએ કહ્યુ: “પારકા માટે મરી ફીટવુ' એસાં જ જીવનની 
સાથ'કતા છે.' ફૂથ્રો પિસાચે જતાં હતાં, ફૂલમાંથી પરોપ- 
' કારની મહેક પ્રસરી રહી હતી. 


અગરખત્તી પોતાની જાતે સળગીને ખીજા'તે સુગ'ધ 
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આપે છે. આ જ રીતે જે પોતે મરીને કૈ દુઃખ વેઠીને 
ખીજા'ને સુખી કરે છે, તે જ ફ્ુનિયામાં અમર રહે છે, 


“ર્તા લલા હૈ ઉસકા જો અપને લીચે જયે, 
જના હે જે મર્‌ ચૂકા ઇન્સાન કે ' લિયે. 

એક ભવ્ય શાંત આશ્રમમાં એક વૃદ્ધ સુનિ રહેતા 
હુતા. તે ખૂ જ તપસ્વી, ત્યાગી અને સ'યમી હતા, તે 
વખતે વૃત્રાસુર નામે એક રાક્ષસ પ્રજાને બુ જ હિરાન 
કરતો હતે. પોતાની શક્તિના અભિમાન(મદ)માં તે બધાંને 
તુચ્છ ગથુતો હતો, તે ગમે તેમ જુલમ વરસાવતે હતો. 
ન્પિસુનિએની તપદ્રર્યામાં પણુ તે અ'તરાય નાખતો હતો. 
ત્રાસેક્ી પ્રજાએ છેવટે ઈન્દ્રને વિત'તિ કરી : “ૃત્રાસુરના. 
ત્રાસથી અમતે કોઈ પણુ ઉપાચે ખચાવે[.' ઇં-્દ્રના બાહ્ય 
લૈભવનોા પાર નહેોતેો., પર'તુ તેનામાં આત્મિક વૈભવની 
એઇછપ હુવી વૃત્રાસુરતે મારવા માટેખૂભ જ વધારે આત્સ- 
શક્તિ નેઈ એ છેવટે ઇન્દ્ર પોતે ત્રષિએ પાસે ગયો અને 
પૂછયુ': 'શમવાન! આટલો ખધો પ્રયત્ન કેરવા છતાંચ આ 
તૃત્રાસુર કેમ મરતો નથી? આપણી પાસે શસ્ટાસ્રોની ખોટ 
નથી, પરતુ આ દુષ્ટ ગમે તેવા શસ્ને પલુ નફાસુ' કરી 
મૂકે છે. આતુ' કારણુ શુ છે? ત્રષિએએ કશ્યું: “આપ એમ 
ન માની લેશે! કે શઝ્ુ અકારણુ જ માથાભારે થઈ ળેઠે 
છે, આજે દેવો અને સતુષ્યોમાંથી સ્વાર્થયાગની ભાવના 
બોસરી ગઈ છે. નિઃસ્વાથી" અને ત્યાગી લેકે આંગળીને 
વેઢે ગણી શકાય તેટલા જ છે. આ ત્યાગી અને નિશ્વાર્થી 
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લોકે જે પોતાની શક્તિતુ' પ્રેમથી સંગઠન કરે, તો. શત્રુને 
જીતવાનું * કાર્યા સુશ્કેલ નથી જ. ધન્દ્ર પૂછ્યુ : 'શંગવન્‌! 
આ ડાફ્તિને આપણે કેવી રીતે ઓળખી શકીએ? તષિ 
એએ કહ્યું: “આપ દષીચિ કપિ પાસે જાએ. આ ત્રષિ 
ત્યાગી, પરોપકારી અને દયાછી છે, ને આ ત્રષિનાં હાડડાં 
મળી આવે; તે! એ હાડકાંમાંથી જે શસ્રો તૈયાર થાય, 
તેની સામે વૃત્રાસ્ુર ન જ ટકી શકે? ઇન્દ્ર ભૌતિક સ'૫- 
ત્તિના માલિક હતો. હાડકાંમાંથી બનાવેલાં શસ્તોથી વત્રા- 
સુર પર વિજય મેળવી શકાય, એવી તેને શ્રદ્ધા બેસતી 
નહેોત્તી. તેણે ત્રપિએને ' કશુ : 'ભગવન્‌ | દધીચિ તે 
ટૂભળા, પાતળા અતે વૃદ્ધ, છે તેમનાં હાડકાં વળી શા 
કામમાં આવવાનાં'છે ? વળી, અસે તેમને વિનતિ કરીએ 
અતે તે ગુશ્સે થઈ જાય તો ?' ત્રષિએએ કહ્યુ' : “વત્રાસુર 
'જેવા શક્તિશાળી પાપાત્માનો સ'હઠાર ભૌતિક શસ્ોથી નહી” 
જ થાય, અમે જાણીએ છીએ કે આપતુ' વલણુ આ ભોતિક 
શસ્નો તરફ વધારે છે. આ શત્રાસુરના સ હાર માટે તો પુણ્ય- 
શાળી પુરુષોતુ' પુણ્યમય શસ્ર જ કારગત નીવડી શકે તેમ 
છે આ કાષિએ જગતના કલ્યાણુ માટે જ શરીર ધારણુ 
કયું” છે તેમની અ'તરેચ્છા છે ક તેમતુ' મૃત્યુ પણુ પરો- 
[પકાર કરતાં જ-.થાય. આપ જલદી જાએ. દધીચિ ત્રષિ 
“સોતનતી રાહ જેઈ રહ્યા છે.' ખસ, હવે શું' કહેવાતું હોય ? 
ઈન્દ્ર અને પ્રજાજનોએ જઈને 6ધીચિ કષિને ખધી વાત 
કહી; સ'ભળાવી અને [તેમનાં હાડકાંની માગણી કરી. દધીચિ 
વૃછ 


૨૫૮ જીવનને! ઝ'કાર 





ઝાષિએ કછ્ુ' : “ખૂખ જ આન'દતા સમાચાર છે. અત્યાર 
સુધી સતને એસ જ લાગતુ હેતું કે અતત સમચે શરીર 
એસ ને એમ જ ચાલ્યુ' જરે. હુવે આપને આવી પહોંચેલા 
જેઈ ને મતે આન'ઢ થાય છે. આ રેહુનો ઉપયોગ આનાથી 
વધારે સારો કેવી રીતે થઈ શકવાને છે ? આ ફુનિયામાંથી 
જે દાનતવતા અને આસુરી વૃત્તિના નાશ થતે! હોય, તે હુ 
એક વખત નહી, પરતુ હજાર વખત દેહુ છોડવા તેયાર 
જુ. ? ઇન્દ્રે કહ્યું : “ મહારાજ, આપના જેવા વદ્ધ પુરુષ 
પાસેથી સ્ુદ્ધ માટે હાડકાંની મદદ સાગતાં અમને શરમ 
આવે છે પ?'તુ કરવુ શું? આપતો દેહુ આ મૃત્યુલોકમાં 
હજુય વધારે રહે, એમ અસે ઈચ્છીએ છીએ.' ઇદ્ર અટકાવી 
શકે તે પહેલાં તો દ્ધાચએ નેતજેતામાં દેહુનાો ત્યાગ 
કચ, તેમનાં હાડકાંમાંથી ઇન્દ્રે શસ્્રો તેયાર કર્યાં. યુદ્ધના 
મેદાનમાં આ શસ્રના પહેલા પ્રહારથી જ થ*ત્રાસ્ુર્ના રામ 
રમી ગયા, વધ્ચે જતા પાપને અને આસુરી શક્તિને વિશુદ્ધ 
ચુણ્ય કે પરોપકારવત્તિ સિવાય કોણુ અઢકાવી શકે? સ'તો 
અતે મહાત્માએનાં જીવન પરેપકાર માટે જ હોય છે, 
એક ગ્લેકમાં પણુ કહેવામાં આવ્યુ' છેઃ 
પરપજાાચ સલા સિમૂતવઃ । 

આ દુનિયામાં પોતાનુ જીવન ટફાવવા માટે અને 
પોતાનુ પેટ ભરવા માટે તો કૂતરાં અતે બિલાડાં જેવાં 
પશી અતે પક્ષીએ પણુ પ્રરત્ન કરે છે, આ ખધાં 
પઞાતાની જાત માટે જીને છે. જે પારકો માટે જીવે છે, 


પરેોપકારતુ' પીચૂષ રપટ્ 


તેતુ' જ જીવન સાથક છે. પારકાનુ' પેટ ભરવા સાટે જે 
જવે છે, તેતુ' જીવન સકળ થાય છે, “ સ્ક'પુરાણુ માં 
આ જ ભાવાર્થને। એક શ્લોક છે : 


“સુરૂતતપિ ગવ તર: શુવરેન રમેળા । 
સ ઘર્વતપિ શીવેજ્વ જવાદ વિશેધિતા ॥ ' 
એકાદ સુત જેટલુ' પણુ જીવવાતુ' હોય, તો માણુસે 
સારાં કરસો કરીને, પરોષક૩ારતાં કાયો કરીને જીવડું જેઈ એ, 
પરતુ લોકોના કલ્યાણુથી વિરુદ્ધનાં કાર્યો કરીને કે પાય 
કેરીને કલ્પ સુધી પણુ ન જીવવુ' નઈ એ, 


સુરેોપમાં સસુદ્રના કિનારે એક નાની સરખી ઝૂ'પડી 
હૈતી. આ ઝ્પડીમાં એક ડોસી રહેતી હતી. ડોસીયુ 
શરીર ઘરડુ' હતુ, ૫૨'તુ લેતું હૃદય પરોપકાર માટે હમેશાં 
યુવાન હતુ આ ડોસીની ઝૂડી પરોપકારના પ્રતીક જેવી 
હૈતી, એક દિવસ ત્યાં કેટલાય પ્રવાગીએ સહેલ કરવા 
આવ્યા, બરફે એટલે બધો પડતો હતો કે ન પૂછો વાત, 
ડોસીએ જેયુ કે બધા જ પ્રવાસીએ ખરકફ્ને લીધે થરથર ' 
ગ્રજતા હતા. તેમની પાસે ઠૅ'ડીયી બચવાનો કોઈજ રસ્તો 
તહોતે. પેલી ડોસીયુ' હદય પીગળી ઊઠયું. તેણે પોતાના 
જ્વિષ્યની ચિ'તા ન કરતાં ઝુપડીને તોડી નાખીને તેનાં 
લાફડાંતુ' તાપણું ક્યું”. ટાઢથી થથરતા લોકોની જિદગી 
અચી ગઈ. ડોસીની ઝુ'પડી અગરભત્તની જેમ સળગતી 
હતી, પરતુ તેમાંથી પરોપક'રની સુવાસ ફેલાતી હવી, . 


૨૬૦ જીવનને! ઝંકાર 


ન્યારા 

આજનો સવાથી સાણુસ કૉં તો! પાતાના શરીરનું 
પોષણુ કરવામાં પડ્યો છે કે પછી પારકાંના જીવન છું રો।ષણુ 
ઝર્વામાં પડ્યો છે. પરતું આ 'જાસી તે. પારકાના શરીરના 
પાષણુને જ પોતાના શુરીરતુ' પાષણુ માનવી હતી. પરેપન 
જારતુ' પીયૂષ હૃદયમાં ઊતરી “આવે છે, લાર માણુસને 
ચાશ્કાના સુખસાં જ; પારકાના પોષણુમાં જ પોતાના સુખ 
અને પોષણુનાં દશષન થાય છે, પશડુર ।ણુ'માં ચોગ્ય જ 
હ્યુ છેઃ 

“સતતા ચત્છુલ સત્ય સ સ્ર્મા સરજેોપમઃ 1 
તસતાવ્‌ પરણુસેનેવ સાખવઃ સુસિનઃ સા 1” 

હ પ્રાપકાર વૃત્તિવાળા “પુરુષને જ્યાં કૅવળ પોતાના 
સનતુ' જ સુખ મળતુ રાય એવુ' સ્વર્ગ" પણુ નરકે જેવું 
જણાય છે. એટલા માટે પરેપકારપરાચૅણુ સદ્ઝહરથેદ 
પારકાના સુખમાં જ પોતાનું સુખે સાને છે? આવા લોકે 
પારકાના ભલા માટે પોતાના પ્રાણુ ન્યાચ્છાવર કુર્તા “પણ 
અચકાતા નથી. પરોપકાર ડરવામાં તેમને જે આન & મળે 
છું. તે આનદ અગત ઉપભાગથી મળતો નથી. ઘ્ાડાનું 
પૂછડું ભલે ગમે તેટલુ લાંખુ' હાય, પરતુ તેનો! ઉપયોગ. 
પોતાના શરીર પરની સાખીએ। ઉડાડવા માટે જ થાય છે. 
આ કારણને લીધે લાંબા પૂછડાતું ખાસ મહત્ત્વ “રહેતું 
નથી. ગાયના આંચળ નાના હવા છવાંય પરોપકારપ્રવૃવત 
* રાય છે. લેનું દૂધે પીતે લોકો સશક્ત ખૂતે છે, આ 
ફારણુને લીધે તેનુ મહત્ત્વ ઘણુ' વધારે હય છે. 


પરોપકારનું પીયૂષ ૨૬૧ 


પ્રકૃતિના વિશાળ દશ્ય તરફે નજર કરશે, તો ખધે 
પરેપકારનાં જ દર્શત થશે. સૂર્ય, ચ'દ્ર, નદી, પર્વત, 
વાદળ, વૃક્ષ, સરોવર, હવા, પાણી અને તડકે-આ ખધાં 
જાણે ષરેપકારમાં જ તલ્લીન થઈ ગયાં છે. સૂય, પોતાતા 
પ્રકાશનો પોતે ઉપભોગ નહી” કરતાં અન્યને આપે છે; 
ચ'દ્રમા જગતના કલ્યાણુ માટે જ ચાંદનીની શીતળતા રેલાવે 
છે, કલકલ નાદ કરતી નદીએ અને ઝરણાંતું પાણી પણુ 
પારકાના ઉપયોગ માટે જ હોય છે; વક્ષો અને વનસ્પતિનાં 
ફળફૂલ પણુ પારકાના ઉપયોગ માટે હોય છે; વાદળાં પોતાનું 
પાણી પોતાના ઉપયોગમાં ન લેતાં પારકાના ઉપયોગ 
માટે જ વરસે છે, હવા જગતના કલ્યાણુ માટે જ વહે છે 
અને અગ્નિ પણુ દુનિયાના આહાર-પોષણુ સાટે જ પ્રજળે 
છે. પ્રરુતિનાં આ પરેોપકારમય કાર્ચો જોયા પછી પણુ 
આપણે-જગતનાં સવશ્રેષ્ઠ પ્રાણી એવાં માનવો પાછળ 
રહીશુ' ખરાં? આપણે પણુ આપણાં સાધનોને સડુયયોગ 
પરેઃપકારમાં ન કરી શકીએ ? ઉદારહૃદયી સાધુ પુરુષો આ 
કારણુને લીધે જ પારકા માટે જીવતા હોય છે. આવા લોકે 
ચારકા સાટે પોતાના જીવનને પણુ હોડમાં સૂકે છે. એક 
કેવિએ ચો!ગ્ય જ કછુ છે: 


“ વરપજ(૧ પસ્તિ શા: પરોવજારાથ વદૃસ્તિ તથ. |! 
વરપશારાય ઘછતિ' મવ પરોપશરાય રૂહ શરીપ મ ।' 


“ પરોપકાર માટે વક્ષો ફળા આપે છે; પરોપક'ર માટે ' 


૨૬૨ જીવનનો ઝ'કાર 


નદીએ વરે છે, પરોષેકાર માટે ગાયો ટ્ધધ આપે છે અને. 
આ શરીર પણુ પરોપફાર માટે (જ) છે? 


આ ડૃનિયામાં જેમને માનવજન્મ સળ્યો છે, જેમને. 
સતખાદ્ેડરૂપી સર્વાત્તસ સાધન મળ્યું છે; સનત; વચન, 
ધત અતે બીજ સાધને પણુ મળ્યાં છે, તેમની ને સાર્થ- 
કતા કરવી હોય તે! પરોપકાર એ જ એકમાત્ર સર્વોત્તમ માર્ગ 
(ઉપાય) છે. જે સોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાની ખરેખરી અભિલાષા 
રાખતો હોય, તેભ પોતાના શરીર, મન, વાણી (વચન ); 
ખુદ્ધિ અને સાંસારિક પદાથો પરતું મમત્ત છોડીને, 'સત'યું 
વિસર્જન કરીને “બહુજનહિતાય ખહુજનસુખાય ' સસપી દેવુ” 
જેઈએ, આવી પરોપકારી વ્યક્તિ સાટે દુનિયામાં કોઈ. 
પારકા જેવુ' રહેતુ' જ નથી, તે સોની બની જાચ છે ૪ને 
સૌ તેનું ખની જાય છે. ત્રણે ય લોકમાં આવી વ્યક્તિ માટે 
કોઈ પણુ વસ્તુ ફુલંભ (અપ્રાપ્ય) રહેતી નથી. સત 
તુલસીદાસે આ જ ભાવાથ સાં લખ્યુ' છે : 

પરહિત ખસ જિતકે મતમાહી, 
તિત કહ જગદુલભ કછુ તાંડી' 
પરેપફારમાં જ સાચી માનવતા, સાચી માણુસાઈ રહેલી 
છે. પરે!પકાર વિનાના મતુષ્યત્વની કલ્પના કરવી, એ પણુ મતુ- 
ષ્યતેો ઉપહાસ (મશ્કરી) છે. સ'સ્કુત ભાષાના જ્યોતિધ રોએ 
એટલા માટે 'વરોવજાર છી વસુવ્યત્વન 1ની ઘોષણા કરી છે. જે 
માણુસમાં પરોપકારની વૃત્તિ ન હોય, તેની માણસમાં ગષ્્‌- 
તર્‌ી કરવી તે પણુ વાજબી નથી, 


પરેોપષ્ારતુ' પીયૂષ ૨૬૩ 


ખરેખર, પરેોપકારમાં જે આનદ છે, તે બીજે કયાંય 
નથી. એક અગેજ વિદ્ધાને કહ્યુ” છેઃ 


4106 10% ૦1, ૦11 ટ૦૦તં 3010૩55€3 ૯0૯૪9 
01161 ૦010710૯10 ( ખીજા'તુ' ભલુ' ફરવાથી જે આન'& 
મળી રહે છે, તે આનદ જ સવ'*મ્રેષ્ઠ છે.) 


જોં હુંદયના ઊ'ડાણુમાં ડુબકી મારીને જેઈએ, તે 
આપણુને સૂર્યના પ્રકાશ જેટલી જ સ્પણતાથી સમજાઈ જશે 
કે, “પરેોપફાર એક રીતે પોતાના પરનો જ ઉપકાર છે. 
જે માલુસ પરેપકાર કરે છે, તે પોતાના હૃદયમાં ભૉકાચેલે 
કાંઠો કાહે છે. પોતાના આત્સાને વિશ્વવ્યાપક બનાવવો હોય 
તે! પરેોપકારને રસ્તો લેવો જ પડે છે. પરેોપ૩ડ્ઠર કરવે 
એમાં કોઈના પર્‌ અહેસાન નથી, પરતુ પોતાના આત્મા- 
નો જ વિકાસ છે. ને પરેપકારનેો રસ્તો અપનાવવામાં ન 
આવે, તે! આપણી ઉદારતાનો, આપણી વિશાળતાને। અને 
આપણા હુંટયકમળની પાંખડીઓને વિકાસ જ થઈ શકતે 
નથી આ અચ' લેવા જઈએ, તે! પરમાર્થ એ જ સ્વાર્થ 
છે, પરોપકાર એ જ સ્વ-ઉપકાર છે. જે વ્યક્ત પોતાના 
માત્મામાં રહેલી અહુ'તત, અભિમાન અને અસ્મિતાની જડ 
ઉખાડવા ઇચ્છે છે, હુ' આ કરુ' છુ, મે' પારકાનું ફ્લણુ' 
કામ કયું”, હું' જગતનુ' ભછુ' કરુ' છુ, એવી અહમવૃત્તિ 
અતે અહુ'કારને નિર્મુંળ કરવા ઈચ્છે છે, તેના સોમાંથી તે! 
“પરોપકાર જેવા શખ્ટતુ' ઉચ્ચારણુ પણુ નથી થતુ. આવી 
વ્યક્તિ તે પરાથ (પરમાર્થ) ફે પરેોપકારને જ પોતાના 


૨૬૪ જીવનને। ઝ'ક1૨ 


સ્વાર્થઃ માનીને ચાલે છે તેતો સ્વાથ કે સ્વ-ઉપકાર જ 
એટલી ખધષી વિશદતા ધારણુ કરે છે કે તેનુ” આ સ્વત્વ 
સમગ્ર વિશ્વમાં પ્રસરી જાય છે. તેમાં પછી પરત્વ નામની 
કોઈ વસ્તુ જ શેષ તરીકે રહેલી નથી. તત્ત્વત્રાનીઓ 
એટલા માટે જ સારતત્ત્રની તારવણી કરી છે ફે- 

' 4 ધઊત્વદ તં૦૯૩ ૬૦૦ત 1૦ ત્રપ૦1101, 00૯૩ ૬૦૦ 
40 1110561? (જે પારકાનુ' ભલુ' કરે છે, તે પોતાત્ુ' જ 
હલુ કરે છે.) 

આ જગતમાં ચાર પ્રકારતાં મતુષ્યો મળી આવે છે. 
આ ચારેયને! દેખાવ મતુષ્ય જેવો હોય છે, પરતુ વેમતા 
સ્ત્રજાવમાં ઘયુ' જ અ'તર હોય છે. તેમના હૃદયની ઉદાં- 
ર: અતે ગ'મુચિતતામાં તફાવત હોય છે, તેમના મનની 
ઊંચાઈ-નીચ્રાઈમાં અ'તર હોય છે, રાજયે,ગી મહાત્મા ભરતુ 
હરિએ એક મમવેધક રાબ્ટચિત્ર આકેખતાં લખ્યુ' છેઃ 


' ઇજ ચત્વુક્યઃ ૫રાથ ઘટશઃ સ્વાર્થ વરિત્યડ્ય ચે 
સામાન્યાસ્જુ પર્તથસુયમમૃત- સાર્થષિરોષેન ચે । 
તેડમી માસુજરાણણાઃ પરરિર્ત સ્તાર્થાય સિજસ્તિ ચે 
યે ત્વ્તિસ્તિ નિર્જરા પરતં તે જે ત ગાતીમફે 11' 

“આ દુનિયા પર કેટલાક એવા ઉત્તમ સ્વભાવના 
સત્પુરુષા હોય છે કે જેમને અગત સ્વાર્થ જેવુ કકે 
હતું' નથી આવા સત્પુરુષો પોતાના ખાવા, પીવા અને 
પહેરવાની ક'ઈ જ ચિ'તા કરતા નથી. તેમને પોતાના રહે- 
ઠાણુ કે શરીરની પણુ.ક'ઈ જ પડી હોતી નથી. આવા 


દા. 


પરોપકાર્તુ' પીચૂષ રય 
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સત્મુરુષો! પારકા માટે મરી ફીટવા તેયાર હોયઃ છે, પારકા 

માટે સવ'સ્વની ન્યોગ્છાવરી કરે છે. આવા લોકે! પારકાના 
રેલ્યાણુમાં જ તન્મય બની જાય છે. આવા મહાપુરુષો ઉત્તમ 
કોટિના હોય છે. તીર્થ કરો, પેગ'બરે, મહાપુરુષો, જષિએ, 
સુનિએ અને સાધુઓનો આ વગમાં સમાવેશ થાચ છે. 
ઔજા ફેટલાકે પુરુષો એવા હોય છે જે જગત પાસેથી 
થોડુક જ લઈને વધારેમાં વધારે આપવાતે। પ્રયત્ન કરે છે, 
તેમની ₹ત્તિઓ પરેપકારમાં જ પરેવાયેલી રહે છે આવા 
પુરુષો મધ્યમ કોટિના હોય છે. તેમની નજર સ્વાર્થ' અને 
પરાર્થ (પરમાર્થ? બ'ને પર હોય છે. ત્રીન્ન વગના કેટલાકે 
ચુરુષો એવા હોય છે કે જે જાણીજોઈને કોઈ દિવિસ 
પરેોપકારતુ' નામ જ લેતા નથી. આવા લેકે! પોતાના 
સ્વાથને જ વધારે મડુત્ત આપે છે. કોઈકે વખત ફાકતા- 
દીય ન્યાયાતુસાર તેમના હાથે પરોપકાર થઈ જાય છે ખરે. 
આ સચોગોામાં આ લોકો લાચાર હોય છે. તેમના હૃદયમાં 
પરોપકારની સાચી ભાવના હોતી નથી. આવા લોકેની 
નજરે સ્વાથ' સુખ્ય છે અને પરાથ* (પરોપકાર) ગોણુ છે, 
આ લેકે સ્વાર્થના ત્યાગ કરીને પરાર્થઃ પાછળ નહીં જ 
રાડે, આવા લેકે! પરોપકાર (પરારથ) કરે છે, તે પણુ 
પોતાના સ્વાર્થ! માટે. નામના માટે, પ્રતિષ્ઠા માટે અને વાહ 
વાહુ માટે, સ્વાર્થી પત્યા પછી આવાલેકે। પરોપકારતુ નામ 
પણુ લેતા નથી. પોતાને સ્વાથઃ ન સધાતેો હોય, વે! પરે- 
પકારને ગળાટ્'પો દેવા પણુ આ લોકે તૈયાર હોય છે. 


ર્રૂ જીવનને। ઝ'કારૂ 


_સરાનોત્ઝગ્ઝાા:ગુળનસઇરગાતતતાળટયઇડપુઇક, 


થોથા વર્ગના પુરુષો નથી તો પોતાને સ્વાર્થ સાધી શકતા 
કે નથી પરાર્થ (પરોપકાર) કેરી શકતા. આવા લોકે! પોતાને! 
સ્વાર્થ ત સધાય ત્યારે પરાર્થને નાશ કરવાનો કે તેમીં 
ખલેલ પહોંચાડવાનો પ્રયત્ન ફરે છે. આવા મતુષ્યોમાં વિચાર. 
કરવા જેટલી ખુદ્ધિ જ હોતી નથો, પોતાને ન મનળવાતુ' 
હોય, તો તે બીજાને પણુ ન મળે એવી પેરવી કરતાં આ 
વગ" ખચકાતા નથી. ભતૂઠરિ કહે છે કે, “ આવા લોકેને- 
મારે શુ' નામ આપવુ'? તેમતી આગળ કેયાં વિશેષભે।- 
વાપરવાં ર મને ક'ઈ પણુ સૂઝતુ' નથી. 


ખરેખર, ઉપરના શ્લોકમાં મતુષ્યના હૃદયતુ ખૂમ જ" 
સુદર રીતે પૃથક્કરણ કરવામાં આજ્યુ' છે. હુવે આપણે 
પૂરેપ્શે વિચાર કરીને આ ચાર પ્રકારોમાંથી એકની પસદગી 
કેર્વાની છે. મને લાગે છે કે આધ ઉત્તમ કોટિની જ 
પસ'દગી કરશે. આપ ઉત્તમ કૈઢટિના થવા માઢે પ્રશનશીલઃ 
પણુ રહેશે જ. પરતુ આપનો આત્મા પર લાગેલો સ્વત્વ, 
મોહ અને મમતાનો લેપ, આપના હદય પર છવાવેલુ' 
આસપ્તિતું આવરણુ અને આપની ખુદ્ધિ ૫૨ કમજો જમા- 
વીતે બેઠેલો અહુ'કારનો અ'ધકાર આપને એકદમ ઉત્તમ 
કોટિના સત્પુરુષ નહીં' જ થવા દે. થા લેપ, આવરણુ અને 
અધકારનું પડ એટલુ' ખધુ' ઘેરુ' છે કે તેને ઉખાડવા માટે 
તમારે મહેનત લેવી પડશે, પરતુ માણુસ જે આ રસ્તે 
જવાનો પાકો નિણુ'ય કરી લે, તો તેના માટે ઉત્તમ કોટિના 
સત્પુરુષ થવાનું કાર્ય સુર્કેલ નથી, મહાત્મા ગાંધીજીથ 


પરે'પકારતુ' પીયૂષ ૨૬છ* 


જ્યારે રાષ્ટ્ર માટે તત, સન અને ધનતું સમર્પણુ કરવાને 
સ્‌'કલ્પ કર્યો, દેશના કલ્યાણુ માટે પૌતાતુ સર્વસ્વ ન્યો*્છા- 
વર કરવાની પ્રતિન્ના લીધી, ત્યારે તેમને કોઈ જ સુરકેલી 
ન નડી, ગસે તેવાં વિથ્નો પણુ તેમતા માગને અવરીધી 
ન શકયાં, ગાંધીજીએ પોતને જજ પોતાના હસ્તાક્ષરમાં 
(આટેગ્રારૂ ) આપતાં એકે કગ્યાએ લખ્યુ” છેઃ 1૬ 4૦૮૩ 
101 €૦૩। ૦ 0૯ દિઇત ( પરેપકારી-દયાળુ ખનવા માટે કઈ 
કીમત આપવી પડતી નથી). ગાંધીજી પોતે પરોપકાર 
કરવામાં આન'&$ માતતા હુતા અતે પરેપડારને પોતાની 
સાધનાનું એક ઉતૃષ્ટ સાધન માનતા હુતા. મહાત્માજી કેવળ 
ભારત રાષ્ટ્ર સાથે જ નહી', પરંતુ સમગ્ર વિશ્વ સાથે વિશ્વ- 
અ'ધુત્વની સ્થાપના માટે તન, મન, વાણી, ખુદ્ધિ અને 
ધનને! ઉપચેોગ થાય એમ ઈશ્છા રાખતા હુતા. આ 
કારણુને લીધે જ તેએ। વિશ્વવ'થ અને લોકપ્રિય ખની શકવા. 
હજારો ખુદ્ધિશાળી પુરુષોએ તેમના માગદ્શનનેો લાભ 
લીધે. તેમના પરાથ" કાયની સુવાસ લાખો-કરોડો લોકોના 
અત'કરણુ સુધી ફેલાઈ ગઈ હતી* 


ભગવાન મહાવીર, મહાત્મા ખુદ્ધ, મર્યાદાસુરુષોત્તસ 
રમ, કમયોગી શ્રીકૃષ્ણ અત પ્રેમસિંછુ ઈછુ ખ્રિસ્ત-આ 
ભધા મહાપુરુષોએ પરોપકારમાં જ જિદ્ગગી ખચી નાખી 
હતી. આ ભારતભૂમિ પર હજરો વીર્થ કરો થઈ ગયા, 
પેગ'બરે થઈ ગયા, ત્રષિએ, સુનિઓ અને સ'તો થઈ 
ગયા. આ ખધા પરેપકારની પગદડી પર ચાલતા હવા. 
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તેમનાં જીવત પરેોપકારતે લીધે જ કૃતાર્થ થઈ ગયાં, 
ભારતની માટીમાં જ એવી તાકાત છે કે તેમાં એ૩એકથી 
“ચડિયાતા પરોપકારી પુરુષો પાકંથા છે. પરેપકારના પાંડે 
ભુવા માટે આ લોકોને કોઈ પાઠેશાળામાં જવું પડતું' નથી, 
તેમને કયાંય પરોપકારની 'ટ્રેબ'ગ? ( કેળવણી) લેવી 
પડી તથી, આપમેળે સ્ફરેલો પરેપકાર જ તેમતું જીવનામૃત 
ખતી ગયે હતો. તેમતા રૉપેશેમમાં પરેપકાર્તું પીયૂષ 
વહેતુ' હુતુ', આ બધા મહાપુરુષોએ તેમતા હૃદયમાં રહેલા 
આદમદેવતાને પરોપકાર વડે જાગ્રત કર્યો હતે. 


પરતુ આપણા કમનસીબે આજે ભારતભૂમિ પર 
“ફરીથી સ્વાર્થતાં વાદળ ઘેરાવા લાગ્યાં છે, લોકોના માનસમાં 
મમતાની વૈતરણી વહેવા માંડી છે, લોકોના હૃદયમાં અહુ- 
કરતો કાળે નાગ ફેફાડા મારે છે, આસક્તિની પૂતતા 
શક્ષસી ખુદ્ધિનું સત્ત ચૂથે છે, મૂચ્છોતી માયાવિની વાણીને 
સુચિત, કર્કશ અતે સ્વાર્થ મય બતાવે છે અતે મમત્વતુ 
ઝેર પાંચેય ઇંદ્રિયો અને શરીરમાં ઝડપથી ફેલાઇને “ઇંદ્રિયો 
અને શરીરતા પરાર્થ' ( પરોપકારવિષયક) વ્યાપાર્વુ' નિકદન 
કાહે છે, ભારતભૂમિ પર્‌ પાશ્ચાય વિચારતા કુસ'સ્કારોએ 
આકંમણુ કયુ” છે. લોકોના મગજમાં સ્વાર્થની ભાવતાએ 
“શર કર્યું” છે, લગભગ મસે વર્ષ જેટલી ગુહ્યામીએ ભારતના 
સારા સંસ્કારોને ભૂસી તાપ્યા છે, પરોપકાર વૃત્તિ, ભતિથિ- 
સત્કાર, પડોશીધર્મ,, ગામધર્મ, નગરધર્મ અને રાષ્ટ્રધમના 
-સ'સ્ફારો પર્‌ પાશ્ચાત્ય વિચારસરણીએ, કાળુ પોતું ફેરવી 
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દીધુ' છે પરિણામે આજે આપણુ જોઈ શકીએ છીએ કે 
સો પોતપોતાની પ'ચાતમાં પડયાં છે. મધા ચિ'તા કરે 
છે પોતપોતાની ખીચડી રાંધવાતા. પોતાના ઝુટુ'ખથી આગ- 
ળતે વિચાર કે “ચિ'તા કરવાની કોઈને પડી જ નથી. 
કેટલાક લોકો તો એવા પણુ છે કે જેમને પોતાના સાડાત્રણુ 
હાથના શરીરની જ પડી છે. આ લેને પોતાના કુટુ'બની 
પણુ પડી નથી. આ સ્થિતિ ભારતવષ' સાટે કેમનસીબીની 
છે, ભયાવહુ છે, વિનાશકારી છે. આવા સ'ચોગોમાં ત'ગ- 
દિલીનાં મૂળ મજખૂત બતે છે, માણુસ સહેજ આગળ વધશે, 
તે! પોતાની સ્તાતિ કે પેટાજ્ઞાતિ માટે ક'ઈ કે કરશે, તેનાથી પણુ 
'આગળ વધશે, તે! સ'પ્રદાય કે ધમ માટે ક'ઈક ઉદારતા ખતા- 
વશે આ ખધુ' પરેપકાર્નું તાટક છે. સાથે પરોપકાર નથી. 
"આપણે જ્યાં પરેપકારની સર્યાદા બાંધીએ છીએ, આપણી 
માન્યતાતુ' 'લેખલ? જેઈને જ કે'ઈક કરવા તયાર થઈએ છીએ, 
ત્યાં પરોપકાર જેવુ' કેઈઈજ રહેતું તથી; લત-ઉપકાર જેવુ 
'પણુ ક'ઈ જ રહેતુ' નથી; સહેજ કડક ભાષા વાપરીએ, તે 
તેમાં આપણા મમત્વ અને અહ'તાતુ' પાષણુ હોય છે. 
પરેપકાર્માં સરડદબ'ધી ન હેોચ કે સ્રીમારેખા પણુ ન 
દોરાય, પરેોપકારમાં “લેબલ? જેઈ તે આગળ ન વધાય કૈ 
'સાઈનબોારટ? 'જેઈને કામ ન થાય, પરોપકારમાં તો 
'હૂદથના બધા જ -આગળા ખુલ્લા જીકાવા 'ભેઈએ, 
ખુશ્ધિ પરનાં ખધાં 'જ પડળ ડ્રર થવાં જોઈએ, વાણીનેક 
બધો જ' આત વહેતો થવો જેઈએ અતે ઈઇંદ્રિચોના- 
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વ્યાપારને પારકાંની સેવામાં ઓતપ્રોત ફરી દેવે! જેઈ એ. 
શ! પ્રમૃતિ(કુદરત)ની બધી જ વસ્તુઓ સીમારેખા દોરીને 
ખીજા' સાઠે વ્યાપાર ડરતી હોય છે કે પોતાની પ્રવૃત્તિ 
કરતી હોય છે? “ન્યાપાર? અને “પ્રવૃત્તિ' આ ખે શખ્દોને 
અહી' વિશિષ્ટ અથષમાં વાપરવામાં આવ્યા છે, ત્યાં નાત- 
જત, ધસ'-ચપ્રદાય કે દેશ-વેશના ભેદભાવ હોતા નથી. 
પ્રમૃતિ પોતાનાં ખારણાં સો કેઈ સાટે ખુલ્લાં મૂટી દે છે. 
પછી ફૈવળ માણુસ જ શા માટે એવો વિચાર કેરે છે કે 
હું' સારી જાત સાટે, સારાં પોતાનાં માણુસો માટે અસુક 
વસ્તુના ભોગ આપીશ અને પારકા સાટે કે પારકાનાં 
સાણુસો માટે કેઈ જ વસ્તુના ભોગ નહી' આપુ? શુ 
આ સ્વાર્થ્સાધતાનેજ એક પ્રકાર નથી? 





માણુસ પોતે જ સમગ્ર વિશ્વ સુધી કે વિશ્વનાં સમગ્ર 
રાષ્ટ્રો સુધી ન પહોંચી શકે એમ ખની શકે ખરુ. વિશ્વનાં 
ખધાં જ પ્રાણીઓને. સ'પર્ક પણુ તે પોતે ન સાધી શકે. 
પરતુ સાણુસના વિચારો, તેની ખુદ્ધિ અને તેનુ' હૃદય તો 
“એટલાં વિશાળ, ઉદાર અતે વ્યાપક હોવાં જેઈ એ કે તેમાં 
સમગ્ર વિશ્ચનો સમાવેશ થઈ શકે, તેણે બુદ્ધિથી આ જ 
પ્રમાણે વિચાર કરવો જેઈએ, મનથી આજ પ્રમાણે મનન 
કેરવુ' જોઈએ, શખ્દ્યોેથી આજ પ્રમાણું વર્ણુન કરહુ 
જેઈ એ, હૃદયથી આ જ પ્રમાણે નિદિથ્યાસન કરવુ નેઈ એ 
અતે ઈંદ્રિયાથી આ જ પ્રમાણે વ્યાપાર કરનો જેઈ એ કે, 
જે પ્રાણી કે મતુષ્ય મારા -સ“પર્કેમાં આવે, જે કોઈ મવુષ્ય 
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કે પ્રાણીના સ'પર્છમાં હુ' આવુ; તે સૌતુ' મારી મારફેત કલ્યાણુ 
“થાએ, ભલું થાએ, શુભ થાએ; તેમનાં જીવન સુખી, 
“સ્વસ્થ અને નિવિકાર ખને।' આપણે આપણાં મન, વાણી, 
અદ્ધિ, હૃદય અને ઇંદ્રિયો પરથી થોડીક પણુ સ કુચિતતા 
દૂર નકરી શકીએ? જે માણુસ આટલી મન, 
વાણી, ખુદ્ધિ અને હૃઢયની સકુચિતતા ડ્ર કરી શકતો 
નથી, જે કેવળ પોતાને! જ વિચાર ફરે છે, તેના 
જીવનમાં ચમક કેવી રીતે આવી શકવાની છે? તેનુ 
-જીવન ઊ'ચાં શિખરે કેવી રીતે સર કરી શકવાનુ' છે ? તે 
ભલે કોઈ સ'પ્રદાયનો અતુયાયી હોય, કોઈ પર્મમાં શ્રદ્ધા 
રાખતો હોય, નરકે, પુનર્જન્મ અને મહાષુરુષોનાં વચનોમાં 
શ્રદ્ધા ધરાવતો હોય; તે ભલે ધાર્મિક ક્રિયાકાડોમાં રાતદિવસ 
નડુબેલો રહેતો હોય, લાંખાંલાંભાં ભાષણો આપતે હોય; 
પોતાની જ્ઞાતિ, પ્રાંત, ભાષા અતે દેશ માટે પરસેવો પાડતો 
હોય; પરતુ જે તેનામાં પરોપકારની, મર્યાદાખ'ધધીતા અભા- 
વની, સીમારેખાના અભાવની અને “લેબલ અતે “સાઈને 
એર્ડ”ના અભાવની ભાવના નહી' પ્રગટે, તેની ઈ'દ્રિયો, મન, 
ખુદ્ધિ અને વાણી સ'પક માં આવનાર ફોઈ પણુ પ્રાણી અને 
મતુષ્ય પ્રત્યેના કલ્યાણુમાં ન લાગતી હોય, તો તેની આ 
ઉપાસના, શ્રદ્ધા, કિયાકાંડયરાયણુતા, ભાષણુ અને સ્રાતિ માટે 
કરેલી મહેનત નિરથક છે, નિષ્પ્રાણુ છે, નિર્જીવ છે. 


હુવે તો આપ સમજી શકયા હશે! કૈ સાનવજીવનમાં 
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પર્સારથ પરેોપકારની કેટલી કીમત છે. પશ્માથર 'વિનાતુ” 
સાનવજીવન નિઃસાર છે, નિરથકે છે. 


આપ જાણુ છે ફે આપણું” આ શરીર પણુ નાશ- 
વ'ત છે. તે વહેલું સાડુ' એક દિવસ માટી લેશુ' થવાનુ 
છે, આપણી ખધી ઈંદ્રિયાના પણુ આપણા શરીરતા નાશની. 
સાથે નાશ થવાતો છે. આપણી ખુદ્ધિની વિચાર કરવાની 
શક્તિ, આપણુ મનની -મનન કરવાની શક્તિ, આ પણુ હૂંદ- 
ચની વિદિધ્યાસન કરવાની શક્તિ, આપણી વાણીની બોલ- 
વાની ક્ષમતા-આ ખધુ' જ જે દિવસે શરીરને! નાશ થશે, 
તે દિવિસે નાશ પામવાંઝુ' છે. આપણે -જે સાધનસામગ્રી 
કટી કરી છે, ધનના ઢગલાનો સ'ગ્રહુ કચેય છે, કાવાદાવા 
કરીને માટાંમોટાં તોતિ'ગ સાધનો વસાવ્યાં છે-આ બધી 
વસ્તુએ પણુ શુ' કાયમ રહેવાની છે કે પરલોકમાં" આપણી 
સાથે આવવાતી છે? આપણા સૌનો એક સરખે અતુભવ. 
છે કે આ બધુ' અહીં' જ રહેવાતુ' છે. ત્યારમાદ આપણી 
સમક્ષ આ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે-ન્યારે આપણે 
આત્મા પરલોક જવા વિદાય થશે, ત્યારે સોથે શુ લઈ 
જઈફ્‌]' ? શરીર, સન, ખુદ્ધિ, ઈન્દ્રિયો, સાધનસામગ્રી, ધન 
કે બીજી વસ્છુએ-આપમાંથી આપણી સાથે શું' આવવાનું 
છે? આપ કહેશે કે, આઃ વસ્તુએ કે સાધને શલે સાથે 
ન આવે, પરતુ પાપપુણ્ય તો સાથે આવરે જ તે ? 

હું આપતે આ જ કહેતો હતો કૈ ને આ ખધી 
વસ્તુએ।' અહી' જ રહેવાની હોય,” તો આ વસ્તુઓથી સારાર્મા 


પરોપકારતું પીચ્ૂષ ૨૪૩- 





સારાં કામ કરીને, તેમનો સારામાં સારો ઉપયોગ કરીને 
આપણી સાથે પુણ્યની થેલી શા માટે ત લઈ જવી?' 
માજ સાધનોથી પાપનાં પોટલાં ખાંધીંને પરલોકમાં લઈ 
જઈને શા માટે દુઃખી થવું ? ભારતને! એક સામાન્ય. 
માણુસ પણુ એટલુ' તો સમજી શ્રકૈ છે કે જેવાં જેનાં 
કાય હુશે, તે પ્રમાણે તેની ગતિ થશે, આગળ સાધને 
મળશે અને તે પ્રમાણે ગતિ પણુ મળશે. ત્યારે પછી સારાં 
કાથો કરીને અને આપણાં સાધનોના ખીજાના કલ્યાણ 
માટે સારામાં સારો ઉપયોગ કરીને શા માટે પરલોકમાં 
પુશ્યપુ'જ ન લઈ જવો ? પરલે।કની વાત જવા દઈએ 

પરલોક તો હજુ પરોક્ષ છે, આ લોકમાં પણુ પારકાનું 

ભલુ' કરીને જીવનારો અને પરોપકારમાં મસ્ત રહેનારો. 
માણુસ સુખ, સ'તોષ અને આનદનો અતુભવ કરે છે. 
તેને પરેપકાર કરવામાં જ, પરાર્થ (પરમાર્થ) જીવન. 
જીવવામાં જ સ્વગીમય આન'દને અતુભવ થાય છે. પારકાના 
આન'દમાં જ તેને પોતાના આન'દનાં દશ'ત થાય છે. પરતુ, 
આ લેકેમાં જ જે પોતાનો સ્વાથ' નએેઈ ને આગળ વધે છે. 

ફાચભાની જેમ સ કોડાઈ ને આગળ વધે છે અને પારકાની. 
સહેજ પણુ પરવા કરતો નથી, તે માણુસ સુખી થઈ શકે 
છે ખરો તેતે સનાતન સુખ કે વાસ્તવિક સુખની પ્રાપ્તિ 
થાય છે ખરી ? અનુભ્રવ કહી , જાય છે ફે।પોતાના સ્વાર્થમાં. 
જ રત રહેનાર માણુસને- ન તો કુટુંબમાં , સુખ હો્‌ય છે;- 

ત ગ્રાતિમાં સુખ હોય છે, ન સમાજમાં સુખ હોય છે કેઃ 
૧૮ 


“સંર ' જીવનો ઝકરફ 


ન' રાષ્ટ્રમાં સુબે હોથ 'છે.' તેની પાછેળ ચિ'તાઓને કાફલો 
-હોય' છે. તે માણસોને સાધને! કે પેસી મેળવવાની, તેવું 
ન્રક્ષણુ કરવાની” 'અને તેને ઉપયો” 'ર્વાની'" ચિ'વો રહ્યો 
ઝુંર છે' આંવો સ્વાથી' માણુસ ન તે - કુટુ'ખીજનોને' ખુશ 
ફરી શકે છે કે ન'તો પડોશીએ' કેં જ્ઞાતિનાં" માણુસોને 
“શુંશ કૅરી શકે છે! લોકોની 'ત્તરડોચેલી આંખે! અને ખે'શોં- 
ચેલી બ્રકુટિએની અવગણના કેરીને નસે” પોતાની. જાતને 
હોસે' સતોષીઃ અને સુંખી માંની બેસે; ર પરછું  સાચું' જોતાં 
આવે લૈભી, સવાથી બતે અભિમાની મેગુથ સંતોષી” કે 
નમી થઈ જે શકતો નેંથી:* "આવા શૌણુર્સ પાસે' : થોડક 
શેમેમે' માટે” પેર્સાની* ગરમી “રહે” દાં સૌંધન-સામશ્રોમી 
નવધા” ચારે” એમ અસે" “આ” _ પેસા, નોરે ત ખોલે 
“માણુશોને_ “મરીદી પણ*શકૅ” કે” પેસ આપીને” પોસાની 
સવેચકરીઃપંશુ કરાવે” એમ થયો “પછી પણું તેખી શ બુચ, 
“વાથી અને' અભિમાની” મ્તૌૃત્તિને "લીધે " એ” મીણુસો 
તેની સાથે ટકશે “નહી',' ટકશે  તોચેણું કામચોરી કરશે, આવો 
'માણુસો” આજીવિઠ્ઠો- “ચૌટુ”'રબવૉ'જેટઇુ”જ કામે” છ કરશે. 
'પેલો' શેઠજી પોતાના” માણસે? મોટે અળાપી” ક્યો જ કરશે. 
એમના” સતને “નિશ્ચિ' તેતા નહી“જ' હોય.' કહેવાનુ” તોત્પંધ 
અ છે કે આવા 'શેોગોમાં 'પણુ' તે' સાચા જેને 
આસ્વાદ રો મહી' જ મૉણી શકે, _ તેમસે સોથ” "આર્ન'દ 
નો તયારે ૯ જપ્મળી “શકેઃ કે ક્યોર 'સેમંતું' ક બદલો, 
'યદિલિં ઉર થાય અનેજ 


પરેપ્રકાર્યું,,. સીચૂષ ૨છપ- 
(19૪ અઢારે) પુરાણો, લગમાઈ'ગષ॥ પછી, વ્યાસજીન્ને-પૂછવામાં 
માવ્યું' $ *,આ'' યુરાણે!સે! સાર)-શેસ છેરે અ 'અહાર, પુરાણા 
લખીને, આપ શુ ફેતાબ્યાક્તભ્યતેો નિદેશ કરવા ઇચ્છો છો ?' 
આમાં માનવછીવંન માટે' સારરૂપ યાહ્ય' વસ્તુ કઈ છે ? ?, 


““ 'ધ્યાસંજીએ ગંક જ શ્કેકેમાં 'જવાખ 'આપી દીધો : 





! શ ' ભહઢાર ગુરાણેશાં વ્યાસછીનાં ખે જ જ વચતો ;સારરૂપ્ર- 
છેઃ ,(૧) ુણ્યપ્રાપ્તિ માટે પરોપકાર કહે -અને- (૨): 
પાપસ'ગહ, માટે પારકાને દુઃખ આપવુ? ,, [: 
#“” જે બધા જ માણસો અટલાં 'શાસ્રો, આટલાં પુરાણ, - 
આટલા વેટ અતે' આટલાં સૂત્રો ન ગોખવો' કેવળ આ ખે 
ઘચલોને જ' યાદ રાખે, 'લોય ખસ છે. આમાંથી એક નિષે- 
ધાત્મક છે અતે ખીજુ' વિધેયાત્મક છે, પારકાને હુઃખ ન. 
પહોંચાડવુ' અને બની શકે તેટલે! પરેપઝાર ફરવો. 
“ ₹ જેટલાકે લોકોની એવી માન્યતા હોય છે કે પરોપકાર 
કન પેસાથી જ થઈ શકે છે, પરતુ આં માન્યતા ભ્રામક, 
છે, પૈસો શિવાય શરીરથી, મતથી, ખુદ્ધિથી, વાણીથી અંને 
ક સાધનોથો' પણુ પેરાપેકાર' થઈ શકે છે. ક 


ન ર જ્રારો ફેણ, પેસે ડ્રાપરશે, ગરીબો ક નિરાધા-- 
શેને મદદ કરવી,” સણ, વસ અને હવાએ શ્રાપંવી અને 


"૨ણ જીવનતો! ઝ'કાર 


આવશ્યકતા હોય તેમને ખીજા' સાધનો આપવાં આ ખધાં 
“પરેપકારનાં કાર્યો ધન અને સાધતેોથી કરી શકાય છે. 

કોઈ માંદા કે વૃદ્ધની શરીશ્થી સેવા કરવી, કોઈ 
અશષ્તને મદદ કરવી, શરીરશ્રમ કરીને લેકેોતું' ભજુ કરવુ, 
જોઈ ને શારીરિક મદદની જરૂર હોય તો આપવી-ખઆ ખધાં 
પરોપકારનાં કાચો. શરીરથી કરી શકાય છે. 

આપણી ખુદ્ધિથી કોઈતુ' ભલું કરવુ, કોઈ ને ચોગ્ય 
સાગ્*દશન આપવું, ચોગ્ય સજ્ઞાડુ આપવી; પ્રેરણા આપવી; 
શ'કાશીલ માણુસોની શ'કાનુ' નીરસન કરવુ', ઉવેખાયેલાં 
સાણુસોને ચોગ્ય રસ્તે દોરવાં, કોઈ સી કે પુરુષને અવળા 
રસ્તેથી સીધા રસ્તે લાવવાં, ખે ભાઈ એ અ'દરે।અ દર લડતા 
હોય અને કચેરીમાં નકામાં નાણાં વેડટ્દી દેતા હોય તેમને 
સમજાવીને સમાધાન કરાવવુ', સમાજ; સાતિ, દેશ કે કુટુ* 
અમાં જે ખરાખ રિવાજે હોય તેમને સમજાવટથી દેશવટો 
અપાવવે,, નકામા ખર્ચા ઓછા ફરાવવા-આ ખપાં પરોપ- 
“કારનાં કાર્યો બુદ્ધિથી થઈ શકે છે. 

કોઈ ફુઃખી ભાઈ-મહેનને દિલ્લાસા અને આશ્ચાસન 
આપવુ; જેના પર આપણા શબ્દોની અસર થઈ શકે તેમ 
“હોય તેને કહીને મદદ અપાવવી, માંદા માણુસને ધીરજતા 
“ખે શખ્દો કહેવા-આ ખધેો પરોપકાર વાણીથી થાયે છે. 

મનથી વિશ્વ, સમપ્જ અતે પ્રાણ માત્રના કલ્યાશુતુ 
ઘચિ'તન ડરવુ', વિશ્વકલ્યાણુનો વિચાર કરવો, જગતના કલ્યા- 
શુતુ'-ચિ તન કરવુ-આ પરોપકાર”મનથ્રી થાય છે. 


પરેોપકારનું પીયૂષ ૨૩૪ 


આ જ રીતે પાંચેય ઈ'દ્રિયા દ્રારા પણુ પરોપકાર 
થઈ શકે છે. કણું”દ્રિય દ્રારા કોઈ ગરીબ દુઃખીનાો આર્ત- 
નાદ સાંભળીને મદદ કરવી, ચક્ષુ દ્રારા કોઈ પીડિત કે 
શૈષિત વ્યક્તિને જેઈને તેને મહદ કરવાનો પ્રયત્ત કરવો, 
દ્રાણેન્દ્રિય દ્વારા જ્યાં રુમ"'ધ કે સડો હોય, ત્યાંથી માણુસોને 
સુરક્ષિત સ્થળે ખસેડવામાં સદદ કરવી, જિહૂવા દ્રારા સડેલી 
કે વાસી વસ્તુને ચાખીને કે ખીજાના પેટમાં ન જાય તેવો 
પ્રયત્ન કરવો અને સ્પશેષન્દ્રિય દ્વારા શરીરની જ્ઞાનેન્દ્રિયો 
અતે કસેન્દ્રિયાના સહુપયોગ કરવાની પ્રેરણા આપવી. 


પરોપકાર વિશે ખૂબ જ લ'ખાણુથી કહેવામાં આવ્યુ' 
છે, એક જ વાકયમાં કહેવુ' હોય તો પરોપકાર જ માન- 
વજીવનની સાચી નિશાની છે. જે માણુસ પરોપકારથી વ ચિત 
રહે છે, તે જીવનની સફળતાથી પણુ વ'ચિત રહે છે એટલે 
ક્ષણેક્ષણે આપણાં હદય. મન, ખુદ્ધિ, વાણી અને ઇદ્િયામાં 
પરોષકારતુ' પીયૂષ વહેતુ' રહેનુ' નેઈ એ, આ રીતે પળેપળે 
પરેપકારતુ પીયૂષ વહેતુ' રહે, તો “જ આપણે આપણા 
ગૌહિક અને પારલૌકિક જીવનને સકેળ કરી શકીએ. 


ગ 


દમ સાહિત્યનાં 'સવ શ્રેષ્ઠ પ્રકાશને! 


જ ૧ શક 


આવન પત્તે * 2 ' હે. શ્રી” રૃષ્ણુચ'દરે દ્ર 
ખસ્મા અન્નદાતા” ચારવેન્દ્રચ'ટ્ર શર્સા 
કાજળરેખા : ' હરીશ નાયકે 
ગ્રેસપ્રભાવ * તારાય દ્ર અડાલજા 
દ'ભી દુનિયા , ' .' ક 
સૌરાષ્ટ્રની પ્રેમથાએ . , - - ;; 
વીરાંગનાની વાતો ભા, ૧-૨ જુ અ 
વીરની વાતો ભા. ૧થી ૪ ., ); 
રા. ગજરાજ _ ધનશ'કર ત્રીપાઠ્‌ી. 
કલ્પના ડે।. ખીપીન ઝવેરી _ 
નાના - સીલ ઝોલા 
સોનચ'પા મગનલાલ છ્રદ્દાભટ્ટ 
પ્રમદાતુ' પતન ચ'દુલાલ જે. વ્યાસ 
વિષ અને અમૃત ડં 
કાળા માથાનો સાનવી ી કે 
ચુમાક્લીસ ચહેરાતો માણુસ પ 
ચમત્કારીક તવલકથા ર ઉ 
ચમહારીકે ઉઠાવગીર 9 
ઠેગાઈ નો ભોગ ના 
સાઈકલ ચોર લુઈઝીવાર્તાલે।ની 


જ'દગીનો આન'દ મ-્રી પુષ્કર સુનિજી 


નુ ટ 
,પૂ/૦૦ 
“૪/૦૦ 


દ્ર /2૦ 


“ ૭/૫૦ 


૬/૨૫ 


ી ૧૫/૦૦ 
- ૨૫/૦૦ 


૫/૨૫ 
૩/૨૫ 
૪/૦ ૦ 


, ૩/૦૦ 


૭/૭૫ 


, ૪/૦૦ 
પ/રપ 


૪/૨૫ 
પ/૭પ૫ 
[9/ર૫ 
૪/૨૫ 
૩/૫૦ 


૩/૨૫ 


હ 
જીવત જીવવાની કળા; ).:.- “ વીઠેલદાર્સ સેદી' :- ૨/૨૫ 


મહાભારત દ્િતિશાઈ જેષી ૧૦/રપ૫ 
રસાયણું ,, . #.* »» “ -8ૈ/૨પ્ર 
'ભાગવત જ જ ક ૮/૨૫ 
મડાકવીએની મસાદી-., ી ખડ ૧-૨ ,, ૧૨/૫૦ 
વિ્ઞાન કથા ટ ,) . . ૨/૫૦ 
ખોવાયેલી ડુનિટે થા. ત જ સહા પંડિત રાહુલ “ ૪/૦૦ 
વિધિના લેખ “ ઝૂવકુમાર કચ્છી ૨/૨૫ 
લીના _ ક અશ્ચીનકુમાર વ્યોસ *' ૪/૬૫ 
અરૂ -”“ “2% :: શ્જેન્ટ્ર શર્મા ૪/૦૦ 
એક ખકરાની*આત્મ કથા” હુરીષબાથક*: ૩/૯૦ 
વૈશણખી વાદળ ર 2*/- *, પન'દકુમાર પાઠેક ૫/૦૦ 
તરગગમહેલ ડા [5૫૦ ધીરજલાલ-- ૩%૧#ર૪ - ૪/2૫ 
જીવન એ. માટક મન્મથરોય 1૧/૪૫ 
વકીલના અસીલ ખબૌન્ન- નાટકો , [બકુલ જેષીપુરા ,,, ૨/૦૦ 
ચોગ્ય સ્થાને મૂકો મે 
' શોવેત કઝ ધિ સતમાક ૨/૦૦ 
“રીના ચરણે ' “ધીરજલાલ ગજજર 1/0૦ 


“ક્તિસાગશ ” દ ક પ 2 અભરાસ ભગત ૨/૦૦ 


નુ 
ક 


ણાં... 


ખાલ અતે કિશેરર સાહિત્યનાં સર્વા શ્રેષ્ઠૅ પ્રકાશને 


લડાખના લડવયા હેરીશ નાયક ૨/છપે 


વીરાંગનાની કથાએ વતીારાચ'દ પે? અડાલજા 
(૯ પુસ્તકોના સેટે ) ૧૨/૮૦ 


બીર્‌ કથાવલી ધીરજલાલ ગજજર 

(૬ પુસ્તકોનો સેટ ) ૯/૦૦ 
સાન વિસ્તાનમાળા રતીલાલ નાયક 

(૧૨ પુસ્તકોનો સેટ ) ૬/૦૦ 
ખાલ વિકાસમાળા શ્રીકાન્ત ત્રીવેહી 


(૧૨ પુસ્તકોનો સેટ 2) ૬/૦૦ 
મહાકવિએની પ્રસાદી (૧૦ પુસ્તકોનો સેટઝે ૧૨/૫૦ 


 દ્રિનુભાઈ 'નેષી 
મહાભારત કથા (૭ સુસ્તકેનોા સેઢ ) ,, ૧૦/૬૫ 
ભાગવત ફથા (૭ પુસ્તકોનો સેટ) ,, ૮/૨૫ 
રામાયણુ કેથો ( $ સુસ્તકેનો સેટ ) ,, ૬/૫૦ 


આફ્ટીકાના જ'ગલમો લક્ષ્મીકાન્ત ઠાકોર 1૧/૫૦ 


આાભારે 


આ સુદર પ્રકાશન ફરવા માટે નીચે જણાવેલા અગાઉથી 
ગ્રાહક થનારા માનવત સાહિત્યપ્રેમી અતે સ'સ્કૃતિતી ભાવનાવાળા 
સદ્ગ્રહસ્થે તયા મજલ શ્રાવક સ'ધતે। અમે આભાર્‌ માનીએ છીએ :- 


૧૮૦ શાહુ ચીમતલાલ રિખવચ'દ પનલદ્ટમી મારકેટ, અમદાવાદ-૨ 
૦ શ્રાહ ધીંગડમલ ચદતમલ અન્સોડરાય મારકેટ, ,, 
૦ શાહુ ભીમરાજજી સુરજમલજી સાલેચા, મજલ રાજસ્થાન) 
&૦ શાહુ ડૈમરાજછ ચુતીલાલજી સાલેચા, મજલ ,, 
૪૫ શાહુ મપીસરીમલજી હિ'દુજી સાલેચાદ મજલ ),, 
૪૫ શાહુ ૧૭૨1૪૪ લાલય દજી સાલેચા, મજલ ),, 
૪૫ સુથા ભીમરાજજી પીસરીમલજ શ્રીશ્રીમાલ મજલ ., 

સુચા ખીમરાજજ ગેનાજ શ્રીથ્રીમાલ સજલ ,; 

શાહ લાલચ'દજી ૭ગનલાલજી હવાડ મજલ ,, 
મુથા ચપાલાલજી છગતલાલજી €/૦0. છેોમા% મજલ ,, 

૨૨-૫૦ શાહુ કેસરીમલજ મગરાજજી સાલેચા મજલ ,, 

૨૨-૫૦ શાહુ શીવરાજજી પરતાપમલજી સાલેચા મજલ ,, 

૨૨-૫૦ સુચા વાધમલજ વેલાજ શ્રીશ્રીમાવ મજલ ,, 

૨૨-૫૦ શ્ઞાહુ ભૌખમય'દજ દેવાજ શ્રીથ્રીમાલ મજલ ,/; 

૨૨-૫૦ શાહુ મગરાજજી વરદાજી સોલ'કી મજલ ,, 
૧૩-૫૦ શાહુ મોહુતલાલજી હુસ્તીસલજી સાલેયા મજલ ,, 
€-૦૦ શાદ વસ્તીમલજી મે।હુનલાલજી કેઠોરી મજલ ,, 
હ-૦૦ શ્ઞાહુ માંમીલાલજ વેલાજ શ્રીભ્રીમાલ મજલ ,/ 
૪-૦૦- શાહુ મીસરીમલજ હોરાચ'દજી નાગોત્રા મજલ ,, 
૪-૫૦ શાદ તારાચ'દજ દેવાજ શ્રીપ્ીમાલ સજલ ,, 
૪-૫૦ શાહુ ગુણેશમલજ હીરાજી સાલેચાો મજલ ,, 
૩૦-૨૦ એકઠ ગુપ્તદાની, ખ'ડપ 


નક 


